UNION SPORTIVE
DE

CRETEIL

SR

Lutte

Septembre 2000 a aout 2013

Histoire du Sport



SAIsON 2000-2001

Vst 4

e — L

Vous invitent & vensr lencouroger

« Pot de famutié en son horneur -

AN

sége e 'US Crdted - B e STEternt I Orves ~ $4000 (RETETL

Djame!l AINAOUI représentera CRETEIL oux Jeux Olympiques de SYDNEY

LU.S. Crétesl Lutte et son Président Aloin BERTHOLOM

MARDI 5 SEPTEMBRE 2000 & partic de 20 h 15

Le mardi 5 septembre 2000, les amis de la Lutte se sont réunis autour de Djamel AINAOUI afin de féter sa sélection aux

jeux Olympiques de Sydney.

Entouré des lutteurs du club, Fanny GAI, Laurent CASTIGLIOLA, Enri-
co VACCARO et Olivier WELZER et des entraineurs cristoliens Sébas-
tien CHAMBINAUD et Fabien CUNAULT, il a recu les félicitations de
I’assistance et tout particulierement des entraineurs nationaux Franck
ABRIAL, Jean-Marc CARDEY et Patrice MOURIER ainsi que de Da-
niel EMELIN, Directeur technique national.

De nombreuses associations membres ainsi que le Service des Sports de
la ville de Créteil étaient également représentés.

Aprés quelques mots prononcés par Alain BERTHOLOM, Président de
I’US Créteil Lutte, par Camille LECOMTE, Président général de 1’US
Créteil et par André MAURIN, Maire adjoint chargé des Sports, la soi-
rée s’est prolongée autour d’un sympathique buffet.
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Photographie extraite du journal « CONNAISSANCE DU VAL
DE MARNE » n° 162 de septembre 2000
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UN TROISIEME HOMME

Les deux «anciens», Ghani Yalouz et Yvon Riemer, ne seront pas seuls & Sydney.
Sous leur aile protectrice, Djamel Ainaoui, le vice-champion d’Europe 1997
des 58 kg, espére réussir un «gros coup».

-

yvon Riem<!

@ Ne vilig pas & Sydney

pour jover au founisie ou
<< powr fave de b figwa-

ton. Jai travailé dar-
rache-pied pouwr décrocher une
médaite car, aux JO, tout est pos-
sile. Alors pourquoi ne pas envisa-
ger for ? L'ambition aide & concrél-
ser les rdves. Cette devise est
devenue mon credo.~
Absolument pas mpressionnd par l'enjeu
olympique, Djamel Ainaoui a eMeciué son
retour au meifieur niveau,
Aprés avoir décroché une surprenante
médaille d'argent aux Championnals
d'Europe 1997, le socidtaire do F'US Créted
s'dlalt pout-dlre laissé ensuite barcer par les
nuages floconneux de a victoire,,
Mass lo relichement n'a pas duré longtemps.
Ecarté de la sélection francaise lors des
Championnats d'Eurcpe de l'annde demiére,
il garde en ki les souvenirs mitigés de celte
amére expérience.
«“Aprés ma place de vice-champion d'Eu-
rope, cerfains pensalen! que favais pis in
grosse 16te, explique-t-il aujourdhui. Mais ce
n'élant pas vraiment je cas. A 'époque [élals
peut-éire un peu trop entler | Depuss, fal
compris 3 fegon.
La preuve 7 Au début de Fannée, Bprés avoir
soigné queiques pelites blessures récur-

= Gipelney 2000 000

rentes, il @ participé A trois fournois qualifica-
lifs pour les Jeux de Sydney. Au programme
Blaient prévues les dapes de Bari, de
Clermont-Ferrand et de Tachkent. Résuitat
daux médalles d'argent &1 une cinquiéme
place qui lx ot permis de termmer premier
du classement général des 58 kg et surtout,
dampecher son bilel pour Sydney.

~Diamel est devenu un
FWGUE. spdcialisle des grosses
TONICITE swprises, analyse Daniel
Emedin, le Directour Tach-
ET HABILITE nique National Contrai-

rement & Ghanl Yalouz !
a Yvan Rlemey, I n'a pas encore !'expénien-
co des randez-vous intemationaux dimpor-
tance, mais N posséde une fougue
meroyable. De plus, i est constamment &
lécoute des anciens. If sait Que 5a prestation
aux JO sera ditevminante pour Son avevir
sportid 8! ses ambitions de médalles me
semblent légitimes. »

34

Symbole de lavenir frangals en
gréco-romaing, co jeune Nordiste
de vingl<cing ans ne semble avor
peur de nen, Et voler a vedetie & ses
ainds, qualiiés eux aussi pour
Sydney, re le dérangeralt pas outre
mesure, Ghanl Yalouz, '
olympique en 88 kg & Atlanta at Yvon
Riemer, vice-champion du monde
1999 des 74 kg, jouvent avec bienvedlance
sur o2 petit rapport de force paur faire mon-
1er la pression

Gargon tonique, trés habile dans la lutte au
sol, Djamel Ainaoul & complété sa technique
en travaillant sa lutte debout

Seule ombre au tablaau : la peur de la bies-
sura, «Pour éviter un drame médical et un
pépin de dernidre minute, J'ar décideé d'axer
mes séances d'enfrainement sur la prépara-
tion fonciére, note Djamel Ainaoul. C'est
Aaussi ka raison pour laquele [ai fait fimpas-
se sur fes dermvers Championnals d'Ewope,
& Moscou. Je n'dtas pas a 100% de mes
moyens el fe navais pas envie de prendre
des Msques inconsidérés. »

Il'y a deux ans, @ aurait certainament tenté le
tout pour le lout sans SONger aux consé-
quences de ses acles, Preuve que Djamel
Ainaoui a su évoluer et gagner en sagesse,

Paul MIQUEL

Article extrait du journal « France JO » n° 40 de septembre 2000
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DivisiON NATIONALE 2

La composition de I’équipe 2000-2001 est la suivante:

- 54 kg Said BOUADDI

- 58 kg Ibrahim KAPLANBABA

- 63 kg Sébastien CHAMBINAUD et Philippe NARDONNE
- 69 kg Vitali ARNAUTU et Benoit SCHULLER

- 76 kg Patrice MELICIANO

-85kg Fabien CUNAULT et Enrico VACCARO

-97 kg Laurent CASTIGLIOLA et Isaac MPIA

Le calendrier est:

Samedi 28 octobre 2000 US Créteil/US Ivry

Samedi 4 novembre 2000 AG Bourg en Bresse/US Créteil
Samedi 18 novembre 2000 Heenheim A.C./US Créteil

Samedi 2 décembre 2000 US Créteil/LC Chamaliéres
Samedi 16 décembre 2000 Chevigny Saint Sauveur/US Créteil

JEUX OLYMPIQUES

Tout a commencé par un réve...
« Et si on avait des sélectionnés olympiques pour les jeux de Sidney ? On irait en Australie ...Chiche ! » C’¢était il y a 3 ans
devant le siége de I’US Créteil, a I’issue d’une réunion.

Et puis nous y voila, il est 14h00 le jeudi 21 septembre 2000, nous nous retrouvons a Roissy devant un sandwich et une biere,
tout a la fois angoissés et excités a I’idée de ce fabuleux voyage .

Premiéres photos, derniers appels téléphoniques ...nous partons véritablement a ’aventure vers le plus fabuleux des spec-
tacles sportifs, les Jeux Olympiques de Sydney 2000, afin de soutenir notre lutteur Djamel AINAOUT !

Aprés 23h00 de vol, deux escales (Dubai et T’ Ai-Pei), quelques films chinois sous-titrés en taiwanais et vice-versa, nous at-
terrissons a Sydney le samedi 23 septembre a 8h00 !

Le temps est superbe et, dés I’aéroport, nous sentons la fiévre olympique, tout autour de nous. David DOUILLET est cham-
pion olympique ! Et Marie-José PEREC alors ? Vous savez ce qui s’est passé ?

A peine arrivés nous assistons en direct a la victoire de ROLLAND et ANDRIEUX en aviron en « deux sans barreur », ex-
plosion de joie, ¢a y est nous y sommes vraiment !

Fourbus et heureux, nous faisons nos débuts de chauffeurs, conduite
a gauche, volant a droite, des feux et des panneaux partout, traver-
ser Sydney, nous sommes perdus ...évidemment. Aprés quelques
heures de route nous stationnons nos véhicules dans le camping
situé a 40 km au nord de Sidney et nous nous engouffrons vers les
douches salvatrices. Malgré la fatigue, I’envie de vivre 1’événement
est plus forte et nous pousse a prendre le car en direction du Parc
Olympique.
Déja, de loin nous apercevons la Flamme briller dans la nuit. Le
cceur battant, nos réves d’enfants et des tas d’images ressurgissent,
Mexico 68, Moscou 80, Montréal 76, Séoul 88, Melbourne 56...
L’accueil est magnifique, du monde partout, des sourires, des ins- Alain BERTHOLOM et Djamel AINAOUI.
Photographie Laetitia DOUTRE
tallations sportives rutilantes et le cri de joie national « Aussie !
Aussie ! Aussie !... Hoye ! Hoye ! Hoye ! » retentit a chaque occasion.

(Suite page 5)
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(Suite de la page 4)

Mais il faut rentrer, car la journée de dimanche sera la seule consacrée au tourisme et nous avons décidé de nous rendre a une
centaine de kilometres a 1I’ouest de Sydney voir les Blue Mountains.

Immensité et vue imprenable sur cette vallée dont la cime des arbres mélée a la brume dégage un bleuté venu du fin fond du
royaume Aborigene, le Bush. Les sons étranges du Didgeridoos finissent de nous envofiter et nous plongent dans des millé-
naires d’histoire aborigéne, civilisation perdue et naufragée de-
puis la colonisation britannique.

C’est bien le seul moment ou nous serons en contact avec ce
peuple, quasiment absent de ces Jeux, malgré la présence d’un
pavillon leur étant dédi¢ dans le parc Olympique. Cependant, il
faut avouer que la victoire de Cathy FREEMAN, tellement atten-
due par les australiens, s’est déroulée dans une ambiance de ré-
conciliation et nous avons véritablement pu sentir 1’émotion
qu’elle suscita.

: Dé¢s notre retour, direction Darling Harbour, quartier de Sydney
Djamel g{%ﬁ%ﬁthstsi:nMghnmé entourés d'Alain BERTHOLOM ou se dérouleront les épreuves de lutte gréco-romaine, il nous
faut repérer les lieux afin de ne pas rater les début de Djamel.
Aprés une trés petite nuit, maquillages, drapeaux, banderoles, et nous revoila en route pour La Compétition. A peine arrivés :
rencontre avec Florian ROUSSEAU, Gérard QUINTIN et Larbi BENBOUDAOUD, venus en spectateurs soutenir Djamel.
Enfin, il fait son entrée dans la salle, ou retentissent musique et présentation des lutteurs, il sera opposé pour son premier
match au chinois Zetiang CHENG.
Aprés un début de match tendu, Djamel donne 1’impression de prendre I’avantage, mais sur un retourné 1’arbitre le pénalise
d’1 point ! Il ne réussira pas a refaire son retard, malgré une grande combativité. Sébastien CHAMBINAUD, son entraineur
cristolien, est abattu.
Dégu, Djamel rejoindra ses parents dans les tribunes et, aprés quelques instants en notre compagnie, il rentrera au Village
Olympique. Il sait que les espoirs de médailles s’envolent, et qu’il lui reste une occasion de sauver ’honneur. Il gagnera son
deuxiéme match contre I’ukrainien Alexander STEPANY AN au terme d’un combat spectaculaire et disputé.
Il fallait rester sur une victoire, car il nous a montré que 1’on pouvait compter sur lui pour les prochains Jeux, d’autant que
CHENG terminera 3°™ de cette compétition.

Quelques jours plus tard, aprés les finales de Gréco-romaine et I’historique défaite du russe Alexandre KARELINE (11 fois
champion du monde et 3 fois champion olympique), Djamel nous rejoindra
afin de passer une sympathique soirée dans Darling Harbour. Un feu d’arti-
fice, dont les australiens raffolent, viendra éclairer notre diner pendant lequel
Djamel nous fera part de ses espoirs pour les prochains Jeux. 1 point a 0, que
représente ce score apres 4 ans de préparation, de concession et d’efforts sur
soi-méme...?

La suite de notre sé¢jour nous permettra d’assister a la finale de Badminton, au
quart de finale logiquement perdu par I’équipe de France de Hand-Ball contre
les Yougoslaves, et aux séries du 200 m dans ce fantastique stade olympique,
ou Marion JONES et Cathy FREEMAN survoleront leurs courses.
Jean-Michel BRUN, Président de la Fédération Francaise de Lutte acceptera
de nous recevoir au Club France, cercle trés fermé s’il en est. N’oublions pas
que Créteil est candidate a ’organisation des championnats du monde de
Lutte en 2003. On pourra regretter le coté trés sélect du Club France. Méme si
I’on admet qu’un tel lieu soit indispensable, il faudrait peut étre demander a
notre Comité National Olympique de réfléchir a la possibilité de créer un es-
pace convivial destiné aux supporters !

Au gré de nos promenades dans la ville, nous croiserons de nombreux spor-
tifs, de toutes origines et de toutes cultures. Le sentiment que le sport puisse A'angﬁgﬁ)fgﬁh‘g Russie) «1a star déchue »
réunir tant de gens différents, nous rassure un peu sur I’avenir de I’humanité.

(Suite page 6)
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(Suite de la page 5)

Bien entendu nous visiterons 1’extraordinaire aquarium de Sydney, ainsi que 1’Opéra, et le ferry nous fera traverser la baie

jusqu’au port de Manly.

C’est d’ailleurs dans cette petite ville, ban de terre coincé entre deux
plages, que nous passerons notre dernicre soirée. Un Pub ou la Foster
coule a flot, un orchestre, des billards, mais surtout une population jeune et
trés accueillante, heureuse et un peu surprise de voir ces petits frangais se
méler a eux, et qui ne cessera de nous demander : « Do you enjoy here ! ».
Une ambiance a I’image de ces jeux ou la bonne humeur régnait et ou les
fantastiques bénévoles toujours souriants, quelle que soit 1’heure du jour
ou de la nuit, avaient toujours un petit mot pour nous souhaiter la bienve-
nue. On I’a déja dit, 'organisation était vraiment impeccable et les trans-
ports publics fonctionnaient gratuitement vingt quatre heures sur vingt
quatre ! Ce qui fiit souvent trés apprécié.

Nous aurons véritablement beaucoup de choses a retenir de ces Jeux afin
d’offrir une prestation de cette qualité si, par bonheur, Paris obtenait les
Jeux en 2008.

Djamel AINAOUI en compagnie du judoka Larbi BENBOUDAOUD,
vice-champion olympique.
Photographie Laetitia DOUTRE

Nous voila déja au terme de notre sé€jour et I’embarquement nous a procuré une derniére émotion, puisque deux d’entre nous
ont faillit rater le décollage ! Dans I’avion, éreinté par tant d’activités, nous nous sommes endormis, la téte pleine d’images,

avec un seul espoir, assister a la victoire de Djamel a Athénes en 2004...

Olivier PLACE.

Les membres de I'U.S.C. étaient Alain BERTHOLOM, Vice-Président délégué de I'US Créteil et Président de 'USC Lutte, Olivier PLACE, Secrétaire adjoint de
'US Créteil, Christian PLAT, Président de 'USC Athlétisme, Sébastien CHAMBINAUD, Directeur technique de I'USC Lutte et entraineur de Djamel AINAOUI,

Sylvie MASSE, Entraineur de 'USC Athlétisme.
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SPORT
LUTTE

ée il v a un peu

lus de 2 000 ans,

a lutte fait partie

de ces disciplines

qui ont donné leurs lettres
de noblesse aux jeux Olym-
piques. Et cela tombe & pic
puisque, du 15 septembre au
ler octobre dernier, s'est dis-
putée la 24e Olympiade, &
Sydney en Australie, Djamel
Ainaoui, socétaire de I'USC,
qui lutte en gréco-romaine
(- de 58 kg) était du voyage
(au moment ou nous pu-

blions, nous ne connaissions
pas les résultats de Djamel). Cette disci-
pline se distingue de la lutte libre ol Fon
retrouve un autre Cristolien de grand
talent, Isaac M'Pia Endjam * (- de 97 kg).
En lutte gréco-romaine, les prises sont
portées seulement de la téte a la ceintu-
re, sans utilisation des jambes, alors
qu’en lutte libre, les prises se font sur
I'ensemble du corps, avec
l'utilisation possible des
jambes pour les porters,
L'apparition de la lutte
féminine a donné nais-
sance a un troisieme
style, largement
assimilé a la lutte
libre,

Et 1 la
participation
des filles était d'a
peine5%ilyas
ans, elles repré-
sentent désor-
mais le quart
des 120 ad-
hérents que
compte Ia
section.

-

Des vertus éducatives

Coté résultats, les féminines ne sont pas
en reste. Fanny Gay (- de 75 kg) est de-
venue, au printemps dernier, champion-
ne de France, avant d'enchainer avec
une honorable 8e place aux champion-
nats d’Europe en Hongrie. Pour sa part,
Béatrice Didon (- de 65 kg) terminait a la

C'est reparti pour une grande saison de lutte.
Maintien au sein de |'élite ou formation des
plus petits, les objectifs ne manquent pas !

de

8e place de ce méme championnat
de France pendant que Stéphanie
Pichon, 22 ans, remportait le
championnat de France Univer-
sitaire. Toutes ces jeunes filles
29 pourront faire état de leur talent
lors des prochains jeux
Miditerranéens,
Par ailleurs, 'USC, qui
s'est fixé plusieurs objectifs
- maintien en Nationale 2, championnat
d’Europe et du Monde pour la saison
2000/ 2001 - reste trés attachée 3 sa poli-
tique de formation. "Dans les cours de né-
création, les enfants s‘amusent ef luttent
gentiment enkre enx. Clest un jeu naturel
pour les petils, indique Alain Bertholom,
président de Ja section. Grice aux P'tits
Beliers, I'école multisport de ['USC, ou bien
i fravers notre deole de lutte, les enfants

Vingt ans

lutte

peuvent découvrir celle discipline dés 'dge
de 5-6 ans. C'est un sport tris éducatif”

Cette année, les initiatives visant a sensi-
biliser et former les jeunes 3 la Jutte vont
se multiplier sur la ville : dynamisation
de la vie de quartier aux Bleuets, mise en
place d'une animation scolaire pour les
11-16 ans au collége Plaisance ou encore
création d'un module sport de combat &
'université. De Vinitiation a I'élite, tout
le monde peut donc trouver sa place &
I'USC. Une place qui sera a I’honneur
puisqu’en 2001, la section lutte fétera ses
) bougies. =

* [saac M'Pia Endjam, qui a disputé
le championnat d°Afrique sous les couleurs
du Cameroun pour une sélection aux JO,
n'a malheureusement pas é1é retenu malgné
sa superbe seconde place.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE A CRETEIL » n® 205 d’octobre 2000
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CHAMPIONNAT DE FRANCE N2

Aprés I’euphorie de Sydney, I’US Créteil Lutte a retrouvé le cham-

) ) ) DATE EqQuiPEs SCORE
p1<?nnat avec quelques difficultés. . 25710 IVRY (FORFAIT) EXEMPTE
Privés de quelques éléments tels que Sébastien CHAMBINAUD et . .
Olivier WELZER blessés, de Djamel AINAOUI au repos et 04/ BOURG EN BRESSE/CRETEIL A6
n’ayant pas pu compenser le départ d’Hafid DIB, les lutteurs cristo- ey BB R R T2 GaE
liens n’ont pas encore, apres quatre rencontres, remporté de vic- 02/12 CRETEIL/CHAMALIERES TAT
toire. 16/12 CRETEIL/CHEVIGNY ST SAUVEUR

CHAMPIONNATS DU MONDE DE LUTTE EN 2003

L’US Créteil Lutte a déposé un dossier de candidature pour I’organisation a Créteil des Championnats du Monde en 2003. La
premicére présentation a été faite a Nantes, début juillet 2000, a 1’occasion des championnats du monde juniors de lutte gréco-
romaine féminine. La décision qui devait étre prise au cours des Jeux Olympiques de Sydney par la Fédération Internationale
a été plusieurs fois repoussée.

Les 29 et 30 janvier 2001, 1'US Créteil recevait Messieurs Raphaél MARTINETTI et Michel DUSSON, respectivement vice-
président et secrétaire général de la Fédération Internationale de Lutte (FILA) ainsi que Messieurs Robert ASTIER, vice-
président de la Fédération francaise et Daniel EMELIN, direc- =

teur technique national, afin de leur présenter les atouts de notre
Ville pour 'organisation des Championnats du Monde de Lutte
Gréco-romaine en 2003. Entourés du Président Général Ca-
mille. LECOMTE, d'Alain BERTHOLOM, président de la
Lutte, de Jean BOUDIER, chargé des grandes manifestations,
de Jean MASINGUE, trésorier général, d'Yvette ROUSSEAU,
trésoriere de la Lutte, et accompagnés par Francoise MOIS-

N_
SON, directrice du service des sports de Créteil, et de Domi- ;
nique LATTERRADE, directeur technique de la Lutte, ils ont \p
pu visiter les différentes installations sportives pressenties pour : ]
recevoir ces championnats ainsi que les différents sites hote- De gauche & droite: Robert ASTIER, Daniel EMELIN,
. Raphaél MARTINETTI, Pierre TABERNA et Michel DUSSON.
liers. Photographie Laetita DOUTRE

Pierre TABERNA, fondateur de I'activité Lutte a Créteil et personnage bien connu dans le monde de ce sport, s'était joint a la
délégation cristolienne.

Une réunion de travail au siége de I'US Créteil a cloturé cette visite, réunion a laquelle s'était joint André MAURIN, maire-
adjoint chargé des sports.

Il ne reste plus qu'a attendre la décision finale!

Championnats du Monde
de Lutte 2003 a Creteil ?

De gauche a droite: Alain BERTHOLOM, Camille LECOMTE et
Francoise MOISSON
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Conciliabule a 'US Créteil. De gauche a droite Alain BERTHOLOM, Camille LECOMTE,
Jean MASINGUE, Robert ASTIER de la Fédération et Dominique LATERRADE.

Fédération Internaticnale des Luttes Asscciée
International Federation of Associated Wrestling Styles

CHAMPIONNAT DU MONDE SENION DE LUTTE GRECOROMAINE 103
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Rapport établi a la suite de la visite de la Commission.
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RESULTATS

Apres la déception, maintenant digérée, de Sydney, Djamel AINAOUI, retrouve les tapis internationaux a I’occasion d’un
stage fédéral a Colorado Springs, du 8 au 21 janvier 2001.

L’Equipe de France, dirigée par Patrice MOURIER, pourra ainsi s’entrainer avec 1’Equipe nationale Américaine en vue des
prochaines échéances internationales.

Pour Djamel, les objectifs de cette saison sont multiples:

- Championnat d’Europe, en Turquie, en mai,

- Jeux Méditerranéens, en Turquie, en septembre,

- Championnat du Monde, au Madison Square Garden de New-York, fin septembre.
Ce stage annonce donc le début d’une saison riche, longue et difficile!

Pendant ce temps 13, nos féminines se sont rendues a Tourcoing (les 20 et 21 janvier 2000) pour participer au traditionnel
Challenge SCHAUB, tournoi sans doute au niveau le plus relevé pour les féminines en Europe, avec la participation de lut-
teuses de Suéde, du Japon, des USA, du Canada, de Pologne et bien sir des francaises, dont trois d’entre elles sont cristo-
liennes. 11 s’agit d’Audrey PICORE (62 kg), de Béatrice DIDON (62 kg) et Stéphanie PICHON (56 kg) qui sont entrainées
par Sébastien CHAMBINAUD.

Fanny GALI, était également a Tourcoing, mais en spectatrice, car toujours indisponible, a la suite de son opération du genou.

Le méme week-end, se déroulaient les championnats d'fle-de-France seniors de lutte gréco-romaine et Laurent CASTIGLIO-
LA, en catégorie 97 kg, se classe 1.

Les 26 et 27 janvier, au championnat de France minimes de lutte gréco-romaine, Florent NUTTIN, en 56 kg, se place 3°™ et
malheureusement, en catégorie 85 kg, Sébastien MOUYAL a du abandonner sur blessure.

Le 3 février, se déroulaient a Paris, au gymnase Louis Lumiére, les championnats d'Tle de France seniors de lutte féminine,

championnats qui nous ont rapportés trois podiums:

- 56 kg: Stéphanie PICHON 1
- 62 kg: Béatrice DIDON 1
- 62 kg: Audrey PICORE 28me,

Compte tenu de ces bons résultats, elles sont toutes trois qualifiées pour les championnats de France qui se tiendront les 10 et
11 mars a Chamaliéres (Auvergne).

Les 9 et 10 février, se déroulait, a Soisson, le Championnat de France “honneur” de lutte gréco-romaine et Laurent CASTI-
GLIOLA en 97 kg se classe 3*™ et se qualifie ainsi pour les Championnats de France “excellence” qui auront lieu 8 Chama-
liéres les 9 et 10 mars 2001.

Sur le plan international, Djamel AINAOUI , le 10 février, a Schifferstadt (Allemagne), devant 2500 connaisseurs, a brillam-
ment remporté son match dans la catégorie 58 kg, face au jeune Allemand W. BEHRENHARDT, par grande supériorité tech-
nique, en 1/2 finale du Championnat d’Allemagne, auquel il participait en tant que “renfort” de 1’équipe du Club d’Aalen,
avec I’accord de ses dirigeants.

11 participera a la finale “aller”, le 3 mars prochain.
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Lutte

Les féminines 2 Tourcoing

Trois jeunes filles de
I'USC ont participé a
Tourcoing, les 20
et 21 janvier,
au challenge
Schaub, tour-
noi féminin le
plus relevé au
niveau euro-
péen. Outre les meilleures Frangaises, des lutteuses venues de Suéde, du Japon,
des Etats-Unis, du Canada, de Pologne y participaient. La délégation cristolienne
était composée de Audrey Picore (- 62 kg), Béatrice Didon (- 62 kg), Stéphanie Pi-
chon (- 56 kg) et Sébastien Chambinaud leur entraineur. Fanny Gai, en rééducation
suite @ une opération du genou, était présente en temps que spectatrice. Malheu-
reusement, les Cristoliennes se sont rapidement inclinées lors de cette compéti-
tion. Manque d'expérience, mauvais tirage... Elles feront mieux la prochaine fois !

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE A CRETEIL » n° 209 de février 2001
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La gréco-romaine a I'honneur

Traditionnellement, la
Cristo-lutte est la compé-
tition de I'année en lle-de-
France, Ce mois-ci, elle

revétira un caractére
particulier: “Nous figurons
désormais au calendrier
officiel de la Fédération
internationale, indique

Alain Bertholom, le prési-
dent de la section lutte a
I'US Créteil. Apres avoir
accueilli des compétitions
par équipes, le tournoi se
déroule en individuel. A la
suite de chaque olympiade,
on assiste & un renouvel-
lement de I'élite. Les plus

anciens arrétent leurs car-
rieres, d’autres montent
de catégories de poids.
C'est une vraie redistri-
bution des cartes avec
déja, dans l'esprit des
champions, le mondial en
2008 pour lequel notre club
est candidat a l'organisa-
tion, et les Jeux olym-
piques d’Athénes en 2004.”
Les Francais seront a
I'honneur avec en chef de
file le Val-de-Marnais Dja-
mel Ainaoui accompagné
du champion du monde
1995, Yvon Riemer et des
deux juniors qui montent,
Aurélien Bozonet et Alain
Hassli. En lever de rideau,
les finales de la Cristo-
jeunes dont les qualifica-
tions se seront déroulées
le 18 mars au gymnase
Nelson-Paillou.

En gréco-romaine, la régle
est simple : réaliser un
“tombé”, en maintenant
I'adversaire épaules au sol,
a l'aide de prises au-dessus
de la ceinture.

Les 24 et 25 mars.
Palais des sports de
Créteil. 014207 15 74 et
www.usereteil.com

Article extrait du journal « CONNAISSANCE DU VAL DE MARNE » n° 168 de mars 2001
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De la Cristo-Lutte, ce
mois-ci, au championnat
du Monde, en septembre
a New York, I'agenda
2001 des lutteurs
cristoliens s'annonce
nche en événements
sportifs et conviviaux.

i les jeux Olympiques de Sydney,
I"année derniére, ont causé a
la section lutte de FUSC une petite
déception, 'année 2001 devrait
trés vite la leur faire oublier. Le program-
me de Fannde étant riche en événements,
Djamel Ainaoui, leader cristolien, n‘aura
que I'embarras du choix pour ramener
une médaille ou plus,
“Les Jeux de Sydney étaient les premiers de
Dijamel. Méme s'il n'est pas monlé sur un
poddium, ¢'est une belle satisfaction, pour lui

et pour nous, qu'il se soit qualifié. s
n'éhaient que trois d faire le voyage, Et puis i
26 ans, il @ encore de belles anndes devant
Ini”, précise Alain Bertholom, président
de I'USC lutte. Bref, la page olympique

est tournée. A présent, seules comptent
les compétitions a venir. A commencer
par le championnat de France de lutte
gréco-romaine et féminine, qui se tien-
dra les 10 et 11 mars prochain. Djamel,

‘année

de tous

qui lutte habituellement en catégorie
des moins de 58 kg, sera surclassé et
concourra dans la catégorie des 63 kg
Il vise le titre national. Enrico Vaccaro
(- de 86 kg) et Laurent Castigliola (- de
97 kg) peuvent espérer un podium, Sté-
phanie Pichon, championne de France
universitaire en titre, peut viser le titre de
championne de France, catégorie moins
de 56 kg. Béatrice Didon (- de 62 kg),
huitieme I'an passé, peut, cette année,
entrer dans les cing premiéres. Quant &
Fanny Gai, blessée, elle ne disputera ni
le championnat de France ni la Cristo-
Lutte. Mais elle devrait étre rétablie
pour les jeux Méditerranéens.

Les 24 et 25 mars :
la Cristo-Lutte
La Crnisto-Lutte est le deuxiéme grand
rendez-vous du mois de mars. Le Palais

des sports Robert-Oubron ne va pas
désemplir pour la 7e édition de cette

Extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE A CRETEIL » n® 210 de mars 2001
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épreuve, les 24 et 25 mars. Les respon-
sables de l'organisation peuvent déja se
réjouir puisque deux Frangais, sélection-
nés olympiques, seront de la partie :
Djamel, sociétaire cristolien et Yvon Rie-
mer. Et cette année, la Cristo-Lutte passe
a un niveau supérieur. Cette manifesta-
tion est inscrite dorénavant au calen-
drier de la fédération internationale
dans la catégorie A, et non plus en B.
Belle promotion.

Lautre nouveauté est une participation
individuelle, et non plus par équipe.
Trois nations étrangéres ont déja répon-
du favorablement & I'appel : I Albanie,
les Etats-Unis et la Slovaquie. Au total,
avec prés de 10 pays étrangers et les
clubs frangats, ce sont plus de 100 jut-
teurs qui vont s"affronter.

Mais ce n'est pas tout, Une semaine
avant, le 18 mars, benjamins, minimes ¢t
cadets, filles et gar¢ons, se rencontreront
lors de la Cristo-Jeunes (gymnase Nel-
son-Paillou), soit environ 250 lutteurs.
Des clubs de la région parisienne (Ba-
gnolet, Meaux, Melun, US Métro, Cré-
teil), mais aussi de la province
{Bordeaux, Tourcoing, Saint-Priest, Sot-
teville) ont répondu présents. A Créteil,
on aime la lutte et on le prouve. Une
dizaine de finales jeunes serviront de le-

les rendez

ver de rideau le dimanche 25 mars.
L'équipe dirigeante Je prouve encore en
faisant participer les scolaires a la féte
de la lutte, En coordination avec le servi-
ce des Sports et 'entraineur, Fabien Cu-
nault, une animation sera menée ¢n
direction des enfants des écoles élémen-
taires (CM1 et CM2), du 12 au 16 mars,
Les participants seront invités le 24
mars. En paralléle, un concours de des-
sin, en rapport avec la lutte, est ouvert,

Jeux Méditerranéens et
championnat du monde

Avant les compétitions de septembre,
Djamel Ainzowr pourrait bien avoir ren-
dez-vous avec la Turquie, & Antalya,
au mois de mai, pour le championnat
d'Europe. Un peu plus tard, début sep-
tembre, filles et garons pourront, cha-
cun dans son style de lutte respectif
(gréco-romaine, libre et lutte féminine),
se frotter aux lutteurs turques, yougo-

slaves, égyptiens, italiens et autres na-
tionalités méditerranéennes, C'est la
premidre annde que des féminines vont
disputer les jeux Méditerranéens qui se
dérouleront en Tunisie.

Outre ces différents objectifs, pour les
vedettes cristoliennes (Djamel, Isaac
M'Pia Endjam, Fanny, Stéphanie),
I'année 2001 est celle aussi des
championnats du Monde. lls se
tiendront fin septembre dans
la célebre salle du Madison
Square de New York. Des

championnats du Monde

qui pourraient bien avoir

lieu a Créteil en 2003 (Hel-

sinki 2002)

“Méme si le nombre de

le des luttes associées), nous restons opti-
mistes quant & 'obtention de I'organisation
du Mondial 2003, Are-dela de
I'éodnement sportif impar-
tant, nows voulons que co
soit aussi une féte trés
conviviale”, confie Alain
Bertholom. Résultat des
courses le 8 mai.
Et comme il restait
encore une petite pla-
ce dans l'agenda de
\ I'USC lutte, celle-ci

va souffler ses 20
N bougies. Joyeux
\ anniversaire 3

\ toute I'équipe

et aux licen-

places du Palais des 4 !l
sporls (2 800) est inf

rieur @ celui des 3 000 ~

places demandées = v
par la Fila (Fédéra- % N R

tion imternabyma-

=

Extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE A CRETEIL » n® 210 de mars 2001
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" Lutte/Tournoi international de Créteil-

Djamel Ainaoui
roi de la Crlsto-Lutte

ASEPTIEME EDITION de ka Cristo-Lutie a
wvu la nette domination de I'équipe de
France, mais également du wougl"

m&mmmﬁmqm

dans sa cundichmm X ch:mpiomms du
monde (la répanse sera donnée le 8 mai). Alsin

Bamdanawwgcolmhmh
grande

une bonne prépamtion pour les cham-
JEurope.

s
« C'est exact, affiome Diamed Ainaoui. C'est tout
de méme dommage que honnamoeu‘es(pns
étédunnhmunestﬁeve.mlis Je vais désor-

Almod&lnplapotnbos
1l compee bien

mwhaimdammpwplmdmm

Rendezvous est pris, mass il est certain gue 'onva

entendre parder du lutteur de Crégeil.

1.8,

Les pésultats, 54 kg : 1 Hameu Oubeick (France), 2. Pieree Nar-

en Allemagne avec le club d'Aalen, le Cristo-
est revenu en France avec un mowal gonfié
4 bloc. « Méme si jo me sens un peu BAZUE, € 3, Aurdlien Baeonet (eance). 85 kg : L. Gotsha Teitsashily (-
plique-t-il, ce match en m'a
senvi Clest trés bon pour lexpérience. J'al énommeé-

Article extrait du journal « LE PARISIEN » n°® 17591 du lundi 26 mars 2001

|
Lutte

I’équipe de France remporte la Cristo-Lutte

Le Frangais Philippe Bendjoudi,
vaingueur dans sa catégorie (63 kg).

Avec 42 |lutteurs et 9 nations représentées, la sep
tigme édition de la Cristo-Lutte qui s'est tenue au
Palals des sports les 24 et 25 mars, awu la net-
te domination de I'équipe de France, Djamel
Ainaoui, le lutteur de Créteil, a remporté
I'épreuve dans sa catégorie des 58 kg, De
Quoi se mettre en confiance, d'autant que
deux semaines plus tard, les 7 et 8 awril,
Djamel a remporté le tournol intematio-
nal de Turquie, avec un score sans
appel en finale (4-0 contre le turc /
Yidiz). De bon augure avant les ,
championnats d'Europe auxquels a

Il participera également en Turquie au mois de mai.
A suivre aussi, en mai, la désignation de la ville qui accuelllera, en 2003, les
championnats du Monde de lutte. La section lutte de I'USC s’est portée candi-
date : réponse le 8 mal.

Les vaingueurs du tournot :

54 kg : Hamou Oubrick (France)
58 kg : Djamel Anaoul (France)

63 kg : Philippe Bendjoud| (France)
69 kg : Christophe Guenot (France)

76 kg : Igor Bataur (Moldavie)

85 kg : Gotsha Tsitsiashvily (Israél)
97 kg : Cédric Theval (France)

130 kg : Juri Javseichik (Israél)

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE A CRETEIL » n® 212 de mai 2001
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ASSEMBLEE GENERALE DU 8 JUIN 2001

Rapport Moral

C’est avec grand plaisir que je vous retrouve, comme tous les ans, a I’occasion de notre Assemblée Générale. Plaisir d’autant
plus intense cette année, car notre association féte ses 20 ans, mais aussi parce que la Fédération Internationale des Luttes
Associées a désigné Créteil comme ville organisatrice des Championnats du Monde Seniors de Lutte Gréco-Romaine en
2003.

Dominique LATTERRADE vous tracera les grandes lignes de cette organisation dans quelques instants, mais auparavant, je
souhaite vous rappeler les différentes phases de la construction de notre Club.

L’USC Lutte a vu le jour en 1981 a I’initiative de Pierre TABERNA et avec la totale approbation de la Municipalité, puisque
la ville de Créteil a mis a notre disposition une salle spécifique dans 1’enceinte du gymnase Beuvin.
L’objectif des premiéres années a ét€ d’installer durablement notre activité a Créteil, c’est pourquoi nous avons visé le haut
niveau afin d’acquérir une certaine notoriété. Nous avons ainsi connu, durant cette période, de nombreux temps forts, dont 4
titres nationaux par équipes DN1 et la sélection de Franck ABRIAL aux Jeux Olympiques de Séoul.

Depuis 1990, nous avons beaucoup plus axé notre travail sur la formation des jeunes, avec de nombreuses interventions au
sein méme de notre quartier des « Bleuets-Bordiéres-Pinsons » et nous avons reconstruit une équipe, qui évoluait en DN2,
autour de jeunes formés au Club. Dans le méme temps, la municipalité poursuivait I’aménagement de notre salle dont la dé-
coration originale revient a Patrice MELICIANO et David TEXEIRA, alors « jeunes adhérents » de I"'USC Lutte.

En 1996, afin de pérenniser la vie du Club, nous avons amorcé un grand virage dans notre fonctionnement avec 1’embauche
d’un entraineur a temps complet. En 1998, un deuxiéme éducateur était embauché dans le cadre du plan « Emploi-Jeune ».

Depuis, 1’évolution du Club est plus lisible : augmentation du nombre d’adhérents, développement de la lutte féminine, résul-
tats sportifs reconnus avec notamment la sélection de Djamel AINAOUI au Jeux Olympiques de Sydney.

Bien sir, rien n’est jamais acquis et il nous faut toujours travailler afin de continuer a structurer notre association, sur le plan
sportif bien sir, mais également dans d’autres secteurs : administratif, médical, etc ...

Avec I’organisation du Mondial 2003 en ligne de mire, nous avons le « moteur » pour atteindre ces objectifs, avec votre col-
laboration et votre soutien nous y parviendront ... Je compte sur vous.

Je vous remercie de votre attention et reste a votre disposition pour répondre a vos questions.

Alain BERTHOLOM,
Président.
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SAISON 2001-2002

, , . . » Lutte
C’est maintenant officiel, le lutteur d’origine Camerounaise, Isaac M’PIA ENDJAM, | S ;
. o . )k . , . L saac : lutteur d'origine ca-
plusieurs fois médaillé aux Championnats d’Afrique, vient d’obtenir la nationalité fran- Herotinaise 'li:-um'it- 4 ‘l'l‘ ,Skfl,lr:'-tt:l.

gaise. vient d'obtenir la natonalité fran-
caise. Isaac (25 ans), plusicurs [ois

C’est une excellente nouvelle, tant pour 1’US Créteil Lutte, association a laquelle il est médaillés’ ‘aux  Championnats

licencié, que pour la Fédération Francgaise de Lutte. d'Afrique, posséde les qualités né-

Isaac, 4gé de 25 ans, sera I’un des leaders de I’équipe Cristolienne, au méme titre que cessaires pour viser une sélection

. ., . ) .. . aux JO d'Athénes en 2004. Au ni-

Fanny GAI et Djamel AINAOUI, mais c’est surtout au niveau national qu’il doit s’ im- veau national, avee Diamel Angoui

poser, avec comme objectif principal une sélection aux jeux Olympiques d’Athénes et Fanmy Gai, il -‘[*'ﬂ' le leader de I
formation cristolienne.

2004, dans la catégorie 97 kg en Lutte libre.

Article extrait du journal « LE PARISIEN »
du 10 septembre 2001.

DJAMEL AINAOUI ET FANNY GAI, MEDAILLES AUX JEUX MEDITERRANEENS!

L’US Créteil Lutte vient d’enrichir sa collection de 2 nouvelles médailles obtenues a 1’occasion des 14° Jeux Méditerranéens,
qui se sont déroulés a Tunis (Tunisie) du 2 au 14 septembre 2001.

Jeux Méditerranéens

Chez les féminines, pour la premiére fois au programme de cet
événement, Fanny GAI se classe 2° dans la catégorie 75 kg. Aprés

Trois
Cristoliens
’ .
médaillés
Trois Cristoliens se
sont distingués lors
des 14es jeux Médi-
terranéens qui
se sont déroulés
a Tunis, du 2 au
14 septembre.
En lutte, chez les
féminines, Fanny
Gai s'est clas-
sée 2e dans la
catégorie 75 kg.
Cette performance lul permettra de participer a la Cou-
pe du monde, du 2 au 4 novembre, a Levallois. Chez les
messieurs, Djamel Ainaoui a remporté fa médaille d'or
dans la catégorie grécotomaine 58 kg. |l obtient sa sé-

cette performance, Fanny est retenue pour la Coupe du Monde qui
se tiendra a Levallois du 2 au 4 novembre 2001.

Chez les messieurs, Djamel AINAOUI remporte brillamment la
médaille d’or dans la catégorie 58 kg gréco-romaine, et succéde
ainsi a Olivier WELZER, autre Cristolien vainqueur de 1’épreuve

en 1993 a Carcassonne.

Djamel est également sélectionné pour les championnats du
monde qui devaient se dérouler a New-York (USA) mais qui,
compte tenu des événement dramatiques survenus (attentats du
11novembre), sont pour le moment suspendus.

1cemet Ao

La Fédération Francaise de Lutte a communiqué sa sélection offi-
cielle pour la Coupe du Monde de Lutte Gréco-Romaine, qui se
déroulera a Levallois (France) les 3 et 4 novembre 2001.

Trois cristoliens ont été retenus : lection pour les prochains championnats du monde.
- Fanny GAI en catégorie 75 kg, En handball, Nicolas Lemonne revient, lui aussi, avec une
- Djamel AINAOUI en 58 kg, ' ;wriﬁ:gfepcsné"l:ca
- Choucri ATAFI en 76 kg. tion en équipe de

France. La France
s'est classée 3e
derriére |a Croatie
et la Tunisie. Mis-
sion accomplie
pour le gardien de
Nicolas Lemaonn but cristolien.

A cette occasion, 1’équipe de France sera opposée aux équipes du
Canada, de Chine, du Japon, de Russie, de Turquie, de Tunisie et
des U.S.A.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE A CRETEIL » n® 215 d’octobre 2001
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DivisioN NATIONALE

L’Equipe Premiére du Club est ainsi constituée pour la saison 2001-2002:

54 kg : Guillaume BLANCHET (Libre et Gréco-romaine),
58 kg : Djamel AINAOUI (Gréco-romaine),
Julien THOMAS (Libre),
63 kg : Grégory FEREIRA (Libre et Gréco-romaine),
69 kg : Anwar KANDALIF ( Gréco-romaine),

Benoit MARY (Libre et Gréco-romaine),
David TEIXEIRA (Libre et Gréco-romaine),
76 kg : Choucri ATAFI (Gréco-romaine),
Patrice MELICIANO (Gréco-romaine),
Benoit SCHULLER (Libre),
85 kg : Enrico VACCARO (Gréco-romaine),
97 kg : Laurent CASTIGLIOLA (Gréco-romaine)
Isaac M’PIA ENDJAM (Libre).

Les entraineurs sont Sébastien CHAMBINAUD et Fabien CUNAULT.

Le calendrier des rencontres est le suivant:

- 13 octobre 2001 : Colmar/USC

- 20 octobre 2001 : USC/Hoenheim

- 27 octobre 2001 : USC exempté

- 10 novembre 2001 : Chevigny St Sauveut/USC
- 17 novembre 2001 : USC/Bourg en Bresse.

Cette équipe voit la venue de deux nouvelles recrues :
- Choucri ATAFI, champion de France junior des—76 kg en gréco-romaine,
- Benoit SCHULLER, champion de France senior des—76 kg en lutte libre.

Le 13 octobre dernier, se déroulait la 1°journée du Championnat de France par équipes Dn2 et Créteil I’a facilement rem-
porté face a Colmar, sur le score de 15 a 1.

La 2° journée s’est déroulée le 20 octobre suivant, au Centre sportif Casalis, et a cette occasion, 1’US Créteil Lutte a regu
I’A.C. Heenheim, grand favori de la compétition, vainqueur la saison derniére, mais qui n’avait pas souhaité accéder a la divi-
sion supérieure.

L’équipe cristolienne, entrainée par Sébastien CHAMBINAUD, était composée de :

- Guillaume BLANCHET 54 kg LL-LGR,
- Julien THOMAS 58 kg LL-LGR,
- Grégory FEREIRA 63 kg LL-LGR,
- David TEXEIRA 69 kg LL-LGR,
- Benoit SCHULLER 76 et85kg LL,

- Choucri ATAFI 76 et 85kg LGR,

- Isaac M’PIA ENDJAM 97 et 130kg LL,

- Enrico VACCARO 97 et 130 kg LGR.

L’US Créteil Lutte s’est largement imposée, sur le score de 13 a 3.

Pas de 3° journée pour les Cristoliens qui en sont exempts.

Pour la 4° journée, le 10 novembre 2001, malgré 1’absence de Grégory FEREIRA, blessé, 1’US Créteil bat Chevigny-Saint-
Sauveur sur le score de 10 a 6.

(Suite page 20)
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(Suite de la page 19)
La 5° journée s’est déroulée le Samedi 17 novembre au palais des Sports “Robert Oubron” a Créteil, contre Bourg-en-Bresse.
En plus de I’absence de Grégory FEREIRA, toujours bless¢, 1’US Créteil n’a pas pu bénéficier de Choucri ATTAFI, retenu

pour un stage international en Bulgarie.

L’équipe cristolienne, entrainée par Sébastien CHAMBINAUD, ¢tait donc composée de :

-54kg: Guillaume BLANCHET (LL-LGR),
-58kg: Julien THOMAS (LL-LGR),
-63kg: Benoit MARY (LI-LGR),

-69kg: David TEIXEIRA (LL-LGR),
-76kg: Benoit SCHULLER (LL-LGR),
-85et97kg: Enrico VACCARO (LGR-LL),
-97et 130 kg : Isaac M’PIA ENDJAM (LL),
-130kg: Olivier WELZER (LGR).

Cette rencontre, qui se déroulait le jour ou I’association fétait ses 20 ans, a vu la victoire de Créteil par 11 a 5.
Cette victoire donne a Créteil le droit d’évoluer, la saison prochaine, en D1 , la catégorie élite. Selon nos sources, Créteil
utiliserait la possibilité de refuser cette accession afin de préserver le réle formateur du Club. A suivre ...

A DL YRR it e
L’'USC Lutte Championne de FRANCE par équipes Dn2.
De gauche a droite en arriere plan : Sébastien CHAMBINAUD (entraineur),
Laurent CASTIGLIOLA, Benoit SCHULLER, David TEXEIRA, Enrico VACCARO,
Isaac M'PIA ENDJAM, Fabien CUNAULT (entraineur).
Au premier plan, de gauche a droite : Benoit MARY, Grégory FEREIRA, Julien THOMAS et
Guillaume BLANCHET.
Absents sur la photo : Olivier WELZER, Choukri ATTAFI et Anwar KANDALFI.

L IEerAD
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29"V ANNIVERSAIRE DE L'US CRETEIL LUTTE

Le samedi 17 novembre, aprées la rencontre avec Bourg-en-Bresse, qui a vu la victoire de I’'US Créteil Lutte par 11 a 5, per-
mettant ainsi a notre équipe d’étre Championne de France Dn2, se déroulait la réception au cours de laquelle les 20 bougies
de I’association furent soufflées.

En dehors des compétitions de haut niveau, rares sont les moments ou tant de noms célebres de cette discipline se sont trou-
vés rassemblés.

C’est ainsi que Pierre TABERNA, créateur de 1’association, était entouré de Franck ABRIAL (sélectionné Olympique a
Séoul en 1988 en 68 kg), Jean-Marc CARDEY (Champion de France 57 kg en gréco-romaine en 1987 et 1988), Maxime
CASTETS (Champion de France espoir en lutte libre 82 kg en 1993), Bertrand DA-
BOU (ancien dirigeant), Hervé DOHIN (Président de 1983 a 1985), Daniel EMELIN
(Directeur Technique de 1985 a 1990), Michel EYRAUD (Président de 1993 a 1996),
Alban GOULOT (International de lutte sambo), Jean-Marc LUCIANI (5 fois vice-
champion de France en gréco-romaine 52 kg), Christian MAROC (International de
lutte gréco-romaine), Michel PARENT (Champion de France en gréco-romaine en
1987 en 74 kg), Pierre PARENT (trésorier de 1981 a 1983), René RAMBIER (Vice-
champion du Monde de lutte sambo en 1982 en 57 kg) et Didier VIDAL (Champion
du Monde militaire 62 kg en lutte libre en 1988).

Pour I’occasion, I’association a édité un livre retragant ces vingt années qui viennent
de s’écouler ; articles de presse, photographies, rapports des différentes assemblées
générales, autant de souvenirs qui ont ravi ceux et celles qui 1’ont feuilleté et qui ont
fait cette histoire.

20éme Anniversaire de I'U.S.Créteil Lutte.

De gauche a droite : Olivier WELZER, Frank ABRIAL, Jean-Pierre HENO, Camille LECOMTE,
Dominique LATTERRADE, Fanny GAI, Pierre TABERNA, Francoise FAUQUET, Michel EYRAUD,
Alain BERTHOLOM et Jean-Pol BRARD.

Photographie Laetitia DOUTRE.
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CouPE DU MONDE DES NATIONS

Les 3 et 4 novembre se déroulait, a Levallois, la Coupe du Monde des Nations, en lutte gréco-romaine et en lutte féminine.
Trois Cristoliens y étaient présents, Fanny GAI en catégorie 75 kg chez les féminines qui remporte deux victoires sur 5 et ou
la France se classe 6°, Djamel AINAOUI, en catégorie 58 kg (3 victoires sur 4) et Choukri ATTAFI en catégorie 76 kg (1
victoire) ou la France se classe 4°.

CHAMPIONNATS DU MONDE

En raison des attentats du 11 septembre dernier, les Championnats du Monde de Lutte, initialement prévus fin septembre a
New-York, ont été déplacés. C’est a Patras (Gréce) qu’ils se sont déroulés, du 5 au 9 décembre 2001.

Djamel AINAOUI, a participé dans la catégorie 58 kg, en lutte gréco-romaine ou il n’a malheureusement pas fait de podium,
malgré un parcours conforme a son potentiel et qui donne plein d’espoir pour 2003, lors des championnats du Monde qui se
dérouleront a Créteil.

- ¥ tour : AINAOUI VOGS (10 a 0) contre RAYHANIASL (NED),

- 2%tour : Exempté,

- 3 tour : AINAOUI VP apres prolongation (3 a 2) contre KRABOV (BLR),
- 8% tour : AINAOUI VP (3 a 0) contre ALEXANDROV (ISR),

- 1/4 de finale : AINAOUI DP (3 4 2) face & ARIPOV (UZR)

Par ailleurs, deux représentants de “Créteil 20037, Sébastien CHAMBINAUD et David TEIXEIRA, se sont rendus a Patras, a
cette occasion, afin d’observer 1’organisation en vue de préparer 1’échéance cristolienne.

Nouvelles Catégories :
A T’occasion de son Congrés a Patras (Grece), la FILA a décidé la mise en place de nouvelles catégories de poids, en raison
de I’arrivée de la lutte féminine lors des prochains Jeux Olympiques.

-Féminines : 4 catégories au lieude 6 : 48 kg, 55 kg, 63 kg, 72 kg.

-Hommes : 7 catégories au lieu de 8 : 55 kg, 60 kg, 66 kg, 74 kg, 84 kg, 96 kg et 120 kg.

CRIOS, tel est le nom qui a été choisi pour la mascotte des Championnats du Monde de Lutte gréco-romaine qui se déroule-
ront en octobre 2003 a Créteil.

Krios, en langue grecque, est la traduction de bélier, I’embléme de 1’US Créteil. La lettre C a été substituée au “kappa” grec
par référence au C de “cristolien”, habitant de Créteil.

Crios accueillera donc les championnats du monde de lutte gréco-romaine, a Créteil, du ler au 5 octobre 2003.

Le Comité d’Organisation des Championnats du Monde Seniors de Lutte Gréco-Romaine 2003 a désormais son propre siége
social et quitte donc trés prochainement les locaux de 1’US Créteil qui I’hébergeait depuis sa création.

Il prend ses quartiers au 32, rue Falkirk a Créteil et vous convie a une matinée “Portes Ouvertes” le Samedi 2 février 2002 de
9h30 a 12h30.

A noter sur vos agendas.

CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX JEUNES EN LUTTE LIBRE

Le 13 janvier, se déroulaient, au gymnase Louis Lumiére a Paris, les Championnats Interrégionaux Jeunes, en lutte libre.

Trois cristoliens y ont participé :

- Akim BOURAS (minime 42 kg) qui a malheureusement di abandonner sur blessures,

- Florent NUTTIN (cadet 63 kg) qui termine 4™

- Tommy SPAHIIA (junior 85 kg), qui finit 2™ et qui s’est ainsi qualifié aux Championnats de France qui se sont
déroulés a Saint-Michel-sur-Orge les 25 et 26 janvier et ou, malheureusement, les résultats n’étaient pas au rendez-vous.

(Suite page 23)
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(Suite de la page 22)
CHAMPIONNAT ILE-DE-FRANCE SENIORS EN LUTTE LIBRE

Le 20 janvier, toujours au gymnase Louis Lumiére, se tenait le Championnat d’Ile-de-France seniors en lutte libre. Vincent
RUSQUET (84 kg) se place 2°™ et Isaac M’PIA ENDJAM 1, ce qui leur permet de se qualifier pour les Championnats de
France et de rejoindre Guillaume BLANCHET (blessé ce jour) et Benoit SCHULLER, champion de France en titre. Ces
championnats se dérouleront les 8 et 9 mars a Chagny.

HameonnAaT ou Monos |
LUTTE CRECO-ROMAINE ,:uf

Toute l'Equipe de CRETEIL 2003
est heureuse de vous inviter dans ses nouveaux locaux
2 vue Fallkidk & Coétntl

pour une matinée portes ouvertes’ le

SAMIEDI 2 FEVRIER 2002

Oh30 -11h 11h - 12k30
Pit dejeuner Meret de condirmes votre prosence an 0140801206 Apériti

Le 16 février, ¢’¢était la Cristolutte, qui réunissait 15 nations et qui a vu, au classement par équipes, la victoire de la France
(58 points) devant la Biélorussie (55 points) et la Pologne (33 points). Sur le plan individuel, a noter le podium, en catégorie
60 kg, de Djamel AINAOUI et en catégorie 74 kg de Christian EYER du Club de Schiltigheim.

Le 25 février, belle victoire de Seta DRAME, qui devient Championne de France minime de la catégorie 63 kg, au cours des
championnats qui se sont déroulés a Sotteville Lés Rouen.A cette méme compétition participaient également Fatoumata
DRAME qui se classe 4e en catégorie cadettes 65 kg et Myriam KOUATE.
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COMITE D'ORGANISATION
CrameionnAaT bu Monbe

- :
Crriet 2003 LUTTE GRECO-ROMAINE m?.oof

"POINT PRESSE"

Alain BERTHOLOM, président du comité d'organisation, a le plaisir
de vous convier 4 un point presse le :

Jeudi 7 février 2002, 4 11 heures

Novotel-Créteil le Lac
R Jeen Gebia - RN 186 - 94 000 Créteil

Lors de cefte matinée, vous seront présentés la “"Cristolutte”
(organisation du tournoi, animations scolaires), et “Créteil 2003* (un
point sera fait sur Favancé de l'organisation).

Ghany YALOUZ
Entrafneur national
Vice champion Olympique (Atlanta Efats Unis 1996)
Djome! AINAOUT (US GeTen)
Vice champion dEurope (Kouvola Finlande 1997)

5* au Championnat du Monde (Patras &rédce 2001)
Vainqueur des Jeux Méditérranéens 2001

Christophe GUENOT (AS6 Basnanet)
Vainqueur des Jeux Méditérranéens 2001

Ainsi que les Cristoliens Choucri ATTAFT et Enrico VACCARD

Coupon réponse & renvoyer au 32, rue de Fallirk & Créteil
AVANT LE 5 FEVRIER 2002

NOM Prénom :
Organisme : Téléphone :
ASSISTERA [ N'ASSISTERAPAS ()

au point presse du jeudi 7 féwier 2002,
ou Novotel-Créteil le lac

32, rue de Falkirk - 94000 Créted] - Tol : 01 49 30 12 05 - Fax : 01 49 30 12 98 - www.crete/1200). uscretedl.com
NeSret : 439 420 S89 00012
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L'U.S. Créteil Lutte

vous invite a assister d 'entrainement de I'Equipe de France
De Lutte Gréco-Romaine, dans le cadre de la « Cristo-Lutte »

MERCREDI 30 JANVIER 2002 - 15h00/16h00

Gymnase Beuvin - rue Neuve & Créteil
Un pot sera servi 3 l'issue de cet entrdinement

A T’occasion d’un “Point Presse”, le 7 février dernier, le Comité d’Organisation du Championnat du Monde seniors de Lutte
gréco-romaine de 2003, a présenté la “Cristolutte” du Samedi 16 février et a fait le point sur I’organisation de “Créteil 2003”.

Apreés les mots de bienvenue prononcés par Alain BERTHOLOM, Eric GULINO, vice-président de la Fédération a exprimé
la volonté fédérale d’€tre un partenaire efficace dans 1’organisation de “Créteil 2003 et a souligné I’importance de cette ma-
nifestation pour la Lutte sur le plan national.

Dominique LATTERRADE est ensuite intervenu afin de faire le point sur “Créteil 2003, en soulignant qu’il s’agissait d’un
projet ambitieux pour lequel un comité d’organisation a été constitué¢ et dont un des axes importants est la communication.
Rappelant la difficulté d’intéresser la télévision sur la retransmission d’un tel événement, Pierre FULLA, qui était présent a
ce “point presse”, a souligné que des disciplines telles que la Lutte ne pouvaient pas intéresser les chaines généralistes, qui se
limitent a deux ou trois sports et que seules les chaines cryptées pouvaient diffuser de telles manifestations.

Ghani YALOUZ, entraineur national, termina ce point presse en rappelant que la Cristolutte était un moment important dans
la sélection des lutteurs en vue des championnats d’Europe, étant la premiére compétition internationale avec les nouvelles
catégories.

Organiser les championnats du monde est un challenge passionnant a-t-il souligné, tout en précisant qu’il fallait impérative-
ment isoler les athlétes de la pression qui ne manquerait pas de se créer au fur et a mesure de [’approche du jour J.

La presse écrite était également présente avec “Contacts US”, “L’Equipe” et “1’ AFP”.
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Alain BERTHOLOM, président de I'V.S Créteil-lutte
et
Les membres du Comité Directeur

Ont le plaisir de vous inviter au buffet de cléture de ko « CRISTO-LUTTE »
SAMEDI 16 FEVRIER 2002 a 21h30

Rettourant uriversitare (CROUS) - 61, avence du Séndrg! de Gaulle - Créteil
Moy Se conf vmer wfre prdmsce ngrds e Jooy sy OL 99 00 5 00

CRISTO-LUTTE

Le 16 février se déroulait la 8™ Cristo-Lutte. Les résultats sont les suivants :

55Kg

1. Barys RADKEVICH Biélorussie
2. Grigorii ~ BULIGA Moldavie
3.Hamou OUBRICK France

60 Kg

1. Djamel  AINAOUI France

2. Albert  NOUROV Allemagne
3. Jarkka ~ ALAHUIKKU Finlande

“ Victoire de Djamel : 10-0, victoire par grande supériorité en moins de 3 minutes grace a des techniques d’arrachés ”

66 Kg

1. Wkoolzimierz ~ ZAWADZKI Pologne

2. Edouard APLEVICH Biélorussie
3. Sébastien HIDALGO France

74 Kg

1. Christian EYER France

2. Michal JAWORSKI Pologne

3. Igor BALAUR Moldavie

“ Victoire de Christian : 7 — 0 : apres une ceinture de coté en pont il arrache son adversaire puis enchaine par une autre cein-

ture ce qui lui permet de conserver son avantage jusqu’au terme du temps réglementaire
(Suite page 27)
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(Suite de la page 26)

84 Kg 2AALHETE 300D
1. Viachaslau MAKARANKA  Biélorussie ("’}L.ﬁ .LULFF ',0;0;‘.'. Jé
2. Marek SZUTEZ Pologne
3. Tomi RAJAMAKI Finlande
SAMED 16 FEVA
96 Kg eumetomes
1. Sergei LISHTVAN Biélorussie i
2. Romen MEDUNA Slovaquie stan 3
3. Cédric THEVAL France
120 Kg
1. Dzmitry DZIABELKA Biélorussie
2. Vladimir GORELSKI Israél
3. Roe KLEIVE Norvege

Classement des 10 premiéres nations

1. France 2. Biélorussie
3. Pologne 4. Norvege
5. Moldavie 6. Israél
7. Finlande 8. Allemagne
9. Lituanie 10.  Slovaquie
FINALES — DEMI FINALES
55 Kg Finale : RADKEVICH - BULIGA : 10-0
Finale 3-4 : OUBRICK - PEVTZOV : 11-0
60 Kg Finale : AINAOUI - NOUROV : 10-0
Finale 3-4 : ALA HUIKKU — SPITAR : 4-0
66 Kg Finale : ZAWADZKI — APLEVICH : 3-1
Finale 3-4 : HIDALGO — BENJOUDI : 4-0
74 Kg Finale : EYER — JAWORSKI : 7-0
Finale 3-4 : BALAUR — GUENOT : 5-0
84 Kg Finale : MAKARANKA — SZUSTEK : 8§-0
Finale 3-4 : RAJAMAKI - NOUMONVI : 4-1
96 Kg Finale : LISHTVAN - MEDUNA : 5-0
Finale 3-4 : THEVAL — EZERSKIS : 3-1
120 Kg Finale : DZIABELKA — GORELSKI : 4-0
Finale 3-4 : KLEIVE — FEZJZIC (France) : ?7-?
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Champions de France par équipe en division 2, les lutteurs cristoliens sont préts a en
découdre lors de la Cristo-Lutte, qui se déroule les 15 et 16 février au Palais des sports.

Les championnats du Monde & Créteil en 2003

La décision a été prise le 10 mal dernler A lstanbul, en Turquie
7\, les championnats du Monde seniors de lutte gréco-romaine
| e tendront & Crétedl, en 200]. Les éprouves se dérouleront
4_ | @u ler au 5 octobre au Palais des sports Robert-Oubron.
o bizzin ) 124 lutteurs seront en compétition, 60 nations serent
" représentées et T titres décernés.
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palmarés. Celles de Patrice Mourier
champion du Monde en 1987, Stéphane
Sarkissian, vice-champion olympique 3
Sédoul en 19688, Valentin Cetzov, trolsiéme
aux jeux Olympiques de Barcelone en
1992, Olivier Welzer, champion sux jeux
Méditerranéens en 1993, sont IA pour en
Plus récemment, en sep-
tembre dernier, Fanny Gal (75 kg) et Dia
mel Alnaoul ont remporté, chacun, une

témoligner

médaille loes des demiers jeux Médiler
randens qui se sont déroulds en Tunisie
En lutte féminine, Fanny est montée sur
la seconde marche du podium : une tris
belle petformance pout u
qui fait son apparition. Quan

e discipline
a Djamel, il
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a remportd le titre dans la catégonie 58 kg
Malbeureusement. il a échoué d'un nen
pour obtenir une médaille lors des der-
miers championnats du Monde

Tous les lutteurs de 'USC seront donc en
ur en découdre lom de la pro

chaine édition de la Cristo-Lutte. lls
seront aux prises au Palais des sports les

t 16 février. Organisé par I'USC. ce
tournol international de lutte gréco-ro-

pas moins de

maine devrait accueill

80 lutteurs. B, pulsque ub joue la car-
e de la formation, la Cristo-Jeunes réum
ra, de son cOté, benjaming, minimes
mars prochain, Grands et

setits répondront présents, sans crainte
¥ 3

el cadets Je |
¥t avee quelques ambitions B

Rempignamants
USC Lutte, . : 0e a2 07 13 T4

de toucher A ses appuls. Clest une lutte
avec une garde assox droite, basée sur
les placements et qui demande des
qualités explosives et de pubssance.

La lutte libre autorise 'utilisation et
la saisie des jambes, co qui améne le
lutteur 4 avoir una position de défeme
ot d'attaque assex basse. C'ost une
lutte trés vive qui demande vitesse
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CHAMPIONNAT DE FRANCE MINIMES

Le 25 février, belle victoire de Seta DRAME, qui devient Championne de France minime de la catégo-
rie 63 kg, au cours des championnats qui se sont déroulés a Sotteville Lés Rouen. A cette méme com-
pétition participaient également Fatoumata DRAME qui se classe 4™ en catégorie cadettes 65 kg et
Myriam KOUATE.

Lutte _
Des champions
de France a 'USC

éta Dramé (minime, 63 kg)

eost devenue championne de
France lors des épreuves qui se
sont déroulées & Sotteville-les-
Rowen. Une belle performance
pour Séta, qui confirme ainsi
tout son potentiel et est récom-
pensée de son assiduité aux en-
trainements.
En lutte libre, ses ainés se sont
aussi adjugé deoux litres de
champion de France, les 8 ot 9
mars, & Chagny, en Bourgogne.
Benoit Schuller s’est imposé
dans la catégorie des 74 kg, bat-
tant en finale I'Auvergnat Sébas-
tien Bowrdin sur le score de 4 &
2. Dans la catégorie des 96 kg,
Isaac M'Pia Endjam a remporté
son premier titre national face au
Lorrain Christophe Tantini, battu
en finale par 7 4 1.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE A CRETEIL » n® 221 d’avril 2002
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CHAMPIONNATS DE FRANCE

En lutte libre, les Championnats de France se sont déroulés les 8 et 9 mars derniers a Chagny en Bourgogne. Benoit SCHUL-
LER s’est imposé¢ dans la catégorie des 74 kg et Isaac M’PIA ENDJAM a remporté son premier titre national dans la catégo-
rie des 96 kg.

Tous deux se sont retrouvés, du 1* au 4 mai dernier, a Bakou (Azerbaidjan), a I’occasion de leur premiére participation aux
Championnats d’Europe Seniors de Lutte libre. Le manque d’entrainement
(son administration ne le libére pas facilement) et le changement de catégo-
rie pour Benoit, I’appréhension pour Isaac, leur ont fait mesurer la réalité
du haut niveau mondial et le travail qu’il leur reste a accomplir pour rivali-
ser avec les meilleurs.

Chez les féminines, Fanny GAI se classe 3™, une contre-performance qui
lui colite sa sélection au Championnat d’Europe. Le Tournoi International
de Chiavari (Italie) lui sourit davantage, puisqu’elle gagne ses trois matches
face aux meilleures lutteuses italiennes. Séta DRAME, qui participait a ce
méme tournoi, en catégorie 63 kg, remporte sa premiére victoire pour sa
premiére sortie internationale.

Isaac M’PIA ENDJAM, Champion de France de Lutte libre 96 kg,
entouré d’Alain BERTHOLOM et de Sébastien CHAMBINAUD.
Photographie USC Lutte.

En gréco-romaine, Djamel AINAOUI a terminé 3°™ (catégorie 60 kg) du trés réputé Mémorial PETROV qui s’est déroulé les
2 et 3 mars a Pléven en Bulgarie. Il ne s’est incliné qu’en 1/2 finale, face au champion Olympique en titre, le bulgare NAZA-

RIAN.

CHAMPIONNAT D’EUROPE

C’est grace a une trés belle compétition que Djamel a pu décro-
cher la troisiéme place du podium a ces championnats d’Europe
qui se tenaient a Seinajoki (Finlande), en catégorie 60 kg. La pre-
miere place a été remportée par NAZARIAN (Bulgarie) et la deu-
xieme par MANBETOU (Russie).

Ce résultat est encourageant pour les prochains mondiaux
(Moscou, du 19 au 23 septembre prochain) et bien sir, dans 18
mois, pour les Championnats du Monde qui se dérouleront a Cré-
teil en octobre 2003, et qui seront sélectifs pour les Jeux Olym-
piques d’Athénes 2004.

Djamel AINAOU, médaillé de bronze, entouré de (de gauche a droite) Ghani
YALOUZ, Patrice MOURIER et Sébastien CHAMBINAUD.

Dans le monde de la Lutte frangaise, chacun connait Sébastien CHAMBINAUD. Lut-
teur, entraineur, directeur technique de 1’US Créteil Lutte, co-entraineur de Djamel Al-
NAOUI, autant d’activités qui permettent a tous d’apprécier le dévouement qu’il con-
sacre a sa discipline.

Insatisfait, sans doute, il a pensé que les différents aspects de son activité au sein de la
Lutte étaient encore insuffisants et considéré que son rdle ne s’arrétait pas aux bords du
tapis ; c’est ainsi, que prenant sa plume, il a consigné ses expériences, ses conseils dans
un ouvrage intitulé : “La Lutte, connaitre, comprendre, pratiquer” aux éditions AM-
PHORA. De magnifiques photographies illustrent les 192 pages de ce recueil que 1’on
ne peut que conseiller a ceux et celles qui doivent enseigner cette noble discipline.
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SAISON 2002-2003

LUTTE

Prenez vos billets... | Bt

| EEiETEE Monde de lutte
SR e gréco-romaine se

LUTTE GRECO-ROMAINE tiendra a Créteil,

S

'*}I au Palais des
o) _ sports, du 1er au
vl S octobre 2003.
Jusqu’au 15 fé.
vrier, les billets
sont en vente
pour les licen-
ciés des associa-
tions sportives
D de Créteil, avec
TOUS A CRETEIL €N S003 une réduction de
20 % sur le tarif initial. Inscriptions par bon de commande
sur simple demande par téléphone au 01.49.80.12.05 ou
sur www,creteil2003.uscreteil.com.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°227 de décembre 2002.

Lutte

Les jeunes en compétition

rganisée par I'USC, la Cristo-Jeunes se tiendra

le dimanche 23 mars au gymnase Casalis. Elle
réunira les catégories benjamins, minimes et cadets,
garcons et filles : 250 jeunes venus de clubs étran-
gers, mais aussi de Sotteville et Tourcoing. Parmi les
Cristoliens, Florent Nuttin, 15 ans, pourra mettre a
profit son nouveau titre de champion d'lle-de-France,
tout comme Seta Dramé, cadette et championne de
France minime et scolaire 2002. Pour le minime
Morgan Legrand, trés prometteur, ce sera Poccasion
d’exprimer tout son talent.

Atrticle extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°230 de mars 2003.
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vec quatre médailles dont trois
itres, les lutteurs cristoliens

ne sont pas revenus bredouille des
championnats de France de Cler-
mont-Ferrand, les 7 et 8 mars der-
nier. Chez les féminines, Fanny Gai
a retrouvé la plus haute marche du

Trois titres

Histoire du Sport

podium, ce qui devrait lui permetire
de participer au prochain champion-
nat d'Europe, en mai, a Riga. En gré-
co-romaine, Djamel Ainaoui (60 kg),
en remportant le titre, a confirmé
son role de leader de la lutte fran-
caise. Quatre combats, quatre vic-

toires, 43 points techniques

your USC | marqués, aucun d'encaissé :

Avrticle extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°231 d’avril 2003.
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Djamel Ainaqui

de bon augure pour les champion-
nats d’Europe qui se tiendront en
mai, a Belgrade. De son c6té, Nabil
El Harde (84 kg) a d0 se contenter
de la 2° place, mais il reste en cour-
se pour une sélection aux

nats du monde, a Créteil. En lutte
libre, Isaac M'Pia Endjam (96 kg)
a conservé son titre trés facilement,
ce qui lui assure
vraisemblable-
ment sa sélection
aux championnats
d'Europe.
Figurant parmi
meilleurs clubs
francais, 'USCest
- aussli, avec I'OL
Schiltigheim, le
club le plus com-
plet : ils sont ies
seuls a avoir rem-
porté des titres en
féminines et dans
les deux styles.
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La Lutte a I’heure du Championnat du Monde

Fanny GAT et Djamel AINAOUI
ont attaqué la demiére ligne droite
de leurs préparations respectives,
en vue des Championnats du
Monde, 17 phase de qualification
pour les jeux Olympigues
d" Athénes 2004.

Dans le cadre de cette préparation,
Fanny disputait, le week-end des
12-13 jutllet dernier, un tournot
international 8 Alméria

(Espagne).
Aptés 3 victoires, (-72 kg)
nes’estinclinée qmw. face
i I'tadienne JUSZCAK, par
tombé. sur 21

i pledléve rien
n(t"pr%slauon.
cncourageante pouﬂ'avmr. La
troisieme place rc_yien(- ES
I'Espagnole MbNDBZ."‘
Puis, ce furent, les Chamblmll
du Monde de Lutte rémmwm
se sont déroules, du 11

septembre 2003, Newi‘,_élk

L._._.

Le qumidi-.n n'estp
le 17 scptcmbm

~60kg.Julicn THOMA
-bbkg  GregoricF

(USA). Malheureusement,
malgré une belle victoire au 17
tour, elle n's pu concrétiser et par
conséquent obtenir sa sélection. 1l
fui reste deux tournois, au premier
rimestre 2004, et un podium &
I"un d’eux lui permettra de partir
Athénes,

Pour Djumel AINAOUI, son
Championnat se déroulera @
Créteil, devant son public, du 17
au S Octobre 2003,

Djamel AINAOUIL qui participait
au Grand Prix d'Allemagne, 4
Dortmund, les 16 et 17 juillet
derniers. n'i pu sortir vaingueur
des poules éliminatoires,

En effet, facile vangueur du
Finlanduis HERNANSDON, il

- s'estincling, lors de son deuxiéme

combat, face 4 ARIPOV
(Ouzbélnstnn). Chnmpwn du
Monde 2001, aprés un match

-74kg  BenoitSCHULLER{LSIGR)

-$4kg  Vincent VIDAL (GR),
inBIDJOKA (L

A T'occasion du Championnat du N!on!l seniors de Lutte Gréco-

Romaine, Is Poste du Val de Marne i &dité des enveloppes prétimbrees

pour célebrer Pévénement.

Deux modéles indissociables présents dans chaque lotsont disponibles.
Collectionneurs, contactez Philippe MARY au 01 45 17 26 44 pour
bénéficierde I"offre promotionnelle ci-dessous :

-lotde 10 enveloppes*
-lotde 100 enveloppes®
-lotde 1000 enveloppes*

* cars lu imio dos slocks dEponibies

Histoire du Sport

0,04 ¢
55.81¢€
550,70€

aux JO d'Athénes, qui seﬂ‘w.lm,isi :
prochain. 1l s"agitde: 4

Alain BERTHOLOM, au Tour de France Cycliste.

C'est dans la voiture du journaliste de France Télévision Clauda EYMARD,
qualain BERTHOLOM a pu suivre fa 6e &ape du Tour de France Cycliste,
entre Nevers et Lyon, remportée par I Ttalien PETACCHI,

C'est dans le cadre de la campagne de promotion du Championnat du
Monde qui se déroulera, début octobre, & Créteil, qu'Alain BERTHOLOM &
pu alnsi sentretenir au Village-Départ, avec Pascal LING, un anclen
Champion de 'USC et a terminé cette sympathique journde en assistant 3
|'émission "Vélo Club", animée par Gérard HOLTZ.

Nul doute que le Champlonnat du Monde aura ébé & |honneur dans la
Caravane du Tour, d'autant quau sein méme du peloton, figurent
d'anciens lutteurs tefs que Laurent BIONDI et Erik ZABEL.

CrameionnAT bu Monoe
. 8 (5 12 . sm—
LUTTE GRECO-ROMAINE

JH

La Fédération Frangaise de Lutte a ¢
Championnat du Monde Seniors déL

& sa sélection en vue du
-Romaine, qualificanf
al, du 1" au § Octobre

= 55kg: Hamon OU K(CP Besangon),

- 60k : Diamel AINAOUT(US Créteil),

- 66 kg : Philippe BENJOUDI (US Métro),

- 74kg: Igor BALAUR (OL Schiltigheim),

- §4kg : Melonin NOUMONVI (ASG Bagnolet).

- 96%g; Cédric THVAL (ASG Bagnolet),

~120kg: Yangick SCZEPANIAK (Sarreguemines).

- Génémonie d'Ouverture

me Candgories 558688120 kg

ot 2
: 17030 - 21000 Pouins ehmiratoins Cadaories 55-66-84-120 kg
00 - 12030 Poules diimbstoites Caldgories 60-74-0 b
et
; 114 hinalns Cotrgores 55-66-84-120 kG Pudés
o SRS Ak elimnatoires Cotigories 50-74-95 by
d , Pouti #IMINAoTes TO-74-06 ky 172 Nnaes
A 12030 | Gatogones 55.66:84-120 b 18 frdes Canonics 61-74-

—

W o0 - 1ango FMM
r =

900 - 12030 14 firsdes, 12 finddes. Tinwes Catbgonis 60-74-96 kg

Dimanche &

17nd0- 20600 Finakss Calégodes 60-74-26 kg

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°® 42 de septembre 2003.
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CuRnEonneT ou Monbe

SENIORS
ELUTTE GRECD-RDmHInEa

_Créteil 2003

18" au S octobre

Palais des sports
"Robert Oubron”

-

N

v‘ ’ \\\

www.cretell2003.uscretell.com - Tel : 01 49 80 1205

RESERVATIONS
Réseau Ticketnet : AUCHAN - LECLERC - VIRGIN M[GASI‘ORE GAL[R!ES LAFAVETTE R:seau Francc Billet : FNAC - CARREFOUR
08 92 69 70 73 ¢ Imute] - www, ticketnet. fr - 3615 Ticketnet 0,34

é @3?:» F wd

ournal « CONTACTS US » n°® 42 de septembre 2003.
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C R E T E I l g

VIVRE ENSEMBLE

Du 187 au 5 octobre
Palais des Sports Robert-0ubron

CHRMPIONNATS pu MONDE
LUTTE GRECO-ROMAINE "




vec sa petite taille et ses 60 kilos,

Djamel Ainaoui ne paie pas

de mine. Mais ce Cristolien

d'adoption, qui réside aux
Coteaux-du-Sud, est licencié a I'USC
Lutte depuis quatre ans. A 28 ans, il pos-
séde une jolie carte de visite : médaille
d’or en 2001 aux jeux Méditerranéens,
vice-champion d'Europe en 1997, troisié-
me marche du podium au championnat
d’Europe 2002, sans oublier sa sélection
aux JO de Sydney et sa 5¢ place aux der-
niers Championnats du monde. Djamel
posséde donc une belle exréricnce des
compétitions internationales et encore
plus de I'équipe de France. Il en fait par-
tie depuis 1992 et était tout désigné pour
en étre le capitaine lors des Champion-
nats du monde qui se tiendront a Créteil.

Créteil Vivre Ensemble : Pourquoi
avoir choisi la lutte ?

Djamel Ainaoui : ['ai commeneé ia lutte @
8 ans, |'habitais une ville de 10 000 habi-
tants, dans le Nord. Comme activité sportive,
j'ai eu le choix entre le football et la lutte :
i pratiqué les deux disciplines en méme
temps avant dopter pour la lutte. [‘avais un
trop-plein d‘énergie, ['ai débuté par la lutte
libre fusqu’en junior avant de mi'orienter
vers la lutte gréco-romaine qui me correspon-
dait mieux, car elle exige davantage un
travail physique et de fond.

A un mois des Championnats du monde,
quelles sont vos ambitions ?

C'est important de pouvoir organiser ces
championnats a Créteil, dans ma ville.
Le club a réalisé un travail énorme. On est en
France et, en plus, devant un public en grande
partie cristolien gui sera la pour nous soute-
nir. Sans me metlre de pression, il faut que
Je fasse un résultal. Je n'ai jamais obtenu de
médaille aux Championnats du monde. Il
faut que je décroche un podium. En plus, si
Vom termine dans les dix premiers, on obtient
une qualification pour les jeux Olympiques
d’"Atidnes en aont 2004,

Devant le public frangais, ressentez-
vous une pression particuliére ?

Gagner devant son public serait un réel pluisir,
Mais il faut étre préts. Patrice Mourier ou
Ghani Yalouz ont une forte expérience des
Championnats du monde. Pour se préparer
dans les meillewres conditions, on va devoir
un peu s'isoler, a l'écart de Paris. Aprés un

60 * VIVRE ENSEMBLE N° 234

Rencontre avec
le capitaine cristolien

stage de quinze jours en aoiit & Cuba, on
sutvra un dermier stage @ Besancon.

Si vous arrivez en finale, combien de
matches disputerez-vous ?

La compétition se déroule par £limination
directe, Le premier tour est important car on
peut tomber sur le champion du monde en
titre. D'onl 'importance du tirage, Ensuite,
pour aller en finale, il y a six makches @ jouer
sur trois jours,

Votre objectif est-il tourné vers les jeux
Olympiques ?

Bien sir, les JO d'Athenes en 2004, |’y pense.
Je n'awrai alors que 29 ans, Mais i y aura
ausst d'autres Championnats du monde. Et
puis, pourquoi ne pas penser @ Pékin en 2008 ?
A 33 ans, on peut encore étre trés competitif,

Avez-vous le temps de vous impliquer
2 Créteil, dans la vie du club ?

Entre les entrainements a I'Insep, les compeé-
titions internationales et le championnat en
Allemagne, il est vrai que j'ai pen de temps.
Mais je me rends disponible pour voir les
jeunes, Par exemple, le mercredi soir, je passe
au club voir les enfants. C'est toujours
important d'échanger idées et conseils. W

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°234 de septembre 2003.
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BILLETTERIE

Achat des billets dans les réseaux nationaux
France Billet et TicketNet

“Tel. : 08 9268 70 73

- www. ticketnet.fr

~ 3615 TICKETNET

Il 'existe un pass 5 jours (ta
Bs € 1ar) redult ; 68 €) et un pass
week~end pour les deux deyniers jou
(55 € ot 44 €, tarlf réduit)

NFORMATIONS ET RENSEIGNEMENTS
- USC Lutte au o1 42 S T4
internet : www. cretet|z2003, uscretell, corr

- Mél : creteilzoo3@creteil.com

L’équipe de France

L'équipe de France compte un repré-
sentant dans chacune des sept catégo-
ries, plus un remplagant.

Les titulaires sont les suivants :

v En 55 kg : Hamou Oubrick
(Besangon)

v En 60 kg : Djamel Ainaoui (Créteil)
v En 66 kg : Philippe Bendjoud|

(US Métro)

v En 74 kg : Igor Balaur
(Schiltigheim)

v En 84 kg : Mélenin Noumonvi
(Bagnolet)

v En 96 kg : Cédric Theval
(Bagnolet)

v En 120 kg : Yannick Sczépaniak
(Sarreguemines)

La lutte, mode d'emploi

En lutte gréco“romaine, il est interdit de toucher Jes jambes ¢t méme de se servir des siennes
pour porter une prise. Les lutteurs évoluent sur un tapis de 12 m sur 12, La zone de combat est
délimitée par un cercle rouge. La tenue de combat : un maillot rouge pour I'un des lutteurs,
un bleu pour I'autre. L'arbitre & un poignet rouge et un poignet blew, ce qui lui permet d'in-
diquer les points marqués par chacun et de présenter le vaingueur a Ja fin du combat.
Les points sont attribues chague fois que |'un des lutteurs réalise une prise.
= 1 point : quand un des lutteurs passe derriére son adversaire.
= 2 points : lorsque les deux lutteurs sont au sol, quand I'un passe sur le dos.

| -3 points : Jorsque les deux lutteurs sont debout, quand I'un tombe sur le dos.
= 5 points : dans [e cas d'une prise frés spectaculaive. C'est le maximum.
Lorsque I'adversaire est matntenu sur le dos, Je match est fini.

Programme et tarifs
b Mercredi 1" octobre (20h-21h30) : b Samedi 4 octobre :

cérémonie d’ouverture (9,6 € et 12 €).
b Jeud! 2 octobre (Bh30-12h30 et
17h30-21h) : éliminatoires pour les

= 9h-12h30 : éliminatoires 60, 74 et 96 kg,
demi-finales 55, 66, 84 et 120 kg,
8% de finales 60, 74 et 96 kg.

- 17h-19h : finales et remises des

catégories de poids 55, 66, 84 et 120 kg ;
(9,6 € et 12 € pour la demi-journée ; "';d:i:“ des catégories 55, 66, 84 et
::V:n:tr::ig 'f::b':emm) Demi-journée : 16 €,20 € et 25 €;

) journée : 32 € et 40 €.

- 9h-12h30 : &liminatoires 60, 74 et 96 kg
et 8¢ de finales 55, 66, 84 et 120 kg.

- 17h30-20h30 : éliminatoires 60, 74 et
96 kg et quarts de finales 55, 66, 84 et
120 kg.

- Demi-journée : 9 €, 12 € et I5€;
liournée : 18,4 € et 23 €.

» Dimanche 5 octobre :

- 9h-12h30 : quarts de finales et demi-
finales 60, 74 et 96 kg.

« 17h-19h : finales et remises des
médailles des catégories 60, 74 et 96 kg.
Demi-journée : 12€,I5€, 16 €et20 €;
journée : 24 € et 30 €.

VIVRE ENSEMBLE N” 234 « 6|

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°234 de septembre 2003.
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CENEE Bien vgn Ue aux
Championnats
du monde

Du 1°7 au 5 octobre, Créteil accugiliges 485 Championna

du monde de lutte gréco-romaine. Venu® d une soixantainé de”
pays, 280 athlétes s'affronteront sur le parquet du Palais des,
: ert-Oubron. Seprt catégories de poids y seront représentées : 55] 74, 84,
96 et 120 kg. Avec, en ligne de mire, les jeux Olympiques d’Athénes, 'événement représente un
enjeu majeur puisqu’il offre aux dix premiers lutteurs de chaque catégorie la possibilité de se qualifier.
L’équipe de France aura a sa téte le Cristolien, Djamel Ainaoui. Pour encourager les tricolores,
n’hésitez pas, dés a présent, a réserver vos billets !

VIVRE ENSEMBLE N° 234 » 59

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°234 de septembre 2003.
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Lutte

vec un Palais des Sports complet,
es compétitions de haute volée,
une ambiance électrique et deux quaii-
fications frangaises pour les J.0.
d'Athénes, les 48 Championnats du
monde de lutte gréco-romaine, dispu-
tés a Créteil, ont rempli leur contrat.
Du 1€ au 5 octobre, les 343 lutteurs
représentant 70 nations ont offert un
somptueux spectacle. Avec des tri-
bunes pleines a craquer, les compéti-
tions se sont déroulées a guichet
fermé. Sur le plan de |'organisation,
méme constat. C'est une réussite
totale. Alain Bertholom, président
du Comité d'organisation et président
de I'USC Lutte, et son équipe de 170
bénévoles ont effectué un travail a §
la hauteur de I'événement. “Ces
Championnats du
monde ont été au-dela
de nos espérances,
précisetil. Nous avons
fait un carton plein
avec les spectateurs.
Avant méme les com-
pétitions du week-end,
tous les billets étaient
vendus. Il y avait une
belle animation dans
les tribunes et beau-
coup de vie au village
des partenaires. En
outre, ces Champion-
nats du monde ont
connu une belle cou-
verture médiatique.”
Il est vrai que, pour un
sport en général peu
diffusé et peu connu
du grand public, |la
presse (150 journa-
listes accrédités) a as-
sSuré une couverture
de I'événement a la hauteur du niveau des compétitions titres : le Polonais Jablonski en 55 kg, le Bulgare Naza-
réalisées au Palais des Sports Robert-Oubron. Les 10 000 rian en 60 kg, ie Géorgien Kvirkelia en 66 kg, les
spectateurs ont eu droit a des affrontements de prestige. Russes, Glushkov en 74 kg et Baroev, dans la catégorie
Les pays de I'Est ont naturellement raflé |a plupart des reine des 120 kg. L'lsraélien Ziziashvilly a remporté le

48 * VIVRE ENSEMBLE N° 236
Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°236 de novembre 2003.
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titre en 84 kg, la seule médaille pour
I"Europe de |'Ouest revenant au Suédois
Lidberg en 96 kg. Coté tricolore, les ré-
sultats ont &1€ en deca des espoirs des
entraineurs, Ghani Yalouz et Patrice Mou-
rier. Avec une grosse déception pour le
Cristolien, Djamel| Ainaoui, leader de
I"équipe nationale, éliminé dés les quali-
fications. "Djamel n'a vraiment pas eu
de chance au tirage, explique Sébastien
Chambinaud, son entraineur a |'USC. I
est tombé dans une poule Infernale.
Avec le Cubain Roberto Monzon (2€ au fF-
nal} et ie Russe Nicolay Baraban.” En re-
vanche, belle satisfaction pour les
jeunes. Yannick Szczepaniak de I'AS Sar-
reguemines et Mélonin Noumonvi, licen-
cié a Bagnolet, ont obtenu leur billet pour
les jeux Olympiques d'Athénes, en aolt

2004. "Les jeunes sont allés chercher
une qualification pour les J.0. lis ont eu
un comportement digne de vainqueurs.
Djamel n'a pas eu de chance avec le tira-
£e, mais c'est le sport”, indique Ghani Ya-
louz. Tout n'est pas encore perdu
cependant. Djamel Ainaoui et ses coéqui-
piers auront deux chances supplémen-
taires pour obtenir leur billet pour la
Gréce. Le tournoi, qui se tiendra en Ser-
ble-Monténégro, fin février, délivrera, aux
cinq meilleurs de chaque catégorie, le
précieux sésame. Et I'ultime chance de
qualification passera par |'Ouzbékistan &
{a miimars. En attendant, nos lutteurs ont
repris le championnat de France depuis le
18 octobre. Et les bleus de Ghani Yalouz
se retrouveront & Nice, les 28 et 29 no-
vemnbre, pour le Challenge Deglane.

Allocution de Laurent Cathala pour 'ouverture
des Champnonnats du monde, le 1€ octobre 2003

[Extrait] “A MM, h mﬂ est
mmllﬂamm
dans le tissu urbain de ia banfieue
parisienne, elle a connu un essor
spectaculaire au cours des 40 der-
niéres années. Convaincus des va-
lcund'mmmwmnnl
ud’lmmmqthhd‘-
nbmm:mfﬂdehm
tique sportive un élément central
*mmm&a
forgé notre identité, a permis de
tisser des liens entre habitanis de
mm,dcmmm
re et un devenir communs.

La pratique physique et sportive
joue aussi un réle déterminant
mrmamm:

me la lutte enseigne a la fois Ia res-
ponsabilité, la maitrise de soi et le
respect de l'autre. Cette identité
affirmée vaut a crétell d’éh}jp
sportives dn anee.

Foris de cette éthique et d'un
cadre de vie de qualité, nous
avons également déposé notre
candidature pour étre site olym-
pique dans I'hypothése ou ia Ville
de Paris aurait été retenue pour

bndu mzozz. D’wetdéﬁ,

irocmhdeeecfmuphmatmv '

monde, je me réjouis de voir souf-

fler Pesprit de I'olympisme sur A

Aussi, me permettrez-vous de
rendre un vibrant hommage a tous
mmmmm
pour leur engagement. Je remer-
eb,ennm mwam

: bndu,haatﬂé!nvmdo?ﬂ

nations nous offrir le meilleur

Créteil. Nous accueillons, parmi et univers

nous, des représentants de nom-
breux pays, dnnl certains connais-
sent de graves tensions. Ces

athlétes vont se contronter, dans quelas

le nupect et  P'estime récip

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°236 de novembre 2003.
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Lutte

Aprés I'engoucment suscité par Porganisation du Championnat du Monde de Lutte Gréco-
Romaine & Créteil, les Cristoliens ont retrouvé le “train-train” du Championnat de France par
Equipes DN1. Pour cette saison, 1'objectif des Val-de-Marmnats est un classement en milieu de
tableau. dans un Championnat qui se disputera en poule unigue (9 ¢lubs),
Lacomposition de I"équipe est la suivante ;

-55kg  Guillaume BLANCHET,

-60kg  SergeiSPITAR,

-66kg  Benoit SCHULER,

-74kg  Vincent VIDAL et Paulin BIDJIOKA,

<96kg  Ennco VACCARO,

-120kg Remy DELCAMPE,

Entrainenr :Sébastien CHAMBINAUD.

Le 17 tour se déroulait a Sarreguemines le Samedi 18 octobre dernier :

1" Mi-temps : 64 | pour Sarreguemines. Seule Victoire pour Guillaume BLANCHET de Créteil
en 55 kg Gréco-Romaine.

2" Mi-temps : 4 4 3 pour Créteil

Résultat final : Victoire de Sarreguemines par 94 5.

Aretenir la victoire aux points de Pavlain BIDJOKA contre Ibrahim ZENGIN,

Avee 2 blessés dans notre équipe {(Grégory FEIREIRA et Vincent VIDAL ) nous avions le
potentiel pour accrocher une des metlleures équipes de Ja saison et faire un match nul,

Le deuxiéme tour se tenait, 4 Créteil, le Samedi 25 Octobre 2003, su Gymnase Netson Paillou
contre I'US Métro.
[’ équipe ctast la suivante ©

-55kg  Guillaume BLANCHET,

-60kg  SergesSPITAR,

-66kg  Grégory FEREIRA,

-T4kg  Benoit SCHULER,

-84kg  Vincent VIDAL et Paulin BIDJOKA,

-96kg  Enrico VACCARO,

-120kg Rémy DELCAMPE,

Entraineur :Sébastien CHAMBINAUD.
Li encore, compte tenu de nos blessés (Grégory FEREIRA et Rémy DELCAMPE), et d'Enrico
VACCARO (absent), nous n'avons pu présenter une équipe compléte et le mateh s'est terminé en
faveur de 1'US Métro par 12 4 2, [l convieat de souligner I prestation de notre lutteur Moldave,
Sergei SPITAR, qui raméne les deux seules victoires de cette rencantre.

[’étape suivante sest déroulée le 1 novembre, toujours a Créteil, contre Je Club de Besangon.
Notre équipe étail constituée de

-55kg  Guillaume BLANCHET,

-60kg  Sergei SPITAR,

-06kg  Grégory FEREIRA,

-74kg  BenoitSCHULER,

-84kg  Paulin BIDJOKA et Enrico VACCARD,

-96kg  Vincent VIDAL,

-120kg Rémy DELCAMPE,

Entrainenr :Sébastien CHAMBINAUD,
1'US Créteil passe Besangon i "arraché 7a 7 au nombre de victoires et 29 points pour Créteil
contre 27 pour Besangon, A noter de nouveau une belle victoire pour Serger SPITAR contre le
champion de France OUBRICK (55 kg),

A cestade de fa compétition, le classement place 1'US Créteil en 5 position.

L'US Créteil Lutte
quitte e Championnat|

Puis ce devait étre le tour de la 6 journée. a Metz, ol Créteil devait rencontrer 1'0OL Maiziéres.
Mais "annonce du retrait de la compétition par ke CP Besangon, suivant "attitude de 1I'ASG
Bagnolet (qui avait déclaré forfait 4 issuc de lu Iére journée}, a amené le Comité Directeur de
I'US Créteil Lutte, & I'occasion de sa réunion du 18 novembre, 4 prendre la décision “de ne pas
poursuivre un Championnat totalement tronqué, en espérant su refonte totale dés la saison
prochaine™,

La 5" journée, le |5 novembre 2003, Créteil rencontre Schiltigheim
aCréteil :

17" mi-temps ; 5 &2 pour Schiltigheim

2" mi-temps : 443 pour Schiltigheim

Résuleat final - Victoire de Schiltigheim par @ victoires i 5.

Malgré cette prise de position, les Cristoliens restent sur le devant de fa seéne, puisque Vincent
VIDAL (84 kg gréco-romaine). a disputé, kes 27 et 29 novembre derniers, le traditionnel
challenge intermational “Henri Deglanc™ a Nice, ou il s’est classé 2°, C7est pour Vincenl une
excellente performance car le nivean de ce challenge était, cette saison, particuliérement refeve. 1
a dinsi, successivement buttu des Juttenrs venus de Russic (4 4 1), de Bulgarie (11 2 0), du Japon (7
a0}, pours'incliner en finale par tombé contre un autre lutteur Russe.

Le Championnat du Monde
de Lutte, c’estfini!

Le Championnat du Monde seniors
de Lutte gréco-romaine a Creteil,
une formidable aventure !

Une formidable aventure qui 2 pris fin mais qui
restert pravée dans les mémoires de toutes
celles el de tous ceux qui y ont participé :

- 64 npations, 685 personnes duns les
délégations, dont 296 lutteurs qui ont apprécié
|*organisation de leur championnat,

- des partenaires institutionnels ¢4 prives,

- 220 volontuizes qui ont permis ce bhon
déroulement,

- 12.500 spectateurs qui ont rempli e Palais
des Sports de Créteil pendant quatee jours.

- 243 membres de la presse,

- 1155 invitds.

Comme le dit Alain BERTHOLOM, Président
du Comité d'organisation, “alars oal, 1l faut s¢
dire que o”est fini, mais on peut également dire :
on1'a fait!”

Des médias présents aux rendez-

vous

Les journalistes ont ¢té¢ nombreux @ venir &
Créteil pour couvrir le¢ Championnat; is sont
venus 4 plug de deux cents, dont une moité de
francais. Une centaine de journalistes étaient
1ssus de Ja presse écrite, une cinguantaine de la
1élévision et une quarantaine étaient des
photographes,

Plein écran sur la Lutte et Créteil |
Plus de 4 heures de 1éiévision dont 3 heures d¢
diffusion en direct sur Eurosport, le samedi 4 et
le dimanche § octobre ¢1 une retransmission de
plus de 20 minutes sur France 3 le desnier jour
du Mondial ; les organisateurs sont satistuits de
la représentation télévisuelle du championsat,
Parmi les TV francatses, on retrouve egalement
Canal+, L'Equipe TV, Infosport, I Télévision el
TF1 qui, en plus d'unc annonce dans le journal
de 13h le 4 octobre, o inauguré une premiere
mondiale, en diffusant I'intégralité des phases
finales sur Internet.

Et parmi les TV Grangéres, les hongrois,
russes, iraniens, subdols, turcs, japonais et
allemands ont fait le déplacement jusque dans
le Val de Marme pour suivre feurs lutteurs et Jes
tventuelles qualifications pour les prochaing
1.0

Atrticle extrait du journal « CONTACTS US » n°43 de décembre 2003.
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Le 24 janvier, au gymnase Louis Lumiére 4 Paris, Jérdme LESCURE s'est classé 27 du
Championnat d'lHe de France scniors de Lutte libre, en catégorie 66 kg. 11 2 ainsi obtenu sa
sélection pour les Championnats de France honneur qui se sont déroulés les S e1 6 mars dermiers,
Toujours a Paris, masis le 17 février, en Lutte Gréco-Romaine, il se classe 6° et son collégue Florent
NUTTIN seplace 5" encatégone 6 kg .

Fanny GAI disputait, pendant ce temps, le Tounoi pré-olympique d”Athénes (Grece), ultime
répétition pour les organisateurs avant les Jeux. Elle n"a malheurcusement pas dépassé les poules
Sliminatoires, vaincue par des compétitrices autrichienne et espagnole. Le tounoi de Tunisie des
6 ¢t 7 mars o uyant pas ¢1é coneluant, il lui restait Madrid les 21 et 22 mars, ultime possibilité pour
la sélection pour Athénes.
Malheurcusement, elle n'a pu concrétiser. Un tivage difficile. une poule de 4 ont eu raison des
espoirs de Fanny, malgré une excellente compétition. Menant au score 3 d | au demier combat, les
portes lui semblaient pourtant ouvertes .. Mais, 4 1 minute de la fin, son adversaire Autrichienne
arenversé la situation et remporté le match 543
Les résultats ont été, en 6 72 kg -

- 1" tour : KOWALSKA (Pologne) VP de 3-1 de GALL

<2wur: GAIVT tombé de YILDIRIM {Turguic),

<3"1our: GASTL (Autriche) VP5-3de GAI

Farny @ paticipeé le 31 janvier & Tourcoing, au traditionnel Trophée “Schaub™, od elle était
nccompagnée de 1a jeune Séta DRAME, en catégorie cadetie. Fanny, qui a semblé en progrés au
regard de son oumoi A Athénes, s”est classée 5°, en catégorie 72 kg, avee 2 victoires et 2 défuites,
Seta DRAME, encadette 70 kg, n'a pu passer le cap des poules éliminatoires.

Djamel a passé trois semaines de janvier en stage & Cuba et a poursurvi su preparation & 'INSEP
(Paris), dans le but de participer, les 13 et 14 mars & Tashkent (Ouzbékistan), sa derniére chance
pour obtenir sa qualification olympique, en se classant dans les 4 premiers, Malheureusement, ce
toumoi fut une grosse déception pour Djamel e1 1'US Créteil Lutte puisqu'il a été ¢liminé en 1/4
de finale, battuaux points 073 par Davor STEFANOEK (SCB)

Les résultats en - 60 kg en hutte gréco-romaine ;

- 1" tour: AINAOUT exempt,

-2 tour: AINAOUI-VPde KATHAN (Autnche) 34100,
-3 tour: AINAOUL-VPde HOLM (Suede) 440,

- 1/4 de finale : AINAOUL-DP face ASTEKANEK (SEM)0a3,

Sur le plan international, Vincent VIDAL (80 kg, gréco-romaine)) i participé au tournoi
¢ Istambul { Turquic). Ses résultats sont les suivants |

1"tour: RUTENKO{UKR) bt VIDAL- 32

2tour:  Excmpt

Ftour: NOUMONVI{FRA)bat VIDAL - 3/2 aprés prolongation (¢limimé),

Sur le plan national, Jérdme LESCURE (66kg - lutte libre) ¢t Enrico VACCARO (96kg-lutte
gréco-romaine), n'ont pa se qualitier, lors des Championnats de France Honneur qui se sont
déroulés 4 Chitlons-sur-Sadne; ils n’ont donc pas participé aux Championnats de Frunce
Excellence des 27 et 28 mars demiers,

Fanny GAl et Vincent VIDAL, Champions de France,
Rémy DELCAMPES troisiéme !

Aprés la non qualification des lutteurs de 'USC Lutte, voici une petite consolation aves de trés
bons résultats aux Championnats de France Senios.

Fanny GAlen 72kg féminines, Vincent VIDAL en 84 kg Gréco-Romaine ont remporté le titre de
Champion de France ce week-ead 4 Besangon, & cela s'ajoute In médaille de bronze de Rémy
DELCAMPES en lutte libre. 1l est
a noter que Vincent VIDAL a
battu le lutteur de Bagnolet
(Mélonin NOUMONVI qualifié
aux jeux Olympigues d'Athénes).
Bravo & eux tois, mais pour
Funny, qui a notamment remporté
son combat décisif face & sa nivale
nationale Carolineg DOS
SANTOS (Chagny), ce titre ne
remplace pas la déception d'avorr
loape d'un combat sa qualification
aux Jeux Olympigues.

Du gavche & drote : Rermy DELCAMPES, Fanny GAl & Vincon! VDAL
Protograptie US Crétel Lute

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°44 de février 2004.
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Morgan LEGRAND, vice-champion de
France

Le 8 février, 'US Cratell Lutte était représentée
par Maxime RAMOS, Morgan LEGRAND en
minimes et Florent NUTTIN en junicy, & Chalons
en Champagne ou se déroulaient les
Championnats ge France de hutte libre, dans les
catégories jeunes {minimes, cadets, juriors),

Si Maxime et Florent n‘ont pas dépassé e cap
des poules éliminatoires, le jeune Morgan
LEGRAND, pour son premier Champicanat de
France, a agréablement surpris en se classant 2
(3 viclolres, | défaite), dans la catégorie 72 kg.

Cris-to-Lutte

Non erganise en 2003 en raison du Champlonnat
du Monde seniors de lutte gréco-romalne qui
gest tenu, a Crétell, du ler au 5 octobre, e
tournoi international “CRISTO-LUTTE" a
retrouve une date au calendrier international et
s¢ déroulera, au Palais des Sports “Robert
Qubron”, ke Samed 12 juin 2004,

Cette compétition trés refevee - une quinzaine de
nations somt attendues - | servira, avant son
départ vers Athénes, de préparation a I'Equipe
de France Ofympique, placée sous i direction de
Ghani YALOUZ,

Les dirigeants crstoliens espeérent qud cette
cccasion, I‘engouement populaire rencontré joes
du Chamgionnat du Monde 2003, se poursuivra,
Renseignements complémentalres : US Créteil
auD142071574.

L'US Crétell Lutte n'aura donc pas de
représentant aux Jeux Olympiques
d'Athénes, contrairement a Sydney ol
Diamel AINAOUT portait ses couleurs.

En effet, malgré beaucoup de travall et de
sérieux, ni Fanny GAL, ni Djamel AINAQUI
n'ont pu obtenir jeur billet olympique.
Malgré leur déception, l'un et lautre
poursuivront leurs carriéres respectives
et tenteront d'enrichir des palmareés déjh
bien enviables. Tous leur souhaitons
bonne chance dans cotta voie.

US Créteil Lutte



Lutte

Deux champions de France

Aprés la Cristo-Jeunes, le 2 mai au gymnase Nelson-
Paillou, c’est au tour des grands de passer sur le tapis,
Le 12 juin, se tiendra la Cristolutte au Palais des Sports
Robert-Oubron. Les lutteurs cristoliens seront, bien sar,
présents, mais également ceux venus de plusieurs nations
étrangéres comme la Géorgie ou |'Azerbaidjan.

Malgré la déception des non-gualifications pour les jeux Olym-
piques de Djamel Ainaoul et de Fanny Gal, les lutteurs crisio-
liens ont su rebondir lors des championnats de France, les 20
et 21 mars derniers a Besangon. Fanny a remporteé le titre de
championne de France en lutte féminine, catégorie 72 kg, bat-
tant en finale sa rivale nationale, Caroline Dos Santos. Méme
heureux dénouement pour Vincent Vidal monté sur |a plus
haute marche du podium en lutte gréco-romaine, catégorie
84 kg. Il bat en finale Mélonin Noumonvi (Bagnolet), qualifié

',','j e T 51.‘0‘ 'IJ
H L

g

pour les JO. |l est d'ailleurs le remplagant titulaire de Mélonin
en cas de défection de celui-ct. Enfin, Rémy Delcampe 2 obte-
nu une jolie médaille de bronze en lutte libre, catégorie 96 kg.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°243 de juin 2004.
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EXPOSITION

PHOTOGRAPHIQUE

Lutte

En méme temps que Fanny GAl remportait. @ L'USC Lutte s'est rendue, les 16 ¢t 17 avril
Besangon, son troisiéme titre de Championne 2004, @ Chatenois =

de France (72 kg), elle gagnait sa sélection  (Alsace) et est
pour les Championnats d'Europe qui s¢ sont  revenue avee 2
déroulés a Haparanda {Sudde) du 7au [l avni  medailles des
2004, La saison longue et difficile gqu'elle s Championnats de
connue ne bui a pas permis de passerlecapdes  France de Lutte

l‘ ...m ’m impi 0] natduMonde

poules éliminatoires : Féminine chez les ehlor de 0.3
~I"tour: DTcontre SHENKO(UKR), jeunes filles it g g 2000
-2tour:  exemplée minimes/cadettes’
-Ftour:  DTcontre SOOS(HON). uniors

Le 10 avril, Pawlin BIDJOKA, Rémy Il s'agit de Séa
DELCAMPE ¢t Vinceat VIDAL ont disputé, 3 DRAME en cadette
Paris, le Chillenge organisé par FUSMT ala  70kg qui
mémaoite de Didier SAMSON, ancien lutteur  obtient la 3

revivre g ' uesnstants

dece Club, formé a 1'US Villejuif. place
Le classement individuel a été le sutvant : et de Sandra
-enlutte libre : GHELMI en Mgin  BERTHOLOM, P

-74kg:  Paulin BIDJOKA-NC Minime 5dkg d‘argamsauoo du Chan

-120kg:  Rémy DELCAMPE -3 qui termine

- en Jutte gréco-romaine : R
<96 kg : Vincent VIDAL - 3 Championne
de France.

Cristo-Lutte 2004

La ¥’ édition du Tournoi Intemational de Lutte Gréco-romaine “Cristo-Lutte”, qui s'est déroulée
les 11 et 12 juin demier, a connu un bon succes sportif et populaire. Placé & deux mois des Jeux
Olympiques d'Athénes, des grandes nations de lutte, Arménie, Géorgie, Kazukhstun..., qui
aviient dégi brillé lors des dernicrs mondiaux, en 2003 4 Créteil, 5" éaient donné rendez-vous au
Palais des Sports “Robert Oubron”, assurant ainsi un spectacle sportif de qualite. Quekjues
grunds noms Ctaient présents, comme le Géorgien Manuchar
KVIRKVELIA (66kg), Israélien Gotcha TSISIASHVILI (84kg), tous
denx champions du Monde 2004 dans leur catégonie respective

L'Equipe de France, malheureusement privée des Cristoliens Djame!
AINAQUI et Vincent VIDAL, a tiré son épingle du jeu en remportant Ics
catégories T4kg (Christophe GUENOT) et 84kg (Melonimn
NOUMONVT), ainsi que le classement par nations,

De nombreuses personnalités étaient présentes pour les phases finales et
ln cérémanie protocolaire : Jean-Pierre HENO, Maire-adjoint chargé des
sports, Roger TISSEIRE, Vice-président du Conseil Général du Val-de-
Mame, Jean-Michel BRUN, Président de la FFL, Camille LECOMTE,
Président général de 'US Créteil,

Ce wumoi a également donné licu a un banquet final, moment de

copvivialité important, ol les participants se sont retrouvés avant le grand rendez-vous
d'Athenes.

Rosuitats : s'in

» Clamsomavy par Nadnony + o o o
-1 France avec 47 pords ! dosoph'edef
-2 Kozakrwtan aveod | points, En effet, si Lael
-3 Géorge oyec 40 ponls . i
i frols ans ad jous
-Chags ol ) L) ’
~55kg I!aleHDCNuh Géorgn

B0k FloranBISSLER Py I'ananmn {France),
~Takg Chrstopha GUENDT France,

-Bakg Médcnin NOUMONRVI France,

-96ky  Muhean VAKHTANGADZE Gknry
120kg  RamazNOZADZE Gawgao

* Ls Francs dlait repedaantco par troes équipes I'Egupe do
France, une &quipe dlie do France el une dquips du Phle dn
Basangon

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°45 de juillet 2004.
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Lutte

Des entrainements
’ . >
au féminin
A vec Anna Gamis et Lise Legrand, la
utte francaise a brillé lors des jeux
Olympiques d’Athénes. LUSC Lutte profite
de cette mise en lumiére pour instaurer un
entrainement spécifique a la lutte féminine.
Celui-ci se déroulera tous les jeudis, de
19h30 a 21h, dans la salle fétiche des lut-
teurs cristoliens, le gymnase Beuvin. Ces
entrainements sont placés sous la direction
de Fanny Gai, championne de France et

professeur d’EPS. Avec espoir de découvrir
de futures championnes !

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°246 de novembre 2004.
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Challenge International Henri DEGLANE &
Nice du 25 au 29 Novembre 2004 :

Greégory FERREIRA 66 kg - abandon pour
blessure au coude,

Remi DELCAMPE 96kg Libre, 4°

Vincent VIDAL 84 kg Gréco, 2" mais perd en
finale contre Mélonin NOUMONVL

Histoire du Sport

Lutte

Malgré la demande de nombreux clubs, la
refonte du championnat de France par équipes
n’a pas eue lieu et, I'US Creteil. au méme titre
que les clubs de Besangon. Bourg en Bresse et
Colmar, ne¢ s’est pas inscrite & ['édition
20042005 qui a débuté le 6 novembre dernier et
est disputé par seulement six équipes en Dnl et
cing en Dn2... Cela est peut-¢tre représentatif de
notre discipling en France aujourd hui !

L'US Creteil n'en reste pas moins trés active,
ainsi. Vincent VIDAL a ét¢ sélectionné, dans la
catégorie 96 kg, pour participer a la Coupe du
Monde des nations, ¢n lutte gréco-romaine, qui
s’est déroulée, en Géorgie, les 5 ¢t 6 novembre
demiers.

L'US Créteil Lutte était ¢galement représentée
aux compétitions suivantes
- Tournoi de Negrepelisse (lutte libre) les 23
et 24 octobre 2004 :
- Grégory FERREIRA, 74 kg seniors: 2°,
- Morgan LEGRAND, 76 kg cadets : non
classé,
- Open de Franche-Comié & Besangon (lutte
gréco-romaine) le 30 octobre demier :
- Djamel AINAOUI, 66 kg seniors : 3",
-Florent NUTTIN, 74 kg seniors : 47,

Aprés les brillants résultats obtenus par Anna
GOMIS et Lise LEGRAND., toutes deux
médaillées de bronze, lors des Jeux olympigues
@ Athénes, I'US Créteil Lutte n profité de ce
nouvel impact pour mettre cn place un
entrainement spécifique d la lutte féminine.

Celui-ci se déroule, depuis le 7 octobre 2004,
tous les jeudis, de 19h30 & 21h, dans la salle
fétiche des lutteurs cristolions, le gymnase
Beuvin, rue Neuve 4 Créteil (quartier des
Bleuets-Bordiéres-Pinson), Les entrainements
sont placés sous la responsabilité de Fanny GAL
championne de France et professeur EPS.

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°47
de novembre 2004.

Lutte

finale,

Florent NUTTIN 3" sur 1R participants,
Morgan LEGRAND 37,
Au classement par équipes, I'US Créteil fini 4°

Challenge de Meaux le 28 novembre 2004 :
Sophie DUFOUR se classe premiére en
battant la championne de France en titre en

sur 28 équipes venues de toute la France.

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°48 de janvier 2005.
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Démonstrations
Des champions en visite a Créteil

P o= wiifi &

enue en

France
avec |'équipe
de lutte fémi-
nine d'Ukrai-
ne, Irina Melki,
championne
olympique &
Athénes dans
la catégorie
des moins de

48 kg, a fait un détour par Créteil, le 2 décembre dernier. En présence des
lutteuses francaises de haut niveau, elie a assisté, au gymnase Beuvin, a
une séance d'entrainement menée sous la direction de Fanny Gai, lutteuse
cristolienne et cadre technique régional.

u gymnase Casalis, c'est Oleg Taktarov qui est venu animer un stage

de sambo, le 6 décembre, pour les adeptes de la Maison de la Solida-
rité. Pendant plus de deux heures, le champion de Russie, qui a remporté
les UFC Ultimate aux Etats-Unis, n'a pas ménagé son énergie. |l répondait
a l'invitation de Philippe Decceur, qui, depuis dixans, assure a Créteil |a
promotion du Zachita sambo. Celui-ci vient d'ailleurs de se voir décerner |a
médaille de |la Jeunesse et des Sports.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°248 de janvier 2005.
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Liitte:

-

Les jeunes a I’affiche
‘es champion-
nats de Fran-

ce jeunes de lutte

gréco-romaine se
sont déroulés du

4 au 6 février a

Saint-Denis. Meh-

di Salama. en mi-

nime 38 kg, et

Dumba Touré, en

junior 120 kg, y

ont remporté, cha-

‘cun, une médaille :

de bronze. Une belle performance, notamment pour

Medhi, titularisé a |a toute derniére minute dans

I'équipe d'lle-de-France et qui participait |a a son pre-

mier championnat national. Le club a égalemem fait

bonne figure, le 13 février, lors de la Cﬂsto»Jeunes avec
une 9¢ place en ben-

Mehdi Salama
et Dumba Touré

place en cadet, une
3¢ place en minime
et au classement
général. A noter la
meilleure styliste
‘des féminines décer-
née a Sophie Dufour,
au talent prometteur.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°250 de mars 2005.
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Lutte

Période dense pour I'US Créteil Lutte, avec les Championnats de France de Lutte gréco-romaine
{minimes, cadets, juniors) avec un résultat mitgé, Malgré tout, deux médailles de bronze pour
Mehdi SALAMA en minime 38 kg et pour Dumba TOURE en catégorie juniors 120 kg.

La Cristo-jeunes s est déroulée avec un bilun positif pour le club puisqu'il se classe troisiéme au
classement général, neuviéme en benjamins, troisiéme en minimes ct deuxiéme en cadets.

Anoter que Sophie DUFOUR a été déclarée meillenre styliste des féminines.
Les résultats sont les survants

1 BOURDEALU Quentin M DTDTORDT 5 |2 BOURRYUne M DTATOSOT &
3 COCOBaptiste B VPDTDT 3 |4 DUFOUR Sophis G VTVTVT 5o
5  DUMONT Maxime C VPP 2 |6 FAUQUETFlorient M DINTOTDP 4°

T KAKOU Larsen M. DTVPVP 3 |8 LEGRANDGuentn B VP.DPOT ¥

& LEGRANDMargan C76 VPNVPOPNPDP 2° |10 MASSONFlavien M VTOPNT 1"
1 MOUYALAlsxandw B DtenhC seul| 12 ROUILLEEmerdz M Vienhc seu
13 SALAMAMedhi 38 OP et éiming 0

Dans le cadre des championnats Inter-régionaux, qualificatifs pour les championnats de france de
lutte libre, 1"US Créteil Lutte qualific 5 de ses jeunes lutteurs

«Madh| SALAMA, mirvme 38 kg 1", ~Morgan LEGRAND, cadel T6kyg )
«Maxime DUMONT, cadet 58 kg z ~Floment NJTTIN, junicr 74 kg "
- Dumba TOURE. jurior 120 kg "

Au nmiveau des championnats de France Excellence, deux lutteurs ont dii repasser par les
championnais de France Honneur qui se déroulaient 4 Rouen les 25-26 ¢t 27 février 2005. Djamel
AINAOUI de retour, a remporté, sans souci, le titre des 60 kg en gréco-romaine et Grégory
FERREIRA termine a la troisiéme place des 66 kg en lutte libre.

Le week-end des 19-20 mars a éé trés chargé..
Tout d’abord ont cu lieu les Championnats de France Excellence Séniors, avec deux médailles
d’Or et deux médailles d' Argent, pour 1"US Créteil :

Djamel AINAOUI reste le titulaire de la catégornie des 60 kg gréco-romaine en battant ¢n finale
Eric BUISSON sans aucune inquiétude. Djamel reste done invaincu en France dans sa catégorie
depuis 1997,

Fanny GAl pour sa part fait son retour sur les tapis en remportant superbement ce championnat de
France des 72kg féminines. Elle bat dés les éliminatoires [a nouvelle titulaire de la catégorie
Caroline DOS SANTOS.

Vincent VIDAL champion de France en 2004 perd la revanche contre Mélonin NOUMONVI (du
Club de Bagnolet et sélectionné Olympique) en 82kg gréco-romaine. Ceci reste une grosse
déception pour notre lutteur,

Autre médaille d"argent pour Rémi DELCAMPE de I'US Créteil Multisports en 96 kg lutte libre.
Il s"incline en finale contre le sélectionné Olympique 2000 et 2004 Vincent AKA. Rémi n'a pas
démérite lors de son combat final et nous espérons le voir sur la plus haute marche 1'an prochain.
Seule grosse déception, I'élimination de Grégory FERREIRA en 66kg lutte libre, Grégory est
passé complétement 4 coté de sa compétition ce qui ne remet ¢n sucun cas ses qualités en question
mais plutdt une préparation pas adaptée. . Al'image de plusicurs de ses camarades du méme style
ayant suivi la méme programmation,

Ce week-end se sont aussi déroulé les sélections pour les Championnats de France Jeunes en
féminines et chez les gargons. Carton plein car 7 filles sur 7 se qualifient ainsi gue 4 gargons sur 4,
Pour les filles fes finales se sont déroulées @ Lomme,

Nos demoiselles rentrent & la maison avec quatre médailles. 11
s'agit, en minimes, de Julic DUFOUR en 54Kg et de Camilia
HENANE ¢n 58Kg.

A cela s’ajoute la troisiéme place de Sophie DUFQUR en
56Ky cadettes et de Séta DRAME qui obtient une médaille
d argent dans la catégorie des 72kg juniors.

Il ne faut pas omettre de citer la toute jeune Line BOURRY qui
termine 5°en 50kg minimes, éliminée aprés une superbe demi-
finale.

REGIGN MARD
PASH D o

el

L'U.S.Crét
el Lutte se
classe deuxiéme club Francais en minimes
Fille derriére I"Olympia Schiltigheim,

Il reste encore une compétition importante
dans quelques semaines avec les
Championnats de France Jeunes en Lutte libre
qui se dérouleront @ Bordeaux pour les
BArCOnNs.

Las pamcigants au Crampionnst du Vai-de-Mame, poussns et
ben)

Jamins
Pholographie US Créted Lutie,

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°49 d’avril 2005.
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Luffe

Cristolutte, dixieme du nom

a 10¢ édition de la Cristo-

lutte se tiendra au Palais
des Sports, le samedi 14
mai, avec une nouvelle formu-
le. Ce rendez-vous incontour-
nable de la lutte gréco-romaine
reunira encore une fois un pla
teau international de renom.,
mais |'épreuve se déroulera
par équipe de sept lutteurs
pour chaque catégorie. Ainsi.
I"Albanie, |la Biélorussie, la
Georgie, et I'Ukraine ont déja
répondu présent, Quant & la
France, elle présentera deux
eéquipes dans lesquelles figu-
reront les deux sélectionnés
olympigues, Mélonin Noumonvi
(84 kg) et Yannick Sczepaniak
(120 kg), ainsi que les Cristo-
liens Djamel Ainaoui (60 kg)
et Vincent Vidal (84 kg). Les
éliminatoires auront lieu de
10h a 12h et de 14h 3 19h,
Les finales se dérouieront a

Histoire du Sport

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°252 de mai 2005.
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partir de 19h. L’entrée est libre.
L'USC Lutte vient, par ailleurs,
d'enregistrer de brillants résul-
tats, Les 19 et 20 mars, lors du
championnat de France de
Schiltigheim, deux titres natio-
naux sont allés a Djamel
Ainaoui (60 kg) et Fanny Gai
(72 kg). Les jeunes ont égale-
ment raflé la mise, les 9 et 10
avril 38 Lomme (Pas-de-Calais),
avec deux titres de cham-
pionnes de France minimes
filles pour Camilia Henane
(58 kg) et Julie Dufour (54 kg).
Quant aux garcons, iis seront
quatre & disputer le champion-
nat de France des jeunes. les
6 et 7 mai, a Bordeaux. Enfin,
deux champions de France uni-
versitaires, Grégory Ferreira
(66 kg) et Vincent Vidal (84 kg),
participeront au Championnat
du monde universitaire en aout
prochain.

US Créteil Lutte
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Un lutteur au cinéma avec Gérard DARMON et Charles
AZNAVOUR!

Lucien JEAN-BAPTISTE licencié & I'US Créteil Lutte est l'un des riles
principaux dans “Emmenez-moi” un fim qul est sorti le 13
Juillet 2005,

MOlgp 7%

Date de sorte - 13 et 2005

Réalsé per Ednond Bensimon
Avec Gérard Darmon, Chares Aznavour, Zinedine Soualem
Lucen Jaan-Baptste, Damien Joullerot

Syrcps
Rmtu vep( anndes Rk scciale, U ooement Insalubro

mﬂwmrmnwlmvnr elas0 wpassés Jean-
Clauda n'esl plus 3ir que 0w chwae | 571 2 réuss & tonr le
Coup Ut oe Seeng, O NSt DAk par hasand, mais grace & son
idole, son Ciew . Charks Aznavaur!

Il connalt toules ses
charsons pur cosur, Charkes
oo dicté sa conduie &
chaque moment iImportant de
2 v | w'esl angaoh daos e
Légon sprés avor vu "UN
TAXI POUR TOBROUK®, &t &
méme chanté "La Mamra® i
2 mort de 3 seone

Pour tous  ces momenty
intenses, durs lesguels I o
Youwé souten el récordor,
Jean-Claude décide quil est
gand tomps de remercie
‘Crares"!

Ga hy preng comme = un
mann. Et comme || o peur
Jéire intimicd. de ne pos
rouver les mots, (| enregisirn
ses remerciemants sur bande videc, Almés per son nevey Berolt

Une fols 1a cdclaration d'amowr "dans [a balle”, C'est pour i une videncs Charks dat recavar 1a
cassalto on mans propres... Ef cest & plod qu'l va aler & i spponier | Roubaie ( Pars, o falt
jamats que 200 bornes.. EX | y a trop longtemps quil n'a pas (il d'exercios, Benoil, qui ast du
voyee, décide de fimer son oncle pandant son “pafennage”. Dw jour comeme da nuil § snregstnegs
1044 5% dormir ou presque - la rencontre aves Arsene, fantllss au chiorsgs, Bords Fabeusur - un
patit henhommae un peu demeund gu outosses par " En loul cas®

lis saront quatre désonmas sur calte route pavée du Paris-Roubax, Portds por les charsony
AAZNAVOW, laur raversds sare poncluée 9o renconfres on tous genres &f de GBCLSKMONG

imarminabiss s kb *Grand Chanes™, selon Jean-Claude,

1 IPRrCEscn Pas 96 ks raceyoir & Fans | "Etquand je vous

s gua C'ast 50, c'ast pas 0u & ey pris,”
Recommander ca i & un ami
Texte oxtrait de www. marscdisiribution. com

La « Critolutte 2005 »,
événement sportif de haut
niveau, prend ses racines chez les
jeunes griice a4 'animation qui
Pentoure en milieu scolaire :

Enjeux:

Promouvoir l'événement sportif’

mondial que représente la
compétition de la « Cristolutte » ¢t
donner accés d un domaine de la
culture que représente cette
activité physique et sportive & un
public scolaire de la ville de
Créteil,

Dates de l'animation :
Elle s"est déroulée le jeudi 21 avril
et le vendredi 22 avril 2005.

Durée:

4 demi-journées sur 2h le matin de
Sh00 4 11h00 et 'aprés midi de 14h
a l6h.

Public concerné:

Accueil de huit classes (de 26 4 30
éleves) de CM1 et CM2, soit

Histoire du Sport
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environ 220 éléves, venus des
¢coles primaires de proximité : des
Buttes, Demailley et Beuvin,

Déroulement :

Les éléves ont pu renforcer, durant
la premiére heure, des acquis de
cycles réalisés pendant 'année en
sport de combat. [ls ont ensuite pu
s¢ confronter & travers une
rencontre sur des situations  de
luttes aménagées avec des éléves
d'autres élablissements en 2° heure,

Al suite de cette journée, les
¢éleves ont réalisé des dessins sur le
théme de la lutte qui ont éwé
exposés a l'entrée du Palais des
Sports lors de la Cristolutie 2005,
Le meilleur dessin a été
récompenseé.

Enfin et surtout tous les éléves
étaient invités a venir & la
“Cristolutte™ en tant que
spectatcur, pour admirer nos
athlétes venus de tous les pays du
monde.

Lutte

Les Vendredi 17 et Samedi |8 Juin 2005 s'est déroulé & Sarrebourg en
Lorraine le championnat de France de Lutte par équipes en 3° division,
Le ¢lub de Créteil a présenté une équipe jeune qui & terminé sur la
troisiéme marche du podium,

Bravo  cette équipe bien sympathigue, composee de Samuel TILLUM
(60 kg renfort de Rosny-sous-Bois), de Jérome LESCURE (66 kg). de
Grégory FERREIRA et Florent NUTTIN (74 kg), de Paulain BIDJOKA
(R4 kg), de Vincent VIDAL et Rémy DELCAMPES (96 kg).

L'oquu:! en c de Sebashen cwwameu
Protographie US Créted Lutte

L'US Créteil sous les couleurs de la parité avec deux nouvelles
championnes de France.

Suite aux excellents résultats seniors de notre club voici ceux de nos
jeunes féminines qui participaient & leur championnat de France
minimes, cadettes et juniors d Lomme ce week-end.

Nos demaoiselles reatrent & la maison avee quatre médailles. [ 57agit de
Julie DUFOUR en 54kg minimes et de Camilia HENANE en 58kg
minimes.

A cela s"ajoute la troisiéme place de Sophie DUFOUR en S6kg cadetics
¢l de Séta DRAME qui obtient une médaille d’argent dans la catégoric
des 72kg juniors.

Nous n’oublierons pas de citer la toute jeune Line BOURRY qui termine
3" en 30kg minimes ¢liminée aprés unc superbe demi-finale.
L'U.S.Créteil Lutte se classe deuxiéme club frangais en minimes filles
dernére I'Olympia Schiltigheim.

Aprés un calcul rapide, il y a de trés grandes chances pour que notre
association se place en fin de saison sur le podium des meilleurs clubs
[rancais.

[1 reste encore une compétition importante dans quelgues semaines avee
les Championnats de France Jeunes en Lutte libre qui se dérouleront a
Bordeaux.

Nous pouvons déja savourer nos 4 Titres et Six Médailles de la saison.

La “Cristolutte 2005" réunissait sept pays dont la France qui était
représentée par quatre &quipes, France A, France B, lle de France et
Comuté e de France,

Le classement final est le suivant :

- 1¥ Ukraine, 2 Géorgie, 3 Francc A
-4 France B, 5" lle de France, 6" Comité lle de France,
<6 exaequolran, 8 Colombie, 9°Albanie, 10" Egypte.

En individuel, il faut souligner les podiums de Mourad LE BAKALI (S35
kg) et de Mélonin NOUMONVI (84 kg) tous deux de 1"equipe France A,

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°50 d’aolt 2005.
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SAISON 2005-2006

Lutte

L’US Créteil Lutte, qui ne participe plus au
ch’tmp:onnat de France par équipe DNI, depuis
eux lmeurs 0[ IS[O |ens aux deux saisons maintenant, a décidé cette année, de
ser sur ses individualités, avec pour objectif les
prochiuncs grandes échéances,
C’est ainsi que Rémi DELCAMPES (96 kg) et Greg FEIRRERA (66 kg), deux des meilleurs
lutteurs du club, se sont vus offrir I'opportunité d'aller suivre les entrainements du Coach Will
KELLY en Iowa aux Etats-Unis. pour une période de six mois, depuis l¢ 12 septembre. Bruno
AUFAURE, Président de 'US Créteil Lutte, expliquait ce choix lors de son rapport moral 4
1'occasion de la derniére assemblée générale : ... afin qu ils se perfectionnent techniquement et
qu'ils puissent apprendre d'autres méthodes de travail physique, tactique, technigue et de
concentration”,
1ls pourrons de plus, participer & de grands tournois américains, notamment le “Sun Kist" &
Phoenix en Arizona.
Cette période de six mois, leur permettra d'étre de retour pour les championnats de France
excellence.

LUS Cretel Lutte 2 Assemblee Nationale : e 10 s, raence pou

' I'éducation par le sport a pour
mission de développer 1"éducation
par le sport en France aux cdtés du Ministére de la jeunesse, des sports et de la vie associative.
Le 28 novembre demnier, elle présenta une journée consacrée & I"éducation par le sport avee au
programme deux temps forts :
- le colloque
“le sport : un outil pour
la cohésion sociale”,
en présence de Jean-
Frangois LAMOUR,
ministre de la
Jjeunesse, des sports et
de la vie associative,
national - la remise des
Prix Nationaux de
Faif-wous réver I’appel & projets “Fais  ; sakq de 'Hotel de Lassay ou se découls fa remise des Prix
2 0 0 5 nousréverremisadix Nationaus.
associations et six RO L Do e,
collectivités ayant
réalisé des actions exemplaires et réussies dans ce domaine de I'éducation par le sport,
Cette manifestation, presxdéc par Jean-Louis DEBRE, préstdcnt de I’ Assemblée Nationale a vu la
. mise & "honneur de I'US Créteil Lutte dans la
catégorie “Sport et Egalité des Chances™.
* L'association “US Créteil” permet a des
Jeunes filles de quartier de pouvoir pratiquer
la lutte sans étre freinées par la mixité des
entrainements.
Porteur du projer ; Séhastien
CHAMBINAUD,

lauréat

De ha & droite : Sébastien CHAMBINALID, Bruno
AUFAURE de rus Cmn Lutte. Marie-Héléne PIERRES,
ol RATP et Marc MAURY,
pmuu&Camlv lors de la remise des prix.
Pholographie US Crédeil Lulte,

Article extrait du journal « CONTACTS US » n051 de décembre 2005
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I'Arménie, le Japon, les Etats-Unis,
I'Ukraine, la Géorgie, la France...
seront présentes au rendez-vous

de la Cristo-lutte des 18 et 19 février

Article extrait du journal « VAL DE MARNE » de janvier 2006
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SPORTS La Cristo-Lutte aura lieu le 19 février au Palais des Sports.
Avec un plateau international toujours aussi relevé.

prés la Cristo-Jeunes, qui réunis-
sait, en lutte libre, benjamins,
minimes et cadets, le 29 janvier
dernier a Nelson-Paillou, place a
la Cristo-Lutte le dimanche 19 février,
pour sa douzieme édition. Un tournoi in-
ternational, de catégorie A. Avec plus de
60 lutteurs, dont certains médaillés mon-
diaux ou olympiques, le Palais des Sports
accueillera une nouvelle fois un plateau
relevé. Des nations aussi prestigieuses
que I"Armeénie, la Biélorussie, |"Espagne
ou la Serbie-Monténégro, entre autres,
ont déja confirmé leur présence. Début
des rencontres a 9h, les finales se dispu-
tant & partir de 19h.
En plus des couleurs de Créteil, Djamel
Ainaoui (- 66 kg) et Vincent Vidal (- 96 kg)
défendront les couleurs tricolores, “Celte
année, nous espérons accueillir davantage de
public, explique Sébastien Chambinaud,
directeur technique de I'USC Lutte. L'ob
jectif pour Djamel Ainaoni ef Vincent Vidal
est de viser un podiun. Pour Vincent, ce tour-
noi devrait en plus lui servir de qualification
pour le championmat d'Europe en mars,”
Autre objectif des deux lutteurs cristo-
liens : les championnats de France des 24
et 25 mars prochain a Clermont-Ferrand.
Ils seront épaulés par Rémi Delcampe
(- 96 kg) et Grégory Ferreira (- 66 kg) en
lutte libre. Tous les deux viennent d'effec-
tuer un stage de six mois aux Etats-Unis.

1 ~lith tAavrmatarir
Un club formateuw

Quant aux cinquante jeunes, de 5 a
19 ans, adhérents de la section, ils auront,
eux aussi, leur championnat de France.

40 = VIVRE ENSEMBLE N° 259

Celui de la lutte féminine et de la lutte
libre (catégories cadets et juniors) se tien-
dra a Chagny, en Bourgogne, les 24 et
25 février. Line Bourry et Morgan
Legrand y représenteront le club, Dans
les petites catégories, Mehdi Salama, mi-
nime, se rendra & Nantes le 4 février, en
lutte libre, et le 8 avril a Rosny-sous-Bois,
en futte gréco-romaine.

COté résultats, les jeunes, au cours de la
précédente saison, ont ramené pas moins
de sept médailles individuelles. Deux
médailles d’or, une d'argent et une de
bronze pour les filles et trois médailles de
bronze pour les garcons, Chez les
adultes, "équipe premiére, qui évolue

en DN3, a fini a la troisiéme place. Les
seniors gargons se sont octroyé médailles
d’or, de bronze et d'argent. Pour clore sa
carriere, Fanny Gai a fini en beauté avec
une méedaille d’or,

Autre succes remporté par I'USC Lutte, le
Trophée national “Fais-nous réver”.

“Ce trophée est la récompense du travail réa-
lisé sur le quartier avec les feminines et les
jeunes. I s'agit d'insertion par le sport et
d'intégration des lutteurs dans le systeme as-
sociafif ef d'arbifrage”, explique Sébastien
Chambinaud. 8

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°259 de février 2006.
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N° 52

Le dimanche 19 février a en lien s
Palais de Sports Robert Oubron, la 117
édition du Tournoi International «
Cristolutte ».

Ce fut une véntable réussite, grice
aux 13 Nations présentes : Aménie,
Autriche, Espagne. lsra€l, Russie,
Etats-Unis, Géorgie, Italie, Lituanie,
Norvege, Pologne, Ukraine et France,
Que du beau monde sur les tapis, des
matchs tous plus serrés les uns que les
autres el une ambiance de folie pour
encourager les équipes de France.
Challenge réussi pour l'équipe de
France A qui obtient une medaikie d'or
grice & Mélonin NOUMONYVI
(84K gs). et trots médailles de bronze
par Yannick SZCZEPANIAK
(120K gs), Steeve GUENOT (66kg) et
Eric BUISSON (60kg) ce qui permet
aux Frangais de se classer troisiéme
nation du Tournoi! !

Vincent VIDAL (96kg). seul lutteur
Cristolien, ne s'est malbeurcusement
pas classé, mais fini tout de méme 7°

Jamais deux, sans trois ;

CONTACTS US - Page 18

Lutte

STOUHNUERNTER A TIONAL
B R = RO MALAE

™ -

de cette catégone trés chargée,
résultat promctteur pour ce jeune
athléte qui vient de changer de
catégorie.

HBravo A ces lutteurs venus du monde
entier pour le speciacle qu'ils ont
offert, Belle récompense pour les
bénévales qui travaillent a la réussite
de cet événement depuis plus de dix
ans.

le proverbe le dit, Mélonin NOUMONVI1'a fait!

(est dimanche 19 fevrier, quo Mélo (lutte gréco-romaine, 84kgs) a gagné pour
la 3 fois consécutive fe Toumoi Intemational Cristolutte

Une 1rés belle performance peu de temps avant les Championnats d'Europe,
puisque Mélonin a rencontré et battu des lutteurs venus des plus grandes nations
de la lutte gréco-romaine : Espagne, Russie, Arménie ¢t Georgie. Face i un
Gieorgien de taille, Mélonin réalise une magnifique finale qu'il remporte trois
manches & une, sous les acclamations d'un public entiérement sequis d su cause.

Histoire du Sport

CRETEIL-19 FEVRIER 2006
CRISTO-LUTTE -RESULTATS
Classement individuel :
55ke: Romun AMOYAN (Arménic) S
Thomas RONMINGEN {Norvége) 2
Anders RONMINGEN (Norvege) -3
Trak il CHOCHUA (Géorgie) -3
ke  Kaken MNATSAKANYAN (Arménie) -17
Svajunus ADOMAITIS (Lituanic) -2
Eric BUISSON (France) -3
Vyacheeslay DZHASTE {Russie) -3
SO kg Vahram HUNANYAN (Arménic) 1"
Ruslan BELKHAROEV (Russic) -2
Steeve GUENOT (France) -3
Artak ARUTYUNYAN (Arménie) -¥
Takg: Manuchar KVIRKELIA((Géorgie) 1"
Ganadi GOGISHVILI(Géargic) -2
Magomed MAGOMADOV (Russie) -3
Videmaras VENCKAITIS (Litugnie)  -3°
Bikg:  Mdélonin NOUMONVI (France) -1"
Shalva GADABADZE (Géorgie) -2
Andrea MINGUZZI (Ttalic) =¥
Tigran SAHAKYAN {Arménic) -3
D6kg:  Aslanbek KHUSTOV (Russic) -1"
Friz AANES (Norvége) -7
Robert PETROSYAN (Arménic) -3
R.C.JOHNSON (Etats-Unis) =¥
120 kg : Revaz CHELIDZE (Géorgic) 1"
Dremiel BY ERS {Etats-Unis) -2
Viadimir GURALSKI (1sradl) -3

Yannick SZCZEPANIAK (France) -3

~Classement par Nations :

«Arménle -17
~Géorgie -
-France -3
- Russic -4

DEUX médailles lors des Championnats de France cadets,
juniors de utte libre et feminines & Chagny en Bourgogne, les 25
ct 26 février.

Morgun LEGRAND médaille d'argent en 76kg Cadet.
Séta DRAME médaille de Bronze en 72kg junior.

DEUX médailies encore, lors
des championnats de France
seniors de lutte libre et gréco-
romaine. 11 s*agit de Grégory
FERREIRA  qui gagne en
66kg libre et de Vincent
VIDAL qui termine deuxiéme
en 96kg gréco-romaine,

Ils se qualifient ainsi pour les
finules des championnats de
France excellence qui se
dérouleront & Chamaliéres fes
24 et 25 mars, rejoignant de ce
fait ceux qui éraient déja

1
2 3

qualifiés, & savoir Rémi DELCAMPES (96kg lutte libre) et, chez
les féminines Amélic DE SCHEEMAECKER (59kg) et Myriam

SELLOUM (63kg)

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°52 de mars 2006.
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Des médailles, des médailles pour I'US
Créteil Lutte !

9 podiums nationaux dont 2 titres cetic saison
contre 13 podiums (4 titres) 'an dernier. La
moisson est moins mmportante mais elle reste
correcte avec des absences comme Fanny GAI
qui vient d'arréter sa carriére et Djamel
AINAOUI blessé suite & un accident de la route,

A celas'ajoute une troisiéme place en 3° division
dans le championnat par équipes ou I'US Crézerl
s'incline en demie-finale contre Joué-lés-Tours
{qui finit 1) et remporte sa médaille conte Saint-
Yrieix-la-Perche (Limousin),

Enfin, une superbe médaille de bronze pour
Meryem SELLOUM au championnat du Monde
universilaire.

La saison n'est pas terminéc puisque nous
espérons des sélections en équipe de France
pour nos internationaux, lors des championnat
du Monde qui auront lieux en Chine en
septembre.

Voici le détail de nos résultats :

. -

Quinze nations représentées

Is étalent 110 Jutteurs venus de 15 pays a en découdre pour la 11° edi-

tion de la Cristo-Lutte, le 19 février, devant un millier de spectateurs. Un
tournol international reconnu avec la participation de natlons comme I'Armé-
nie, la Géorgie, la Russie ou encore les Etats-Unis. L'Arménie a raflé plu-
sieurs titres, s'octroyant ainsi le titre par équipe. La Géorgie s'est classée
deuxiéme et la France troisiéme. L'Arménie s'est imposée dans les catégo-
ries des 55kg, 60kg et 66kg. En 74kg, le Géorgien Kvirkelia a battu en finale
son compatriote Gogishvili. En 84kg, c’est le Francais Mélonin Noumonvi qul
I’'a emporté. En dehors du lutteur de Bagnolet, trois Francais ont obtenu une
belle troisieme place : Eric Buisson (60kg), Steeve Guénot (66kg) et
Yannick Szczepaniak (120kg). Dans |la catégorie 96kg, le Russe Khustov
s'est Imposé, et dans la catégorie reine, 120kg, le Géorgien Chelidze s'est
octroyé une victoire Inattendue contre I'Américain Byer, champion du monde.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°260 de mars 2006.
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Championnats de France cadets-juniors a
Chagny en Bourgogne :

- Morgan LEGRAND,
dargent en 7okg cadets, lutte libre,

- Séta DRAME, méduille de bronze en
72kg juniors, lutte féminine,
Champlonnats de France seniors honneur ;:

- Gregory FERREIRA gagne en 66kg
lutte libre,

- Vincent VIDAL termine deuxiéme
en 96kg, gréco-romaine,
Championnats de France excellence :

- Vincent VIDAL champion de
France, 96 kg en gréco-romaine,

- Myriem SELLOUM championne de
France, 63 kg en lutte féminine,

- Rémy DELCAMPE vice-champion
de France, 96 kg enlibre,

- Grégory FERREIRA médaille de
bronze, 66kg en lutie libre,
Championnats de France universitaires :
Vincent VIDAL et Myriem SELLOUM
champions de France. Amélie DE

médaille

SCHEEMAECKER 3%

De gauche A droste, au promier pkan - Jonathan THIAM, Geagory FERREIRA ot Sebuslian
CHAMBINALLD
A larmiére plan, Cyml NUGUES, Vincent VIDAL, Florses NUTTIN ot Jortme LESCURE
Pholograptve US Créteil Luta
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Championnats de France de lutte gréco-
romaine cadets-juniors a Villenave-d'Ornon :

- Morgane LEGRAND vice-
champion de France en 85kg cadets,

- Florent NUTTI, médaille do bronze
en 76kg juniors,
Championnats de France de lutte gréco-
romaine minimes a Rosny :
Mehdi SALAMA vice-champion de France en
46kg.

Derniére minute : Bonne nouvelle | Grice @ la
réglementation actuclle des divisions
nationales, le classement a la troisiéme place de
I'US Créteil Lutte, lui permet de se relancer dans
I"aventure du championnat de France par
équipes en deuxiéme division !

Ils auront done, entre octobre et décembre des
rencontres réguliéres ce qui leur permetira de
faire parler d’cux, mais, et c'est leur espoirn
d'obtenir une nouvelle place en premicre
divisiond’ici deux ans.

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°53 de juillet 2006.
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Une saison qui démarre bien pour I'US
Crétefl Lutte.

Plus que chargée, cette rentrée 20062007
occupe tous les lutteurs et lutteuses du club, Des
poussins sux seniors, tous ont foulé au momns
une fois les tapis de lutte

Le samedi 21 octobre 2006, a eu liew, au
Gymnase Nelson Paillou & Créteil, Pentrée en
lice de JUS Créteil Lutte au championnat de
France par équipes, 2° division

Effectivement, les Cristoliens étant exempt lors
de 1a 1" joumée, ils ont débuté fc championnat
o¢ samedi, fiace wau club de Chilon-en

Champagne, avee un match nul 7-7, Puis ce fut
Joué-Jes-Tours avec une défale pour Créteil {9+
3)

Les autres rencontres ont eu lieu le 18 novembre
i domicile face 4 Belleu (6-8), le 2 décembre o
Rouen (8-6), le 9 décembre & domicile contre
Sotteville (9-5) ot enfin le 16 décembre o
Clermont Ferrand, rencontre pour laquelie I'US
Créteil Lutte a du, malheurcusement déclarer
forfait & cause d'un trop grand nombre de
blessés.

Les athlétes de haut niveau du club, tels que
Djamel AINAOUL, Vincent VIDAL ou encore
Rémi DELCAMPE sont presents sur le tapis,
accompagnés des jeunes valeurs sires de IUS
Crétetl Lutte, comme Morgan LEGRAND oun
Florent NUTIN. Une expérience qui ne peut que

8PS

P

DIMANCHE 28

0006600

¢

SAISON 2006-2007

Lutte

souder I"équipe eristolienne et la mener au bout
de ce championnat de Frunce paréquipes.

Il y a eu egalement plusieurs animations autour
de cette journée de Jutte du 21 octobre, avee
démonstrations ¢t remises de recompenses aux
plus jeunes et participation du public pendant la
mi-temps, avee cadeaux alacles!!!

Une belle journée de championnat pour le ¢lub,
ses Jutteurs et son président, Bruno AUFAURE,
heureux duretour de son équipe, sur les tapis.

Au niveau individuel, le tournoi international de
Negrepelisse, qui a eu licu fes 28 & 29 octobre
dernier, a ramené 4 médailles au club, dont 3 d'or
grice & Morgan LEGRAND (84kgs - junior),
Alexandre MOUYAL{85kgs - cadet) et Gregory
FEREIRA (T4kgs - senior), Mehdi SALAMA,
seulement cadet, décroche une médailic de

bronze
Cadets :
Mchdi SALAMA -50kg- ¥
Alexandre MOUYAL  -85kg- "
Juniory
Morgan LEGRAND  -34kg- "
Sentory
Giregory FEREIRA -T4kg- "
Florent NUTTIN -74kg- NC

Le rendez-vous individuel suivant s"est tenu le
26 novembre au tourmoi
international « Henr:
DEGILANE » A Nice,

Représenté par Vincent

VIDAL (96Kgs Jutte
greco-romaine), Rémi

DELCAMPE (96Kgs
lutte [ibre) e Méném
SELLOUM (63Kgs lutte
féminine), I'US Créteil
Lutte rameéne deux
médailles de ce tournoi,
particuli¢rement relevé
cette année

sports de combats,

SODIBME, tout au I
veille de la

majeur

Les &quipes invitées sont

Armenie, Autriche

La France

omme les années précéde

g de la semaine p

Cnstolutte, avec, en leves

Georgle, Italie, Japon, Pologn

Mériém SELLOUM remporte la médaille d'or
en battant consécutivement une Frangmse, une
Suisse et une Américaine. Er Vincent VIDAL,
remporte lui une médaille de bronze ; il bat un
Frangais, puis 8'incline face 3 un Russe et bat en
finale /5 un Bulgare,

Rémi DELCAMPE perd malheureusement son
I match face & un Russe et ne sera pas repéché
Absent de cc tournoi pour cause de blessure
Grégory FEREIRA (66Kgs lutte libre), n'a pas
puse mesureraux autres lutteurs de sa catégaric.

Bilan plutit positif pour les Béliers de 1'US
Créteil , & un pew plus dun moiy des
championaats de France excellence qui
détermineront les sélectionnés en équipe de
France

Championnat du Monde de lutte féeminine a
Guangzhou (Chine) du 30 septembre au ler
aoit 2006 :

En catégone 63kgs, Meyriem SELLOUM se
classe 117 sur 28

1" tour. vamqueur par tombé de SUMAN
KUNDU(Inde)

2" tour, battue par tombe par SHADOYAN
KARINE(Arménie). Eliminée.

Mtk SELLOUM en Chine

CRISTOLUTTE

Dimanche 23 Janvier sura lleu la 12° édition de la Cristolutte, événement phans

de I'US Creteil Lutte, A cette oocasion se tiendra ie premier saton de | lutte et des

tes, sera propesée, en amont, une animation
it e tournol, puis la Cristojeunes, ka

nnales du towmol

de ndeau, quelgues

Le public concernd, de plus en plus nombreux au cours des années, fera de ce

wesx-end un evenament Incontournable de a vie cristolienns

Beelorussie, Cuba, Colombie, Espagne, Etats-Uns,

2, Russie, Sulsse et Ukraine

sera représentée par deux équipes, I'Te-de-France et 'INSEP.

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°54 de décembre 2006.
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Leslutteurs de I'US Crétei] ont passé leuss soirées du lundi 19 mars au vendredi 23 mars, sur les platcaux de TF1,
au jeu *1 contre 100", Ce jeu (ui rencontre un vrai succés, est animé par Benjamin CASTALDI, Sébastien
CHAMBINAUD, Rémi DELCAMPE, Camille et Jean-Philippe DOS PRAZERES, Grégery FEIRRERA,
Jérdme LESCURE, Claire PRIETO. Méryém SELLOUM, Amélie DE SHEEMACKER, Jérame THIBAULT et
Vincent VIDAL étaient présents pour représenter en force I'US Créteil Lutte ¢t mettre une folle ambiance sur le
plateau. Cascades, fous rires étatent assurés griice d nos Juttenrs !

L'activité sportive n'en a pour autant pas été oubliée. Méryém SELLOUM s’est qualifiée aux championnats
d'Furope. dans la catégorie 59kg. Si elle a pu s'imposer contre la Bi¢lorusse Tatsiana BOKHAN (373, 4/0), elle
n’apurésisterd ln Russe Galina LEGENKINA(2/2,0/2,0/1) ¢tn'a pu étre repéehée,

De méme, Nodar BOKASHVILI s'est sélectionné i ces mémes championnats d'Europe, et cela pour la premiére
fois. Il a futté dans la catégorie des 84 kg, en lutte libre. Aprés un combat ou il ressort vainqueur (3/3, 4/0) contre le
Dejan BOGDANOV, i a été battu (01, 0/2) par le Géorgien Leri KETUSHIVI et n'a pas é1é repéché.

Enfin, Alexandre MOUYAL, notre jeune minime, champion de France en 85 kg de lutte gréco-romaine, a
remporté une médaille de bronze au championnat de France de lutte libre. duns la méme categorie, championnat

quise déroulait les 21 ¢t 22 avril, a Riom en Auvergne. Protographies sur le toumage de [ emission.
US Crétell Lune.

Avrticle extrait du journal « CONTACTS US » n°54 de décembre 2006.
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Lutte gréco-romaine

La 12° Cristo-lutte, organisée par |'Us Creteld
gt subventionnee par le Consest général,
58 déroutera le 28 janvier.

= Lalutie est une des plus

vieilles discipines olympiques

i pourtant, ¢'est un sport

1rés pou conmu.

Bruno Aufsure : Ls lutre plonge

s rucines dans la Grece antique.

¥n France, il ¥ a environ 13 0X)
licenciés, mais dans cermains pays, e sport est
vralment populaire. En Bulgarie, il ¥ a souvent des
vombass de lutte Jors des mariages ; aux Fats-Unis,
c'est le premmier sport de combat universitaire. Dans
la lutte, 11y & mrols disciplines © la lutte gréco-
romaine, la lutte libre ot s lutte {éminine. 12
Cnsto-lutle et un tournoed de Jutne grévo-romalne,
c'est-d-ire que les lutteurs n'ont le drait de cro
cheter que la partie supéricure du corps,

Pourez-vous nous présenter catte compeétition ?
BA : et la 12 édition de ¢e toumnod intermational
i est le plus important en France, Les cormbats sont
trés spectaculatnes et § mon avis, lis spectatenrs wne
se régaler, s voat découvnr ceux gue Fappelle les
“Tidane” de cette discipline. L'année demdére, nos
avions de nombrenx médaillés d'or auropéens et
crtte année. il y surs des Russes, des Goorgiens, des
Ukratniens, sans oublier ks arhlites francals dons le
Criswolien Dyamee) Ainoul, vioechampion d'Eurppe.

Pour les Frangais, cetle épreuve se déroule
quelques semanes avant les championnats
d'Evrope prévus en mars 2007 7

BA. : En effit. La Cristo-tume se tent quelgues jours
aprés Jos champrionmats de France, Alnsi, ks séhction-
newrs nationaux effectueront une premiéne sélection
loes de ces champlonnass, Lors de Lo Oseo-furte, fls
poiront s rendre compte de 13 quialiné des lutumms
relenus fce § des compéliteurs internationaux, Et
alnsl, s snont Yoccasion de peaufiner lewr sélection

B.A. : Cost un rile social que nous souhattons, Cemte
annde, naus onanions, ¥ 17 aover, la Cristorjeune,
une compeétition pour fes juunes des clubs. Nous
coganwons Sgalement, chis 22 gu 26 janvier, des animie
thors ol nous falsons découver notre sport aux
jeunes scoladres du quartior de Beovin de Cresell, «

Mm-wm-hwu
Le 28 jamvier. Palats des spocs Robert-thibeom,
rue Pasteur V' - 1 Créeil. Renseignements -
huxpritutse. el.ooem ; 01 €207 &7 63

www.ogs frnode 1M1 7

Article extrait du journal « VAL DE MARNE » n°232

de janvier 2007.
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Douze nations pour une 12°€ édition

a Cristo-Lutie s'est tenue au Palais des Sports le

dimanche 28 janvier devant un peu plus de 500 specta-
teurs. Au palmarés, dans ia catégorie des 55 kg, ia victoire
est revenue a Rovshan Bayramov et a Vitaly Rohimov, 60 kg,
tous les deux azerbaidjanais. En 66 kg, le Kazakhe Beibit
Nugumanov est menté sur la plus haute marche du podium
tout comme le Russe Varteres Samurgashey, dans la caté-
gorie des 74 kg. Les Francais Eric Buisson (60 kg) et Alain
Hassli (74 kg) se sont hissés & la troisiéme place. Le seul
Francais en finale, Mélonin Noumonvi (84 kg), s'est incliné
face a |'ltalien Andréa Minguzzi. Le Géorgien Ramaz
Nozadze et le Cubain Mijail Lopez se sont imposés en 96 kg
et 120 kg. Au classement des nations, c'est la Géorgle qui
I'a emporté a égalité de points avec Cuba.
Lors de la Cristo-Jeunes, disputée la veille, quatre Cristo-
liens se sont illustrés : les cadets Mehdi Salama (50 kg)
et Maxime Ramos (85 kg) et les benjamins Samy Slame
et Firmin Barnasson, sont montés sur la premiére marche
du podium. Le cadet Larami Kakou (69 kg) s'est classé 3¢,

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°270 de mars 2007.
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Au classement des clubs, I'USC & terminé a la troisieme

place. Dans le championnat de France excellence (élite), &

Lormont, le 20 janvier, les Cristoliens ont raflé les podiums.

Meyriem Selloum (63 kg) et Grégory Ferreira (66 kg, lutte

libre) sont montés sur la troisiéme marche. Vincent Vidal
(96 kg. gréco-romaine) et Rémi Delcampe
(96 kg. lutte libre) sont vice-champions de
France. Cerise sur le gateau : le titre de cham-
pion de France de Nodar Bokhashvili en lutte
libre (84 kg).

US Créteil Lutte
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Championnat de France Honneur 2007 et Open de France
féminin...

CONTACTS US - Page 21

Jérdme THIBAUT et Jean-Philippe DOS PRAZERES étaient nos deux
représentants masculins lors des championnats de France Honneur, le 26
mai demier & Seissons... 15 ne s¢ sont malhcurcusement pas classés,
mais la combativité ct 'esprit d'équipe étaicnt bicn 1. A noter que Jérome
adil abandonner la compétition pour cause de blessure,

Les filles ont, elles, frappé un grand coup. Sur 4 participantes, Amélie De
SCHEEMAKER, Séta DRAME, Meryem SELLOUM et Fanny GAl ont
raflé deux titres, ..

Nous félicitons donc Mervem qui s'est imposée dans lu catégone des
63kgs, ainsi que Fanny, qui nous & offert un impressionnant retour & Ia
compétition en s'imposant dans la catégorie des 72kg. Grice a ces deux
titres, Créteil se classe deuxieme club en lutte féminine derridre
Tourcoing.

Les 63 et 72kg étant des catégories olympiques, ces deux médailles d'or
décrochées par nos lutteuses sont de trés bon augure a quelques mois des
qualifications pour les JO de Pékin 2008. ..

Bravo atous nos lutteurs et lutteuses !

Autres résultats :
Open de France féminin a Soissons 26 mai 2007

Meryem SELLOUM Medaille d'Oren 63kes
Fanny GAl Médaille d'Oren 72kgs

Championnat de France cadeis/juniors 4 & §mai 2007

Medhi SALAMA (cadet) Médaille d'Argenten 50kgs
Seta DRAME (junior) Médaille d'Argent 72kgs

Tournoi international de Dortmund (Allemagne) 16 & 17 juin 2007

Un grand Prix d'Allemagne 2007 avee plus de 20 pays et plus de 160
lutteurs qui se sontaffrontés wout le week-end sur les tapis de Dortmund,
Douze luttenrs frangais étaient engagés dans cette compétition de trés
haut niveau, A 'arnivée une trés belle performance et brillante deuxiéme
place pour Chnistophe GUENOT. Mélonin NOUMONVIN aurait pu, lui
aussi, s'offrir la finale mais en demi-finale, un coup de fatigue s'est fait
ressentir, D'autres auraient largement leur place sur le podium mais somt
passés & coté de lu compétition,

Concemant notre Cristolien Vincent VIDAL(% kg), il seplace 9'sur23:

- vainqueur points (3/0, 2/1) LIPIC Denni CRO 217
vainqueurpoints (22, /1. M1 ALIEV Abdumalik LZB 117

- battu points (1/1, 0/2) ENGLICH Mirko GER 2°

= battu points (076, 0/4)BERDZIK Uladzimir BLR 3"

Des Bleuets a I'Université !

Le 10 mai demier, Seta DRAME remportait de fort belle maniére, le
championnat de France Universitaire dans la catégone des 72kg, &
Clermont-Ferrand.

Sctu est I'exemple méme de Ja formation « Club ». Arrivée toute jeune el
secompagnée de ses fréres et sovurs elle a remporté un titre en minime et
de nombreuses médailles en cadettes et en juniors. Elle est toujours
restée fidéle aux couleurs cristoliennes et suit maintenant ses études &
Panis X1I afin de devenir enseignante dans le monde sportif.

Setu, espeére d'ailleurs pouvoir
aller s'entrainer réguliérement
a I'INSEP (Institut National
du Spost ¢t de I'Education
Physique). dés la rentrée
prochaine, et rejoindrai ainsi
ses coéquipiers de club,
Fanny GAIl, Meryem
SELLOUM, Clare PRIETO,
Vincent VIDAL, Rémi
DELCAMPE, Nodar
BOCKASHVILI et Greg
FEREIRA. Ce qui luwi
permettrai. soubaitons le, de passer un nouveau cap dans sa progression.

Sota DRAME snlourde do sas moqu
Prestographin US Crétol Litte

L'actuelle titulaire de I'Equipe de France dans la catégone des 72kgs est
Cristolienne, cest Fanny GAI (5 titres nationaux), nous espérons que
Séta Jui succédera aprés les Jeux Olympigues de Pékin 2008, .,

L'US CRETEIL remporte le championnat de France par
équipes de Lutte féminine.
La poule finale de ce championnat se déroulait dimanche 3 juin 4
Maizieres-les-Metz ot les résultats sont Jes suivants:

- USC vainqueur de Chagny (Vaiqueur 2006) 322,

- Chagny vainqueur de Maizieres-les-Metz, 342,

- USC vamqueur de Maizieres-les-Metz4 4 1.
1" US Créteil devant Aliance ' $‘L
Chagny ¢t Maizi¢res-les-
Metz,
I'équipe de Créteil Ctait
constituée de Séta DRAME, §
DUFOUR, Fanny GAI, Claire
PRIETO, M PROST, Amélie
DE SCHOENMACKER et
Meyriem SELLOUM,

LOo.-vu mxmo o Funno
Protographie US Crited Lutta.

Du soutien scolaire pour les lutteurs cristoliens !!]

Depuis quelques mois, les jeunes lutteurs de Créteil ont effectivement la
possibilité de se rendre au soutien scolaire organisé par leclub.

Amélie et Camille sont les coordinatrices du soutien scofaire, gquia hou 3
44 fois par semaine, pendant lequel ¢lles regoivent environ 9 éléves dont
le niveau va du CPila3™

Le comportement de ces jeuncs éléves est trés positif, certains ont des
difficultés scolaires et ont pu constater une importante amélioration de
leurs notes depuis qu'ils se rendent au soutien scolaire,

D'autres sont déja d'excellents éléves, et I'action vise une amélioration de
leur comportement.

L'objectif pour la rentrée est d'augmenter l'effectif, et des éleves, et des
bénévoles.

Les jeuncs lutteurs peuvent ainsi faire feurs devoirs et révisions, ct aller
s'entrainer sur les tapis hibérés de toutes contraintes scotaires !!

Cette action est réalisée avec les concours des partenaires : Ministere des
Sports {Soyons Sport), Mission Ville et ls Sociéré Colas.

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°56 de juillet 2007.
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L'équipe féminine champlonne de France
Le 3 Juin dernier, a
Maiziéres-l&és-Metz,
I'équipe féminine
de I'USC Lutte,
composée d’Amélie
De Scheemaecker,
Séta Dramé, Sophie
Dufour, Fanny Gai,
Myriam Prost et
Meryem Selloum,
est devenue cham-
pionne de France par équipe. Le premier titre par équipe
chez les féminines et le 8¢ pour |'USC Lutte.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°274 de septembre 2007.
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L'US Créteil Lutte s'est comportée de maniére exemplaire lors de la
premiére journée de championnat de France de deuxiéme division.

En cffet, les lutteurs cristoliens
ont rencontrés |'équipe de
BELLEU (Aisne 02) (qui avait
fini 3" 'annde derniére de ce méme
championnat) et se sont imposés
L1 victoired 3.

Emmenée par notr¢ nouveau
directeur technigue David REY,
soutenue par nos meilleurs
athlétes comme Vincent VIDAL,
Rémi DELCAMPE ou encore
Grégory FERREIRA, notre
équipe a réalisé des prouesses,
Nos jeunes lutteurs gui
complétent I'équipe, comme ici
sur la photo Maxime DUMONT
(entouré & sa gauche par David
REY et a sa droite par Djamel
AINAOUIT), qu Juttait pour la
premiére fois en 2" division et qui

# gagné sont match au bout des Maximes DUMONT, nourvsau mertrs de
I'dguipe ragolt las consais de Oavid REY
Phatographe Laétitia DOUTRE.

trois manches, ont €1é
irréprochables,

Maxime D\.MONT mpone 585 oS MEdws,

Phetographie Ladstia DOUTRE

Lors de 1a 2° journée du championnat de France de DN2 qui s'est
déroulée le 10 novembre, notre équipe a récidivé en remportant une trés
belle victoire face a I"équipe de Clermont-Ferrand sur le score de 103 4,
L'US Créteil Lutte compte ainsi deux victoires en deux matchs et peut
prétendre @ la premigre place du championnat de France de deuxiéme
division. Mais le championnat est encore long et les deux prochains
déplacements 4 Tourcoing et 4 Maiziéres-les-Metz seront cruciaux.

SAMBO

A la suite d'un protocole d’accord entre
la Fédération Frangaise de Lutte et les
Structures du Sambo, celur-ci integre I
Fédération Frangaise de Lutte,

Le nouveau sociétaire de I'US Créteil
Lutte, Amnaud BLANC, a remporté, en
septembre dernier. les Jeux Mondiaux
de Sambo qui sc sont déroulés en
Turquic.

Beau résultat pour Iz promotion de cette
discipline que vient d’intégrer I'US
Créteil Lutte.

Arnaud BiAVC. vanguew des Jeux
Mornckaux de Sambo.,
Protographie US Crétell Lutte,

Atrticle extrait du journal « CONTACTS US » n°57 de novembre 2007.
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Le tournoi international de la Cristolutte aura lieu le 27 janvier.
La veille, les jeunes s'affronteront lors de la Cristo-Jeunes.

Nations en lutte

e week-end des 26 et

27 janvier, le Palais

des Sports de Créteil

vivra au rythme de la
lutte. Le samedi 26 sera
consacré aux jeunes : benja-
mins, minimes et cadets,
filles et garcons. La compé-
tition réunira pres de 150
lutteurs et lutteuses, venus
des clubs d’lle-de-France
(Créteil, Bagnolet, US Mé-
tro, équipes du Val-de-Mar-
ne), de province (Reims,
Rouen, Chalons-sur-Marne)
et d'Europe (Allemagne,
Ecosse). Les rencontres dé-
buteront a 14h (entrée libre).
Le lendemain, le dimanche
27, les grands s’empoigne-
ront lors de la Cristolutte.
Histoire de marquer les
esprits en cette année olym-
pique. La compétition inter-
nationale proposera une
nouvelle fois un plateau
digne d"un championnat du
Monde. Avec la présence assurée de
Cuba, d'Israél, de la Géorgie, de I'Azer-
baidjan, de la Norvege, du Danemark, de
I'ltalie, de la République tchéque et, pro-
bablement, de la Russie et de I’Arménie.
La Cristolutte devrait aussi enregistrer,
pour la premiére fois, la participation du
Japon, de I'Allemagne, de la Colombie et
du Venezuela,

“Un tournoi
mondialement reconnu”
“La Cristolutte est un tournoi mondialemen!
reconnit. L'un des meilleurs en gréco-romai-
ne, indique Bruno Aufaure, président de
I"USC Lutte. On essaye de faire venir
d'autres nations, touf en conservant celles qui
ont I"habitude de concourir. Il y a des nations
émergentes ef mous souhartons donner une
dimension encore plus internationale.”
Créteil sera bien représentée avec Vincent
Vidal (96 kg) en équipe de France A, et
Jérdme Thibault (66 kg) pour I'équipe
d'lle-de-France. Les phases qualificatives
commenceront a 8h et les finales a partir

44 « VIVRE ENSEMBLE N” 278

de 17h30), avec quelques finales jeunes. Le
prix d’entrée est & 5 €, Une partie des
recettes sera reversée a I'association d'Os-

| De g:

téopathie pour les enfants polyhandicapés
(Opep) dont la marraine est la champion-
ne olympique Emilie Le Pennec. [}

Les Cristoliens, champions de France de DN2

te : Bruno Aufaure,
alouz, Vincent Vidal
el Alain Bertholom,

Cing rencontres, cing victoires !

Le championnat de France par équipe

de deuxieme division (DN2) a souri aux
Cristoliens. lls ont successivement battu
les équipes de Maiziéres-lés-Metz, Belleu, |
Clermont-Ferrand, Tourcoing, et Rouen.
L'USC Lutte a terminé en téte du
championnat. LU'équipe disputera donc

le championnat de DN1 |a saison

prochaine. Un succes que |'on retrouve dans les résultats individuels. Vincent
Vidal (96 kg) peaufine, en gréco-romaine, sa préparation olympique. Sélectionné
en équipe de France, tout comme Rémi Delcampe (96 kg) en lutte libre, pour
participer au 332 challenge Henri-Deglane a Nice, en novembre dernier, Vincent
a obtenu une belle 3¢ place tout comme Gregory Ferrera en lutte libre (66 kg).
Toujours a Nice, Meryem Setloum s'est imposée en 63 kg. Quant a Arnaud Blanc
(74 kg), il sest imposé en sambo lors des Jeux mondiaux & Antalya, en Turquie.
Une jolie prouesse pour ce judoka qui a pris récemment sa licence a I'USC Lutte.

Article extraite du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°278 de janvier 2008.
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Bruno AUFAUR sident de I'US Crétell Jutte,

de vous fy

au Palafs des Sports Robert Qubron
alo 1 de Ja trely

Crétedl

ot tournod intermational

Dimanche 27 janvier 2008

Oimvinatoires de oh a 1zh et de 1gh @ 16

Rue Pasteur Vallery Radot - Métro : Créted] Uniwersite
Remseignements au o1 42 07 75 74 - www utte, uscreten.com

Unw parthe de 2a rece e sera row
parrainée par Erf

\FiLa
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6N DE L'US CRETEIL\FUTSAL
TATION ETHNTERVIEW \

., TOURNOI INTERNATIC
! CENTRES DE FORMATION
LLES AMBITIONS DE LA JEUN

Couverture du journal « CONTACTS US » n°58 de janvier 2008.
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CHAMPION DE FRANCE
Un ticket pour la premiere division

Lutte

Une année qui finit en beauté pour les lutteurs Cristoliens !!!

plus grand
frangais en ce gui concerne la Iuite,
Liensemble des bénévoles est mobilisé ef bien
déterming a tout fatre pour que cela ye dérowle
pour fe migux.

- Remonter en D1 aprés toutes ces années

et les titres conguis 4 la grande époque ne
mettent-ils pas un peu de pression ?
DR : La pression, c'est la montée. 1l faut
trowver une equipe capable de jouer e
maintien, Nous ne jouons pas pour un titee
cette année, mais pour prendre nos repéres
dans ce championnat costaud. Le senl objectif
ext towt d'abord de ne pas redescendre dés la
saison prochaine. Nous pourvens penser i un
tiee d'ici 4 ans, si notre projet sportif est bien
miis en place.

- Quels sont les projets pour pérenniser la
dynamique duclub ?
DR : Recruter chez les feunes, interveniy dans
le miliew scolaire; former dés le plus jeune dge
pour lintégration dans des groupes régionaux
puls nati X, Mais égal t former les
cadres, les animatewrs et coachs pour
permetie d tous d'évoluer dans les meillewres

conditions possibles.

- Tu es un directeur technique heureux
alors?
DR - Trés heureux oui. Beancoup de travall en
ce moment, ,Pﬂpamr celte montée en DI,
1ol c:myma o de o

Le 8 Décembre demnier, les lutteurs cristoliens sont devenus Champion de France par équipe,
Division 2,

A l'issue d'un championnat de France deuxiéme division intense; Créteil est devenu ce samedi 8
décembre 2007 champion de France, aprés avoir é1é longtemps au coude a coude avee Maiziéres-
lés-Metz et Rouen, qui fimsseat respectivemnent 2° et 3, Le double coaching de Djamel AINAOUI
et de David REY a permis aux piliers de cette équipe, tels que Vincent VIDAL, Rémi
DELCAMPE ou Grégory FERREIRA d'sccompagner les plus jeunes comme Maxime
DUMONT, Cyril NUGUES, Jonathan THIAM ou encore Florent NUTTIN et Slim HAMANI
{formés auclub) vers une trés belle victoire.

Ce titre signifie pour I'US Créteil Lutte la remontée en premiére division et ainsi l'aecession au
plus haut niveau frangais,

Aprés avoir effectué un sans faute en battunt les équipes participantes a ce championnat (Belleu,
Maiziéres les Metz, Tourcomng, Rouen ¢t Clermont-Ferrand), voir détail ¢i-dessous,  I'équipe
des béliers lors de la derniére rencontre, a luissé éclater de joie & domicile, sur le tapis du Gymnase
Nelson PAILLOU devant un public conquis et heureux.

Des octobre prochain, I'équipe reprendra du service, mais en division | cette fois et rencontrera
alors le Champion de France en titre , Bagnolet, autre club Francilien, ce qui promet un choc au
sommet en fe-de-France,

D'autre part. depuis le 17 septembre I'US Creteil Lutte a démarré des séances de soutien scolaire
au sein du club, Les deux creneaux horamres du lundi (16030 7 18h) et du mercredi (160 / 1 Th30)
sont ouverts a tous nos jeunes lutteurs
del'école pnmaire au lycée.

Le retour de mos intervenantes
qualifiées : Amélic et Lauriane, toutes
deux « professeurs des écoles », est
trés encourngeant car il révéle déjd
une amélioration du comporiement et
de tu ngueur dans le travail, au club
comme ¢n classe. Les notes s'en font
déja ressentir pour certains.

Nous souhaitons, 4 travers ce projet,
donner une chance supplémentaire &
s ces jeunes lutteurs d'atteindre les
objectifs qu'ils se sont fixés.

Da gauche & crote : David REY (dracteur sachnique), Bruno AUFAURE
(président] el Jean-Pritpce DOS PRAZERES (secrétaire)
Photographie US Creted Lutte

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°58 de janvier 2008.
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Le prochain grand rendez-vous des lutteurs eristolicns, est le championnat de France Excellence gui aura lieu les 19 & 20 janvier prochains, & Parnis.

Un championnat qui va savérer décisif pour nos athiétes, putsque les entraineurs nationaux emméneront uniquement les champions de France en titre pour
les qualifications Olympiques.

Vincent VIDAL, Rémi DELCAMPE. Gregory FERREIRA. Meryem SELLOUM et les sutres commenceront Fannée 2008, année Olympique, sur les
chapeaux de roues...

Espérons qu'clle s'achéve aussi bien que celle<ci !

Une annee 2008 qui commencera en fete
aveo 2 13e edition de la Cristolutte

La 13" édition de la Cristo Lutte que nous vous proposons cette année (26 janvier 2008)
cst digne des plus grandes manifestations sportives organisées 4 Creteil. Treize ans de
lutte au plus haut niveaw, avee des combats spectaculaires, une énergie déployée, ¢l
tougours la possibilité de voir nos athlétes cnistoliens au sein de I'équipe de France

Ln cette année de qualification olympigue, comment ne pas profiter de cet événement
pour remercier la Fédération Frangaise de Lutte, ettous nos partenaires institutionnels 7 11
ne faut pas oubliet que nos partenaires privés aussi nous aident depuis des années.

C'est grice 4 tous nos partenaires, a la fois institutionnels et prives que nous pourrons
encore pour cette année vous proposer cet événement exceptionnel.

Cette année cncore, des animations auront licu en amont de cette manifestation, une
ammation scolaire (pour certaines écoles du primaire de Créteil) et notre « Cristo-Jeunes
», qui est une compétition de jeunes. Notre public, de plus en plus nombreuy, fera de ces
manifestations plus chaleureuses, un événement incontournable de la vie cristolienne

Résultats :

Championnat de France par équipe deuxiéme division :

1" rencontre  US Créteil bat Belleu 1143

2'rencontre  US Créterl bat 'AS Montferrandaise 10 2 4
Frencontre  US Créteil bat Tourcoing 8 6
4rencontre US Créteil bat Manziéres les Metz 846
S'rencontre  US Créteil bat Rouen 1044

Tournoi Henri Deglane
Meryem SELLOUM - 1™
Grégory FERREIRA -3
Vincent VIDAL -3°

Championnat Régional d'He de France Féminin
Meryem SELLOUM - 1™ en 59 kg

Challenge international de Negrepelisse

Le miveau de ee Challenge est excellent.

En début d'année.ce tournol permet une bonne mise en jambe et surtout
un éclaircissement sur le nivesu du lutteur et donne la possibilité de
planifier le travail qui reste & faire avant les échéances majeures.
Benjamins - SLAMA Sam: 3°

Minimes MOUYAL Alexandre 4°

SALAMA Mehdi 4

DUFOUR Sophie 17

DUFOUR Julie 3

NUGUES Cynl 17

RAMOS Muxime

CHAUVIN Florent

DESCHEEMAEKER Amélic 2

DRAME Seta I

FERREIRA Grégory 17

DELCAMPE Rémi4" (Blessé)

LESCURE Jérdme NC

Juniors filles

Juniors gargons :

Seniors filles ;

Sentors gargons

L

Juniors: 1
Seniors: 2"
au classement général 7° sur 71 cquipes

Classement par équipes

Amélie DESCHEEMAECKER - 2" en59kg
Sets DRAME 2°-en 72kg

Les 3 filles participeront aux championnats de France Excellence les 19
o1 20/01/.2008.

Championnat régional de I'lle-de-France masculin 2° série
Kamel HAMECHE - 1"en 84 kg
1 est qualifié pour les championnats He-de-France 17 sénie.

Démonsination lors da la rentrée sporive Sroosport 2007
Phetographie Nicclas BIACHE - Contacts US

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°58 de janvier 2008.
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Avec 15 nations présentes et un public de
connaisseurs de 600 spectateurs, la 13°¢
édition de la Cristolutte, dimanche 27 janvier,
a porté chance aux Francais. Dans la finale des
60 kg, Sébastien Hidalgo a battu le Cubain Ro-
berto Monzon et Eric Buisson a pris une belle
troisiéme place. En 66 kg, le Parisien Steeve
Guénot s'est imposé face au Francilien d’origine
arménienne, Abdak Ishkranian. Alain Hassli
(74 kg) est sorti vainqueur du duel qui I'oppo-
sait, en finale, au Lituanien Alexis Kazakevic.
Trés beau parcours aussi pour le lutteur cristo-
lien Vincent Vidal qui a échoué, en finale, face
au vice-champion du Monde lituanien Ezrskis.
“Aprés mon titre de champion de France, cette
seconde place fait plaisir. J’ai marqué des
points pour les tournois de qualifications pour
les JO. Mon prochain rendez-vous est un Open
en Hongrie.” En 84 kg, Mélonin Noumonvi, de
Bagnolet, s'est hissé sur la troisieme marche
du podium, derriére le Cubain Estrada et le Litua-
nien Adomaitis. Enfin, en 55 kg, la victoire est
revenue au Cubain Hernandez et c’est un autre
Cubain, Lopez, qui I'a emporté chez les 120 kg.
Au Classement des nations, la France (51
points) a pris la seconde place, a deux points du
premier, Cuba. Avec 36 points, la Buigarie com-
pléte le podium.

Quant a Meryem Selloum, la championne de
France en 59 kg, elle a terminé seconde du
Tournoi international de Tourcoing, perdant, en
finale, face a la Biélorusse Yanushkevich.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°280 de mars 2008.
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5 médailles lors des Frances Excellences a Charlety
Les 11 et 12 janvier demier & Charlety, les lutteurs cristoliens ont réalisé de
belles performances lors des championnats de France Excellences. Cing
meédailles dont 3enor, | enargentet | enbronze,
Aprés le titre de Champion de France, 'USC Lutte confirme sa forme du
moament et peut penser sereinement i preparer su saison dans 'élite de la
lutte francaise.
Résultats : Meryem SELLOUM Championne de Franceen 59kg
Seta DRAME Vioe-championne de France en 72 kg

Grégory FERREIRA Champion de France en 66 Kg

Rémi DELCAMPE Médaille de Bronze en 96 kg

Vincent VIDAL Champion de Franceen Y6 kg
Une petite peasée pour Amélic DE SCHEEMACKER et Claire PRIETO
qui s¢ sont classées respectivement 4" et 57
TRES BELLE COMPETITION de nos Cristolicns !!!

CONTACTS US - Page 16

Meryem SELLOUM et Vincent VIDAL sont tous deux montés sur la
deuxiéme marche du podium lors du toumoi de la ville de Tourcoing ct de
I8 "Cristo Lutte"

Résultats "Cristo Lutte™(Tournoi international de la ville de
CRETEIL):

Aprés un super parcours, Vincent VIDAL rencontre en finale le Lituanien
EZERSKIS Mindaugas vice-champion du monde en 2007, Malgré la nette
domination de ce dernier. Vincent n'a pas 4 rougir de sa prestation tout au
long de cette journée. Ce résultal est trés prometteur pour Favenir,

Un petit ¢lin d'eeil & nos trois jeunes cnstoliens: Florent NUTTIN, Cyril
NUGUES et Nabil EL HARDE qut ont godté au niveau international avec
beaucoup d'envie.

Résultats "Schaub" (Tournoi International de la ville de
TOURCOING):

Pour ce tournot, deux cristolicnnes ont été sélectonnées en équipe de
France : Meryvem SELLOUM (en 59kg) ¢t Seta DRAME {en 72kg)
Aprés un excellent début de saison, Meryem pread la deuxiéme place desa
catégorie derniere la Bi¢lorusse.

Seta, apres sa deuxiéme place lors du championnat de France Excellence,
golite & une premidre sélection en équipe de France. Elle prendla 9 place.

Las 5 madaliés dos Championnats de France Excelences -~ US Creted Lutte

Critérlum Minimes qui onteu lleu le 08-09/02/2008 a Gauchy

Un excellent résultat pour deux résidents Cristoliens qui ont participé 4
cette compétition. Jean Philippe FURTADO prend une magnifique 3° pluce
et Mathicu CHAUVIN seclasse &

Un bon résultat pour nos jeunes encore néophytes dans Pactivité.

Championnat de France de Sambo qui ont eu lieu le 16-
17/02/2008 a Chambeéry

Amaud BLANC, est devenu champion de France de Sambo lors des
finalités du championnat de France le 17 féyrier demier 4 Chambéry, Un
nouvenu titre & ajouter au palmarés de la lutte.

Les derniéres news :

Nos débutants seniors ont brillé lors du championnat d'lle~de-France en
lutte gréco-romaine qui a ou lieu it Paris dans le 3" arrondissement, Pour
leur premier tournol Rachid BENMAROUCK cf Léonard PHAN ont pris
respectivement la premiére et la troisiéme place.

Vincent VIDAL, résidant de I'US Créteil Lutte, a €€ élu représentant des
athlétes suppléant au conseil dadministration de I'INSEP, durant l'année
2008, C'est Tui qui aurs la lourde tiche de porter lx voix des sportifs de haut
nivean de l'institut auprés des instances dingeantes. Au travers de ce vote
des sportifs de I'INSEP. c'est I utte qui est honorée et gagne ainsi un peu
plus en visibilité au sein de I'établissement,

Grégory FERREIRA {en 66 kg lutte Libre) est actuellement en stage a
Font-Romeu pour la préparation au championnat d'Europe avee V'équipe de
France. Le départ est prévu le dimanche 30 Mars 2008, on fui souhaite une
honne chance.

Meryem SELLOUM et
Seta DRAME ont fair
fort lors du
championnat de France
universitaire,
puisqu'elles sont toutes
deux montées sur la
premiére place.

On notera lan
participation de notre
cristolien Florent
NUTTIN quil s'est
ncling lors du premier
tour. Cyril NUGUES,
notre renfort en 2
Division du club
d'Alfortville, quant 4
lui, a pris la 3¢me place
en 84 kg.

Des news des lfuttes
4S50CHEes

Le Sambo a ét¢ congu
au lendemain de la
révolution d'octobre
(1917) en Russie, 1] est
la synthése des
meilleurs éléments des luttes populaires soviétiques et de systémes
d'autodéfense de pays voisins ¢t étrangers. Malgré ses ongines
curopéennes, le sambo est largement inspiré de certaines techniques de
Judo japonais. DéEs le débul des années 60, les Japonais sont parmi les
premiers i créer une Fédération de sambo dans leur pays. La discipline est
alors placée sous I'égide de la FLL.A. (Fédération Internationale des
Luttes Associées), En France, les clubs sont certes moins nombreux, mais
la discipline commence a gagner du terrain surtout pour son aspect self-
défense. En effet, la philosophie du sambo cst trés proche de celle de la
lutte: lors des entrainements (et des combats en championnat), 1l est interdit
de faire mal & ses adversaires ! L'objectif 4 atteindre ¢st uniquement
d'immaobiliser I'ndversaire,

Joan Phiipps FURTADO et Mathieu CHALVIN - US Cratel

Le sambo fiit maintenunt partis de la fédération frangaise de Lutte, L'U.S.
Créteil Lutte a ouvert des cours :

le lundide 19h30 4 2Th30 au gymnase Casalis
- le jeadi de 19h304 21130 au gymnase Beuvin

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°59 d’avril 2008.
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Une nouvelle saison se termine pour ['US Cretell utte...

Unc saison partagée entre¢ émations,
déception... passion et raison...

Bref | Encore une année passionnante pleme
de rebondissements marquant au fer rouge
cette saison spectaculiire !

Pour ne pas déroger nux régles de la galanterie
je vous parlerai tout d'abord du fabuleux tirre
de championne de France remporté (pour la 2°
fois consécutive) par V'équipe féminine tout
simplement IMPERIALE ! L'équipe,
encadrée par Fanny GAl et Amélic DE
SCHEEMAECKER, était composée de :
-Clairc PRIETO : 51 kg
- Sophie DUFOUR (renfort) : 55 kg
-Meryem SELLOUM : 59 ¢t 63 kg
-Amélie MOURIER (renfort) - 59 et 63 kg
-Seta DRAME : 72 kg

Aprés une premiére victoire 4-1 contre
l'équipe de Villenave d'Omon. les filles n'ont
plus concéde un seul match & leurs adversaires
en infligeant successivement le score de 5-04
I'équipe de Tourcoing (1/2 finale) puis 4 celle
de Picardic en finale !

La lutte féminine est une nouvelle fois &
I'honneur cette année ¢t ce pour notre plus

grand bonheur !

Le deuxiéme temps fort de 'USC lutte se
tracuit par la superbe montée de 1'équipe
masculine senior en 1™ division (le plus haut
niveau national !).

Histoire du Sport

Le président Bruno AUFAURE n'a pu
contenir son émotion lors de la demiére
journée de championnat a domicile, sonnant le
glas de la victoire. ..

Aprés des régimes. draconiens et des
entrainements presque surhumains, le coach
Djamel AINAOUI (sélectionné aux JO de
Sydney en 2000 ct au championnat du monde
en 2003 4 Créteil) se confie en mettant en
avant l'exceptionnelie cohésion d'équipe qu'il
a pu apprécier lout au long  de cette réelle
cpreuve de force.

6journées ! 6 victoires ! dontune décisive. .
Avant demiére journée, 2 équipes i égalité :
Créteil, VS Maiziéres-les-Metz ... Il ne peut
enresterqu'une !

7 matchs en premiére manche et Maiziéres
méne au score (4-3),., L'enjeu est de taille et
chaque combattant est déterming ! « On ne
lache plus un point », dixit Djamel Ainsoui,
qui # méme revétu Thabit de lumiére pour
l'occasion pour nous régaler de son talent
mébranlable,

En 2° manche, chagque combat cst dispui¢
jusqu'd la demiére minute. Malgré tous les
efforts fournis, Maiziéres méne 6-3 4 3 matchs
de Ia fin. .. Plus le choix il faut remporter les 3
derniers combats. Aprés une envolée de
Grégory FERREIRA & 84 kg (6-6), un
weharnement de Vincent VIDAL en 96 kg (7-
6), Rémi DELCAMPE délivre I'equipe qui ne
peut plus se contenir et explose de joie ! 8-6
score final et 'USC Lutte pread une séricuse
option sur la premiére marche du podium et Je
“Saint Graal™ : fa montée en 17 division,
acquise lors de la derniére journée @ Créteil
par une victoire (11-3) contre I'équipe de
Rouen qui n'a pas démernité.

Le président est combl@ et les athiétes sont sur
un nuage, & I'image de Vincent VIDAL qui
laisse exprimer sa béatitude aprés Je coup de
sifflet final de l'arbitre, le donnant vainqueur
de son match et atribuant le titre de
championne de France 2° division i 'équipe
cristolienne,

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°60 de juillet 2008.
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Portrait éclair d'un athléte
complet!

Nom: VIDAL

Prénom : Vincent

Date de naissance : 13.09.82
Cnstolien depuis : lerseptembre 2004
Style : lutte gréco romaine

Catégorie: 96 kg

Palmarés:

- champion de France (3 titres en cadets,
3 titres en junior, 4 titres en senior)

- 27 sélections internationzles
(championnats dI'Europe junior et senior,
championnats du monde cadet er junior,
Cristo lutte...)

Athléte de renom, avec une volonté de fer, un
mental de gagnant et une (rés grande
générosité.,. Tout laissait présager une
grande saison sportive pour Vincent VIDAL
ausemnde 'US Créteil Lune!

En premic¢re partie de saison, il fait un
démarrage en fanfare avec un premier titre de
champion de France par équipe 2° division.
Vincent ne s'arréte pas i et remporte le titre
de champion de France excellence en
individuel,

Non content de ses performances nationalcs,
cet athléte au grand cceur gratifie son club
d'une seconde place au toumol international
CRISTO LUTTE annongant un début de
saison plus que prometteur.

L deuxiéme partie de la saison se corse un
peu ! Vincent poursuit ses efforts et gagne sa
place (malgré une blessure & 'épaule) pour
les 2 tournois qualificatifs aux JO de Pékin
Une premiere phase & Rome ne permet pas i
Vincent de s'illustrer. .. Un deuxiéme tournoi
et une deuxiéme chance en Serbie ol Vincent
connait I'enjeu et met la pression dés le départ
en gagnant le letton en 2 manches. Chemin
faisant, le quart de finale s'annonce rude et le
luttenr grec est bien déterminé 4 faire fléchir
notre bélier cristolien. Le combat démarre
sur les chapeaux de roue et les 2 lutteurs s¢
valent, si bien qu'i 0-0 sur les phases de lutte
debout, c'est le tirage au sort qui est
déterminant sur Jes phases au sol : qui
prendra le premier L saisie ? Ce sera le grec i
2 reprises et malgré ses efforts sans reliche, il
s'inclinera... L'aventure s'arréte alors aux
portes de Pékin pour Vincent VIDAL. ..

1l reste malgré toul le héros de wut un ¢lub
I'nyant soutenu jusque 14 et qui continuera &
le soutenir et méme le porter jusqu'i Londres
en2012!

US Créteil Lutte
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Lutte
En premiére division

N 9 USC Lutte, cham-
= pionne de France
de DN2, se déplacera a
Schiltigheim, le samedi
1ef novembre, pour la
premiére journée du
championnat de France
par équipes de premiére
division (DN1).

' La fin de saison a été
belle, en effet, pour les
lutteurs cristoliens
qui ont rameneé trois
meédailles d’or lors des championnats de France
Honneur : Nabil El Harde (- 96 kg) en lutte
gréco-romaine, Meryem Selloum (- 59 kg) et
Séta Dramé (- 72 kg) en lutte féminine. Grace
aux deux titres des féminines, Crétell a pris la
premiére place, ex @quo avec Tourcoing et
Besancon, et s'est classée 10¢ sur les 23 clubs
engageés, en gréco-romaine. Les feminines
de I'USC Lutte (Claire Prieto, Sophie Dufour,
Amélie Mourier, Meryem Selloum et Séta
Dramé) ont aussi conserve leur titre de
championnes de France par équipe. Les
Cristoliennes, emmenées par Meryem Selloum,
ont battu en finale I'équipe picarde de Belleu.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°285 d’octobre 2008.
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Pour cette nouvelle année sportive, Factivité de 'US Créteil Lutte re-
présente un fort potentiel de résultats, aussi bien individuellement que
collectivement, tant chez les féminines que chez les hommes.

En effer, voici les principaux résultats de nos lutteurs des années pre-
cédentes qui laissent augurer une sason 2008/ 2009 des plus brilfuntes.

Meryem SELLOUM : 39 kg Jutte féminine
Championne de Frunce excellence 2008,
Championne de France Universitaire 2008,
Champicane de France par ¢ équipe 2008,
Tournoi Henri Deglane : 17" place,
Toumnoi Gotziz en Autniche ; 17 place,
Tournoi de ta ville de Tourcoing : 2° place,
Participation au championnat du monde universitaire en Gréee,
Toumoi international e Madrid ; 1'%

Fanny GAI : 72kg lutte féminine
Championne de France par équipe 2008,
Participation au Toumoi Internations| Geaziz,
Participation au Toumnoi Intemational Madnd.

Séta DRAME : 72 kg lutle féminine
Vice-championne de France excellence 2008,
Championne de France Universituire 2008,
Championne de France par équipe 2008,
Participation ou tournot intermational Gotziz,
Participation s tournoi intemational de La ville de Tourcoing

Clalre PRIETO : 51 kg
Championnat de France excelfence 2008 - 57 place.

Chimpionne de France par équipe 2008,

Rémi DELCAMPE : 96ke lute libre
Vice-chempion de France excellence 2008,
Champion de France par équipe 2° division 2008,
Tournoi Henri Deglane - 8 place.

Grégory FERREIRA : 66 kg lutte libre
Chumpion de France excellence 2008,
Champion de France par équipe 2° division 2008,
Tournoi Henei Deglane : 3¢ place,
Tournol de Négrepelisse - 1™ place.

Vincent VIDAL : 96 kg lutte Gréco-Romaine
Champion de France Excellence 2008,
Champion de France par équipe 2° division 2008,
Cristo-lutte : 2° place,
Tournoi Henri Deglane,
Tournoi de qualification aux Jeux olvimpiques a Rome : 24" place,
Tournoi de qualtfication aux Jeux olympigques & Novi Sad ; 9° place.

De plus, au cours de la saison 20072008, I'US Créteil Lutte a rempor-
1¢ le Championnat de France Elite chez les féminines au mois de juin
dernier.

L équipe était composee de ; Clure PRIETO Slkg, Sophse DUFOUR
55kg (renfort), Meryem SELLOUM 39kg. Amélie MOURIER 63kg
(renfort), Séta DRAME 67kg.

L¢s entraineurs étnient Fanny GAT ¢t Amélic DE SHEEMACKER.

Cristo-jeunes
le 31 janvler 2009
au Palais des Sports.

Pour leur part, les luticurs
hommes, engagés en cham-
pionnat de France de deuxié-
me division, ont remporté |e
titre et se hissent, pour fa sai-
son 20082009, en premidre
division,

niveau !

Rendez-vous deés le 17 novemnbre pour l'ouverture de cette compétition
avee, pour Créteil, un déplacement difficile en Alsace a Schiltigheim,

Aprés ce déplacement nous recevrons, fe 15 novembre, Sarreguemi-
nes (vice champion de France 17 division en 2007).

Pour préparer cette saison, nos uthlétes, sccompagnés de jeuncs lut-
tears o luttenses du club pantiront les 24-25 et 26 octobre i Neégrepe-
lisse (Tam et Garonne) pour un tournoi mternational,

Une belle saison en perspective !

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°61 de novembre 2008.
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Lutte

mespondact  Clam PRIETO

L'US Créteil Lutte est toute & ln peéparation
de la Cristojeune et de la Cnstolutte qui se
dérouleront respectivement les 31 junvier el
1 février prochains, au Palais des Sports de
Créteil. Rappelons gue cette 147 édition de
la Cristolutte, comme les précédentes, regrous
pera les meilleures équipes moadiales de fulte
gréco-romaine.

L'US Créeil Lurte continue malgré tout sa
saison sporfive. En voiei les principaux résul-
tats

Championnat de France par équipe
1™ division 2008

Le retour de I'US Créteil en 1™ division du
championnat de France par équipe, reste un
challenge pour nos jeunes lutteurs du club
Menée par la volonté et 1'expérience de nos
athlétes de haut niveau, toute équipe s’accor-

de a I"'umsson pour réntrer en lice. Aprés une
entame honorable, I championnat va vite
s'annonoer de plus en plus engage,

Malgré des efforts achamés, 1"équipe du beler
s'inclinera & 3 reprises pour se classer cn 8™
position de cette édition 2008,

Le contrat est tout de méme rempli @ « assuret
le maintien ». La frustration que nous avons
pu lire sur les visages marqués de nos valey-
reux combaltants, se transforme déja en une
détermination de revenir plus forts la saison
prochaine..,

Les résultats

1*" novembre : Schiltgheim - Créteil 7-
15 novembre : Créteil - Sarreguemines 4-10
22 novembre : Créteil - Besangon 4-10

13 décembre : Maiziéres - Crétel 12-2

-
|
4

Pase 16

L'quipa DN cont Sameguemines
Phctograghio US Créee | Lutle

Tournoi de Négrepelisse : 25 et 26
octobre 2008

Ce toumoi intemational de lutte libre et ferm-
nine est trés relevé et regroupe plus de 200
participants

La directrice technique de 'US Créteil Lutte
déclure étre satisfaite de ces trés bons résultas
pour ce debut de satson. Ce toumoi est notam-
ment une bonne préparation pour les lutteurs
engagés dans le championnat de France pas
équipe (D1) et a permis de constater "effica
cité de In préparation physigue et technico
tactiqque mise en place par Grégory, Vincent ¢
Reémi, nos athléses de haut niveau,

Pour les féminines on note la trés boane pres-
tation de Séta DRAME qui démarre sa saison
tres fort, puis In belle combativité de Chritina
RAQUIL notre nouvelle recroe

Chez les jeunes, Samy SLAMA se classe
premier dans une catégorie tres relevee. Ce
pensionnaire du pole France de Font-Romeu.
en pleine progression, afliche un fort potentiel
ainsi que ses deux camarades, Mathicu
CHAUVIN et Alexandre MOUYAL cux auss
en pole

Les résultats seniors @
Rémi DELCAMPE (96 kgy: |
Maxime DUMONT (55kg): |
Sela DRAME (72 kg) "
Christing RAQUIL (72 kg):  IF
Claire PRIETO (55 kg) ¢ 2

Florent NUTTIN (74kg) 6™
Cyril NUGUES (84 KG) Ly

Les résultats minimes :
Sami SLAMA e

Championnat régional séniors débu-
tants - lutte libre - 8 novembre 2008
Trés bon comportement de nos jeunes debu-
tants sentors qui vieanent d'arriver au ¢lub et
qui commencent avec brio !
s ont fait preuve de beaucoup de séri
durant cette compétition et ont affirmé une
motivation et une envie de gagner qui noas
ermet d’envisager des résultats encore plus

ux

satisfuisants dans celles & venir,
Bravo a cux pour leur assiduité et leur es
prit sportif’!

Les résultats @
Badis RAHAL :
Djecbeel MEDIANA
Emmuanuel [DRISST: 3
Jérdome BIGNAUX ¢ non classé
Bralim BOUHIRED : non classé
Jérémie CHAMBRIN : non classé

e

SRR

sen

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°62 de janvier 2009.
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Lutte (suite)

Tournoi des volcans : 22 Novembre
2008

Sur ¢e toumoi intemational de trés haut
niveau, Sami et Mathieu ont €1¢ tout & fait &
L hauteur.

Ces deux jeunces athlétes, que nous suivons
4 distance, sont de réels espoirs du club
dont nous véhiculons Uimage comme valeur
d'exemple auprés de nos jeunes de 'école
de lutte.

Les résultats :
Sami SLAMA ! il
Mathieu CHAUVIN : 3**

Coupe départementale du 94
poussins et benjamins - 22 novem-
bre

Le club de Créteil a accuertls cette manifes-
tation avec succés puisgue prés de 50 petits
lutteurs sont venus s’affronter sur le tapis,
sutour de jeux de lutte pour les plus jeunes
el de combats de lutte aménagés pour les
AUTEs.

Les entraineurs cristoliens étaient fiers
d'encadrer Jeurs 25 lutteurs en herbe (le
plus gros effectif ) et de les uccompagner
lors de ces rencontres « poussing », qui
étaient, pour la plupar, les premiéres com-
pétittons. Chague apprenti combattant a pu
s'amuser lors de cet aprés-midi riche d'en-
selgnements.

Tournoi Henri Deglane - 26 novem-
bre

Sur ce tournoi international de catégorie A
(Je plus haut niveau international), le club
de Créteil @ envoyer ses athlétes de haut
niveau ainsi que ses espoirs les plus promet-
teurs.

Les résultats sont plus que satisfaisanis |
Tous ont affiché une réelle combativité et
une grande motivation qui nbous permet
détre optimistes pour le championnat de
France individuel 4 venir, qui aura lieu ke 23
Janvier 2009 4 Saint-Priest.

A noter le trés bon debut de sasson de Rémi
DELCAMPE qui, fort de son expérience, &
aborder cette compétition avec beaucoup de
lucidité. On ne peut que regretter sa demi-
fingle qui ne lui o pas sourit, mais nous

I'attendons pour jenvier. ..

Les résultats ¢
Séta DRAME : T
Claire PRIETO : Do
Meryem SELLOUM - 3™
Rémi DELCAMPE : 3™
Nabil EL HARDE : 5
Cyril NUGUES : o

L'dcclo 0a Luma Photographe LIS Codosll Lume

Le projet audiovisuel

Cette année le club de I"US Créteil a mis en
place, en complément de 1'aide aux devoirs,
un projet audiovisuel, le jeudi soir de 16h30
4 18h, juste avant I'école de Jutte.

Ce projet coordonné par Seta DRAME,
athféte au club, consiste a créer un support
visuel en fin d'année, retragant la saison
sportive des athlefes de haut niveau,

Pour cely, les jeunes mvestis dans ce projet
vicnnent filmer les grands événements orga-
nisés par le club, notamment la DI ob ils
ont  pu interviewer  Steeve GUENOT
{champion olympique !) et son frére Chris-
tophe (médaille de bronze !). Tls ont égale-
ment fait la rencontre de 'équipe des USA
venue s entrainer au club.

Les enfants vivent ainsi une cxpérience
unigue dont ils profitent pleinement,

Point sur l'agenda :

10 janvier 2009 : championnat régional
minmmes/cadets/jumors  en  lutte  préco-
romaine (Paris),

17 janvier 2009 : championnat de France
promotion (inter-régions) min/cadet/junior
en hutte gréco-romaine (Coulommiers),

15/16 et 19720 janvier 2009 : animations
scolaires (Créteil).

23/24 janvier 2009 : championnat de Fran-
ce individuel (Saint Priest),

31 janvier 2009 ; CRISTO JEUNES,

1" février 2009 ;: CRISTO LUTTE .

Un Cristolien se présente a la
présidence de la Fédération Fran-
caise de Lutte.

Alain BERTHOLOM. qui 2 été long-
wmps président de 1'US Créteil Lutie,
actuellement président du
Comité lle-de-France de
Lutte, souhaite sccroitre
s0n investissement dans
cette discipline en posant
sa candidature & 'élection de Ja présiden-
ce de la fédération qui doit intervenir
courant mars prochain.

Il souhaite meftre & profit Pexpérience
qu’il a acquise tout an long de ces années,
en tant que lutteur, dingeant de club et
d’¢lu régional et propose un programme
complet permettant le développement de
cette disciple.

Un blog a éé réalisé dans Jequel Alain
BERTHOLOM développe les différents
pomnts de son programme ; il peut ére
consulté i adresse smivante :
hitp//christianr. unblog, fr/

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°62 de janvier 2009.
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Lutte
Une Cristo-Lutte tricolore

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°290 de mars 2009.

La guatorziéme édition de la Cristo-Lutte, les 31

janvier et 1¢f février dernier au Palais des

Sports, a permis aux Frangais de briller. A com-

mencer par le médaillé d’or olympique de Pékin,

le Parisien Steeve Guénot, qui a battu en finale le

Techéque Karel Hanak dans la catégorie des moins

de 66 kg, trés rapidement imité par les deux lut-

teurs de Bagnolet, Tarik Belmadani (- 60 kg) et

Melonin Noumonvi (- 84 kg). Six autre tricolores

ont recu une médaille. Jonathan Thiam {55 kg) et

Yannick Szczepaniak (120 Kg) ont pris une belle seconde piace. Tarik Bou-
guerira {55 kg), Alain Hassli (74 kg), Johan Romming (84 kg) et Mathieu
Lorentz (96 kg) sont montés sur la troisiéme marche du podium. Les
autres titres ont été récoltés par I'Azerbaidian — Elchin Aliev (55 kg), Rafig
Huseynov (74 kg) et Shalva Gadabadze (96 kg). Dans la catégorie 120 kg,
c'est I'Américaln David Arendt qui |'a remporté. Au classement des Na-
tions, la France prend la premiére place devant |'Azerbaidjan, et I'équipe
francilienne se hisse en quatrieme position.

Au championnat de France Excellence a Lyon-Saint-Priest, les 23 et 24 jan-
vier, Rémy Delcampe (lutte libre, 96 kg) et Meryem Selloum (lutte féminine,
59 kg) ont rameneé |'or et le titre de champion de France. Séta Dramé (lutie
féminine, 72 kg) a pris une belle seconde place tandis que Nabil El Harde
(gréco-romaine, 96 kg) et Grégory Ferreira (libre, 66 kg) finissent de remplir
I'escarcelle cristolienne avec leurs médailles de bronze.
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I l I u E Comespondant | Clare PRETO

La lutte Cristolienne en 2009.

Une annce 2009 qui commence fort pour les
lutteurs eristoliens ! Evéncments et résultars
sont au rendez-vous !!!

En effet. dés les championnass de France Ex-
cellence qui ont eu licu kes 23 & 24 janvier
2009 & Lyon, 'Union Sportive de Créteil
Lutte a frappé un grand coup. Sur 7 lutteurs
présents, 5 sont rentrés médaillés.
Récompensé dans les 3 styles, ces médailles
permettent au club d'asseoir sa diversité et
son ambition pour les anndées futures.

De plus, sur ces 5 médailles, 2 sont en or,
grace 4 Meryem SELLOUM <t Rémi DEL-
CAMPE qui se sont bnllamment imposés
dans leur catégorie ot style respectif. Séta
DRAME remporte la médaille dargent en 72
kg, Nabil EL HARDE en 96 kg gréco et Gré-
gory FERREIRA en 66 kg hibre remportent
tous deux une médaille de bronze,

Meryem SELLOUM
Chamgionne de France 2009 - Stkg
Photographin Clam PRIETO - US Celleil Lutta

Coté événement, c'est la Cristo lotte qui a
enflammé le Palais des Sports Robert Oubron
a Créteil, le dimanche [er février |

Pour sa 14°™ é&dition, le Tournoi International
de Lutte Gréco-romaine a, & nouveau, accueil-
li un plateau riche en champions... Avec no-
tamment, fe retour @ la compétition de notre
champion olympique Steeve GUENOT, qui

s'est d'ailleurs 1mposé dans la catégorie des
66kg. Et comme chaque année, ce toumnol a
plutdt bien réussi 4 'équipe de France, puis-
qu'elle a terming 19" et # obtenu 8 médailles
dont 3 d'ar.

En amont de cet événement mondial, différen-
fes animations one €1¢ proposées pour le pro-
MOUVoir...

Quatre jours d'animation scoleire, permettant
& plus de 1000 jeunes Cristoliens dappréhen-
der ln lutte, amsi que Pentrainement de 1I'équi-
pe de France au CGymnase Plusance, qui o
permis aux jeunes et moins jeunes de ren-
contrer les stars de la lutte frangaise.

Et comme chaque année, la Cristo lutte a éé
précédée par la Cristo jeunes, qui o battu des
records avec la participation de 199 lutteurs et
Tutteuses.

Preuve de la qualité du tournoi, autant chez
ies jeunes que chez les seniors !

Un début d'année riche ¢ explosif qui, on
I'espére, annonce pour les béliers une belle
sason Sportive

RESULTATS
Championnat de France excellence (Senior)
SELLOUM Meryem  59kg 1=
DRAME Seta 72kg 2
PRIETO Claire Slkg o
FERREIRA Grégory  66kg 3
DELCAMPE Rémi  96kg \
EL HARDE Nabil 96ky X Y
NUGUES Cyril R4kg i
Cristo Jeunes
Benjamins:
CABARET Corentin ¥
LECLERC Clément K Stad
HELAL Camélia o
Minimes :
SLAMA Sami 1“
Cadets !
MOUYAL Alexandre 1«
CHAUVIN Mathieu blessé
Cristo lunte
NUGUES Cyril o

PROCHAINS EVENEMENTS

(Lorquin)
09/05/2009 - Tournoi de Villejuil

31/05/2009 - Tournoi Michel MEGE a Nice.

25/04/2009 - Critérium national minime lutte libre ( Lormont)
08/05/2009 - Championnat de France cadets et juniors lutte libre e fémmine

16/05/2009 - Championnat d'lle-de-France mixte (Savigny sur Orge)
22/0572009 - Championnat de France Honneur et open féminim (Dreux)

Histoire du Sport
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Zoom sur Remi DELCAMPE !

Né le 13 aoit 1982, Rémit DELCAMPE,
spécialiste de lutte libre officic dans la
catégorie des 96kg

Aussi adorable quiimpressionnant, Rémi a,
dés son amivée au sein du club, il y a main-
tendant pres de 7 ans, été adopté et apprécié
par les licenciés ¢t membres de 1'Union
Sportive de Créteil Lutte.

Meédaillé depss maintenant plusieurs an-
nées lors des championnats de France Ex-
cellence, Rémi a, cette année, décroché 'or
pour la premiére fois de sa carriére

Un objectil qu'il s”était fixé et qu'il a bal-
famment atteint Je 24 Janvier 2009 & Lyon.
Un titre, qui lui permettra, souhaitons le, de
s'tmposer comme le nouveau titulaire de
I"Equipe de France de Lutte libre, dans ln
catégarie des 96kg et d"ainsi pouvoir dispu-
ter compétitions, stages et tournois inferni-
tionaux.

Modeste et diseret, Rémi a malgré tout un
caractere affirmé, un grand sens de I"hu-
mour et des vraies valeurs, comme le sens
de la famille, le respect d’autrui et le pana-
ge.

Qualités qui font de lui un homme ¢t un
lutteur cher au ¢club de Créeeil.., Qui n’a
d'aillewrs pas fini de compter sur lui !

L'Ecole de Luthe 3 (a Crisko jeunes 2000
Shotograghes US Créted Lulle

US Créteil Lutte
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Contacts US, revient sur I'histoire du club au travers des participations de ses associa-
tions aux Jeux olympiques, depuis 1956. Aprés avoir abordé le cyclisme, I'athlétisme et
la gymnastique artistique dans les précédents numéros, c’est au tour de la lutte d'étre

Avec Seoul et Sydney
1S Crte Lt a rejint s associaions oympigues du o

1988 Séoul Franck ABRIAL 2000 Sydney  Djamel AINAOUI

Avec Franck ABRIAL, c’est ["histoire de olympisme qui commen- Djamel AINAOUL né le 20 mars 1975 & Tourcoing, u rejoint le
ce pour I'US Créteil Lutte. Né le 18 murs 1964 a Lyon, ce jeune club de I'US Créteil lutte en 1999 3 ["age de 24 ans,

lutteur de 68 kilos allait, avec ses coéquipiers, faire les beaux jours 1l enchainera les pamicipations dans les différents championnats du
de fa lutte a Créteil. En janvier 1988, le « Vivre ensemble & Créteil » Monde et d'Europe avant d’étre sélectionné pour les Jeux de Syd-
commentait les résultats en ces termes : « Didier VIDAL ef Franck ney, en 38kg Gréeo-romaine, ou il échouera face & I"Ukrainien
ABRIAL appelés a confirmer leurs performances au cowrs de la STEPANIAN au 3° tour. Mais a partir de ces Jeux, les résultats
saison powrraient accompagner Gérard SORANO aux Jewr de vont s enchainer.

Séoul ». Des performances déja remarquées les unndes précédentes. Dés "année suivante en 2001, toujours en 58Kkg. il réalise une trés
En 1985, il terming 4° des Championnais d'Europe. Deux ans plus prometteuse $° place au championnat du Monde et un Litre aux Jeux
tard ¢'est aux Championnats du Monde qu'il réalisera une 14° place Méditermanéens en lutte gréco-romaine. En 60kg en 2002, ¢est une
trés honorable. Et le journal de fa ville ne s¢ trompera pas. [l partici- 12¢ place tout aussi prometteuse qu'il gagne dans une catégone
pa aux Jeux de Soul oi, apres avoir réalise deux beaux premiers plus lourde, puis une médaille de bronze au championnat d'Euvrope
tours, il échouers su 3%, Mais ["histoire ne s7arréte pas la. La méme de lutte gréco-romaine, toujours en 2002,

année, I’équipe premiere est vice-championne de France. Et en 1989 Au niveau national, il va alors frapper un grand coup. Deux titres
enfin, le titre tant attendu de champion de France, Une épogue eu- de champion de France vont suivre en 2003 et 2005 en 60kg gréco-
phorique pour la lutte cristolienne puisque tous ensemble, ils seront i romaine.

nouveau champions de France en 1991 e 1992, La promotion de la Deux titres qui s"ajouteront a la longue liste des titres nationaux de
lutte @ Créteil était alors sans nul doute en plein boun, 1I"US Créteil Lutte,

Lucien Jean-Baptiste un lutteur de I'US Créteil Lutte vient d'écrire, réaliser et inter-
préter un film qui est sorti le 25 mars dans toute la France.

« Jean-Gabriel, marié et pére de trois enfants, vit de petits boulots et passe son temps au
bar PMU du coin. Un jour, pour faire plaisir & sa fille, il promet un peu vite & toute la famille
de les emmener en vacances au ski. Seul probléme : cette fois-ci, s'il ne tient pas sa pro-
messe, sa femme le quitte. || va devoir faire preuve d'imagination sans limite pour y parve-
nir... » (synopsis d'Aliociné.com)

« La Premiére étoile » est le grand vainqueur du 12*™ Festival International du Film de
Comédie de I'Alpe d'Huez. (gagné I'an dernier par "Bienvenue chez /es Chtis").

Article extrait du journal « CONTACTS US » n° 63 d’avril 2009.
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Meryem Selloum en bronze

ux championnats

d’Europe seniors
de |lutte féminine, du
31 mars au 5 avril a
Vilnius (Lituanie), la
Cristolienne Meryem
Selloum, 25 ans, est la
seule Francaise qui a
réussi a décrocher une
médaille. Du bronze,
dans |a catégorie des
moins de 59 kg. Elle a
battu successivement
la Turque Leyla Metin
et la Polonaise Agata
Pietrzyk, lors du mini-
tournoi de repéchage.
“Cette médaille est
une grosse satisfac-

tion, bien sor pour elle, ©

mais aussi pour le
club. L'année derniére,

vous pour les Cristo-
liens, les championnats
de France cadets/ju-
niors de lutte libre et |ut-
te féminine les 8 et 9
mal a Sarrebourg (Lor-
raine), ainsl gue le
championnat de France
par équipes de lutte fé-
minine les 6 et 7 juin a
Belleu (Aisne). Doubles
tenantes du titre, les
Cristoliennes tenteront
la passe de trois, pour
conserver définitive-
ment Ie trophée.

A noter|'électionala
présidence de Ia
Fédération francaise de
lutte, le 14 mars der-
nier, d'Alain Bertholom,
ancien président de

elle avait loupé sa qualification olympique de peu”, souligne  1'USC Lutte et du Comité d'lle-de-France de lutte, et actuel
Bruno Aufaure, président de I'USC Lutte. Prochains rendez- président de I'USC Multisports.

Avrticle extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°292 de mai 2009.
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Cuonnppndant Dl PRE0

Photigomties  US Ui Lite

L'Union Sportive de Créteil Lutte, fini sa
saison 2009 en beauté, ..

En effet, elle a été une fois de plus pré-
sente et ce a tous les miveaux.,

Tont d'abord avee 1'Ecole de Lutte qui du
29 mai au 1¥ juin s'est rendue a4 Saint-
Laurent du Var, prés de Nice... 24 pous-
sins ¢t benjaming onl ginsi pu participer
au Tournor Michel MEGE. ol ils se sont
classés 3™ sur 18 clubs.

Une riche et belle expénience pour nos
Jeunes Cristoliens qui ont également pu
profiter des splendides plages de la Cote
d"Azur,

L'Ecola da Lute & Sant-Laurent-du-Var

Nos internes en Poles. ont eux aussi par-
ticipés activement # faire de cette nouvel-
le suison une réussite.

Notamment grace a  Alexandre
MOUYAL (Cadet — 85kg en lutte gréco-
romaine), qui, en décrochant le titre de
vice-champion de France s’est onvert les
portes de I'équipe de France cadets.

Mais ¢galement grice @ Sami SLAMA
{munime — 42Kg en lutte libre) qui a aussi
obtenu une médaille d'argent lors des
championnats de France minimes. Et
enfin, grice 4 Mathieu CHAUVIN, qui
obtient le bronze lors des championnats
de zone.

Bravo i eux trois pour leur superbe sai-
son !

Les seniors Cristoliens ont eux aussi acli-
vement contribué au succes de cette sai-
son 2009,

Nos débutants ont &té un véritable exem-
ple de combativite lors des championnats
d'Tle-de-France mixte par équipes,
Loéquipe éait composée de Djecbrecl
MEDIANA. Ibrahim BOUHIRED, Jéro-
me BIGNAUX et Kévin NERIMY.

Nos athletes de haut-niveau. ont comme i
feur habitude mfler de nombreuses mé-
dailles,

En premier licu lors des championnats de

Histoire du Sport

France honneur. avec le retour 4 la com-
pétition de Vincent VIDAL (96kg ~ Lutte
gréco-romaine) qui s'est  brillumment
imposé. Il en a ét¢ de méme 4 1'Open de
France Eminin ot Meryem SELLOUM
(39kg) et Claire PRIETO (51kg) se sont,
elles aussi, brillamment imposées dans
leurs catégories respectives,

Et cette année, les fémiines ont vraiment
¢té tres performantes. puisqu’elles ont
remporté, pour la troisiéme année consé-
cutive, le titre de championne de France
par équipe

Equipe composee de Meryem SEL-
LOUM. Claire PRIETO.
Sophie DUFOUR, Amé-
lic MOURIER. Secta
DRAME et coachée par
Fanny GAL

Elles ont remporté ce

nouveau fitre sans aucu-
ne difficulté en s'tmpo-
sant dans leurs deux ren-
contres. 5 victoires 4 0,
face aux equipes de Bel-
leu et de Meaux,

L'éguape téminne champonne de France
Pour finir, ce sont toujours les fénunines
qui ont permis a Créteil de briller au plus
haut niveau. grice & Meryem SELLOUM
qui décroche une médaille de bronze au
championnat d'Europe & Vilnius, en Li-
tuanie le 3 Avnl demier, Meryem qui se
prepare actuellement pour les jeux Médi-
termanéens, qui se dérouleront & Pescara,
en Ttalie au mois de Juin 2009,

Et cette année, 1'US Créteil Lutte n'a pas
seulement réussi sur le plan sportif...
Effectivement, Vincent VIDAL. en plus
d'un bon retour A la compétition, a obte-
nu son Professorat de Sport

De plus le projet sudiovisuel a ¢t¢ mis cn
place et se déroule les jeudis de 16h30 i
I8h. Aprés une saison de  travail,
ce projet a enfin pu voir le jour. Les jeu-
nes participants ont eu 'honneur de nous

le présenter lors de |'Assemblée générale
qui s'est tenue le Vendredi 19 Juin

Avec une fin de saison riche ¢f mouve-
mentée, nous espérons vous voir trés
nombreux deés la rentrée prochaine avec
comme premier rendez-vous la BROCS-
PORT. qui aura lieu en Septembre pro-
chain.

Mais aussi et surtout lors des différentes
rencontres par Equipe de la D1, qui au-
ront liew dés octobre 2009 |11

Meryam SELLOUM a I'honneur

Pour féter comme il se doit la médaille
de bronze de Mervem SELLOUM aux
championnats d'Europe de Vilmus en
Litnanic {capitale curopéenne de la
culture 2009), I'US Créteil Lutte a or-
ganisé une réception conviviale au club
howse du stade Duvauchelle le 12 mai
demier.

Les personnalités de la lutte étaient
présentes, avec notamment Alain BER-
THOLOM. nouveau Président de la
FFL, Gérard SANTORQ, I'entraineur
de Meryem, Bruno AUFAURE, Prési-
dent de I'US Créteil Lutte, mais aussi
Djamel AINAOUIL le sélectionné de
Barcelone (1992) et bien d'autres enco-
re. Camille LECOMTE. président gé-
neral, felicita Mervem pour son résul-
tat, mais |'encouragea surtout pour les
¢chéances 4 venir,

Lua championne de France excellence
(2006, 2008 et 2009) en ressortira trés
¢mue, tonl comme sa famille speciale-
ment venue d'Auvergne pour 1'occa-
sion, et probablement trés motivée pour
la suite.

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°64 de juillet 2009.
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Sur le plan international :
Meryem SELLOUM (59 kg) en lutte féminine Rémi DELCAMPE (96 kg) en lutte libre

Rémi a brillé par sa persévérance et sa mo-
tivation & toute épreuve... Il a, tout comme
Meryem, débuté sa saison en remportant
un titre de champion de France.

Ce titre lui a permis de faire ses preuves en
tant que titulaire de 1"équipe de France de

Meryem a déja effectué une brillante saison
qui a débuté avec un titre de championne de
France, obtenu & Lyon en janvier dernier.
(Cest ensuite & Vilnius en Lituanie, que Me-
rvem s'est illustrée en remportant une belle
médaille de bronze lors des championnats
d'Europe, confirmée ensuite en juin 4 Pes- Lutte libre, dans la catégorie des 96kg, en 4

carg, aux Jeux méditerranéens, par une meé- remportant une medaille d’argent, locs du e ) N
daille d'argent. Grand Prix d’Allemagne. 1l remporte 4 son tour sa sélection
La sélection est plus que méritée pour les championnats du  pour les championnats du monde de septembre au Danemark. ..
monde de septembre au Danemark, qui malheurcusement ne  Aprés un bon début de compétition, ¢’est en 1/8°™ de finale que
souriront pas 4 la jeune cristolienne. Rémi s'incline. En terminant 13°™, Rémi a accompli la meilleu-
Forte de son expérience internationale, Meryem reste pius que  re performance du collectif France en lutte libre.

motivée & nous gratifier d'unc superbe saison !

Sur le plan national : la D1

L’équipe premiére de 1'US Créteil Lutte est engagée, celte année encore, en 17 division du championnat de France par équipes. Elle
est composée de Chakir ANSARI (55kg renfort), Anthony LOUCHEZ (60kg renfort), Rachid RAHIMI (66kg renfort étranger), Ra-
chid BENMABROUK (66kg). Mustapha SELLOUM (66kg renfart), Sim HAMANI (66kg), Grégory FERREIRA, Florent NUTTIN
et Djamel AICHOUR en 74kg, Rudy DAMOUR et Cyril NUGUES en 84-96kg, Vincent VIDAL. Rémi DELCAMPE et Soufiane
EL GARNE en 120kg

La poule « A » est camposée de Bagnolet, Sotteville-les-Rouen, Paris Métro, Lyon Saint-Priest, Chamaliéres et Créteil. La poule
« B » est constituée de Sarreguemines, Maiziéres-Lés-Metz, Bellew, Besangon et Schiltigheim. Les poules « A » et « B » se ren-
contreront qu'a partir de la demi-finale, le S décembre prochain. Avant cette date, les rencontres sont les 17 et 31 octobre ¢t les 7, 14
et 2| novembre..

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°65 d’octobre 2009.

Lutte
Deux Cristoliens aux championnats du Monde

a3 de topit pour les lutteurs de I'US Critell, Apros la par-

ticipation aux championnats du Monde & Heming {Da-
nemark), du 21 au 27 septembre dernier, de Meryem
Selloum, 26 ans (lutte feminine, - 59 ky), et de Reml Del
campe, 27 ans {lutte libre, - 96 ky). place au championnat
deo France par equipes do D1 masculine. Les Baliers sont
tombes dans fa poule A. Une poule relevée avec le cham-
plon de France en titre, le Club de Bagnolet. Le samedi 17
octobee, lou Cristolions débuteront par un déplacoment a
Sotteville-les-Rouen, Suivra ensuite une rencontre a domici-
le : te samed| 31 octobre face a I'US Meétro. Cet éte, apres sa médallle de bronze au champlonnat d’'Europe, Meryem
Selloum a ramené une médallle d'argent des Jeux meéditeérranédens. Autre succes d'été : le trolsléme titre consécut!!
do I"équipe feminine cristollenne au champlonnat de France par équipes, Cialre Prieto, Séta Drame, Meryom Sol
foum. Amélle Mourler, Sophie Dufour (renfort) sont devenues championnes de France devant les équipes de Meaux
et Beliey,

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°295 d’octobre 2009.
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Lutte
Reprise du championnat :
objectif maintien

I'heure de la reprise du championnat

de France par équipes de premiére di-
vision, I'USC Lutte a bien failli créer I'ex-
ploit, le samedi 17 octobre, lors de son
déplacement sur les terres normandes de
Sotteville-lés-Rouen. Maigré une défaite
(9/5), les hommes du président Bruno
Aufaure n’ont pas démérité. “Notre équipe
compte 4 blessés, principalement dans
les petites catégories. De ce fait, nous
avons un banc qui ne nous permet pas de
jouer les premiers roles. Il n'en demeure
pas moins qu'on vise le maintien. J'espére
que les garcons seront rétablis le 7 no-
vembre.” Ce jour-1a, ils affronteront les
champions de France en titre sur leur ter-
rain : les redoutables Diables Rouges de
Bagnolet. Auparavant, le 31 octobre,
I'USC Lutte aura tenté de limiter la casse
contre I'US Métro. Pour le compte de la
quatriéme journée, les Béliers se frotteront
aux Auvergnats de Chamaliéres. Enfin, lors
de la cinquiéme et demiére journée, avant
les demifinales et la finale, les Cristoliens
effectueront un ultime déplacement face a
I'équipe de Lyon Saint-Priest.

VIVRE ENSEMBLE N° 296 = 43

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE n°296 de novembre 2009.
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Phbngdpbas - Gt Ooitasl Lutty

Coupe de France féminine par équipes

Aprés 3 ans de régne sans partage sur la Coupe de France par équipe, les lutteuses
Cristoliennes se sont malheureusement inclinées face aux lutteuses Bisontines
{Besangon),

Emmenée par Mervem SELLOUM (Médaillée de Bronze aux Championnats d’Eu-
rope 2009), 1'équipe composée de Seta DRAME, Sophie DUFOUR, Amélic MOU-
RIER, Claire PRIETO et Siga YATTABARE avait fait, comme & son habitude, un
sans faute pour se hisser jusqu’en finale. Elles décrochent malgré tout la médaille
d"argent, ce qui reste une belle performance...

Et dés maintenant, elles vous donnent rendez-vous 'année prochaine, ol elles met-
tront tout en ceuvre pour tenter de récupérer leur titre !!!

CRISTOLUTTE - 15°™ édition

Cest en effet la 15" édition
de la « Crstolutte », Toumno:
International de Lutte Gréco-
Romaine, qui se déroulera le
dimanche 31 janvier 2010.

Ce Tournoi a acquit désermais
ses lettres de noblesse et figure
en bonne place au sein du ca-
lendrier international. 11 est,
depuis plusicurs années déja,
un rendez-vous incontournable
des lutteurs internationaux,
souvent médaillés, au niveau
curopéen, et du monde ou aux
Jeux olympique, de quoi im-
pressionner et réjouir le public,
toujours de plus en plus nom-
breux a4 venir au Palais des
Sports Robert Oubron a Cré-
teil.

Comme les années précédentes
s¢ déroulent, e¢n amont du
Tournoi, différentes actions en
direction des scolaires, avec
entre autres la Cristojeune qui
se tiendra le 30 janvier 2010.

La Cristolutte permet également & I'Equipe de France de Lutte Gréco-romaine, de
combattre chez elle, soutenue par un public entiérement acquis a sa cause. L'équi-
pe de France composée de Steeve GUENOT, champion Olympique 2008, Mélonin
NOUMONVI, vice-champion du Meade 2009, Christophe GUENOT, médaillé de
bronze aux Jeux olympigues 2008, ainsi que Sébastien HIDALGO et Yannick
SZCZEPANIAK, tous deux sélectionnés olympigues, "Equipe de France aura a
ceeur de renouveler 1'exploit de I'année passée en remportant, cette année encore,
cette Cristolutte.

Pour cette nouvelle édition. la Cristolutte attend une douzaine de pays et une cen-
taine de lutteurs. D'ores et déji, ont répondu présents la Géorgie, la Lituanie, la
Pologne, la Russie, la Suisse et la République Tchéque et nous attendons la confir-
mation de I’Arménie. I"Espagne. I'[tali¢ et les Etats-Unis, Du beau monde en pers-
pective au Palais des Sports !

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°66 de janvier 2010.
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La Cristo-Lutte, le 31 janvier

La quinziéeme édition de la Cristo-Lutte,
organisée par I'USC, aura lieu le dimanche 31 jan-
vier au Palais des Sports. Une nouvelle fois, le tour-
noi international réunira le gratin de la lutte
gréco-romaine, dont les fréres Guénot, médaillés
olympiques, le vice-champien du Monde, Mélonin
Noumonvi, et quelques autres “lutteurs kings".
Quatre nations ont déja validé leur inscription : |'Alle-
magne, la Géorgie, I'litalie et la Norvege. Un plateau
qui devrait s'étoffer avec les pays de I'Est, toujours
redoutables dans cette discipline. Cyril Nugues repré-
sentera Créteil et défendra les couleurs nationales,
Les phases éliminatoires du tournoi se dérouleront
de 9h a 17h, les finales commenceront dés 17h30.
L'entrée est de 5 € en prévente et de 8 € sur place.
La veille, les jeunes, des benjamins aux cadets, gargons et filles, disputeront la Cristo-Jeunes, une compétition qui ras-
semblera, bien sur, des clubs francais et étrangers. Les jeunes talents cristoliens d'aujourd’hui, le minime Sami Slama
et les cadets Mathieu Chauvin et Gil Nugues, y seront présents. A noter, qu'au cours du mois de janvier, différentes ac-
tions auront lieu autour de la lutte ; entrainement de |I'équipe de France, animations en direction des scolaires (tous ren-
seignements sur www.lutte.uscreteil.com). Quant au championnat de France par équipes (D1), il est maintenant terminé.
Avec un seul point en cing rencontres et une derniére place dans leur poule, les Cristoliens sont relégués en D2, “Ce ré-
sultat final est décevant, mais logique, avec

les nombreux blessés et autres désiste-

ments. Nous allons nous repositionner et re-
construire une équipe afin de revenir plus
fort”, déclare le président Bruno Aufaure.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°298 de janvier 2010.
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Deux Guénot pour une place en or

¥ était I'affiche de la quinziéme édition du tournoi international
de la Cristo-Lutte qui s'est déroulée le 31 janvier dernier. Les
fréres Guénot se sont retrouvés dans la méme catégorie (- 74 kg) et
se sont rencontrés dés les huitiémes de finale. C'est Christophe qui
s'est Imposé face au cadet Steeve. L'ainé des Guénot s'adjuge la vic-
toire finale tandis que le
meédaillé d'or olympique
prend la troisiéme place.
Autre succes tricolore,
Artak Margaryan chez
les moins de 66 kg. En-
fin, quatre Francais ont
pris la troisiéme place
I | de leur catégorie : Fuat
s Seker (- 60 kg), Arthur Hovahnessian (- 66 kg), Mathieu Lorentz (- 96 kg)
et Yannick Szczepaniak chez les lourds (120 kg). Une semaine aupara-
vant, lors des championnats de France élite a Schiltigheim en Alsace,
Meryem Fatah-Selloum s'était octroyé le titre tricolore chez les moins
de 59 kg.

VivRe ENseMBLE N° 300 » 4]

Avrticle extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°300 de mars 2010.
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FOCUS

2070 : UN 'IERV’TJRHVIESTRE EN OR POUR L.'US CRETEIL
7 sportifs ¢ istollens ont remporté Ie tltre

Maurine ATEF Lina JACQUES-SEBASTIEN Camille SERME Meryem FATA
Boxe-Francaise- de 56 kg  Athéltisme 200m indoor Squash Lutte - de 56 kg

Slimane SISSOKO Brice LEVERDEZ  Kevin CAESEMAEKER
Savate Boxe-Francaise - de 86 kg Badminton Haltérophilie - de 62 kg

LUSICRETENIFELICITE
CHAMPIONSIDEIFRANCE

ET L'ENSEMBLE DE SES ADHERENTS POUR TOUTES
LES EMOTIONS PARTAGEES CETTE SAISON

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°67 d’avril 2010.
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Une Cristolienne aux Championnats d’Europe !!!

Meryem FATAH, lutteuse Cristolienne, participera aux Championnats d’Europe,

qui auront licu en Azerbaidjan, @ Baku, du 13 au I8 Avril prochain.

Aprés un bon début de saison, avec un
nouveau titre de Championne de France
et une belle et méritée deuxiéme place
au Grand Prix de Tourcoing qui s'est
deroulé le 13 février dernier. Meryem
peut partir & la conquéte du pedium cu-
ropéen |esprit serein,

L année derniere, Meryem avait brillam- S
ment décroché la médaille de bronze, €
elle espére faire au moins aussi bien
cette année, ¢t méme micux !

Elle entrera en lice le Jeudi 15 Awril
2010, et tout le ¢lub de I'US Créteil Lut-
te sera derriére elle !!!

Autres résultats

Gil NUGUES (58 kg) s’est brillamment classé 3™ des championnats de France de
Lutte libre cadets qui se sont déroulés les 6 et 7 mars 2010 & Ceyrat (Auvergne).
Mathicu CHAUVIN (69 kg) termine 3%, une place qui, malgré son petit got d’a-
mertume, laisse envisager de belles choses pour I'avenir. Bravo & eux deux !

15*™ CRISTO LUTTE

Cette quinziéme édition s'est déroulée le 31 janvier dernier et a
rassemblé les lutteurs de 13 pays. Pour les frangais, cette com-
pétition, qui se situait une semaine aprés les championnats de
France seniors de Schiltigheim, revétail une importance particu-
liére puisqu'elle faisait partie des tournois répertoriés pour les
sélections aux championnats d'Europe seniors qui se déroule-
ront & Baku (Azerbaidjan) du 13 au 18 avril,

Les Frangais ont améliorés leurs résultats par rapport 4 2009
puisqu’ils ont gagné 7 médailles contre 6 "année passée. A no-
ter en particulier la participation des Fréres GUENOT, les mé-
daillés olympiques qui, en catégorie 74 kg terminent & la 1°°
place pour Christophe et la 3% pour Steeve.

Le podum des 74 kg svec Chiistophe GUENOT s & 1™ mache ot Steevs GUENOT
3% ax anguo, © jaan MASINGUE

Meryem FATAH lors de i resconimg France-talle, 1e B 08-
cambee 2006 su Cirquae d'Hver
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Un nouveau directeur technique !

C’est officiel, Djamel AICHOUR. licen-
cié au club depuis de
nombreuses années, &
été nommé  Directeur
Technique !

Une excellente nou-
velle pour le club et
ses  licenciés, qui
pourront compter, a
coup sir sur sa dispo-
nibilité, son écoute et son efficacité pour
mener 4 bien tous les projets qui leur
sont chers.

Djamel AICHOUR a débuté le sport
avec le foothall et a pratqué de nom-
breux sports de combat : Karaté, boxe
anglaise notamment. 11 découvre la lutte
un peu par hasard a I'US Ivry. [l passe
son brevet d'Etat 1% degré, intervient
dans les ¢eoles en tant qu’animateur
sportif et donne des cours & des enfants
de 6 & 12 ans, 1l rejoint ensuite I'US
Créteil Lutte ou il s’implique dans les
projets de |"association.

Denis MASSEGLIA, Président du CNOSF, Jean-Paul ROUGE
Président de la fédération de Judo, Alain BERTHOLOM, Prési-
dent de la fédération de Lutte, Daniel ROBIN, Membre du co-
mité d’organisation des JO de Londres, Daniel GUERIN, Vice-
président du Conseil général du Val-de-Mame ont remis les
différentes récompenses avec Jean-Pierre HENO, Maire-adjoint
chargé des Sports de Créteil et Camille LECOMTE, Président
général de I'US Créteil.

Los jeunss ces &coles sinten! & s e s los membneg
© Jean MASINGUE

da Fégupe 08 France.

Précédant la Cristolutte, une journée « porte ouverte » avait été
organisée, afin de permettre aux enfants des écoles de découvrir
la lutte, avec les membres de 1'équipe de France de lutte avec
qui ils ont pu échanger quelques prises |

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°67 d’avril 2010.
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LUTTE

A I'heure européenne

Meryem Fatah-Selloum, championne de France 2010

Originaire de I'Auvergne, Meryem prend sa premiére licence a Pige de 17 ans au cdlub de Clermont-Ferrand.
En 2005, elle rejoint I'US Créteil. Aujourd’hui, a 27 ans, Ia lutteuse vient de monter, pour la seconde fois, sur la
troisieme marche du podium lors des championnats d’Europe a Bakou (Azerbaidjan) en avril
dernier, catégorie des moins de 59 kg Elle est mariée depuis 2009 au spécialiste de la lutte libre, Hamza Fatah.

PALMARES

2010» 3¢aux championnats d'Europe

2009» 3¢aux championnats d’Europe, 2¢ aux Jeux méditerranéens, championne de France
2008» championne de France

2007 et 2006% vainqueur du Challenge Henri-Deglane

2006* championne de France, vainqueur du Grand Prix d’Allemagne

2006 et 2005» 11¢aux championnats du Monde

2005» 5¢aux championnats d’Europe.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°303 de juin 2010.
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L'EXCELLENCE DU SPORT CRISTOLIEN OVATIONNEE A LA MAIRIE DE CRETEIL

Jamais de mémoire, stars du sport n’avaient été 1etés de pareille maniére & Créteil. La Soirée des Champions s’est done inscrite com-
me une premiére, s'affirmant une heurense mitiative du premier magistrat de la Ville. Elle permit de réunir et d’honorer dans les
salons de la mairie la brillante brochette de sportifs — ¢t de sportives — titrés tout au long d’une saison qui, indiscutablement, fera
date dans les annales du sport cristolien.

L.ovation que leur offrit un public de connaisseurs était hautement méritée. Elle traduisait "admiration éprouvée pour des athlétes
dont les talents ne demandaient qu'a s’exprimer. Conscient que |'entourage associatif et technique n'est guére étranger 4 leurs suc-
cés, Laurent CATHALA ne manqua pas d'associer dirigeants et entraineurs d cette réussite sans précédent.., déplorant au passage
que certains sports collectifs ne connaissent pas semblable félicité.

Camille LECOMTE, Président général comblé, fit écho aux propos élogieux du Député-maire. Le leader de I'US Créteil manifesta,
lui aussi, sa confiance a celles ¢t ceux qui, non satisfaits de s"ére mis én évidence tout au long des douze mois écoulés, envisagent
d*ores et déja la réédition de leurs exploits dans le tout proche avenir,

C’est dans cette enthousiasmante perspective que fut porté le toast final...

LE TABLEAU D'HONNEUR DE LA SAISON
SPORTIVE 2009/2010
ATHLETISME
Lina JACQUES-SEBASTIEN.
championne de France indoor 200 m
BADMINTON
Brice LEVERDEZ, champion de France
BOXE FRANCAISE
Maurine ATEF, championne de France (- 56 kg)
Audrey LEBORGNE, championne d’Europe (- 48 kg)
Slimane SISSOKO, champion du monde (- 86 kg)
¢t champion du Monde de kick-boxing (- 86 kg)

Flavien VENOT., champion de France (- 60 kg) Eipnt Cg’;‘;‘mﬁ:g:!ﬁ‘::ﬂf:mm

Mikaél D’ALMEIDA, vice-champion du Monde de vitesse par équipe
Grégory BAUGE, champion du Monde de vitesse individuclle
et vice-champion du Monde de vitesse par équipe
Pascale JEULAND, championne du Monde de scratch
HALTEROPHILIE
Kévin CAESMAKER, champion de France (- 62 kg)
LUTTE
Meryem FATAH, championne de France (- 56 kg)
ct médaillée de bronze aux championnats d'Europe

SQUASH
Camille SERME, championne de France

Article extrait du journal « CONTACTS US » n° 68 de juillet 2010
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LUTTE

Un doublé Européen pour
Meryem !

Meryem FATAH a participé aux Cham-
pionnats d'Europe & Baku en Azerbaid-
jan, le Jeudi 15 Avril dernter, Aprés un
excellent début de saison, avee un nou-
veau titre de championne de France et
une brillante seconde place au Grand
Prix de Tourcoing, Meryem avait a cceur
de continuer sur sa lancée et de rentrer
avec une nouvelle médaille autour du
cou !

Et ¢est chose faite !!!

Aprés une premiére médaille de bronze
décrochée lors des championnats d’Euro-
pe 2009, Meryem s’offre un superbe
doublé européen cn montant & nouveau
sur la 3™ marche du pedium.

Une belle performance qui démontre la
régularité¢ dont Meryem fait preuve au
plus haut niveau et qui vient confirmer
qu'elle fuit partie des meilleures lutteuses
de sa catégorie... Ce qui est vraiment de
trés bonne augure d deux ans des Jeux
Olympiques de Londres en 2012 !

Tournoi international 2010

d’Ultrecht (Hollande)

Trés belle organisation que ce toumnoi,
avec une compétition d'un bon niveau qui
regroupait 17 nations représentées par 49
clubs et a permis & 600 lutteurs de 8 & 20
ans et 200 filles de 10 a 23 ans de se ren-
contrer. Ce tounoi, qui s¢ déroule & Pi-
ques est devenu un des plus grand et
principal événement en Evrope, C'était In
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40°™ édition.

L'équipe de Créteil, composée de Ma-
thien CHAUVIN, Aurélie GERLAC,
Amélie MOURIER, Gil NUGUES et
Sami SLAMA, s’est trés bien compoertée,
autant sur fe tapis qu'en dehors et ce mal-
gré les maigres résultats. Elle se classe en
effet 27" sur les 49 équipes présentes,

Mathicu ; encore un peu tendre, il a un
trés bon contrdle, qu'il doit continuer &
perfectionner. Deux matches trés relevés
et trés serrés, qu'il perd malheureuse-
ment

Gil : il est passé 4 coté de sa compétition,
certainement & cause du stress ! 11 gagne
son 1% match, puis perd les deux der-
niers. Il a de grande qualité et il est cer-
tamn qu'il peut faire beaucoup mieux.

Sami : il a des qualités techniques mais
mangque de confiance. Il peut micux faire,

Amélie : Toujours trés combative, elle
fait une bonne compétition et se classe
3% Bravo Amélie !

A signaler I’excellente prestation de no-
tre arbitre. Florian FAUQUET. Il & arbi-
tré de nombreux matchs, ce qui lui a per-
mis de mesurer lui-méme sa performance
et son ¢volution,

Correspandants : Jube BERTHCLOM # Diamel AICHOUR
Photogragiing  US Créss| Luta

Las parscpants Ao Toumal d'Utrecrt. De gauche & crorte, debouts © Flonen FAUQUET, Awdle GERLAC, GI NUGLES,
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Les 7 et 8 mai sc déroulaient les cham-
pionnats de France minimes, cadets et
juniors de lutte Gréco-romaine & Pon-
tarlier,

Cette compétition représentait I'objectif
principal de Ja saison et les lutteurs
Cristoliens (Mathiew CHAUVIN, Gil
NUGUES, Sami SLAMA) ont éé au
rendez vous, En effet, depuis le début
de saison ils se sont préparés pour cel
événement avee de multiples tournois
et stages de préparation. Tous ces el
forts ont été récompensés puisque Gil
NUGUES, cadet 58 kg remporte la
médaille d’argent. Ce pedium ainsi que
ses bons résultats passés lui ont ouvert
la porte du pdle France de Besancon,

Gik NUGUES
woe-champion de France cacot 58 ah

Moussa ELMEZOUED et Diamel AXCHCUR et au premis: rang | Seers SLAMA, Amdlia MOURIER of Mathieu CHAUYIN
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Article extrait du journal « CONTACTS US » n° 68 de juillet 2010
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LrTeE/la Cristo-Lutte,
le dimanche 30 janvier

En janvier, deux grands rendez-vous attendent les
lutteurs cristoliens. Les 22 et 23, iis se rendront a
Besancon pour les championnats de France individuels,
puis le dimanche 30 janvier, la 16° édition de la Cristo-
Lutte, au Palals des sports de Crétell, lancera une nou-
velle fois le calendrier des rencontres interationales.
Elle réunira de grandes nations de la lutte : les équipes
de Russie, d’Azerbaidjan, du Kazakhstan, d'Arménie, de
Géorgie. Les meilleurs Francais seront Ia aussi. Les
phases éliminatoires du tournoi débuteront a Sh et les
finales a 18h30. L'entrée est de 5 € en prévente et de
8 € sur place. La vellle, samedi 29 janvier, les jeunes
catégories s'affronteront, elles aussi : ce sera la Cristo-
Jeunes, dés 10h.

Avrticle extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°308 de janvier 2011.
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Cristo Lutte

La force est avec eux

Pour cette 162 édition, le tournoi international réunira le 30 janvier les hommes forts de
la lutte gréco-romaine au palais des sports de Créteil.

Devenu le rendez-vous en chague
début d'année des meilteurs lutteurs,
la Cristo Lutte a acquis ses lettres de
noblesse en étant inscrite au calendrier
A de la Fila (Fédération internationale
des Juttes associées). Organisée par
I'US Créteil Lutte, elle est |'occasion
pour les meilieurs lutteurs frangais de
rencontrer le graun international.
Lors de la précédente édition, la France
avait rempornté sept médailles, dont deux

en or grace & Christophe

Article extrait du journal « VAL DE MARNE » n°275 de janvier 2011.
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Guénot et Artak Margarvan, Le palais
des sports Robert-Cubron accueillera
cette année encore les compéliteurs
venus de Russie, d'Azerbaidjan, du
Kazakhstan, d’Arménie, de Géorgie et
des grandes nations européennes. Du
coté frangais, on peut compter sur la
présence des fréres Christophe et Steeve
Gueénot, médaillés olympiques aux Jeux
de Pékin, Mélonin Noumonvi, socié-
taire du club de Bagnolet et qui a brillé
plus d'une fois dans ce toumos, Yannick
Szczepaniak de Sareguemines en 120 kg

La veille, les jeunes, des benjamins
aux cadets, garcons et filles hcen-
ciés duns les clubs francais et étran-
gers, disputeront la Cristo
Jeunes et seront invités a
assister le lendemain aux com-
bats des 1énors et a les applaudir.

95

Pour ceux qui découvriraient pour la
premigre fois ce sport, rappelons qu'un
combat se déroule en trois manches de
deux minutes chacune. La réegle d'or
<ui régit ce sport est de ne pas faire mal
a son adversaire en lui portant des
coups. L'objectif de chacun des Jutteurs
étant de plaquer les deux épaules de
son adversaire sur le (ilpl.s. SANS 52 sarvir
des jambes. « Clauds Bartavid

Pour en savoir plus

www.lutieuscreted.com

Cristo Lutte e 2ha12h 30t

de 14 ha 17 h 30 pour les dlminatoines,
Lo finaless s dérouleront & petir e 18 h 30
Palas des sports Robert-Oubron,

Ruo du pasteur Vallary-Radot, a Crétel,
Entrée : 5 euros en préventa

{bilets disponibles sur le réseau
Ticketnat) et 8 euros sur place.

US Créteil Lutte



Lutte gréco-romaine
Les Francais brillent a la
Cristo-lutte

Dix-huit pays, plus de 85 athlétes pour cette 16° édition de la
Cristo-lutte, le 30 janvier & Créteil. Au palais des sports, les lutteurs
francais se sont distingués, notamment Yannick Szczepaniack (moins
de 120 kg), Tarick Belmadani (moins de 60 kg) et Mélonin Noumonvi
(moins de 84 kg) qui ont décroché I'or pour le plus grand plaisir des
spectateurs.

ANHYW-3A-TVA N3 H39N08

Article extrait du journal « VAL DE MARNE » n°277 de mars 2011.
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LUTTE/une Cristo-Lutte
aux couleurs tricolores

Avec plus de 15 nations représentées et prés de 90
athlétes, la 16° édition de la Cristo-Lutte, le 30 janvier au
Palals des sports, a bien réussi aux Francals. Avec trois
titres pour sept catégories, remportés respectivement
par Tarik Belmadani (- 60 kg), Mélonin Noumonvi (- 84 kg),
tous deux de Bagnolet, et Yannick Szczepaniak (- 120 kg),
de Sarreguemines. Le médaillé de bronze olympique
de Pékin, Christophe Guénot, a dii se contenter d'une
cinquieme place dans sa catégorie (- 74 kg), remportée
par I'Ukrainien Volodymyr Shatkykh. Les Ukrainiens ont
été redoutables, puisqu'Oleksandr Khvoshch s’est imposé
chez les - de 66 kg et Vyugar Ragimov, en 55 kg. Enfin, le
Finlandais Rami Hietaniemi s’est hissé sur la premiére
marche du podium en - de 96 kg. Au final, la France a pris
la seconde place... derriére I'Ukraine.

A noter, que le 18 décembre, les féminines de I'USC
Lutte sont devenues vice-championnes de France par
équipes. Elles se sont inclinées en finale face a Douai.

La 16° édition de la Cristo-Lutte a réuni prés de 90 athlétes le 30 janvier au Palais des sports.

Histoire du Sport
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Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°310 de mars 2011.
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Le 12 février, lors du cham-
pionnat de France mi-
nimes/cadets, Gil Nugues
(- 63 kg) est devenu cham-

pion de France. Sami Slama
(- 51 kg) a rapporte une me-
daille d'argent et Corentin
Cabaret {- 50 kg) une de
bronze,

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE »
n°311 d’avril 2011.
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SAISON 2011-2012

Ureon Srosmve oc Catmea.

CAMILLE LECOMTE

PRESIDENT DE L'US CRETEIL

BrRUNO AUFAURE

PrESIDENT DE L'USC LuTTe

ONT LE PLAISIR DE VOUS INVITER A FETER

LE TITRE DE CHAMPION DE FRANCE DE DNZ2
ET L'ACCESSION EN DN 1, DE L'US CRETEIL LUTTE

LE VENDREDI! 14 DECEMBRE A 19H

AU SIEGE OE L'US CrETEIL
S, UE D'ESTIENNE D'ORVES A CRETEIL

.
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LUTTE ;“"'-t_. .
LaCristo-Jeunes devientinternationale o

Aprés 16 éditions, la Cristo-Lutte, compétition internationale seniors
de lutte gréco-romaine, céde la place a la Cristo-Jeunes. Cette der-
niére, qui jusqu’alors ouvrait le bal de la Cristo-Lutte, devient un
tournoi international de lutte libre. Une volonté des dirigeants de
I'USC d'orienter la compétition en direction de la jeune génération |
montante. “Nous ne présentons plus de seniors formés dans
notre association ou venant du Val-de-Marne. A I'inverse, nous
avons de jeunes champions titrés au plus haut niveau national
et sélectionnés en équipe de France. Notre association est ac-
tuellement en train de monter une convention de Centre de for-
mation en partenariat avec la Fédération francaise de lutte, le
ministére de I'Education nationale et de la Vie associative,
I'Union nationale du sport scolaire (UNSS) et I'Unilon sportive
de I'enselgnement du premier degré”, explique-t-on al'USC
Lutte. Samedi 28 janvier, le Palais des sports de Créteil dé-
ploiera donc ses tapis pour les benjamins, minimes et ca-
dets, garcons et filles, Début des compétitions a partir de
10h, En 2012, le club fétera ses 30 ans. A cette occasion,
en cloture du tournoi, Djamel Ainaouti, sélectionné olym-
pique & Sydney en 2000, célébrera son jubilé.

Avrticle extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°318 de janvier 2012.

LUTTE/des filles en bronze

Les filles de I'USC Lutte, Céline Posnic, Océane Talvard, Amélie Mourier, Nawele
Lettat et les sceurs Sophie et Emilie Dufour sont montées sur la troisiéme marche
du podium lors des finales des championnats de France par équipes, le 17
décembre a Issy-les-Moulineaux. Aux championnats de France individuels seniors,
le 22 janvier dernier, Céline Posnic et Océane Talvard (- 51 kg), Amélie Mourler
(- 59 kg) et Nawele Lettat (- 67 kg) ont défendu les couleurs de Créteil en lutte
féminine, et Rudy Damour (- 84 kg), Kamel Hamiche (- 84 kg) et RémIi Delcampe
(- 96 kg) en lutte libre.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°319 de février 2012.

Histoire du Sport 100 US Créteil Lutte



LUTTE/des jeunes pleins d’avenir!

Aux championnats

de France individuels
seniors, le 22 janvier
dernier, Océane Talvard
(- 51 kg), Amelie Mourier
(- 59 kg) et Nawele
Lettat (- 67 kg) sont
devenues vice-cham-
pionnes de France.
Au classement des
clubs, Créteil se hisse
en deuxieme position.
En lutte libre, Rémi
Delcampe (- 96 kg)

La nouvelle formule de la Cristo-Jeunes, désormais
tournoi international de lutte libre, s’est tenue le
samedi 28 janvier au Palais des sports. Avec plus
de 210 participant(e)s dans trois catégories, ben-
décroche une médaille jamins/minimes/cadets, les Cristoliens ont tiré
de bronze et Rudy leur épingle du jeu. A commencer par le benjamin
Damour (- 84 Kg) William Djafri (- 33 kg), troisiéme. La benjamine Madenn Cabaret termine au pied
se classe 5¢. du podium, quatriéme ; les benjamins Quentin Maccari (- 33 kg), Lucas Remy
(- 40 kg) et le cadet Corentin Cabaret (- 58 kg) prennent la cinquiéme place.

Articles extraits du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°320 de mars 2012.
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SAISON 2012-2013

LUTTE/une affaire de famille !

La Cristojeunes, disputée le 26 janvier dernier
au Palals des sports, a vu le couronnement des
sceurs Haidara, catégorie benjamines : Sandy
chez les moins de 49 kg et Hatouma en moins
de 60 kg. Chez les benjamins, Quentin Maccari
(- 36 kg) monte sur la 3¢ marche du podium et
Lucas Remy (- 49 kg) se classe 5%. La minime
Madenn Cabaret (- 43 kg) prend la médaille de
bronze. Chez les minimes gar¢cons, Marlon
Gones-Alves (- 72 kg) se hisse en 3® position
et Jérémy Lanoe (- 60 kg) en 5°.

Enfin, les cadets Corentin Cabaret (- 58 kg)
et Reda Mehada (- 85 kg) enlévent respective-
ment les 3¢ et 2€ places.

1

Sandy Haidara

Avrticle extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°330 de mars 2013.

L'essence méme
de l'Olympisme

Crobot |
1
JTeLel

élu président de La Fédération francaise de
Lutte (FFL). Ce Val-de-Marnais nous parle
de ces projets et de ces combats a venir
pour le développement de son sport.

vient d'étre

Pouvez-vous vous
présenter ?

Je suis cristolien et de 1996 a
2004, j'al présidé I'US Creteil-
lutte. La lutte, c'est un peu ma
vie, J'en al fait dés 10 ans.
Quand je suls arrive a Créteil,
en 1981, je me suis investi 8
|'US Créteil en tant que
dirigeant. En 2009, j'avais déja
été élu président de la
fédération mais, en 2011, j'al
préféré demissionner car il y
avait des choses dans le
fonctionnement qui me
déplaisaient.

Comme président de la FFL,
quels sont projets ?

Nous avons trois axes
principaux. Le premier, c'est
d'avoir toujours de bons
résultats dans les compétitions

Histoire du Sport

Internationales et notamment
aux Jeux olympiques, Ensuite,
Je souhaite poursuivre notre
développement en terme de
licenciés. Il y a quatre ans, nous
comptions un peu molins de

16 000 adhérents. Cette année,

nous avons dépassé les 20 000.

Nous sommes une petite
fédération, mais cette
progression montre bien

les potentialités de
développement.

Enfin, je souhaite moderniser
le fonctionnement de la
fédération et rajeunir I'image
de notre sport aupreés des
jeunes,

Le Comité international
olympique (CIO) vient de
proposer d'évincer la lutte
des sports olympigues,

B T
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Comment réagissez-vous ?
Je suis consterne.

La lutte - au méme titre que le
marathon -, c'est I'essence
méme de I'0Olympisme.

Cette proposition a soulevé le
tolé des grandes nations de la
lutte. La fédération a publié une
pétition sur son site internet”.
Mais, Je pense qu'll s'agit d'une
incompreéhension entre les
membres du CIO et notre
fédération internationaie (FILA).
Il est souhaitable que |a FILA
fasse des propasitions pour
rendre notre sport plus
attractif. La décision n'est pas
encore prise et pour le moment,
rien n'est joué,

ENTRETIEN REALISE PAS ALAIN JEGOU

Article extrait du journal « VAI DE MARNE » n°300 d’avril 2013.
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Aux championnats de

France juniors les 3 et 4
mai a Nice, Emilie Dufour
(- 55 kg), en lutte libre et

féminine, et Gil Nugues
(- 66 kg), en lutte gréco-
romaine, sont devenus
champions de France.

Article extrait du journal « VIVRE EN-
SEMBLE » n°333 de juin 2013.
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