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Horaires du Siege :
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/ RNl KRAIN
Création Sébastien FONTAINE.
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Rapport Moral Les Jeux Olympiques modernes ont été réinventés par Pierre de Coubertin en 1894. C’était I'union
Camille LECOMTE de la culture, de I'art, du sport et la rencontre de la France avec les autres pays, pour ce grand
rendez-vous planétaire.
Plus encore que I'esprit de compétition, ce qui importe c’est I’esprit de fraternité des peuples et des continents, fraternité aussi de
tous les jeunes qui accompagnent leurs équipes et assistent aux épreuves.

Les Jeux Olympiques sont de nos jours la manifestation sportive la plus universelle et la plus attendue des grandes manifestations
sportives et des événements mondiaux festifs. lls laisseront sans aucun doute un souvenir impérissable sur toute la planéte.

Le mouvement olympique puise ses forces et son élan dans les millions de sympathisants et de partisans convaincus, qui de par le
monde, sont rassemblés autour de ce véritable festival de la jeunesse et du sport.

Paris 2024 dépassera de loin toutes nos espérances. Grace a l'intérét croissant d’'un nombre plus élevé que jamais de représen-
tants, ces jeux auront a n’en pas douter une audience record.

La nature universelle des jeux de Paris reflete une ére nouvelle dans laquelle le monde est en train d’avancer malgré des rancceurs
historiques et certains antagonismes qui vont a I’encontre de I'esprit olympique de paix et de fraternité qui sont malheureusement
aujourd’hui d’une grande actualité.

Cet événement imprégné comme il I'est de culture, de messages de tolérance, de cosmopolitisme est un espace idéal pour que
vivent les idéaux olympiques.

Bienvenue aux jeux de la 33*™ Olympiade que Paris attendait depuis 100 ans, ce qui au départ était un réve est aujourd’hui une
réalité bien vivante et bien avancée.

Je souhaite que I’enthousiasme et les efforts accomplis pour atteindre I’excellence soient couronnés par I'allégresse générale en
cette année clé pour le futur de I'Europe. Les Jeux vont battre un record de participation mais 'ambition est que ce grand rendez-
vous soit le plus universel possible et le plus fraternel. Grace a nos savoir faire et a notre enthousiasme, je suis convaincu que le
message de paix et de dialogue, qui reprend les idéaux olympiques de la Gréce antique sera entendu comme une clameur éner-
gique en faveur de la réconciliation et de la cohabitation.

Olympiade aprés olympiade, Créteil a toujours eu des sélectionnés, le record étant a Séoul en 1988 avec 18 Cristoliens présents en
Corée pour représenter la ville. Pour conclure, qu’en est-il aujourd’hui ?

Je souhaite que ces Jeux soient ceux de ces valeurs et que la féte et les prouesses sportives soient a la hauteur de notre engage-
ment. En ce qui nous concerne, a Créteil nous y sommes préts.

Pour ce qu’il en est de I’'US Créteil, I'épopée Olympique débute aux JO de Melbourne en 1956 année de la premiere médaille d’Or
olympique de Maurice MOUCHERAUD en Cyclisme jusqu’a TOKYO en 2020 avec une interruption de 1956 a 1964, soit 16 olym-
piades 2 ce jour et avec la 17°™ 3 Paris cette année.

En chiffre : 64 sélections dans 8 disciplines différentes, 10 médailles d’Or (Athlétisme, Cyclisme, Gymnastique Artistique), 4 mé-

dailles d’Argent (Cyclisme) et 13 médailles de Bronze (Athlétisme, Cyclisme, Hand-ball).

Ce palmares éloquent parle de lui-méme. Méme si dans notre philosophie les Jeux ne sont pas une fin en soi, implicitement notre
devise, le plus haut niveau pour chacun doit permettre a tout a chacun d’en réver et de se donner les moyens s'il le peut et s'il le
souhaite.

Avec le soutien inconditionnel de la ville, de ses partenaires et le travail effectué par les dirigeants et encadrants techniques, le
club a vu éclore de nombreux talents au fil des années de Maurice MOUCHERAUD a Dimitri BASCOU en passant par Grégory
BAUGE ou Emilie LE PENNEC notre derniere médaillée d’Or en Gymnastique a Athénes et bien d’autres encore.

A ce jour, nous avons 2 sélectionnés et 5 en course, soit 7 sportifs qui devraient nous représenter aux Jeux olympiques et paralym-
piques de PARIS.

Outres les Jeux, les résultats, le sport de Haut Niveau, I’'US Créteil est d’abord soucieuse de proposer a toutes et a tous une pra-
tique adaptée a leur besoin.

« LE SPORT POUR TOUS, LE PLUS HAUT NIVEAU POUR CHACUN » devise du club, pousse chaque jour nos 30 associations membres
a proposer aux 9 500 adhérents une formation adaptée en accompagnant ceux qui le souhaitent vers leur plus haut niveau.

Chaque association a pour moteur en paralléle de son activité sportive, d’inculquer des valeurs civiques et citoyennes afin de for-
mer de la meilleure des maniéres les femmes et les hommes de demain.
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Rapport d’Activité : Patricia DEBLED, Isabelle BRYNKUS et Youssef BENNACEUR

Nous allons vous présenter un rapport d’activités particulierement riche et plutét encourageant pour l'avenir.

Nous serons trois a faire cette présentation, avec Youssef qui présentera, a travers un film, les résultats sportifs significatifs de la
saison méme si elle n’est pas terminée.

Avant de vous parler de tous nos champions, nous vous présenterons quelques statistiques, les événements qui se sont déroulés
dans I’'année et les prochains a venir.

Juste avant de commencer ce rapport, il est de coutume d’y associer I'ensemble des collégues du siége qui ceuvrent toute I’année
au service du mouvement associatif et accompagnent les associations membres du mieux possible.

Nous tenons également a remercier I’ensemble des services de la ville et plus particulierement le service des sports, avec une pen-
sée particuliére pour Didier CAUDAL qui quittera la direction des sports dans peu de temps pour une retraite méritée. Merci Didier.

Nous associons également a ce rapport le GPSEA — le Conseil Départemental 94 et I’ensemble de nos partenaires.

Evolution du nombre des adhérents sur 5 saisons

En 2022-2023 nous avons atteint les 9 097 adhérents sur I'en-
semble des 30 associations membres. Ces chiffres sont issus de
la base de données de I'US Créteil d'ou I'importance de bien la
tenir a jour pour avoir des chiffres corrects. Avant la COVID
nous étions 9 416 adhérents mais je peux déja vous dire que
pour la saison 2023/2024 nous avons largement dépassé ces
effectifs | La pratique sportive remonte sans aucun doute en
force !
70 % des associations ont vu leur effectif augmenter par rap-
port a la saison précédente, 7 associations soient 23 % ont vu
leur effectif diminuer comme le Rugby avec 35 adhérents en
moins ou le Tennis de table avec une perte de 33 adhérents et
7 % des associations sont restées stables. Pour I'anecdote, la
plus grosse progression (110%) est celle de I’Aikido car son
effectif est passé de 9 adhérents a 19 adhérents !

G La répartition par catégo-

7 ries d’ages reste sensible-
.2ans  MeENt la méme d’une sai-
5% son a l'autre. Les mineurs
restent majoritaires avec
67%  légérement en
baisse par rapport a la
saison précédente car
nous étions a 68,6%. De
ce fait le pourcentage des 18-35 ans passe de 13,9% a 15%.
L'effectif des 36-55 ans et des plus de 55 ans reste a I'identique
avec 11% et 7%.

745547
1¥
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Une nouvelle statistique a vous présenter, la moyenne d’age
pour chaque association.

On trouve a chaque extrémité I’'US Créteil Multisports avec une
moyenne d’ages de 6 ans et le Cyclotourisme 70 ans.
Seulement 1/3 des associations ont une moyenne d’age égale
ou inférieure a 18 ans. On retrouve les 3 sports gymniques la
GAF, la GAT et la GR, le judo, le karaté et |’escrime pour les
sports individuels et 3 sports collectifs le basket, le football et
le futsal. La moyenne d’age tout effectif confondu est de 20 ans
en sachant que le plus jeune adhérent a 1 an chez les bébés
nageurs et la doyenne 91 ans a la GV.

La ventilation Cristoliens / Val de Marnais et autres reste trés
stable au pourcentage

prét ! 74,81 % sont Cris-

toliens soit plus de 6 800

adhérents. 74.81% 23,68% 151%
En continuité avec la dia- = 4
positive précédente I'US
Créteil Karaté est la plus
cristolienne avec 93%
d’adhérents issus de Cré-
teil suivie de pres par le Judo avec 92% et par Multisports et la
Natation, exaequo avec 88%.

CRISTOLIENS VAL-DE-MARNAIS AUTRES

Pour ceux qui se souviennent I’an dernier nous annoncions une
répartition Homme Femme de 60% / 40 %. Le processus et tous
les efforts de féminisation

de la pratique sportive 2
sont en train de payer * FEMME

3576 adhérentes
puisque il n’y a plus que soit 42%
8% d’écart avant ®
d’atteindre la parité !
Nous avons 42 % de HOMME 4934 adhérents
(]
femmes contre  58% t 58

d’hommes. C'est un beau
travail qui mérite d’étre souligné et encouragé !

Pour illustrer cette féminisation, les 4 associations les plus pari-
taires, avec une égalité parfaite hommes / femmes sont 1’US
Créteil Volley, comme la saison précédente. L’Athlétisme et la
Natation se rapprochent de cet équilibre et nous noterons I’ar-
rivée de I'Haltérophilie Musculation dans ce classement avec
une légere majorité de femmes. Merci a tous pour votre travail.

Vie du siege
Nous avons accueilli 3 nouveaux présidents :
Vincent ETIENNE au
tennis de table, Noam
EL BAZE a I’escrime,
et Geebrail MEDIANA

Vin a la lutte.

- ETIENNE.

Geebrail

MEDIANA.

(Suite page 5)
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(Suite de la page 4)

Nous avons vu le départ de Florian DIEZ apres 14 ans passées
comme coordonnateur de I"école Multisports — Gabriel CHAM-
BINAUD qui était avec nous
comme apprenti pendant 2
années a donc transformé
I'essai et a intégré I'équipe
en septembre 2023.

Il semble également important de mettre en avant les actions
liées a I'accueil des jeunes au siege. Nous avons accueilli 6 sta-
giaires de 3°™, stages d'une semaine entre décembre et mars,
des jeunes issus principalement des colleges de Créteil.

Nous avons conventionné avec 25 ser-
vices civiques qui ont été accueillis dans
11 associations membres pour des con-
trats d’'une durée en moyenne de 8 mois.
Enfin 2 stagiaires en L3 STAPS en APA et
en Communication ont réalisé leur stage
de 3 mois au siége, en septembre. Rémi
COLLENOT et Manon PIACENZA qui sont
dans la salle rejoindront I’équipe pour
leur apprentissage. Un an pour Manon ou elle aura a charge de
développer le sport handicap et le sport Santé et 2 ans pour
Rémi sous le tutorat de Sébastien FONTAINE a la communica-
tion .

Une des stagiaires de
geme.

Coté statutaire, nous avons donc organisé une assemblée géné-
rale et 3 conseils d’administration qui réunissent I'ensemble
des présidents et les 7 élus. Il y a eu 10 bureaux exécutifs, gé-
néralement les ler mardi de chaque mois et nous avons vu le
retour de la commission technique qui s'est déroulée le samedi
25 novembre 2023 avec les coordonnateurs des associations
membres.

Outils de communication
Contacts Magazine, tiré a 7 500 exemplaires,
c’est un gros travail réalisé par Jean MASINGUE
en collaboration trés étroite avec Sébastien
FONTAINE. Il est envoyé a I'’ensemble des adhé-
rents et partenaires et vous pouvez également
le trouver en version numérique sur le site de
I’'US Créteil.

CRETEIL

3

US Créteil.com site quotidiennement mis a jour ; on y retrouve
toutes les actualités de la vie cristolienne, |’histoire de nos as-
sociations membres, et une médiatheque riche de photos et
vidéos. On garde le méme rythme d’une année sur |'autre avec
une moyenne de 164 visites par jour.
On vy retrouve également toutes les
informations liées aux inscriptions et les
liens pour diriger les internautes vers
Vos sites.

L.;.f,{;s IR o ot b ks
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La Newsletter a été revue et est désormais envoyée tous les
mercredis a tous les adhérents et partenaires.
Nous nous sommes apercu qu’a peine 20% ou-
vraient le mail, avec ce rythme d’une fois par
semaine 56% ouvrent la newsletter a J+1. C'est
le moyen d’étre au plus prés de I'actualité de
nos associations membres. On observe 97% de
lecture approfondie, nous pouvons en conclure
qgu’elle plait !

Réseaux sociaux : nous disposons de Facebook, avec 4 044

Fans et 45 917 publications depuis sa création
et Instagram, avec 995 followers et 808 publi- “ @
cations depuis sa création. :

De plus en plus d’associations membres disposent de ces 2 ré-
seaux, alors n’hésitez pas a identifier I’'US Créteil sur vos publi-
cations.

Goodies : Nous I'avons attendue, elle est arrivée | La mascotte
Billy en format peluche a rejoint notre boutique
en début d’année. On y retrouve une quinzaine
d’articles a I'effigie du club.

Vous pouvez y acheter a des tarifs
préférentiels «association» des 3 (
serviettes, des montres, des clefs i i

USB et un grand panel de goodies

comme des stylos, des tours de cou ou encore
des portes clefs.

L'US Créteil s’est dotée de plusieurs outils de
communication comme des kakémonos, des baches, des ori-
flammes et des « popups » pour vos évenements. lls sont a
disposition au siege, alors n’oubliez pas de venir en chercher
pour mettre en avant vos événements. Nous pouvons égale-
ment vous mettre a disposition la galerie photos sur I’histoire
de nos champions de 1956 a nos jours.

Inscriptions en ligne : a ce jour, 19 associations procedent aux
inscriptions en ligne, elles seront 23 sur 30 a proposer cette
méthode d’inscription a la rentrée de septembre. C’'est un réel
service offert aux adhérents, notre objectif est bien sir
d’atteindre les 100%.

Cette formule d’inscription présente des avantages non négli-
geables : fin des longues files d’attente pour remplir ses dos-
siers, une base de données pré remplie et fiable.

Partenariat
On ne présente plus Le Crédit Mutuel et je remercie Antoine
PETRILLO, président de la Caisse de Créteil pour sa présence.

Crédit «» Mutuel (Suite page 6)
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(Suite de la page 5)
Nous continuons également notre parte-
nariat avec Intersport, avec la carte #INTERSPORT
d’adhérent qui donne des réductions jusqu’a 20% aux prati-
quants, mais également pour des achats clubs.

()
-1

IL DATTERINO

PIZZERIA

La pizzeria IL Datterino, en face de I'US Créteil,
nous a rejoints en septembre dernier.

Et enfin le partenariat avec la Médiatheque
Nelson MANDELA se poursuit. Il permet a
tous les membres de I'US Créteil d’'y étre
adhérents et de ce fait avoir acces a des
ateliers de lecture.

En septembre 2011, nous lancions un partenariat avec le lycée
Saint-Exupéry pour les éléves/sportifs issus des associations
membres, pas suffisamment performants pour intégrer un péle
' ou I'INSEP mais ayant de vraies
qualités sportives et bien sdar
scolaires. C’est donc plus de 200
éleves qui ont pu bénéficier
B ’ d’horaires aménagés et mener
de front leur double projet étude et sport.
Cette collaboration dure dans le temps malgré les réformes du
BAC qui ne facilitent pas I'organisation des emplois du temps,
pour que les jeunes finissent au plus tard a 17h et n’aient pas
de cours les samedis et mercredis aprés-midi. Nous tenions a
remercier le proviseur Monsieur Thierry FRANCOIS et son
équipe pédagogique pour leur travail et mobilisation pour que
le projet perdure.

Le contrat d’Excellence Créteil Soleil qui a vu le jour en 2014, il
y a donc tout juste 10 ans. Il y a eu 7 promotions soit 19 spor-
tifs qui ont pu bénéficier
d'une bourse pour les
accompagner dans leur
quotidien de sportif et
d'étudiant. Cette bourse
est attribuée par le GIE du
CCR (le  groupement
d'intérét économique des commergants de Créteil Soleil).

La derniére session de ce contrat d’excellence arrive au terme
des 2 ans avec nos 2 champions Julie MICHAUX une pistarde et
Gildas CHAMBINAUD un lutteur.

Les entretiens sont en cours pour connaitre les lauréats de la
promotion 2024-2026.

eme

Marrainage cité éducative : pour cette 3°"" édition, 4 sportives
de haut niveau, Camille SERME qu'on ne présente plus, les 2
boxeuses Maurine ATEF et Chloé NANDI, ainsi que Laetitia
BLOT la lutteuse, se sont rendues disponibles pour aller rencon-
trer des éleves de CM1 des écoles Savignat, Orville, Casalis et
La Habette. Une opération trés appréciée aussi bien par les
écoliers que par les marraines.

199

Créteil Sport Ensemble : a l'initiative de la ville, un dimanche
matin par mois une initiation sportive gratuite est proposée aux
Cristoliens dans un site emblé- ‘ \
matique de la ville.

L'US Créteil Gymnastique Volon-
taire a été une de nos associa-
tions treés active puisqu'elle a
animée 4 dimanches a travers
du Yoga - du hiphop—de Ia
dance hall fusion et du renforce-
ment musculaire.

Antirouille : cette opération se renouvelle chaque été avec les
services de la Jeunesse et de la Culture. Pour I'été 2023, 6 asso-
ciations se sont mobilisées: la natation, le
tir a l'arc, le rugby, le squash, le karaté et
I'haltérophilie-musculation.
Elles ont assuré des initiations sportives
dans les gymnases et lors des places d'été : -
aupres des enfants qui ne partent pas en RoUL ~

- -l
vacances. ;% .,,\A‘ o
L'été 2024 sera sur le théme des Jeux e | i e

dar 7}““1(“!1:‘1 30 aodt 2023
Olympiques. La planification est en cours
d'élaboration.

Tout Créteil en Sport : I'édition 2023 s’est organisée en toute
fin de saison le 2 juillet ; habituellement cet événement se dé-
roulait a la rentrée. Une temporalité différente, qui permet de
ne pas surcharger
la reprise des asso-
ciations en sep-
tembre avec le
forum.

Il'y a eu 25 ateliers
sportifs dont 12
assurés par les associations membres — cette manifestation a
mobilisé 120 organisateurs.

4000 visiteurs sont venus sur |’lle de loisirs malgré un contexte
social tendu (violences urbaines de I’été 2023) soit 80% de Cris-
toliens.

Philippe SPANGHERO : en pleine Coupe du Monde de rugby,
nous avons eu la chance de I'accueillir le mercredi 27 octobre
au siege de I'US Créteil. '
Fils de Guy et neveu de Walter, cet
ancien joueur de rugby qui est pas-
sé par de grands clubs prestigieux
comme Castres, Narbonne ou Tou-
louse ... est venu a la rencontre des
Cristoliens a La Librairie du Village
présenter et dédicacer son nou-
veau livre « Au cceur de I'ovalie ».
La soirée s’est terminée au siege de I'US Créteil avec les pas-
sionnés de rugby.

(Suite page 7)
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Handball : 2 sorties ont été organisées avec le conseil d’admi-
nistration pour aller soutenir nos handballeurs, le vendredi 29
septembre pour la 4°™ Journée
Créteil — Nimes et |'occasion de dé-
couvrir nos potentiels sélection-
nables pour Paris 2024. Et plus ré-
cemment le 5 avril, Créteil — Aix
pour la 23°™ journée et une magni-
fique victoire a domicile 31 - 27!

N° 122
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Soirée des champions : Comme il est de tradition depuis de
nombreuses saisons, la municipalité met a I'honneur les spor-
tifs cristoliens qui se
sont illustrés au plus
haut niveau. Cette ré-
ception au parfum
olympique s'est dérou-
lée le mardi 28 no-
vembre, dans le salon
d'honneur de I'Hotel de
Ville, 16 sportifs, issus de 7 disciplines différentes ont été hono-
rés et félicités

Soirée des dirigeants : A quelques jours de la journée Mondiale
du bénévolat qui est I'occasion de saluer le travail des béné-
voles et des volontaires, 62 dirigeants issus des associations
S membres ont été conviés
pour une soirée a I'Hippo-
drome de Vincennes
Moments privilégiés pour
échanger et partager
entre bénévoles, mais
également une maniere de remercier tous les acteurs qui ceu-
vrent au mouvement sportif cristolien tout au long de I'année.

Médaillés Jeunesse et Sports : 14 dirigeants issus des associa-
tions membres ont été récompensés lors de la cérémonie du
15 décembre en préfecture. Jean MASINGUE et Martin HOR
ont recu la mé-
daille d'Or. A l'is-
sue de cette ré-
ception une mise a
I'honneur a été
faite au siege de
I'US Créteil pour
féter les médaillés.

Diffusion du film "FLO" : le vendredi 12 janvier, avec une soirée
inédite pour I’ US Créteil
avec la  privatisation
d'une salle au cinéma du
Palais pour la diffusion du
film « Flo » sur la vie de
cette femme exception-

[}
=

|||!_l|’_l |
oy

rzil
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nelle qu'était Florence ARTHAUD. Aurelie BRESSON qui milite
pour les femmes dans le sport et fondatrice du magasine "les
sportives" est venue présenter le film. Ce fut une belle ren-
contre et une belle soirée méme si le taux de participation était
un peu faible.

Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024
La ville de Créteil et I'US Créteil se mobilisent pour cette grande
féte du sport a travers un programme d’animations trés riches.

Logo éphémeére : a cette occasion I'US Créteil transforme de
maniére éphémere son identité visuelle. Le logo au format bla-
son est épousé par un visuel reprenant les
couleurs et I'esprit de partage et de mixité des
Jeux Olympiques et Paralympiques afin de
marquer son histoire depuis 1956 date du
premier médaillé cristolien a une olympiade.
Cette identité visuelle éphémére rejaillit sur
I’ensemble des 30 associations membres...
Des goodies sont en cours de confection et viendront complé-
ter tres prochainement notre boutique.

J'ai également le plaisir de vous annoncer I'arrivée du maillot
aux couleurs des Jeux pour féter comme il se doit cet évene-
ment planétaire.

En route pour 2024 : L'US Créteil en partenariat avec le Centre
commercial Créteil Soleil, a proposé, de janvier a juin, un same-
di aprés-midi par mois, des ini-
tiations et démonstrations gra-
tuites d'une discipline sportive
olympique. Petits et grands ont
pu découvrir et pratiquer un
sport olympique a quelques
mois des Jeux de Paris 2024.

- le 13 janvier le Handball, le 10
février la Lutte, le 9 mars le Cyclisme, le 13 avril I'Escrime, le 11
mai I'Athlétisme et tres prochainement, le 8 juin le Tennis de
table qui conclura cette série.

Parole de Champions : le mercredi 3 avril 2024 en soirée pen-
dant la semaine Olympiques et Paralympiques a la Média-
theque Nelson Mandela les cing sportifs cristoliens ayant mar-
qué I'histoire des Jeux » | ]
ont partagé leur par-
cours unique avec le
public, le tout animé
par 9 membres du
conseil des jeunes de
Créteil, agés de 13 a
17 ans. Nous avons eu
I’honneur d’accueillir
Emilie LE PENNEC, Franck ABRIAL, Grégory BAUGE, Linda FER-
GA, et Patrice GERGES. Une belle soirée de témoignages « a
cceur ouvert » qui restera dans les mémoires.

(Suite page 8)
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(Suite de la page 7)
Histoire de Sports en partenariat avec le service de la culture
g de la ville, le vendredi 3 mai
2024, 3 classes du college Albert
Schweitzer se sont réunies pour
visiter la Maison du Handball,
assister a des ateliers nutrition,
échanger avec Linda FERGA,
athlete cristolienne ayant parti-
cipé aux Jeux Olympiques. Les
éleves ont également été initiés
au parasport avec la boccia, le
ceci foot et le hand fauteuil) L'événement s'est conclu de ma-
niere festive par la présentation d’une chorégraphie sur le
theme du sport mise en place par les danseurs de la MAC de la
compagnie de José MONTALVO.

Courons vers 2024 : a partir du 6 juin 2024 vous pourrez décou-
vrir un parcours symbolique de 2024 métres le long du lac de
Ile de Loisirs de Créteil. Jalonné par douze baches recto verso
espacées de 202 metres cha-
cune, le parcours retracera I'his-
toire des Jeux depuis 1956 a
travers les histoires des cham-
pions de Créteil. A J-50 de I'ou-
verture des Jeux, une course en
relais avec des classes de I'école
Aimé Césaire, inaugurera offi-
ciellement le parcours, qui reste-
ra ouvert jusqu'a la fin des Jeux
Paralympiques (mi-septembre).

En utilisant I"application
PETITS ET GRANDS, EN INDIVIDUEL OU EN .
L‘.f'&m'““.,‘:“"mm;“m";,’“&ﬁ“m'f 5&@ «strava», nous modernisons
FLASHEZ T DECOUVREZ LE PARCOURS ——>

I'expérience en permettant aux
participants de mesurer leur performance et de se comparer
aux autres, ajoutant ainsi un élément compétitif sain et interac-
tif.

Sur la trace de nos champions : mi juin, nous lancerons un jeu
de piste innovant a travers Créteil. Les participants découvri-
ront les sites marquants de la vie des athletes cristoliens de
haut-niveau : ou ont-ils fait leurs premiers
pas, étudié, ou se sont-ils entrainés ? Ce
grand parcours a réaliser sur le temps libre,
a pied, seul ou en famille, avec un groupe
scolaire... permettra d’en apprendre un
peu plus sur les sportifs de maniere inte-
ractive en flashant un QR code présent sur
des plaques installées a I'entrée des éta-
blissements fréquentés par les athletes.
Tous les quartiers de la ville seront animés.

Cette initiative transforme la ville en un musée vivant de I'ex-
cellence sportive. En rendant ['histoire locale interactive, elle
éduque tout en encourageant une activité physique ludique et
éducative.
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Jour de féte : le samedi 22 juin 2024 sur la Place Salvador Al-
lende ce sera la grande féte annuelle de la ville de Créteil qui
sera sur le theme du sport, avec l'arrivée des Jeux, I'US Créteil
se mobilise et va s'associer a ce
moment phare de la vie cristo-
lienne sur le week-end de la
journée Olympique.

En partenariat trés étroit avec la
MAC de Créteil et le Centre Cho-
régraphique National, I'objectif
sera de représenter artistique-
ment par une chorégraphie
géante les activités proposées au
sein de nos associations
membres en associant sportifs
pratiquants (de tous publics) et
danseurs du Centre chorégra- O s
phique national (CCN) de Créteil.

mon
s & 2300 O TTIRCE SUR £ LKC

Jour de célébration : la date est a retenir car elle sera histo-
rique ! Dimanche 21 juillet 2024 la flamme Olympique sera
dans la ville de Créteil ! Il y aura
un grand Carnaval dans les rues
qui ouvrira le parcours de la
flamme.

4 relayeurs dont Linda FERGA et
Catherine AUGOYARD notre fi-
dele bénévole du basket fauteuil
auront le privilege de porter
cette flamme, le programme
détaillé sera trés prochainement
sur nos réseaux et sur le site de
la ville.

» A
CRETEIL” i
ACCUEILL J
LA FLAM»{F?Q_
OLYMPIQUE =

DIMANCHE
21 JUILLET 2024

Pour conclure cette partie et avant de passer aux résultats
sportifs, notez la mise en place d’une Fan Zone du 26 juillet au
11 ao(t 2024 sur le terrain synthétique Est du stade Duvau-
chelle, qui pourra
accueillir 2000
personnes simulta-
nément de 10h a
22h. Il y aura des
temps forts a la
fois festifs, lu-
diques, sportifs et
culturels : des re-
transmissions des
compétitions sur écran géant. Il y aura des conférences, des
concerts et bien d’autres surprises! Une ferveur populaire, mo-
bilisatrice, ou Créteil fétera les Jeux olympiques a la hauteur de
cet événement extraordinaire !
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Résultats sportifs

US Créteil Athlétisme

Dalila LOUATI, Championnats du Monde masters, 3°™

Soumaya BOUSAID, Championnats du Monde para-athlétisme
1500 métres Catégorie T13 - sélection Tunisienne 3™

Frédéric GILBERT, Championnats d'Europe Masters 10km /
Championnats de France Masters 5 km, 1°

US Créteil Badminton : Maintien en N1

US Créteil Canoé-Kayak

Yseline HUET, Championnats de France de fond, 2
Tiphaine THENAISY, Championnats de France de fond, 2°™
Tiphaine THENAISY et Cécile BOUDON, 2°™

eme

US Créteil Cyclisme
Marie Divine KOUAME,
Championnats de France sur piste, Vitesse individuelle, 500m,
Keirin, 1"
Championnat d'Europe sur piste, 500m départ arrété, 2
Enzo LECLERC,
Manche de Coupe d'Europe de BMX, 1%
Championnats de France U19 Time Trial BMX 1%
Lilou LEDEME,
Championnats de France Jeune : U19 vitesse individuelle et
U19 500m.
Marie PATOUILLET,
Championnats du Monde :
500m catégorie C5, 2°™, Omnium catégorie C5, 3
Championnats de France sur piste : Poursuite par équipe, 1
Championnat de France paracyclisme : 500m départ arrété, 1
Championnats du Monde paracyclisme
Scratch catégorie C5, Omnium catégorie C5, 1
500 métres départ arrété catégorie C5, 2°™
Rayan HELAL
Championnats du Monde : Vitesse par équipe Hommes 1°
Sébastien VIGIER
Championnats du Monde : Vitesse par équipe Hommes 3
Championnats d'Europe sur Piste : Vitesse par équipe 28me
Valentine FORTIN
Championnat d'Europe sur Piste
Elimination, Madison (avec Clara COPPONI), 2°™
Omnium, 3°™, Américaine (avec Marion BORRAS), 1°®
Championnats de France sur piste
Poursuite par équipe, Madison (avec Victoire BERTEAU) 1
Championnats du Monde : Poursuite par équipe F 3°™
Elimination, 2°™
Michel BRIAT
Championnats du Monde Masters sur piste
3°™Me _ Catégorie 75 ans

eme

eme
ere

ere

ere

eme

ere

US Créteil Football : Maintien en N2

US Créteil Handball : Maintien en Liqui Moly Starligue

US Créteil Lutte

Sami SLAMA
Championnats d'Afrique 3°™ / -77kg
Jeux Arabes 1% / -77kg
Championnats Arabes 1% / -77kg

llian AINAOUI

Championnats de France Lutte Gréco-Romaine Jeunes
1%/ 63 Kg U20

US Créteil Natation

Mary-Ambre MOLUH

Championnats d'Europe petit bassin 100 métres dos / 3°™

US Créteil Savate Boxe Frangaise

Bérenger EGNICHIE

Championnat de France de Savate BF Assaut
Catégorie -150 Kg, 1%

Chloé NANDI

Championnats du Monde Assaut
Catégorie -48kg, 1°

Championnats d’Europe Assaut
Catégorie -48kg, 1°

Championnat de France de Savate BF Combat
Catégorie -52kg, 1%

Championnat de France de Savate BF Assaut
Catégorie -48 Kg, 1"

Jeff DAHIE

Championnat d'Europe d'Assault
Catégorie -80kg, 1

Championnat de France de Savate BF Assaut
Catégorie -80 Kg, 1°

Maurine ATEF

Championnat de France de Savate BF Combat
Catégorie -65 Kg, 1%

Samira BOUNHAR

Championnats du Monde Combat
Catégorie -60 Kg, 2°™

US Créteil Squash

Ana MUNOS

Championnats de France Universitaire, 1
Lauren BALTAYAN
Championnat d'Europe U19, 2
Marie STEPHAN
Championnats de France 1
Ethan LECORDIER
Championnats de France Jeunes U15/1°
Championnat de France U15 Interligues /1%
Championnat d’Europe U15/ 2°™ par équipe mixte

ére

eme

ere

US Créteil Tennis de Table : Accession en N2
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Chers Président Camille, Patricia, Jean, chers Présidents et Présidentes des clubs représentés,
Maire adjoint aux sports. chers bénévoles, chers amis, avant tout.

Je suis tout d’abord trés heureux d’étre parmi vous ce soir et honoré de représenter notre Maire
qui lui, représente notre Ville en ce moment méme a Salzgitter, ville jumelée a Créteil depuis de nombreuses années et dans un
contexte européen particulier.

J'en profite pour remercier au nom du Conseil municipal et de notre Maire le staff de I’'US Créteil, pour son travail de haute quali-
té porté auprés de vos associations au cours de cette année 2023. Merci notamment a Camille, Alain, Jean, Patricia, Isabelle et éga-
lement a vous tous et toutes qui en avez fait de méme dans vos clubs encore cette année passée.

Merci a vous, bénévoles et salariés, chevilles ouvrieres du sport a Créteil, en ces périodes difficiles que nous avons traversées en-
semble et que nous traversons encore, car aujourd’hui une crise semble malheureusement en cacher une autre et malgré tout,
vous n’avez pas « plié les gaules ». La crise sanitaire du Covid 19, un contexte inflationniste, une crise sociale et politique au niveau
national, ainsi qu’un climat international brutal. D’autant plus que nous le savons, il n’est jamais facile de conjuguer vie profession-
nelle, personnelle et bien sGr activité bénévole et cela méme quand la passion demeure.

Intervention Bonsoir a toutes et tous,
Jean-Philippe BIEN

Malgré les contraintes financiéeres structurelles qui nous sont imposées, la Ville ne se désengage pas a I’endroit du sport et du
mouvement sportif qui font partie de I’ADN cristolien depuis pres de 50 ans maintenant et qui ont contribué et contribueront en-
core a I"’émancipation des Cristoliennes et Cristoliens en paralléle des autres politiques publiques portées par la municipalité et
notre Maire.

Le sport et aussi la culture sont I’essence méme du vivre ensemble que nous défendons et qu’il nous faut continuer a promouvoir ;
plus qu’un pari, il s’agit bien la d’un investissement sur |'avenir. En effet au-dela des événements, des compétitions, du projet
sportif qui sont certes importants, c’est aussi un projet éducatif que nous portons et animons ensemble pour notre jeunesse, notre
ville, notre pays.

Nous I’avons constaté lors des émeutes de juin 2023, notre Ville a été tres largement épargnée et I’on peut a juste titre se poser la
question, pourquoi ? Je pense que la réponse tient aussi en partie en une devise « Le sport pour tous, le plus haut niveau pour
chacun ». Bien sdr, a cela s’ajoutent d’autres politiques publiques, éducatives et culturelles, politiques urbaines qui conjointement
faconnent et forment des citoyennes et citoyens de tous horizons, les femmes et les hommes de demain.

Cette trajectoire nous amene aujourd’hui a cette année 2024, année particuliere pour nous toutes et tous puisqu’année des JOP a
Paris. C'est bien notre Ville et le mouvement sportif cristolien qui seront mis a I’honneur dans notre département du Val-de-
Marne, ce 21 juillet, Créteil Ville étape parmi 68 villes de métropole et des territoires d’outre-mer. Ce n’est pas un hasard, mais a
juste titre une marque de reconnaissance a I’endroit de tout ce qui a été fait en termes de politiques sportives a Créteil et qui ont
accompagné notre ville dans son développement.

La flamme partira de la Préfecture, remontant les bords du lac et I’h6tel de ville, puis circulera avenue du Général Billotte, rue de
Falkirk, rue Costantini avant de longer la Maison du handball pour terminer son trajet au stade Duvauchelle sur le site de célébra-
tion pour I'allumage du chaudron de la flamme.

Ce parcours cristolien du relais de la flamme sera précédé d’un carnaval olympique qui fédérera les associations, le mouvement
sportif, les équipements socioculturels et les habitants de la ville, qui déambuleront en chantant et en dansant jusqu’au site de
célébration en amont du départ officiel de la flamme.

Nous partagerons ensemble cette grande féte olympique, du 26 juillet au 11 ao(t, au sein de la fan zone «Club 2024», sur le terrain
synthétique Est du stade Duvauchelle, qui pourra accueillir pas moins de 2000 personnes simultanément de 10h a 22h. Il y aura
des temps forts a la fois festifs, ludiques, sportifs et culturels, des retransmissions des compétitions sur écran géant, la pratique de
sports comme I'escrime, le handball, le judo, un tournoi international de Beach hand qui sera organisé par la Fédération frangaise
de handball du 27 au 29 juillet.

Aussi, avec un peu d’avance, I'année 2024 étant déja bien entamée, je tenais a vous remercier toutes et tous, I’US, les clubs ainsi
que le service des sports pour votre implication, le travail accompli dans I’élaboration et I'animation de ce plan local cristolien a
I’occasion de ces JOP, opération tres largement a la hauteur de I’événement.

Enfin je souhaite a tous les sportifs aujourd’hui sélectionnés pour ces jeux de décrocher une médaille, aux sélectionnables d’obte-
nir une sélection trés prochainement et plus largement a vous toutes et tous de profiter pleinement de ces jeux, en famille avec
vos proches et vos amis. Malgré les polémiques qui égrainent depuis plusieurs mois ces JOP 2024, qu’elles soient justifiées ou non
d’ailleurs, soyons au rendez-vous de ces moments uniques et notamment le 21 juillet, pour célébrer ces Jeux a Créteil, le Sport et
I’Esprit cristolien !

10
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Récipiendaires

Récipiendaire sportif : sa devise : « Etre le plus malin, pas forcément le plus fort »
Il est le plus jeune d’une fratrie de 5 freres et sceurs tous aussi doués les uns que les autres dans le sport.

Handballeur au départ - reconnu comme un talent en devenir - il finit par faire de I’athlétisme pour
battre son frere.

Il sait mener de front sa carriére professionnelle, sa vie personnelle et sa préparation sportive | A
32 ans il est le pere d’une petite fille (Thea) de 2 ans. Actuellement sous convention d’insertion pro-
fessionnelle a la SNCF et il sera bientot Ingénieur en électronique embarquée.

Il a toujours besoin d’étre occupé pour ne pas trop réfléchir et aime analyser, décortiquer y compris
ses séances d’entrainement, ses compétitions... un peu trop parfois!

En 2015, exclu de I'Insep pour manque de performance, il décide de rejoindre le groupe élite a Cré-
teil sous la houlette de Giscard et signe a Créteil en 2020.

Médaillé de bronze au championnat du Monde en salle en 2018 et aux Championnats d’Europe en
salle en 2019, il est multiple champion de France aux haies. Il ira aux JO de Tokyo ou il sera finaliste.
Il vient de réaliser les minimas olympiques en égalant son record sur 110 metres haies en 13”24,

Toujours disponible pour échanger avec les adhérents, toujours présent aux interclubs méme au niveau départemental...

Et pour I'anecdote lors d’un championnat départemental a Créteil il a tenu la buvette du club, la recette n’a jamais été aussi bonne,
les gens venaient juste pour avoir la chance d’étre servi par ce grand champion.

Merci d’accueillir Aurel MANGA !

% %k %k

Récipiendaire technicien : le technicien mis a I’honneur ce soir est né a Fort-de-France en Martinique. A 21 ans il devient éduca-
teur au club, nous étions en 1990. 34 ans plus tard il est toujours la et est devenu une personnalité incontournable de sa discipline.
Des enfants aux adultes, des loisirs a la compétition il a une capacité d’adaptation et son engagement restera toujours le méme.

Face aux intempéries qu’a pu rencontrer le club, il a su « mouiller le maillot » avec ses collégues et re-
doubler d’effort pour que tout rentre dans I’ordre. Il a un vrai capital sympathie mais si lors d’un cours
on I'entend dire « ¢a suffit ! Arrétez ¢a ! », un conseil, stoppez tout !

C'est un compétiteur dans I'ame et perfectionniste, peut étre un peu bavard ! Lorsqu’une discussion
débute on sait quant elle commence mais difficile de savoir quant elle se terminera !

Impossible pour lui de refuser du monde, il trouvera toujours une solution méme s’il faut pousser les
murs ! Son péché mignon quand il a une petite faim, du chocolat noir avec du sésame ou aux noisettes
mais sa rigueur avec lui-méme fera qu’il se repliera 9 fois sur 10 pour une pomme !

On pourrait croire qu’originaire des iles il prépare un punch extraordinaire ... mais non il semblerait qu’il

préfere un thé miel citron FABULEUX qu’il partage volontiers avec ses collégues.
Si vous allez au Centre Marie Thérese Eyquem pour une legon de tennis, vous ne pourrez pas le rater il se reconnaitra sous le sur-

nom de MICKY.

Merci d’accueillir Mike MARTINON.

% % %

Récipiendaire dirigeant : Elle a passé toute sa vie a I’école, cette bénévole hyper investie a porté de lourdes responsabilités avec
autorité et blenvelllance — nous pourrions la caractériser comme « une main de fer dans un gant de velours ! »

Attentive au bien-étre des autres et de ses proches, et soucieuse de I'ambiance a I'époque avec ses
collegues, elle en fait de méme avec les deux associations qu’elle préside.

C'est une femme de caractere indépendante et autonome, mais c’est une vraie louve quand il s’agit
de s’occuper de ses 5 petits-enfants, bientot 6.

Elle aime les sorties, le cinéma, les expositions et les musées.

Elle a pris la présidence de I’'US Créteil Gymnastique Volontaire en 2012 et dés sa retraite signée en
2018, nous avons sauté sur I’occasion, compte tenu de sa grande expérience avec les enfants, pour
lui proposer la présidence de I’US Créteil Multisports-les p’tits béliers qu’elle a accepté sans hésiter !

Tres présente au siege de I’'US CRETEIL ou elle assure la fonction de secrétaire générale au plus pres des salariés et il n’est pas rare
de la voir arriver avec des nounours guimauve pour I’équipe !
Merci d’accueillir Patricia DEBLED.

11
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Aixipo
Une fin de saison riche en démonstrations d’aikido !

Clap de fin sur la saison 2023-2024 qui se termine et aura été bien remplie sportivement. Le mois de juin est a I'image de la saison,
riche, et marqué par plusieurs démonstrations et événements importants.

Avec la perspective des jeux olympiques et paralympiques qui
débuteront le 26 juillet, la manifestation « Jour de Féte » prévue
le 22 juin est placée sous le signe des jeux. Ainsi le samedi 1 et
le mercredi 12 juin, petits et grands aikidokas sont venus aux
coOtés de la MIC Club de Créteil, grossir les rangs des Cristoliens
engagés dans les préparatifs de Jour de Féte, et apprendre les
chorégraphies prévues pour I'occasion. Le public pourra assister
en live a cette manifestation haute en couleurs, et admirer le
travail et I’énergie fournis par tous les participants.

Comme tous les ans, la manifestation « Vive I’Art Rue » met en
lumiere les disciplines artistiques et sportives de la ville. C’est
donc avec un immense plaisir que nous avons répondu présent
cette année également et avons fait une démonstration samedi 8
juin, dans le quartier de la Croix des Meches, devant un public
chaleureux. Les spectateurs présents ont pu voir un éventail des
techniques d’aikido, réalisées par nos poussins, nos jeunes et moins jeunes.

Démonstration a I'occasion de « Vive I'Art Rue », le samedi 8 juij

Pour rester dans la méme dynamique, le samedi 15 juin a eu lieu la féte du club. Il s'agit d'un moment important que nous atten-
dons tous. En effet, c'est I'occasion pour les enfants de montrer ce qu'ils ont appris pendant la saison, et pour les parents de
s’émerveiller devant les progres faits | La démonstration a été suivie de la cérémonie de remise des diplomes et ceintures, puis
d’un golter bien mérité, moment d’échange trés convivial.

Goter lors de la féte du club, samedi 15 juin. Photo de groupe prise lors de la féte du club, samedi 15 juin.

Nous vous souhaitons de bonnes vacances estivales et vous donnons rendez-vous le dimanche 8 septembre au palais des sports,
de 10h a 17h, pour le Forum des Associations. Venez nous rencontrer sur notre stand et assister a la démonstration que nous
effectuerons ce jour-la !

N’hésitez pas a nous contacter (courriel : uscaikido@hotmail.com ; tél : 0684738061 ; site Internet : www.uscreteilaikido.fr) pour
tout renseignement concernant les inscriptions pour la saison 2024-2025, qui devrait débuter la semaine du 9 septembre.

Au plaisir de vous (re)voir sur le tatami !

Ccarte de membre:

POUR
LE + HAUT NIVEAU

pffichez vos couleurs!

~
o weyew uscréteil. com

+ l'infos sur WWW."SGFGI&".GOM
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Saison Estivale : la Piste et des Etoiles !
Interclubs
Avec 42.075 points, I’'US Créteil se classe a la 1

ere

place lors du

1% tour des Interclubs qui se tenait au stade de Joinville le 28
avril. Succes réitéré le 12 mai a Conflans-Sainte-Honorine lors
de la finale; en effet, les Cristoliens I"'emportent brillamment
avec 44.175 points. L’US Créteil Athlétisme accéde a la N2C la
saison prochaine ! L’enthousiasme de chacun et I'engagement
de tous en tant qu’athlétes, juges, entraineurs et supporters
furent une nouvelle fois la clé de cette réussite!

omea

Christelle ASSOGBAVI et Maély PAPAL
au triple-saut.

Une cinquantaine
de nos athlétes
Cristoliens étaient
présents a ces
championnats a
Joinville les 24 et
26 mai avec, pour beaucoup, une participation
sur plusieurs épreuves !

Yann DE ABREU,
saut en longueur.

Camille BERNARD
ala marche.

Les couleurs de I'US Créteil ont flotté sur les

14

Correspondante : Isabelle HELEINE-PAPAL.
© US Créteil Athlétisme.

podiums et sur la plus haute marche : Cléa ALPHONSO senior
(13”72, 100m haies), Christelle ASSOGBAVI espoir (8m78,
poids), Anna-Maria DESIDERIO master (15m84, javelot), Maéli
ERIN-ROUX cadet (11m01, poids), Damiano LOMBARDI master
(42m06, javelot), Florentin PEREZ master (61’40, 400m haies) !

Quelques qualifications aux LIFA et une toute nouvelle expé-
rience a ce niveau de compétition pour les espoirs Maély PA-
PAL au triple-saut mais qui n’a pas pu égaler ou battre son re-
cord personnel de 10m28 et pour Romain SELLAM qui s’offre
un record personnel a 11”39’ au 100m !

Chez les plus jeunes, a Thiais le 6 avril, Lenha ZIANE est cham-
pionne départementale au tétrathlon avec 1.798 points et Irini
DELIMITSOU vice-championne départementale au triathlon et
93 points !

Lenha ZIANE championne
départementale au tetrathlon.

Irina DELIMITSOU vice cham-
pionne départementale triathlon.

Aux Départementaux Epreuves Combinées Minimes de Villejuif
le 18 mai, 3 I’Octathlon, Aboubacar DONGOH se classe 5°™ et
Adam UZAN 16°™.

Lors des Départementaux Benjamins de Villejuif le 20 mai, Len-
ha ZIANE devient Championne Départementale sur le
1000m (3’'13”91)! Aboubacar DONGOH obtient une belle 9°™
place a I'octathlon et au triathlon lors des Championnats LIFA
Epreuves Combinées le 8 juin a Cormeilles-en-Parisis. Les Bé-
liers ont de nouveau montré beaucoup de détermination lors
de cette saison estivale !

Jeux Olympiques et Paralympiques

Une dédicace particuliere a nos 2 Elites au grand cceur, pour
leur gentillesse et leur disponibilité. En effet, Soumaya BOUS-
SAID (1500m) et Aurel MANGA (110m haies et poids) ont de
nouveau répondu présents aux Interclubs ! Ayant déja réalisé
les minimas pour les Jeux
a Montgeron le 19 mai
avec un chrono a 13”24,
Aurel  participera  aux
Championnats de France
Elites les 29-30 juin avec
I'objectif d’étre sélection-
né pour les JO. Nous lui
souhaitons le meilleur
aprés son opération de
I"appendicite en début de mois. A suivre !
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Les Actus du Badminton Mars-Juin 2024

Nationale 1 — Rebondissements pour I’équipe 1.

Classée derniere de sa poule en championnat a l'issue de la fin
de saison, I'équipe pre-
miere qui aurait di des-
cendre en Nationale 2 a
été repéchée suite au
désistement de 2
équipes et jouera donc
en seconde division na-
tionale la saison pro-
chaine (en Nationale 1,
le top 12 étant la 1°®
division).

L'équipe sera aussi re-
maniée pour espérer de
meilleurs résultats avec
notamment l'arrivée de
Yanis THIANT (Sénart
Badminton) et Fabienne DEPREZ (ex n°2 Allemande en prove-
nance de Spvgg Sterkrade-Nord-Badminton).

En arriére : Gabin BOUSOGNE, Rayane GALLEN,
Romain CREDOU et Vincent ESPEN.
Devant : Laura LAMBERT, Présence BEELEN
et Manon ESPEN.

Championnats de France Universitaires
Nos Cristoliens reviennent de ces championnats qui se sont
déroulés du 27 au 30 mai. Quatre de nos joueurs sont partis
représenter leur université "'UPEC accompagnés par I'entrai-
neur Benjamin LEGALL. Il s’agissait de Charlotte CHARDIN, Ty-
phaine CHAIGNON, Romain CREDOU, Eva SEGAL.
Sur le plan collectif, I'équipe de 'UPEC termine sa semaine a la
9°™ place !
Sur le plan individuel, Typhaine CHAIGNON s’incline en 1/8°™
de finale en mixte, Romain CREDOU et Eva SEGAL passent tout
prés du tableau principal aprés s’étre incliné 20-22 20-22 sur
leur dernier match de poule. Charlotte CHARDIN engagée en
simple ne se qualifie pas non plus tout comme Eva et Typhaine
éliminées en poule également.

FFSPORT

GRAND EST

IGIIL‘ valy cT-PoP 7

Les 4 joueurs et leur entraineur.

) Paris
Ouvert Iundl au samedi :
-19h

Correspondant : Ceylian KIRCHHOFFER.

Photographies : Manu MAMERON.

Racketlon de Créteil, 2°™ édition

Les 25 & 26 mai avait lieu a Créteil la deuxieme édition du
Racketlon de Créteil. Coorganisé par Quentin NGUYEN et Tho-
mas MERCOU avec le club, la compétition a été une vraie réus-
site avec plus de 250 inscrits. Un record !

lls ont été appuyés tout le week-end par une équipe de béné-
voles au top avec des participants ravis. On aura méme pu
apercevoir 3 Cristoliens sur les podiums, Marin MAMERON en
simple U16 et Kevin RICHARD et Ceylan KIRCHHOFFER en
double hommes série B, tous les trois licenciés a I’'US Créteil
Badminton.

( T ‘;"’I / s;””ﬂ
passion

Premiers Championnats de France pour Marin (et Maeline)
Mi-mai, Marin s'est vu qualifié pour ses premiers Champion-
nats de France Jeunes en Double Hommes U13. Un événement
qu'il attendait avec impatience depuis de nombreuses années
mais qui s'est soldé sur une défaite au premier tour, submergé
par la pression de la compétition.

Maeline LIABEUF quant a elle n'est pas sortie des qualifications
quelques semaines plus t6t. Ills ont tout de méme réalisé un
trés beau parcours pour en arriver la grace notamment a leurs
coachs/entraineurs (Romain CREDOU, Florian DIEZ et Léo BAR-
RIERE).

AMPIONIRIATS
=, -

Marin MAMERON et Romain CREDOU.

Magasin Partenaire
12 rue Coypel 75013

» YONEX.
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Correspondante : Catherine LAROCHELLE
Photographies US Créteil Basket-Ball.

B ASKET-BALL 4

Les U11 en haut de I'affiche !

Les U1l garcons de I'US Créteil Basket ont réalisé une saison magnifique a tous les
niveaux... Premier fait d’arme, une magnifique victoire lors du week-end de Paques
(samedi 30 mars au lundi 1*" avril 2024) a I'occasion du Tournoi International de Mini
Basket a Bourboug, dans les Hauts-de-France. Un véritable triomphe pour nos jeunes
lors cette 32°™ édition ! Un rendez-vous, chaque saison, tres relevé qui permet de
repérer les talents de demain, durant le week-end Pascal. 24 équipes, venues des 4
coins de I'Hexagone et méme d’ailleurs, étaient engagées a ce tournoi réputé !

Dans la foulée de cette belle perfor- A S ll“ = S,
mance, les Béliers ont remporté leur A "!‘ {
championnat dans leur catégorie d’age
avant de conclure leur saison 2023/2024
par un magnifique trlple En effet, pas rassasiés, ils ont conclu leur année en rempor-
tant le samedi 25 mai dernier, au gymnase Robert Desnos (COSOM) d’Orly, la Coupe
du Val-de-Marne U11. Nos Béliers s’imposent brillamment en finale face a la VGA
Saint-Maur Basket (55 a 42). Félicitations a nos jeunes Béliers ; le Club est fier de leur
évolution !

Inscriptions : C’est parti !

Les inscriptions pour la saison 2024/2025 ont débuté en ligne depuis le 22 mai der-
nier. Rendez-vous dés a présent sur le site officiel de I’'US Créteil pour procéder a votre inscription sur notre plateforme :
www.uscreteil.com/collectifs (puis sous I’onglet Basket cliquez sur « S’inscrire » et laissez-vous guider !). Une question ? Notre club
est a votre disposition pour y répondre par mail a uscreteilbasket@outlook.com

Plus d’informations
p:-"'A" www.les-sorbiers-creteil.fr
" Société CMK, Cécile MATOLET
06 79 79 79 08 cmatolet@cmke.fr

1 LES SORBIERS cmatolet

créteihabitat Devenez propriétaire e an
dans une nouvelle résidence

——

A VENDRE

2 piéces de 40 m? §
a partir de 188 000 €

Rue du Commandant Joyen Boulard a Créteil

5 A PROXIMITE ‘5 LIVRAISON 3 pitces de 63 m?
+ De I’école élémentaire Albert Camus ‘:e:‘::;; a partir de 270 000 €
+ Du college Amédée Laplace [s{s]s] ]s]s[s] 4 pieces de 76 m?

8000000
0000000
0000000

+ Dulycée Edouard Branly a partir de 325 000 €

+ Delaligne 8 du métro

CRETEIL habitat - Société Anonyme d'Economie Mixte Locale au capital de 9 555 180 €
Siége social : 7, rue des Ecoles - 94048 Créteil Cedex - Tél. : 0145 17 40 00
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Correspondants : Denise HUET / Joél DUGAY

c E Photos : Eliane DEBUSNE / Bruno LOUIS / Denise HUET.
ANOE-KAYAK

Avec le printemps, au moins sur le calendrier, la saison 2024 se lance totalement. Les Championnats Régionaux de Fond (5000m) a
Meaux, les Championnats de France de Fond en avril a Mantes, les sélectives de Marathon a Montauban en avril et
a Charleville Méziéeres en juin, les sélectives de vitesse a Gravelines (500m) et a St Laurent Blangy (200m), les championnats régio-

naux de vitesse a Choisy le Roi, les kilométres s'enchainent avec de gros déplacements clubs et de bons résultats.

Sur les France de fond, le club revient avec 3 médailles d'argent grace a Tiphaine THENAISY en K1DMA3S5, a Tiphaine encore asso-
ciée a Cécile BOURDON en K2DMA et a Yseline HUET en C1DM24. Les autres athlétes n'ont pas pour autant démérité en prenant
de belles places d'honneur.

w7 =
vgt» __

i . , & it
Championnat de Fond, K2Dmaster, Championnat de Fond, C1DM24, Yseline Montauban : C2HS Montauban : K2HJ

Thiphaine THENAISY et Cécile BOURDON, HUET, médaille argent. Julien et Thomas ROUSSELLE. Julien MONTAGNE et Romain JAWID.
médaille argent.

Sur les courses de Marathon quasiment tous les bateaux alignés sur les 2 sélectives ont obtenu leurs billets pour les Championnats
de France qui auront lieu début octobre au Grau-du-Roy. Nous retrouverons donc une belle délégation de 14 Cristoliens sur ces
courses longues distances. Il reste toutefois une course de sélection en septembre pour augmenter le nombre de compétiteurs. La
Sélective de Montauban permettait également de constituer I'Equipe de France de marathon et, pour la 6°™ année consécutive,

Charleville-Méziéres : Charleville-Méziéres : K2mixte Charleville-Méziéres :K2H paracanoé Saint-Laurent Blangy : SNC2 200 metres :

K2HC Hugo LIEVENS et Stanislav PASCARI. Nolan Da Cunha Rufino BRAVO Emmanuel FERAY et Antoine BELLOIS. Antoine BELLOIS, Léo TOUCHARD,
et Elsa HAKIMI. Tom ANDRIEU et Erwann BROUDIC.

Yseline sera au départ des courses internationales avec notamment les Championnats d'Europe de la discipline a Poznan (Pologne)
fin juillet. En attendant et pour se préparer, elle a pris part, avec les 2 autres médaillés internationaux 2023 a la coupe du Monde
de Sprint fin mai & Poznan ou elle termine 2°™ en C1DS sur le 5000 métres.

En ce moment, nous
sommes en pleine saison de
sprint avec des courses sur
200 et 500 metres qui trou-
veront leur apothéose avec
les France a Gravelines la

» - X~ . semaine du 14 juillet. Ce ne
La plage a coté de Gravelines. Gravelines : SNV1 500 metres K2H master : Gravelines : SNV1 500 métres K4DS : sont pas moins de 30 com-
L. . . Arnaud RAOUX et Yves ARNAUD. Yseline et Floriane HUET, Manon PIACENZA .
pétiteurs qui ont leur ticket en et Juliette OSSOLA. mono, biplace ou 4 places.

Enfin, a I'approche des JOP, le club répond présent pour accompagner la flamme le 21 juillet prochain avec une bonne dizaine
d'adhérents sur le lac de Créteil.

Les JOP seront aussi I'occasion pour certains adhérents de notre club d'étre présents comme Volontaires ou comme Juge National
sur les épreuves de Sprint a Vaires-sur-Marne.

Ainsi, en aout, Tiphaine THENAISY sera bénévole kinésithérapeute sur le site de Vaires-sur-Marne, Nathalie BIMET sera chef
d'équipe en soutien aux délégations et pourra aider en tant que kinésithérapeute si besoin. Odile BENEMACHER sera bénévole a
I'Aréna de Bercy en tant qu'assistance aux athlétes et performances sportives sur les épreuves de gymnastique artistique, trampo-
line et basket-ball. On la retrouvera peut étre également sur les Jeux Paralympiques en septembre. Quant a Denise HUET, elle sera
Juge National sur les épreuves de Sprint tant pour les Jeux Olympiques que pour les Jeux Paralympiques. L'été s'annonce donc déja
tres chargé pour le Canoé-Kayak.
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Correspondants : Claude CHEROD et Sébastien FONTAINE.

Photographies : US Créteil et P. PICHON (FFC).

Alors que les Jeux Olympiques et Paralympiques arrivent a grands pas, lors desquels nous retrouverons plusieurs
représentants de notre club. Revivez les derniéres performances de nos Cristoliens sur piste et sur route...

Baptiste PONS fait parler de lui !

Le 31 mars dernier sur les routes de
Saint-Gratien (Val-d’Oise), Baptiste PONS
termine 3

eme

en cadet.

2.1 a
Valentine FORTIN, toujours plus forte !
Du 12 au 14 avril, a Milton (Canada) lors
de la manche de Coupe des Nations,
Valentine FORTIN s’est particulierement
faite remarquée. Membre de I'équipe de
France de poursuite elle a terminé 3°™
et décroché une belle 2°™ place lors de
I’épreuve de la Madison.

(o] iscor 455

sieli o= OFEUCH

sucl (=

Coupe de France

Fin Avril se tenait une manche de Coupe
de France sur piste au vélodrome de
Loudéac avec de belles performances
pour nos coureurs et coureuses.

500 métres : Lilou LEDEME 1°°, Lisa
GUILLET 3°™ Théo TUNCQ 1% avec un
record de France en 32'372", Louis FULL-
MAN 8%

Keirin dames juniors : Lilou LEDEME 1°°,
Lisa GUILLET 6°™

Théo TUNCQ

Keirin hommes juniors :
1%, Louis FULLMAN 5°™¢

Tapis rouge pour Marie PATOUILLET !

La flamme olympique était présente
pour la 77°™ édition du Festival de
Cannes, le 21 mai dernier. A quatre-vingt
-dix-neuf jours des Jeux paralympiques,
quatre athlétes s’étant illustrés dans des
disciplines paralympiques ont eu |’hon-
neur de porter la torche. Parmi eux,
notre Cristolienne Marie PATOUILLET,
double médaillée a Tokyo qui tentera de
briller dans moins de 100 jours a Paris !

Les Béliers en nombre a Hyéres !

Fin mai se déroulait le Festival interna-
tional de Cyclisme sur Piste du vélo-
drome de Hyeres. Nos Béliers étaient
présents sous leur tunique Kronos-Sport
US Créteil. Au plan des résultats, Sébas-
tien VIGIER termine 2°™ de la vitesse
individuelle et du keirin. Théo TUNCQ,
notre jeune espoir, signe une belle 3°™
place en vitesse individuelle chez les
juniors. Chez les filles, Marie Divine
KOUAME termine 2°™ du keirin suivie
par Julie MICHAUX (3°™).

Marie PATOUILLET, aussi performante
sur route que sur piste !

Notre championne Paracycliste, Marie
PATOUILLET continue de performer alors
que se profilent les Jeux Paralympiques.
Aprés avoir remporté deux titres aux
derniers championnats du Monde para-
cyclisme sur piste a Rio (voir dernier nu-
méro), notre Cristolienne a performé ces

18

derniers mois sur route ! Les 18 et 19
mai a Maniago (Italie), Marie a terminé
2°™ sur la course sur route de la manche
de Coupe du Monde (Catégorie C5).

PARA-CYCLING RC e

A Pontarlier, du 7 au 9 juin, lors des
championnats de France de Cyclisme
handisports sur route, Marie a décroché
le titre de championne de France sur
route dans la catégorie C5.

Avec ces récents résultats, notre Cristo-
lienne affiche sa bonne forme du mo-
ment alors que les Jeux Paralympiques
de Paris arrivent a grands pas !

Pascal JEAN performe !

Le samedi 25 mai tout d’abord, notre
Cristolien, sur le Vélodrome Jacques An-
quetil, est devenu double champion d'lle
-de-France du scratch et du 500 métres
master 2. Une
performance
au niveau
régional qu’il
a confirmé les
15 et 16 juin
lors des cham-
pionnats de
France Masters a Bruay-la-Buissiére en
devenant double champion de
France master 2 !

Inscriptions, mode d’emploi !

Rejoignez I'US Créteil Cyclisme pour la
saison 2024/2025. Rendez-vous a la ren-
trée au siege du club (3 rue d’Estienne
d’Orves a Créteil) pour procéder a votre
inscription, en semaine de 9h30 a 12h30
et de 13h30a 17h.

Une question ? Contactez-nous au 06 16
51 52 21 - 06 75 19 82 07. Nous serons
présents au Forum des associations cul-
turelles et sportives le dimanche 8 sep-
tembre 2024 de 10h a 17h au palais des
Sports Robert Oubron.
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cvc LOTO U RI s M E @‘D Photographies US Créteil Cyclotourisme

Stage a Pornichet du 19 au 26 mai 2024

Pour continuer a varier le terrain de jeu, nous avions décidé de proposer un séjour dans le méme centre Azureva qu’en 2018.

Mais nous n’étions que 21 participants contre 28 la fois précédente. Ce qui nous a quand méme permis de bénéficier de réductions
tres appréciables.

Malgré un séjour décalé du fait des ponts exceptionnels, la météo n’a pas été vraiment printaniére, mais les courtes averses ora-
geuses ont quand méme permis a tous les cyclos de faire des sorties divisées en deux groupes, suivant leurs envies et leurs capaci-
tés, dans les alentours (Saint-Nazaire, Guérande, Piriac-sur-Mer,....)

Les accompagnants ont trouvé a s’occuper avec des balades pédestres organisées par le centre Azureva, la visite de 'Ocearium au
Croisic, et du marais de Briere. Certains ont fait une séance de thalasso.

Pour innover et en fonction de I'incertitude du temps, nous avons transformé le traditionnel pique-nique en une soirée dégusta-
tion de Muscadet a Vallet chez un producteur connu d’Alain BERTHOLOM, suivie d’un diner dans un restaurant.

Assemblée Générale du club (5 juin 2024) qui a fété ses 60 ans

Nous avons enregistré 30 présents munis
de 19 pouvoirs. Nous avons donc pu dé-
rouler notre AG sans probleme.

A noter, la candidature et I’élection au
comité directeur de 4 nouveaux, ce qui
permet d’étre au maximum de nos statuts
fixé a 11 membres.

Bonne ambiance festive pour ce 60°™
anniversaire du club avec la présence de
nos deux Maires Adjoints et adhérents,
Joél PESSAQUE et Jean-Philippe BIEN.

Activité traditionnelle

Malgré une météo peu favorable, nous avons grace a des courageux, maintenu un niveau de participation correct aux rallyes orga-
nisés par des clubs a proximité.

Nous espérons qu’en retour, ils viendront participer le 22 septembre 2024 a notre 52°me rallye, I’ATIF-Souvenir Lucien DUPRE.

1964 - 2024 60°™ anniversaire de I’'US Créteil Cyclotourisme

1964 marque le début du Club affilié a la Fédération Frangaise de Cyclotourisme. Lancée par son fondateur Roger BAUMANN, |’US
Créteil Cyclotourisme vient d’atteindre la soixantaine !

Mais pas question de retraite, le club toujours actif compte actuellement une soixantaine de membres dont certains, comme Louis
DESGRANGES, sont encore présents aujourd’hui.

60 années d’activité ol le maillot bleu, blanc et jaune sillonne les routes de France et du Monde pour les plus audacieux ! Ce mail-
lot apparait dans les grandes manifestations et randonnées comme les «Semaines fédérales», les randonnées de la Vallée de la
Marne ou bien encore les Fleches et Relais de France, Créteil-Montmirail. De nombreux Cristoliens ont participé a des épreuves a
caractere plus sportif, comme Bordeaux-Paris et Paris-Brest-Paris avec pour cette derniere les 10 participations du fondateur du
Club, Roger BAUMANN avec un record de 51h24 en 1966 !

L’épreuve phare du Club, « A Travers I'lle-de-France » (I’ATIF) créée en 1970, contribue toujours a la réputation du Club dans le Val
-de-Marne.
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Correspondants : Noam EL BAZE et José CONESA.

ESCRI M E Photographies US Créteil Escrime

Circuit Ligue des EDJ de nos jeunes bretteurs Au classement individuel, Mathias termine 22°™, Yigin 42°™ et

Robin 66°™ sur 80 engagés. Malheureusement ils terminent
Coubron le 31 mars : 18°™* de I'épreuve par équipe. Bravo pour leur parcours !
Gargons :

M15 Sirice MERIC est 3°™ et monte sur le podium et Léo
CHENG est 5°™,

M13, Tahys CHRISTOPHE-PEZERON est 11°™.

M11, Eloi CHENG termine 14°™, Noah HAMADOU 15°™ et Is-
maél KARIC 23°™,

Filles :

M11, Monica-Catherine LIBOHO est 3°™ et Dana KIM 7°™.

Livry-Gargan le 2 juin :

Sélectionnés pour la finale annuelle,
Mathias CHAMPFRAULT est 1% et
surclasse ses adversaires. Sirice ME-
RIC est 5°™ et Wassim FATHI 7°™.
M13, Emil FORSANS et Benjamin
JAOUI sont respectivement 10°™ et
11éme.

M11 filles, Monica-Catherine LIBO-
HO monte sur le podium a la 3°™
place suivie de Dana KIM 5°™ et
Maxandre DERACHE 14°™,

Yiqin LUO, Robin COTARD, Mathias CHAMPFRAULT.

Championnat départemental fleuret au Perreux

Le 26 mai au Perreux, apres celui de Créteil, 17 bretteurs cristo-
liens se sont rendus au second championnat départemental.
Voici les différents résultats de la journée.

M3, Soline DERACHE 3°™,

M11 filles, Dana KIM est 3°™,

M11 gargons, Eloi CHENG est 10°™, Maxandre DERACHE 11°™,

Dana KIM et Monica LIBOHO a la

o o Finale EDJ de Livry Gargan. Yaya FOFANA 12°™ et Noah HAMADOU 14°™,
Créteil le 8 juin : M13 filles, Lila WATILI est 2°™ et Yasmine DIKOUK 5™,
Lors du regroupement de Ligue M9, un « coup de chapeau » a  p13 garcons, Tahys CHRISTOPHE PEZERON est 15°™ et Emil
Soline DERACHE classée 3*™et a Charlie COCHAIN 6™ FORSANS 19°™

M15, podium pour Mathias CHAMPFRAULT 1%, Sirice MERIC
« En route pour 2024 ! » (Extraits d’un reportage d’lsaure  5®™e ot |40 CHENG 6°™.

GILLET, étudiante en journalisme. « Au Centre Commercial Cré-  pg17 podiums pour Robin COTARD 2°™ et Elone LACHKAR 3™,
teil Soleil ce 13 avril, c”’est au tour de I'escrime de présenter sa  senijor : Noam EL BAZE Noam 1% et Djibi TANDJIGORA 3°™,
discipline le 13 avril [...] Parmi eux [les enfants], certains se sont
stirement découverts une passion pour l’escrime et soutien-
dront les tireurs frangais lors des JO qui auront lieu a partir du
26 juillet ».

Championnats de France M15 fleuret a Macon

Les meilleurs M15 de France était réunis pour participer aux
Championnats de France les 15 et 16 juin a Macon.

En individuel, nos deux Cristoliens sélectionnés apres les % fi-
nales a Muret, ont fait un parcours plus qu’honorable Mathias
CHAMPFRAULT est 50°™ et Yigin LUO 58°™ sur les 115 partici-
Nos Mousquetaires M17 aux Championnats de France pants venus de tous les coins de France.

A Vélizy début mai, nos trois mousquetaires M15, Robin CO-  Par équipe, félicitations a Yigin LUO et a ses coéquipiers franci-
TARD, Mathias CHAMPFRAULT et Yigin LUO surclassés en M17,  liens qui montent sur le podium a la 3°™ place, derriére les 2
avec leur 2°™ place par équipe, décrochent leur qualification  autres équipes franciliennes avec la participation de 28 équipes
aux Championnats de France le week-end du 19 mai a Hénin-  nationales.

Beaumont.
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Correspondants : Hugo Dos Santos, Hicham HADARI et Sébastien STAVUN
Photographies US Créteil Football.

00TBALL

En préparation pour la nouvelle saison de National 2, Rui PATACA, Directeur Général de I'US Créteil-
Lusitanos (USCL), dresse le bilan de la saison 2023/24. La cinquiéme place obtenue, identique a I'an
passé, témoigne d'une saison intense marquée par des matchs souvent décidés sur des détails défa-
vorables. Malgré la frustration, des progres notables ont été observés sur et en dehors du terrain,
notamment grace a I'engagement total de I'équipe.

Depuis deux ans, le club est en reconstruction, avec le maintien comme objectif prioritaire. Les mé-
thodes de travail et le systeme de recrutement ont été améliorés, et une base solide a été dévelop-
pée avec de jeunes joueurs prometteurs.

Pour I'été, I'objectif est de construire sur les valeurs du club, en insistant sur la combativité. Un bilan complet de la saison écoulée
permettra d'identifier les priorités et de renforcer |'effectif lors du mercato.

L'USCL attache une grande importance a son ancrage local, avec des joueurs actifs dans la communauté, incarnant les valeurs du
sport. Les espoirs pour |'avenir incluent la progression sportive, le développement des jeunes talents et le renforcement de I'an-
crage local. Pataca souligne I'importance de la cohésion interne et du soutien des partenaires et supporters pour réaliser cette vi-
sion ambitieuse.

L’USCL accueille Stéphanie FRAPPART et les arbitres professionnels de D1 Arkema

En avril dernier, I’Association a organisé un événement majeur pour la finale de la Coupe de France
féminine et les play-offs de D1 Arkema. Les arbitres féminines ont recu une formation sur ['utilisa-
tion de la VAR et la sonorisation dans le stade. En présence des instances fédérales de |'arbitrage au
stade Duvauchelle, I'opération était dirigée par Romain DELPECH avec la participation de Stéphanie
FRAPPART, arbitre internationale. Pendant ce stage, des matchs amicaux ont eu lieu sur le terrain
Ouest du Parc des Sports, incluant des équipes de jeunes de I’'USCL. Une expérience enrichissante
pour ces jeunes joueurs, qui ont pu découvrir de pres la vidéo-assistance a |’arbitrage.

Jahel THESEE (U15) signe au centre de formation de Valenciennes

L'US Créteil-Lusitanos est fiere d'annoncer que I'un de ses jeunes talents a intégré un centre de for-
mation. Jahel THESEE, joueur des U15 R1, rejoindra le Valenciennes FC la saison prochaine. Pour
célébrer cet événement, une cérémonie a eu lieu au club-house du stade Duvauchelle. Etaient pré-
sents les équipes U15 R1 et U16 R1, Abdoulaye TOUNKARA, Sammy TRAORE, la famille de Jahel, ain-
si que des représentants de Valenciennes. Chacun a pu exprimer ses félicitations et encouragements
a Jahel, le prometteur buteur des Béliers. La cérémonie s'est cloturée par une séance photo sur le
terrain d'honneur, symbolisant un dernier adieu et le début d'une nouvelle aventure pour Jahel.

Les U14 remportent la Coupe du Val-de-Marne

Les Béliers d’Alexandre FEIJOEIRO ont brillé le 15 juin dernier en remportant la Coupe du Val-de-
Marne U14. Opposée au CO Vincennes, I’'USCL a fait preuve de sang-froid pour s’'imposer lors de la si
particuliere séance de tirs au but (2-2, 3-2 TAB). Un résultat amplement mérité pour les Cristoliens,
qui réalisent ainsi le doublé, avec une accession en Régional 1, I’élite de I'lle-de-France dans cette
catégorie.

\1 Les U10 élite de Jean-Vincent CHAUSSEGROS réussissent leur tournée en Bretagne

, Qui a dit que les U10 ne pouvaient pas profiter d'une tournée de fin de saison ? Profitant du pont de
\ I'Ascension, le groupe des U10 Elite dirigé par Jean-Vincent CHAUSSEGROS s'est rendu en Bretagne
pour participer a deux tournois. Face a des équipes régionales et dans la catégorie U11, les jeunes
Cristoliens ont affiché un beau visage et ont remporté les deux tournois. A Sérent puis a Saint-Jacut-
| les-Pins, dans le Morbihan, les Béliers ont ramené la coupe a la maison. Félicitations a eux et a Jean-
Vincent pour cette magnifique fin de saison !

La section féminine de I’'USCL de sortie au Parc des Princes

La fin de saison est toujours marquée par de grandes échéances et des matchs décisifs. Lors de la demi-finale retour de I'UEFA Wo-
men's Champions League entre le Paris Saint-Germain et I'Olympique Lyonnais, les seniors féminines
ont eu l'opportunité d'assister a ce choc européen au Parc des Princes. Ce fut un moment important
pour les Cristoliennes, qui leur a permis de renforcer les liens avant de se lancer elles-mémes dans
les derniéres étapes de leur saison. Deux semaines plus tard, elles ont renouvelé I'expérience en
assistant a la demi-finale des play-offs de D1 Arkema, un derby parisien entre le PSG et le PFC, cette
fois avec des joueuses de I'Ecole de foot.
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Correspondant : : Mohamed MAHIEDDINE.

F UTs n I Photographies US Créteil Futsal.

Un trophée et de bons moments partagés

Le coup de sifflet final de la saison a donc raisonné et avant les vacances, vient I’heure du bilan. Si les ouailles de Yannick MANSET
ont fait bonne figure, la réserve a, au forceps, assuré un maintient qui n’était pas des plus simples.

Aprés une belle 3eme place lors de la saison précédente, les protégés de Yannick, qui a annon-
cé la fin de sa mission sur le banc cristolien, finissent cette fois au pied du podium avec une
probante 4°™ place et une victoire en coupe du Val-de-Marne. « Nous terminons la saison
sur une bonne note avec une belle victoire en Coupe du Val-de-Marne et bien que nous ayons
échoué dans notre volonté de nous méler a la course au titre en championnat, la saison reste
plus que satisfaisante en
terme de contenu. Je cl6-
ture ainsi mon aventure
avec un titre et le senti-
ment du devoir accompli ».
Avec un bilan honorable
de 12 victoires, 1 match
nul et 9 défaites, les béliers auront connu quelques belles réus-
sites mais insuffisamment pour accrocher le titre, synonyme de
montée a "échelon national. « Nous sommes passés au travers
sur certaines rencontres qui semblaient a notre portée et qui
nous coldtent un meilleur bilan final mais il faut aussi reconnaitre
la valeur du champion qui mérite amplement son titre ». Aprés 9
années passées sur le banc cristolien, le désormais ex-coach
cristolien ne quitte pas pour autant le club et continuera d’apporter son expertise dans le développement du club.

Pour prendre la suite, Samy LAIMY, transfuge de Torcy Futsal et passé par Créteil lors des saisons 2019-2020 et 2020-2021 alors
qu’il était encore joueur. « C'est avec humilité et beaucoup d’envie que je m’inscris dans le projet qui m’a été proposé par Hichem
AKKARI (président du club). L’idée est de consolider un groupe a qui il ne manque pas grand-chose pour passer un cap supplémen-
taire », poursuit le néo technicien cristolien.

La réserve cristolienne a connu quant a elle des fortunes bien diverses tout au long
d’une saison particulierement délicate mais a I'laune d’une derniére victoire lors de
I"'ultime journée de championnat, les hommes de Mohamed MAHIEDDINE ont assuré
leur présence en régional 3 pour le prochain exercice. « Malgré des qualités évidentes,
nous n’avons pas su trouver la constance et la régularité nécessaire pour réaliser une
meilleure performance ». Avec un bilan de 6 victoires, 2 matchs nul et 10 défaites, les
béliers devront montrer un tout autre visage lors du prochain exercice sous peine de
nouvelle saison galére.

Nos jeunes futsalleurs (photo a droite) ne sont quant a eux pas en reste avec une an-
née riche en apprentissage et en émotions. Ballon qui differe, regles spécifiques, con-
troles et prise de balle bref toute la panoplie du petit futsalleur a été travaillée tout au
long de I'année qui a été rythmée autour de critériums, matchs amicaux et autres
tournois avec pour point d’orgue une finale de Coupe de Val-de-Marne pour les U13,
hélas perdue mais I'essentiel était ailleurs.

L’US Créteil Futsal au rendez-vous de « Jour de Féte »

Comme un grand nombre d’associations membres, I’'US Créteil Futsal
avait répondu a I'appel de Jour de Féte le samedi 22 juin dernier sur la
place de I'Hotel de Ville. Nos jeunes Béliers et leurs éducateurs ont pu
montrer leurs qualités techniques devant une foule cristolienne venue
en nombre célébrer le sport et la culture lors de ce Jour de Féte Olym-

pique !

Maintenant place aux vacances... !!!
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GYM. ACRO, TRAMPOLINE

Trampoline

A

Trophée fédéral — 26 mai a Cognac (16) :
12 compétiteurs fédéraux se sont déplacés sur la finale natio-
nale. En catégorie fédéral 9/10 ans, Farah DJABRI est cham-
7 2 pionne de France fé-
déral, suivie de pres
par Mia LUGASSY qui
repart avec une belle
médaille de bronze.
Bravo a tous les com-
pétiteurs !

Finale lle-de-France — 16 Juin — Evry (91)
Le club finit vice-champion Ile-de-France, avec 18 fédéraux pré-
sents lors de la finale régionale.
8 podiums, dont 4 en individuel (Clémence GALANO 3™ en 7/8
ans, Farah DJABRI 3°™ en 9/10 ans, Eliah UZAN 3°™ en 13/14
ans et Alan PIGNON 2°™ en 17 ans et +) et 4 en synchronisé
(Mia LUGASSY/Farah DJABRI 1°*° en 9/11 ans, Lucile DES-
SALLES/Gabriela QUINTANEL 3°™ en 9/11 ans, Elodie obertan/
Alan PIGNON 1°* en 15ans et + et Muriel EHMIG/Seyliane BA-
THIARD 3°™ en 17 ans et +).
! i

Championnat de France (National & Elite) — 8 et 9 juin — Tou-
lon (83)

Trois trampolinistes étaient qualifiées en individuel ainsi
qgu’une paire synchronisée. Ob-
jectif réussi avec 100% de fi-
nales | Anaé UZAN termine 4°™
en national 9 ans, Lycia LEONET-
Tl 6e en national 10 ans. Tipha-
nie BATHIARD réussit quant a
elle a décrocher le bronze en
national 12 ans ! Enfin, en natio-
nal synchronisé 9/11 ans, Anaé
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Correspondante : Céline GONDOUIN.
Photographies : US Créteil GAT.

7

s

Z

UZAN et Lycia LEONETTI se hissent a la 5°™ place !
De tres belles performances pour nos Cristoliennes qui n’ont
rien laché !

Gymnastique Acrobatique
Championnat de France par équipe — 4 et 5 mai — Elbeuf (76)
L'équipe composée du duo Khamissa DIALLO/ Emma BARVAUT,
du trio Sarah ABADA/Lucy BATHIARD/Romane THOMIN, du duo
Gustave HEINTZ/Lilas DUGOUT-
GEOT, du duo Mathilde
MOUELLE MOUKOKO/Nermine
SAKHI et du trio Eva POGNANT/
Ava UZAN/Eva BOCION a fini
3°™ de la division nationale 3.

Trophée fédéral — 12 et 13 mai
2024 - Belfort (90)

La plupart des gymnastes participait pour la premiére fois a
cette compétition. Le quatuor de Keissy CHONG WA/Lilya OUR-
DANI/Ava LUGASSY/Nesta CA-
BALD se classe 4°™, le duo Tho-
mas  CLARET/Serinne  SAKHI
13°™, le duo Laura NUTKOWITZ/
Taysnim DOSSO 14°™ et le trio
Enora QUILLIVIC/Yasmine AQQA-
B/Emma BOUGNON DE OLIVEI-
RA 27°™,

o

LR R B
N

'Mzﬂl; ‘ . !

Championnat de France par unités — 15 et 16 juin

Aprés un regroupement régional, le dimanche 2 juin, en prépa-
ration de cette finale, pour les groupes de la catégorie élite
avenir et national B, les Cristoliens sont partis direction Lons-le-
Saunier (39) !

Le duo élite avenir
finit 8™  de
France, le trio de
Romane THOMIN/
Lucy BATHIARD/
Sarah ABADA 4°™,
le trio De Bambo
MACALOU/Valérie
SAHIRI/Ema-Rose
GONCALVES AD- )
JIVON termine 11°™ et le duo de Lauryne BEVIS/Naelly
MAHTALLAH 8°™,

Gymnastique Acrobatique & Trampoline
La saison compétitive s’acheve ici. Place a la féte du club, le
dimanche 30 juin, au gymnase Nelson Paillou !

L’opération « ameéne ta copine » du 3 juillet prochain permettra
également a tous de venir essayer nos disciplines, avant de
s’inscrire pour la saison 2024-2025.

Rendez-vous sur notre site pour les inscriptions :
https://uscreteil-trampo-gymacro.jimdofree.com/inscriptions/
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GYM. ARTISTIQUE

L’USC GAF, c’est a la fois le Loisir et la Performance !

Le staff des animatrices s’inspirant aux cotés des professionnels
a su tirer le meilleur de leurs gymnastes engagées dans les
compétitions. Que ce soit la compétition de proximité faite
pour les gymnastes issues des groupes loisir ou bien les compé-
titions des catégories Trophée Régional et FED B pour les gym-
nastes listées et plus initiées, les résultats ont été au rendez —
vous.

Finale Départementale :

Médaille d’Or pour les TR 2 TC, I’Argent pour les TR2 9/11ans,
et Bronze pour les TR2 10/15ans, triplé magnifique !

L’équipe FED B 10/15ans est 4°™ en finale et saura, c’est sr,
tirer la legon de sa 1
le podium I’an prochain.

ere

expérience pour s’assurer une place sur

FED B 10-15 ans.

Le triplé gagnant !

Finale Interdépartementale :

Les TR 1 10/1lans sont vice-
championnes, les FED A TC sont
championnes et les FED B 8/10 ans
sont en finale pour la premiéere fois !
Bravo a vous toutes pour ces beaux
parcours ! Merci pour votre impli-
cation, le club avance !

En parallele la course aux qualifica-
tions, aux meédailles, aux podiums
continuait du coté de la performance.

FED A TC Championne ID.

ED B 8-10ans n finale ID

En équipe :
Championnats de France : Le club maintient 2 équipes en finale
nationale. La Nat 12ans et + et la NAT 12/15 ans.

TR 1 10-11 ans.

_.'{_/Lr Correspondante : Cathy VATON-BOUTARD
=/ © US Créteil GAF.

A

_'_'

Finale par équipes finalité Régionale
Perf. R 10/15 ans : 3°™*

Perf.R TC: 3™
Perf. R poussines :

7/9 ans finale B : Championne Régionale
7/9 ans finale A : 2°™

7/8 ans, les plus jeunes, passent trés prés
du podium en étant 4

emes

Perf. poussines finale B 1°°°.

Perf. poussines finale A, 2°™.

En individuel :
Satisfaction dans le camp cristolien. Cing gymnastes ont partici-
pé aux Championnats de France. Parmi elles 3 en NAT B, Aliyah
GUNER, Jade PARUTA et Maliha KACHAMA et Emilie DINIZ BA-
ROSSO en NAT A. Nina HENRY la plus jeune de la délégation
née en 2014, qui aprés un parcours médaillé d’argent s’offre
son 1° Championnat de France ! Bravo Nina !

| s

Finalistes des CF individuels 2024

Nous saluons d’un clin d’ceil
Emilie LE PENNEC notre Cham-
pionne Olympique. Elle nous
rend tres fiers d’étre cristolien !

Bon été olympique a tous !
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Championnats Interdépartementaux

Le 4 mars s’est déroulé a Corbeil-Essonnes (91) le championnat
interdépartemental des ensembles et duos de la catégorie Na-
tional & Trophée Fédéral B.

L’Ensemble National 13 ans et moins et I’'Equipe Division Natio-
nale avec Laure Kim lan THUONG en individuel remportent la
médaille d’or, le Duo National 13 ans et moins et les Fédérales
B 13 ans et moins repartent avec la médaille d’argent.

Les Fédérales B 11 ans et moins et I'Ensemble National 15 ans
et moins sont 4°™, |es Fédérales B Toutes Catégories termi-
nent 5™,

Les 16 et 17 mars, avait lieu a Chevilly-Larue (94) le champion-
nat interdépartemental de nos équipes Nationales 10/11 ans,
Fédéral A, et Régionales.

L’Ensemble Régionale A 7/9 ans et I'Ensemble Trophée Fédéral
A remportent 'or, 'Ensemble Régional B 15 ans et moins dé-
croche I'argent et 'Ensemble National 10/11 ans le bronze.

Les Ensembles Trophée Fédéral A -11 ans terminent 4°™,

les -13 ans et -15 ans sont 8™, et les -17 ans se classent 4
Enfin 'ensemble Régionale B -13 ans terminent 7°™.

emes

TFB -11 ans : Tifene DUMONTIER,
Isabelle GORCHKOV,
Adriana APANESIAN, Clara MARICHAL,
Milena OSSO GUERMERLIAN, Lahna ABBAR.

Championnats Régionaux

Les 23 et 24 mars avait lieu le championnat régional des En-
sembles Trophée Fédérales B a Lardy (91).

Le dimanche 3 ensembles ont représenté Créteil lors de cette
compétition : Les TFB 10/11 terminent 14°™, les TFB 13 ans et
moins terminent 11°™. Les TFB Toutes Catégories terminent
5°M et sont qualifiées pour les Championnats de France.

Le 28 avril 2024 avait lieu le championnat régional des En-
sembles Nationaux a Thiais (94).

Nos 2 ensembles -13 et -15, notre Duo -13 ans et notre équipe
nationale se sont qualifiés pour le Championnat de France.
Notre Equipe Nationale 1 termine 4é"‘e, I’Ensemble National -15
termine 5°™, le Duo National -13 remporte la médaille d’ar-
gent, enfin notre Ensemble National -13 est champion régional
en remportant l'or.

Les 4 et 5 mai avait lieu au Palais des sports de Créteil la com-
pétition régionale pour les ensembles Trophée Fédéral A, Ré-
gionaux, ainsi que I’'Ensemble National 10-11 ans.

Régionales 7/9 ans : Zoé JACQUINOT,
Eva SOUQUIERE, Noémie MARRON,
Maissane MADALENA,

Anna LEPREUX, Noémie CHALCOL.

Correspondantes : Céline BERTRAND-ALEXANDRE,
Sandra FELICIANO et Laétitia NESSON.

Photographies US Créteil GR.

TFA-15 ans : Nioémie LAU-
REAT, Anastazia LOQUET,
Emma BERTIN, Marie GIGOT,
Louanne CARREIRA.

TFA -11 ans : Tehani FORNE,
Beata KRUPCHYTSKA,
Louise PERHIRIN,
Hélise CAEN.

EN-13 ans :
Julianna VINCKE,
Mya GUEHO-BUNEL,
Chloé VERMELHO, Louise
BERTRAND-ALEXANDRE,
Julia MAVROIDIS, Cléa

L’Ensemble Régional A 7-9 ans remporte FELICIANO.

la médaille d’argent, les A-13 ans termi-
nent 6™ et les A-15 ans 9",

L’Ensemble National 10/11 ans est vice-champion régional.

Les Trophées Fédérales A 10/11 ans sont 3°™, les TFA -13 ans
se classent 11°™, les TFA -15 ans 4°™, les TFA -17 ans et les
TFA Toutes catégories remportent le bronze.

Championnats de France
Engagés pour les Championnats
de France qui ont eu lieu aux
Ponts-de-Cé le week-end des 11
et 12 mai notre ensemble TFB
Toutes Catégories a fierement
représenté les couleurs de I'US
Créteil GR et termine a la 32°™
place.

Les 25 et 26 mai a Chambéry
pour les Championnats de
France nos Ensembles Nationaux
ont représenté les couleurs de
I’'US Créteil GR. Les EN -13 ans
terminent 22°™ les EN -15 ans 21°™, notre DN1 12°™ et
notre EN DUO -13 ans termine a une trés belle 6°™ place.

EN Duo -13 ans : Assia BOUKETACHE,
Léonie NESSON, Lili LE GALL.

Championnat de France des Ensembles
Engagés les 15 et 16 juin a la = 5
Roche-sur-Foron, nos En- & ;
sembles Fédérales A et notre
Ensemble National 10/11 ans
ont fierement représenté les
couleurs du Club.

Les EN 10/11 ans sont 30°™.
Les TFA 10/11 ans sont 18°™,
les —15 ans 40°™°, les —17 ans
20°™ et les toutes catégories
sont 12°™.

Félicitations a toutes les équipes pour leur travail cette saison.

Les pré-inscriptions pour la saison 2024-2025 se feront en ligne. La date d'ouverture des pré-inscriptions sera communiqué ulté-

rieurement sur le site internet www.uscreteilgr.com.
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(Gym. VOLONTAIRE f@ﬁ

Gym pour tous a Volonté !
Nous serons tres heureux de vous retrouver dans nos salles (Marie Thérese Eyquem, René Renaud, la Lévriere et au Port)
des le 2 septembre 2024. Les animateurs vous attendent, le matériel est prét... il ne reste plus qu’a vous inscrire en ligne sur
« www.uscreteilgv.fr ». Vous aurez aussi la possibilité de réaliser cette inscription durant le Forum des Associations le 8 septembre
prochain (vous trouverez toutes les explications sur le site de I’USC). Vous pouvez également nous contacter sur : uscgv@yahoo.fr
Durant la saison, vous aurez acces a des activités diverses et variées. Un planning de
18 heures de cours par semaine vous est proposé : de la gym douce, de la gym tonique, du
pilates, de la zumba, du stretching postural, du renforcement musculaire, du yoga et de la
modern jazz.
Des cours sont aussi dispensés durant les congés scolaires et au mois de juillet.
Pour une cotisation de 204€ pour I'année, vous pourrez participer a autant de cours que
vous le souhaitez.
Nous comptons sur vous pour venir nombreux !

Correspondante : Patricia DEBLED.

avec 'USC - gV

BADMINTON Gymnase Nelson Paillou HALTERO. MUCU. Gymnase Casalis
21/09 1% journée National 1 12/10 Journée mondiale santé mentale
fq\.l 05/10 Dk journée National 1 19/10 Journée mondiale colonne vertébrale
o 19/10 Petite Plume de Créteil (2 jours)
': 26/10 3°™ journée Nationale 1 KARATE Gymnase Guyard
E 19/10 Regroupement début de saison
[o3ll BASKET Gymnase Plaisance
© 14/09 Tournoi de reprise NATATION Piscine Sainte Catherine
Ig 19/10 Tournoi de la Toussaint 12/10 Meeting de rentrée (2 jours)
L |
g CYCLOTOURISME Gymnase Nelson Paillou SQUASH Centre Marie-Thérése Eyquem
- 22/09 ATIF (A Travers I'lle de France) 31/08 Tournoi international féminin (2 jours)
é’ Salle Roger Baumann 28/09 Tournoi international féminin (2 jours)
'S 20/10 Souvenir Raymond DUPRE
o TENNIS TABLE Salle Dassibat
Al GYM. ACRO Gymnase Schweitzer 06/10 Championnat des jeunes
.g 11/09 Cours d’Essai post Forum 12/10 Criterium départemental
— Gymnase La Lévriere
q:" 06/10 Sélection Equipes département GAC TRIATHLON lle de Loisirs
'g 06/10 Bike and Run
[TJ GYM. ARTISTIQUE Gymnase La Lévriere
© 13/10 Regroupement 94 VOLLEYBALL Gymnase Schweitzer
(&) .
20/09 Tournoi nocturne

Les manifestations inscrites sont celles connues le 30 juin 2024 et sont indiquées sous réserve de modifications.

Des marraines de choix !

La Cité éducative cristolienne soutient depuis plus de 3 ans un dispositif de marrainage sportif auprés des éleves de classe CM1 et
CM2, dans le quartier du Mont-Mesly, avec des championnes féminines de haut niveau de I'US Créteil.

Aux cotés de Maurine ATEF et Chloé NANDI, championnes de Savate BF et Camille SERME, championne de Squash, investies dans
le projet depuis plusieurs années, une nouvelle marraine a intégré le projet en cette année olympique. Le mardi 30 avril, c'est
Laétitia BLOT, championne de judo, de lutte et de MMA et licenciée a I'US Créteil Lutte qui est partie a la rencontre des éleves de
CM1 de I'école Léo Orville. . : S |
Au début du méme mois d’avril, Camille SERME, a partagé son expérience de
haut-niveau avec 3 classes de |'école élémentaire de Savignat pour une pre-
miere prise de contact.

Le mois suivant, ces partages d’expériences ont trouvé leur prolongement
sous la forme de défis lancé par les éléeves a leur marraine.

Forte des résultats obtenus sur les quartiers prioritaires du Mont-Mesly, des
Coteaux du Sud et de La Habette, la Cité éducative de Créteil a obtenu une reconduction de trois ans de son label et |'intégration
du quartier des Bleuets dans cette démarche. Les actions et dynamiques engagées avec les acteurs locaux comme le Marrainage
seront donc poursuivies lors des 3 années a venir...
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En I’honneur de Maurice MOUCHERAUD !

Le samedi 25 mai dernier une délégation cristolienne s'est rendue a Po-
tangis (51) ville natale de Maurice MOUCHERAUD, notre premier mé-
daillé Olympique en 1956 aux Jeux Olympiques de Melbourne en cy-
clisme sur route.

Les élus de ce village ont invité I'US Cré-
teil pour une commémoration en |'hon-
neur de ce grand champion qui a écrit
notre histoire. L'inauguration d’une salle
communale au nom de cette illustre
champion, organisée par la Municipalité,
en présence entre autres de Paul MOU-
CHERAUD, son fils, ancien cycliste profes-
sionnel et Jean-Paul OLIVIER journaliste
sportif frangais spécialiste du cyclisme et
voix historique du Tour de France.

Sal gy

Né le 28 juillet 1933 a Potangis (Marne), il a été un coureur cycliste pro-
fessionnel de 1957 a 1961. Licencié a I’'US Créteil Cyclisme, durant toute
sa carriere, il fut champion de France militaire en 1955, a connu son
apogée l'année suivante en 1956 a Melbourne en course par équipes
(avec Arnaud GEYRE et Michel VERMEULIN) ou il remportera 'or et
devenu le premier médaillé Cristolien lors d’une olympiade.

Par la suite, lors de son passage chez les professionnels il participera
une fois au Tour de France, celui de 1958. En guise de remerciement
pour I'aide que lui a apporté I’'US Créteil lors de ses années sportives, il a
offert sa médaille d’or remportée aux Jeux de Melbourne a son club de cceur.

C’est donc avec grand plaisir que Jean-Philippe BIEN, Maire adjoint chargé des Sports a la ville de Créteil, Jean-Pierre HENO, ancien
Maire-Adjoint chargé des Sports a la ville de Créteil, Alain BERTHOLOM, Vice-Président de I'US Créteil, Jean MASINGUE, Trésorier
de I'US Créteil Général, Armand MARALDO, ancien Président de I'US Cyclisme et Gwenaél AUBERNON, Président de I'US Créteil
Cyclisme, ont répondu a I'invitation pour honorer la mémoire de cette légende du club.
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Un maintien obtenu au forceps

C’est un final époustouflant que nous ont offert les Béliers pour accéder au but : le maintien en Liqui Moly StarLigue. En obtenant
huit points lors des huit derniers matchs (en ayant Nantes et Paris parmi les adversaires), la bande a Valentin AMAN s’est retrous-
sée les manches de facon spectaculaire. Apres une claque prise avec la défaite a domicile face a Dijon, synonyme de place de lan-
terne rouge, les Cristoliens, dos au mur, ont su mettre les ingrédients qu’il fallait pour obtenir des points importants dont des vic-
toires face a Aix et Ivry.

Maintenant, place au repos. La reprise étant prévue pour le lundi 29 juillet 2024. Premier match le mercredi 4 septembre en Coupe
de France.

Disparition de René COLAFRANCESCHI

C’est avec émotion et une grande tristesse que nous avons appris
la disparition de René COLAFRANCESCHI, figure éternelle de I'US
Créteil Handball.

Au club presque depuis ses débuts, René aura été un acteur et un
supporter passionné. Gardien de but en amateur, “Goulash” a
évolué dans les années 1980 en méme temps que son club jus-
qu’a la professionnalisation. Elément fondateur de I’épopée
1989, René a marqué tout le monde par sa joie de vivre et son
envie de tous les instants. Aprés sa carriere, le Palais des Sports
est resté sa deuxieme maison puisqu’il y a travaillé.

Il était une des mémoires du club et ironie du sort, il est a
I’affiche d’un documentaire sur les 60 ans de I’'USCHB diffusé lors
de la féte du club. L’US Créteil Handball présente ses sincéres condoléances a sa famille, sa femme Corinne, sa fille et ses proches.

Les Béliers ont fété leurs 60 ans

La féte battait son plein le samedi 15 juin 2024 au Palais des
Sports Robert Oubron. Plusieurs animations attendaient les licen-
ciés et le grand public (puisque la féte était ouverte a toutes et a
tous) comme une structure gonflable, un tournoi de hand a 4,
une exposition photos, des jeux de lutte (sumo, joute), un photo
Booth, des foodtrucks.

De quoi satisfaire tout le monde et les convives ont bien profité.
En point d’orgue, le club a diffusé en exclusivité, le documentaire
des 60 ans avec beaucoup de personnalités interviewées.

Plusieurs anciens avaient spécialement fait le déplacement.
On a donc pu voir Yoann GIBELIN, Boiba SISSOKO, Thierry ANTI,
Hugo DESCAT, Etienne MOCQUAIS, Jérémy TOTO,

-
(otuie /ﬁlgc Z #
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(Suite de la page 28)

Fabrice GUILBERT, Frédéric LOUIS, Has-
sen BOUAOULI, Gilles VALLET, Pascal
GAUDILLERE, Sandrine BONNARDOT,
Yannick CORDINIER, Béatrice BARBUSSE,
Yvonne CORDINIER, Laurence ROBE,
Martine, les joueurs de I'US Créteil
Handball cette saison.

. National V:inql{eur du
e championnat
Régional e
. e’g e @ Vainqueur de la Coupe du
Départemental Val-de-Marne

4 éeme
A éeme
4 éeme
Béme
Qer
4 éeme

Senior 3: 1ére division territoriale U156.1: Excellence Région Elite U13.3: Poule E 94

Sénior Féminine : 2eme division territoriale U15.2: Honneur Haute U13F: Poule B 94

U18.1: Championnat national U15.3: 1ére Division Medium U11.1: Poule A Haute 94
U18.2 : Championnat Régional Elite U15F : Honneur Basse 94 U11.2: Poule C 94

U18.3: Excellence Haute U13.1: Poule A 94 U11.3: Poule F 94

U18F: Excellence Haute 94 U13.2: Poule B 94 U11F: Excellence Haute 94
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Parole de Champion, retour sur une soirée événement !
Le mercredi 3 avril dernier, en plein cceur de la semaine olympique et paralympique en France et a quelques mois de |’ouverture
des Jeux de Paris, I’'US Créteil organisait en collaboration avec le GPSEA et le Conseil des Jeunes et des Ados de la ville de Créteil la
soirée évenement « Parole de Champions ». Dans la salle Amarante de la Médiathéque Nelson Mandela, Linda FERGA, Franck
ABRIAL, Patrice GERGES, Grégory BAUGE et Emilie LE PENNEC, 5 sportifs cristoliens
ayant dans leur carriére de sportif participé aux Jeux, étaient au rendez-vous de cette
soirée événement pour partager leur expérience. Une soirée inspirante a tous ni-
veaux ! Au gré des questions posées tour a tour par les 9 jeunes du Conseil des Jeunes
et des Ados de la ville de Créteil partie prenante de |'organisation de cet événement,
préparés a I'exercice a travers 3 ateliers au préalable par les équipes de la média-
theque et de I'US Créteil, les sportifs ont transmis leur expérience de ce rendez-vous
planétaire. Un retour d’expérience qui a réjoui les nombreux spectateurs présents, qui
avaient coché cette date a ne surtout pas rater a quelques mois des Jeux de Paris.
Difficultés rencontrées pour se qualifier, gestion de la pression pour performer le jour
J sans oublier de nombreuses anecdotes et messages transmis a la jeune génération
cristolienne, autant de sujets qui ont rythmé cette soirée exceptionnelle.

Alain BERTHOLOM, Vice-Président de I'US Créteil et Président de la SEM US Créteil
Handball et Jean-Philippe BIEN, Maire-Adjoint chargé des Sports concluront cette soi-
rée en remerciant tour a tour ces grands sportifs qui ont construit |I’Histoire du sport a
Créteil et a I'US Créteil et en félicitant les jeunes membres du Conseil des Jeunes et
des Ados pour leur implication tout au long de ce beau projet. Une soirée que vous
pouvez revivre en replay sur la médiatheque de notre site officiel
(www.uscreteil.com).

Retour sur Histoire de Sports !
Le vendredi 3 mai "Histoire de Sports" créait I'évenement | Une deuxieme édition mise en place par le service de la Culture de la
Ville de Créteil en collaboration entre autres avec I'US Créteil. En cette année onmplque deux classes du college Albert Schweitzer
étaient réunies le matin a la Maison du
Hand pour un programme survitaminé.
Visite de la Maison du Handball, ateliers
nutrition et sur l'architecture du sport,
échange avec Linda FERGA, athlete cristo-
lienne ayant participé aux Jeux Olympiques
dans sa carriere et performance chorégra-
phique sur les mouvements du sport avec
les danseurs de la MAC Compagnie José
MONTALVO ont animé cette magnifique
demi- journée.

L'aprés-midi n'était pas en reste avec quatre initiations au parasport : boccia, ceci foot, hand fauteuil et au hand a 4, encadrés par
les éducateurs de I'US Créteil (Youssef BENNACEUR, Sébastien FONTAINE et Manon PIACENZA) et de la Ligue fle-de-France de
Handball. L'événement "Histoire de sports" s'est conclu de maniere festive par la présentation de la chorégraphie sur le theme du
sport mise en place par les danseurs de la MAC compagnie José MONTALVO sur les courts du Comité du Val-de-Marne !
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« Courons vers 2024 » vous entraine sur la route des Jeux !

Le jeudi 6 juin, a 50 jours du début des Jeux Olympiques de Paris, I'US Créteil en partenariat avec la Métropole du Grand Paris, la
Ville de Créteil et I'lle de Loisirs de Créteil, inaugurait le parcours de 2024 métres le long du Lac de Créteil, baptisé "Courons vers
2024 1" Pour I'occasion 3 classes du groupe scolaire Aimé Césaire (CP, CE1 & CM2) se sont relayées tout au long du parcours, dé-
sormais ouvert officiellement a I'ensemble des usagers de I'lle de Loisirs. Habillés aux couleurs des Jeux, les enfants et leurs profes-
seurs se sont transmis, tour a tour symboliquement, les flammes Olympiques et Paralympiques confectionnées lors des animations
jeunesse de la ville.

Un beau moment de partage conclu autour d'un go(ter et de la remise de récom-
penses symboliques pour les sportifs du jour, en présence des représentants de la
Métropole du Grand Paris, de Michel WANNIN Président du SMEAG de I'ile de Loisirs
de Créteil, Jean-Philippe BIEN, Maire-Adjoint chargé des Sports a la ville de Créteil, et pour I’'US Créteil de Camille LECOMTE Prési-
dent et Jean MASINGUE, Trésorier général. Ouvert jusqu’au terme des Jeux Paralympiques de Paris a la mi-septembre, a tous les
visiteurs de I’lle de Loisirs de Créteil, le parcours vous permet, en famille, entre amis ou en individuel, de découvrir les Cristoliens
et Cristoliennes qui ont fait briller notre ville aux Jeux Olympiques et Paralympiques de 1956 a aujourd’hui. En utilisant I"applica-
tion « Strava », les participants peuvent mesurer leur performance et se comparer aux autres, ajoutant ainsi un élément compétitif
sain et interactif. Alors a vos marques, préts ? Courez !

Découvrez sans plus tarder le parcours sur : www.uscreteil.com/courons-vers-2024

Partez sur la trace de nos champions cristoliens !

L’école ou I’établissement sportif que je fréquente durant I’'année a-t-il accueilli un grand champion ? C'est
le but de ce grand jeu de piste au coeur de la ville baptisé « Sur la trace de nos champions ! » Découvrez
sans plus tarder les différents sites sportifs et établissements scolaires ou nos champions ont fait leurs pre-
miers pas. Flashez les plaques présentes a I’entrée des différents établissement sportifs et scolaires et dé-
couvrez si Grégory BAUGE, Camille SERME, Nedim REMILI, Blaise MATUIDI, Linda FERGA, Adrien RABIOT,
Emilie LE PENNEC et bien d'autres sportifs cristoliens sont passés par ce lieu !

+ d’infos sur : www.uscreteil.com/sur-la-trace-de-nos-champions-cristoliens

Clap de fin pour « En route vers 2024 ! »

De janvier a juin, votre Centre Commercial Régional Créteil Soleil en collaboration avec I’US Créteil vous a fait découvrir une fois
par mois un sport olympique. L'US Créteil Tennis de Table a conclu de fort belle maniére I'opération le samedi 8 juin. Petits, grands,
en famille ou entre amis, ils étaient nombreux a venir taper la balle de 14h a 18h sur la Place du Soleil ! Tous sont repartis avec une
récompense aux couleurs de I'US Créteil. Les plus jeunes
ont eu droit a leur photo souvenir sur le podium comme
les grands champions a quelques mois des Jeux de Paris...
Depuis janvier, les associations de I'US Créteil Handball,
Lutte, Cyclisme, Escrime, Athlétisme et Tennis de table
ont animé tour a tour les places du Centre Commercial
Créteil Soleil, un samedi par mois, avec un succés tou-
jours au rendez-vous. Nous remercions I'ensemble des
participants pour leur enthousiasme !
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Créteil préte a accueillir la Flamme Olympique !
La flamme olympique illumine les territoires frangais depuis son arrivée a Mar-

‘ i SUE it portvs s sade Gt seille au bord du Belem le mercredi 8 mai dernier.
A "I;hll - Créteil s"appréte a vivre un événement historique avec le passage de la Flamme
OLYMPIOQLU Olympique dans notre ville le dimanche 21 juillet !
NIMA De la Préfecture jusqu’au site de célébration au stade Dominique Duvauchelle,
1 cette journée s’annonce d’ores et déja festive a tous les niveaux. Découvrez
< 8 sans plus tarder le programme de cette journée.

Le départ du relais s’effectuera a 18h30 depuis la Préfecture pour une arrivée sur le site de célébration a 19h20. Le tant attendu
moment de I'allumage du chaudron se fera a 19h30. Pour que la féte soit belle, les services de la Ville, en étroite collaboration avec
les équipements socioculturels, la Mac, le CCN et les associations, ont concocté un programme riche rythmé par le carnaval olym-
pique.

Les festivités commenceront a partir de 14h, sur I’esplanade de la préfecture
ol vous attendront des stands de maquillage et une scéne sur laquelle Mehdi
KERKOUCHE et quatre danseurs de sa compagnie accompagnés d’un DJ, or-
chestreront une mise en jambe.

-

Dés 15h30, le cortége s’élancera, pour emprunter en avant-premiere le par- - wﬁil;,,ﬂ'_" | 5l
cours de la Flamme. Un carnaval haut en couleur ou se mélangeront structures R T

de ballons, arts martiaux avec des éventails et ballet du dragon, symbole de
bonheur et de prospérité, sur fond de roulement de tambours. Les Cristoliens
sont invités a venir nombreux pour suivre le cortege.

Des pastilles chorégraphiques viendront agrémenter le parcours, qui passera par cing sites d’animation : les jardins de I’h6tel de
ville, le square Pierre Mendeés France, I’esplanade de I'allée Max Ophuls, le début du mail Salzgitter et le square de I’Eau vive. Sur
chacun d’entre eux, dés 15h30, des animations artistiques et sportives et des temps d'initiation se succéderont jusqu’a ce que le
prestigieux flambeau y soit passé. Autre possibilité : se rendre des 15h30 sur le site d’arrivée ou de nombreuses activités seront
proposées de 16h a 18h, moment de la mise en place d’une haie d'honneur pour accueillir les éclaireurs cristoliens et assister a
I'allumage du prestigieux chaudron.

Demandez le programme !
Le programme officiel des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024 est disponible a la vente a partir depuis le vendredi 21
juin. Pour l'occasion, les désormais célébres « Phryges », mascottes de ces Jeux, se muent en
crieuses de journaux, pour proposer a qui le souhaite de demander le programme ! Imprimé en pa-
pier recyclé dans les Pays de la Loire, cet indispensable des Jeux comprend 228 pages, avec une lec-
ture a double entrée, Face A les Jeux Olympiques, et Face B les Jeux Paralympiques, une premiere
mondiale. Retrouvez en dépliant central I'iconique affiche des Jeux de Paris 2024 et ses secrets.
De nombreuses rubriques a retrouver

- Le calendrier des épreuves Olympiques et Paralympiques

- Une immersion complete dans chaque discipline, chaque événement et chague moment clé des Jeux Olympiques et Paralym-
piques de Paris 2024

- Un dépliant central avec I'affiche officielle

- Des interviews exclusives et récits inspirants d’athlétes et personnalités en lien avec les Jeux de Paris 2024
Le programme officiel est édité par le groupe L’Equipe, licencié de Paris
2024, il est mis en vente dans tous les kiosques, marchands de journaux,
librairies et points de vente officiels Paris 2024 au tarif de 10€ a partir
du 21 juin, et jusqu’au 8 septembre prochain. Vous souhaitez connaitre
le programme des épreuves en ligne ? Retrouvez sur le site internet:
olympics.com/fr/paris-2024/calendrier, le programme complet des
épreuves des Jeux de Paris 2024.
Pour vivre I'aventure coté cristolien, rendez-vous sur notre site officiel
www.uscreteil.com/culturejeux pour garder un lien permanent avec
I'actualité des Jeux a Créteil comme a Paris et celles des sportifs cristo-
liens engagés (résultats, tableau des médailles, exclus...) !

(Suite page 33)
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(Suite de la page 32)

Une Fan zone pour vivre les Jeux Olympiques a Créteil durant I’été !

Du 26 juillet au 11 ao(t prochains, la fan-zone “Club 2024” s’installera a Créteil, au stade Dominique Duvauchelle (a deux pas du
métro Pointe-du-Lac, sur la ligne 8), et accueillera les milliers de personnes qui souhaitent se rassembler autour de cet événement
planétaire, avec des retransmissions en direct des épreuves olympiques, mais pas que...

Petits et grands, en famille, seul ou entre amis, vous pourrez profiter du
cadre et des nombreuses activités sportives, culturelles, artistiques et édu-
catives proposées, toutes ludiques et gratuites. Ouverte de 10h a 22h en [
continu, la fan-zone sera animée par la Fédération Francaise de Handball, la &
Ville de Créteil, le territoire Grand Paris Sud-Est Avenir (GPSEA), la Métro-
pole du Grand Paris, le Département du Val-de-Marne et la Région fle-de-
France.

L’US Créteil et ses associations membres seront également de la partie pour
vous initier a la pratique sportive et a |’Histoire du sport a Créteil durant
cette quinzaine ! Une offre de restauration avec des foodtrucks vous per- ¢
mettra de vous restaurer sur place. La Ville de Créteil disposera de plusieurs =<

espaces sur lesquels elle proposera une offre d’activités diversifiée sur toute la période. Une variété de jeux, de quiz, d’ateliers
numériques et audiovisuels et d’animations participatives et divertissantes autour de themes tels que les mots, les valeurs du sport
et de I'olympisme, les métiers du sport, le sport adapté et I’alimentation, les e-sports ou encore les robots sportifs. Des initiations
sportives, artistiques et culturelles vous seront bien slr proposées : beach-hand, hand-bungee, hand a 4, mur digital, tir radar, art
du cirque, activités urbaines, danse...

Ou célébrer les Jeux ?
Pour "permettre a chacun de participer aux Jeux", plusieurs zones de célébration seront mises en place en ile-de-France a I'occa-
sion des Jeux de Paris comme la fan zone de Créteil au stade Duvauchelle (voir ci-dessus). Dans ces espaces, vous pourrez suivre les
compétitions olympiques gratuitement sur grand écran, vous
restaurer, mais aussi participer a des activités sportives et

culturelles. Paris féte les Jeux

A Paris intramuros, I"H6tel de Ville de Paris prendra les cou- saure b
R . o wonsesatet A swaes (Y -
leurs des Jeux. A noter que deux sites de festivités seront un ° ® o
. 7 Parc Clichy Ratignolies . Bussln de ke Vitlette.
peu différents des autres : Men Lotherding s maigne
., 5 ° Maire dutime @ @ Grange sux Baties

- La place du Trocadéro accueillera, en plus de sa fan zone, ﬁ Pare Mancees o ol
le « Champions Park », afin de célébrer les nouveaux cham- [ ek
pions qui défileront chaque jour avec leurs médailles, umpor o @

- Le Parc de la Villette, quant a lui, recevra le « Club
France », ou
les médaillés
frangais, leurs “
familles et les
fans se retrou-
veront  pour
célébrer les
victoires. Le parc est prét a accueillir jusqu’a 700 000 personnes durant I’entiereté
des Jeux Olympiques et Paralympiques.

Parc
Sainte-Rérinn
]

~-
’

]

15 AL 28 ‘_ \
JUILLET

Enfin, comme chaque été, la plupart des iles de loisirs régionales accueilleront des Villages sportifs et culturels VI_I_' GE
durant les mois de juillet et d’ao(t. Cette année, la programmation sera plus que jamais aux couleurs des Jeux i SPORTIF
it s

olympiques et paralympiques. . ETCULTUREL "
C'est le cas a I'lle de Loisirs de Créteil du lundi 15 au dimanche 28 juillet 2024 ou I’on retrouvera parmi les nom- ® ’,*-324/
breuses animations proposées I’'US Créteil Savate Boxe Frangaise pour une initiation a leur discipline. LY
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Ils étaient 9 sur la ligne de départ, apres de nombreux rebondissements, ils seront finalement 7* a représenter les couleurs de I'US
Créteil et de notre ville aux Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris | Découvrez sans plus tarder ceux qui représenteront nos

couleurs et leur programme pour suivre leurs exploits...
* 3 I’'heure ol nous publions notre magazine, les qualifications de Soumaya BOUSSAID et d’Aurel MANGA n’ont pas été officialisées par leurs Fédérations respec-
tives...

Athlétisme 8 aolt 19h11 Finale
‘ ' Aurel MANGA - 31 ans(110 métres haies) Cyclisme sur piste (suite)
Stade de France { ) sébastien Vigier - 27 ans
4 ao0t 11h50 1% tour (vitesse par équipe — Keirin — individuel)
7 a0t 19h05 7 finale Vélodrome National de Saint-Quentin-en-Yveline
8200t 21h45 Finale Vitesse par équipe : 5 aolt 19h05 Qualifications,
6 ao(t 18h59 1% tour,
e Soumaya BOUSAID — 44 ans (1500 métres T13) 6 a0t 20h02 Finale Bronze,
Stade de France 6 ao(t 20h07 Finale.
30 aolt 21h 1% tour Vitesse individuelle : 7 ao(it 14h00 1° tour
31 aolt 19h Finale 7 ao(it 17h30 2°™ tour
7 aolt 19h20 3°™ tour
Cyclisme sur piste 8 ao(it 18h00 % de finale
‘ ' Valentine Fortin — 25 ans (Poursuite par équipe - Omnium) 9 aolt 14h20 % de finale
Vélodrome National de Saint-Quentin-en- 9 aolt 19h15 Finale
Yvelines Keirin : 10 ao(t 17h19 1* tour
Poursuite équipe féminine: 6 aolt 17h30 Qualifications 11 aolt 11h29 % de finales
7 ao(t 13h52 1% tour 11 ao(t 12h29 % finales
7 aolt 18h57 Finale 11 aolt 13h32 Finale
Omnium 11 ao(t 11h00 Course scratch
11 aolt 11h57 Course tempo { ) Marie PATOUILLET - 35 ans (500m, Poursuite individuelle,
11 aoGt 12h53 Course a I’élimination Course sur route)
11 aoGt 13h56 Course aux points Vélodrome National de Saint-Quentin-en-Yvelines
500m C5: 29 aolt 11h00 Qualifications
‘ ) Marie Divine KOUAME — 21 ans 29 aolt 15h00 Finale
(vitesse individuelle — Keirin) Poursuite individuelle C5: 1°" septembre 12h00 Qualifications
Vélodrome National de Saint-Quentin-en-Yvelines 1% septembre 15h30 Finale
Vitesse individuelle : 9 aolt 14h00 Qualifications Course sur route C5 : 6 septembre 9h30
9 ao(t 14h30 1° tour
9 ao(it 18h30 2°™ tour Natation

10 aoGt 17h00 3°™ tour

10 ao(t 19h30 % de finales

11 ao(t 11h20 % de finales

11 ao(t 13h45 Finale
Keirin : 7 ao(t 13h26 1° tour

8 aolt 17h18 % de finales

8 aolt 18h15 % finales

‘ ' Mary-Ambre MOLUH - 18 ans (4X100 meétres nage libre)
Paris La Défense Arena
4X100 metres nage libre : 27 juillet 11h00 séries
27 juillet 21h37 Finale

L’Actu des Béliers a Paris 2024 ! Du 26 juillet au 8 septembre 2024, durant toute la durée des JOP, suivez |’actualité des sportifs cristoliens quali-
fiés au jour le jour (calendrier, performance, tableau des médailles,...) sur notre site officiel et sa page dédiée : www.uscreteil.com/culturejeux
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Ceintures noires

Le passage de grade s’est déroulé le 16
décembre 2023. Alina MOSKVITIN s’est
présentée pour le 1° Dan et Yanis BEL-
HAMECHE pour le 2°™ Dan. Alina et Ya-
nis ont obtenu leur grade en validant
avec succes les différentes unités de va-
leurs imposées. Cela récompense leur
travail et leur engagement. Bravo a eux !

BELHAMECHE Yanis
(Gauche)

et Douglas LAWSON
(Droite).

MOSKVITIN Alina

Coupe de France Combat benjamins
Bourg-de-Péage accueillait les 11 et 12
mai la Coupe de France Combat benja-
mins. Le club était représenté par David
POPESCU en -35 kg et Anya DJERROUD
en -45 kg. Pour sa premiére compétition
au niveau national, Anya a réalisé un tres
beau parcours en se hissant dans les
quarts de finales. David gagne tous ses
combats et remporte la Coupe de France
benjamins -35 kg en 2°™ division.

 Colipe de France Zone Nord — Vlad POPESCU 3°™

L'US Créteil Karaté était a Rosiere-prés-
Troyes les 1 et 2 juin pour disputer cette
coupe. Parmi les athletes engagés, Vlad
POPESCU se distingue en combat en
remportant la 3°™ place du podium chez

les minimes -60 kg. Beau parcours méme
si Vlad était pressenti pour la finale.

Passage de grades enfants, repéchages
Les éleves absents ou qui n’ont pas obte-
nu leur grade au premier examen se sont
retrouvés au gymnase Clément Guyard
le 8 juin 2024.

Un grand nombre d’éléeves a passé avec
succes les épreuves et s’est vu remettre
le dipldme du grade supérieur.

Les autres ont été encouragés a pour-
suivre leurs efforts et a se représenter
lors d’un prochain examen.

Jeux du Val-de-Marne Kata et combat
Les plus jeunes ont représenté le club
lors des Jeux du Val de Marne, 9 juin
2024 a Choisy-Le-Roi. Nos compétiteurs
en herbe ont occupé les premiéres
places a I'image des résultats ci-dessous.
Un grand bravo a tous !

Benjamin(e)s :

Zeinab ZERGUIT 3°™en kata et 1% en
combat -30kg,

Macaire ADOU 1* en combat -35 kg,
Jonathan BALTIMORE 3™ en kata et en
combat -45 kg,

Amélie MOSKVITIN 1% en kata.

ZERGUIT Zeinab BALTIMORE TAPIA MARTI-
(Gauche) et Jonathan NEZ Irving
MOSKVITIN Raphael

Amélie (Droite) (Gauche)
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Pupilles :

Chiraz BEN SOUSSIA 1°® en kata et 2°™
en combat -35 kg,

Jana REDJRADJ 3°™ en kata,

Irving Raphaél TAPIA MARTINEZ 3°™ en
combat -30 kg,

Emrys WESNOKER 2°™ en combat -40 kg
Poussins :

Asahel AUDEMARJACOB 1¢ en kata,
Alois HESSENAUER FROMAGER 2°™ en
®M an combat -30 kg.

kata et 3

*®

REDJRADJ Jana WES- AUDEMARJACOB
(Gauche) et NOKER Asahel (Gauche) et
BEN SOUSSIA Chiraz Emrys HESSENAUER
(Droite) FROMAGER Alois
(Droite)

Karaté en portes ouvertes en juillet

La fin de la saison approche. L'US Créteil
Karaté ne restera pas inactif et propose a
toutes et a tous, enfants et adultes de
découvrir gratuitement le Karaté durant
le mois de juillet. Une tenue de sport
suffit pour participer. Réservez votre
place par mail depuis la page contact du
site de I’US Créteil Karaté.

Stage de self défense féminine en juillet
L'US Créteil Karaté propose durant le
mois de juillet 2024 un stage d’initiation
a la self-défense gratuit destiné au public
féminin de tout age deés 14 ans. Un
moyen de s’initier aux bases de I'auto-
défense, de se faire du bien, de gérer
son stress et prendre confiance en soi.
Réservez votre place par mail depuis la
page contact du site internet de I'US
Créteil Karaté.

Inscriptions :

- en ligne le 8 juillet 2024 depuis
www.uscreteilkarate.com

- au Forum des Associations le 8/09
2024 au Palais des Sports de Créteil.
Reprise des cours : lundi 9 septembre
2024 suivant les salles
Informations Tél : 06 95 62 50 78
www.uscreteilkarate.com
Mail : usckarate94@gmail.com
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Collaboration artistique :

Le mardi 14 mars, Maureen BEGUIN et Donald ABAD, travail-
lant a la galerie d’art contempo-
raine et membres de la direction
de la culture de la ville de Cré-
teil, sont venus au club afin
d’établir un lien artistique entre
sport et culture.

Le theme de la collaboration
avec I'US Créteil se base sur la
découverte de la relation entrai-
neur-entrainé par les artistes et
la place du second dans le sport.

100% Féminin :

Le 6 avril, une premiére
collaboration avec la Mai-
son pour tous de Créteil a
eu lieu dans le gymnase
Beuvin pour un regroupe-
ment 100% féminin orga-
nisé par Claire FRANCOIS.
Belle expérience de par-
tage ou Claire a organisé
une initiation au pilates
mais également au Wres-
tling training.

Cristo Jeunes 2024 :

C'était donc le 11 mai que se déroulait la Cristo Jeunes, notre
compétition phare organisée chaque année au Palais des sports
de Créteil. Elle a encore une fois su attirer de nombreux
lutteurs des quatre
coins de France et
de I'étranger
(Reims, Rennes et
Salzgitter, notre
ville jumelée) et a
réuni prés de 300
lutteurs. L’organi-
sation de cette
compétition n’au-
rait pas été pos-
sible sans |'aide de tous les bénévoles du club que nous remer-
cions donc chaleureusement.

Championnats de France jeunes :
Les Championnats de France Jeunes ont été marqués par des
performances remarquables cette année.

En U15, Ibrahim BERJAOUI a terminé 9°™ tandis que Ouss-
mane KAMAKY et Arion RAHMANI ont tous deux décroché la
médaille de bronze 2 la 3°™ place. Izak CASSAGNE s'est classé
13éme.

Pour les U17, Roni CELIN a fini 9°™, Gaoussou MAMADOU
n'a pas été classé cette année. Shain BRIKI et Mohamed BER-
JAOUI ont tous deux obtenu la 5™ place.
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En U20, Joanes
DESBOVES a termi-
né 5™ Julien
BLAJENSCHI n'a
pas été classé et
Benjy MAVOS-
KABI est 7°™en
gréco-romaine.
Les jeunes athléetes
ont montré déter-
mination et talent.
Félicitations a tous
pour leur engage-
ment et leurs performances !

Championnats de France seniors :
Les championnats de France seniors ne sont pas en reste.

En effet, en gréco-romaine, llian AINAOUI a réussi a monter
sur le podium en décrochant la 3°™ place. Hocine AKLI BERC
s'est illustré et est 2°™ tandis que Benjy MAVOS KABI s'est clas-
sé 7°Me,

En lutte libre, Musta-
pha SELLOUM a terminé
a la 7°™ place, suivi de
Junior GOMES GARCIA
qui s'est classé 9°™.

Ces résultats sont trés
encourageants pour |’an-
née prochaine, d’autant

plus que l'un de nos

athletes de haut niveau,
Gildas CHAMBINAUD, n’a
pas pu lutter pour cause
de blessure.

Beach Wrestling a Toulon :
Enfin, pour finir la saison 2024, ce
sont trois médailles que rempor-
tent nos Cristoliens aux champion-
nats de France de Beach Wrestling
a Toulon ou Laetitia BLOT, Shain
BRIKI et Arion RAHMANI décro-
chent I'argent.

Départ de Mustapha SELLOUM :
Cette fin d’année est également marquée par le départ de
notre entraineur Mustapha SEL- ;
LOUM. Arrivé il y a 7 ans a I'US
Créteil, il aura accompagné et vu
grandir toute une génération de
lutteurs et aura su marquer le
club de son empreinte. Nous lui
souhaitons donc une grande
réussite dans ses futurs projets
et son retour dans sa terre na-
tale en Auvergne.
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Jour de Féte a I’heure Olympique !

Le samedi 22 juin, tour Créteil s’était donné rendez-vous pres de I'H6tel de Ville pour célébrer un Jour de féte
olympique ! Démonstrations des accueils de loisirs dans les jardins de I’hotel de ville, spectacle chorégra-
phique, pique-nique géant et feu d’artifice grandiose étaient au menu de cette traditionnelle journée convi-
viale et populaire incontournable pour les Cristoliens et Cristoliennes.

a partir de 15h, 70 enfants de la ville ont lancé les festivités avec un défilé des drapeaux des délégations qui
participeront aux Jeux de Paris. Musiques, ateliers et chorégraphies ont ensuite
animé 'aprés-midi avant I'un des moments forts de la journée : dés 18h le début
du spectacle composé par Mehdi KERKOUCHE et José MONTALVO en collaboration

avec les associa-
tions sportives de
I’'US Créteil.

Une quinzaine
d’associations
membre de ['US
Créteil ont pris
part a cette pas-
tille chorégra-
phique colorée aux
couleurs des Jeux,
associant habillement danseurs profession-
nels et sportifs. Handballeurs, gymnastes,
escrimeurs, P’tits Béliers et bien d’autres
sportifs cristoliens se sont succédé sur la
Place Salvador Allende sous les projecteurs
et les nombreux spectateurs réunis dans les
tribunes mis en place pour I'occasion.

Une grande chorale composée d’une cen-
taine de chanteurs et un show de BMX ac-
compagné de danseurs sont venus conclure
ce beau spectacle aux alentours de 20h. De 20h a 22h30, les jardins de I’H6tel de ville se sont ouverts au public avec plusieurs ani-
mations et stands mis en place sur la thématique des Jeux.

Les artistes sélectionnés par la MPT Haye aux Moines et le grand concert d’Ethnick 97 sont venus animer la soirée jusqu’a 23h30 et
le clou du spectacle : le feu d’artifice tiré sur le Lac de Créteil, avec un incroyable ballet de 400 drones a permis de faire un clin
d’ceil a I'arrivée prochaine de la flamme Olympique a Créteil. Magnifique !

Soyez au rendez-vous d’Antirouille 2024 !

Du 5 juillet au 30 aout 2024, Créteil se met a I’heure d’été ! La Ville met en place sur son territoire de véri-
tables vacances d’été, ludiques et festives, entierement gratuites, a destination des cristoliens et de tous
ages !

« Le festival Antirouille emplira I’été cristolien d’activités variées, proposées par les services de la ville et les
acteurs culturels, sportifs, sociaux-culturels et associatifs partenaires qui se mobilisent pour nous faire vivre un
été ludique et festif. Je souhaite a tous les habitants de Créteil, de partager ensemble cet été joyeux ! » souli-
gnait le Maire de Créteil Laurent CATHALA, lors de I'annonce de la programmation d’Antirouille version 2024, au début du mois de
juin.

Comme lors des dernieres éditions, I’US Créteil par le biais de 6 de ses associations membres (Karaté, Rugby, Tir a I’arc, Squash,
Natation et Haltéro-Musculation) permettra aux
Cristoliens de s’initier et garder la forme durant
I’été. Les différentes places d’été organisées aux
Bouleaux, au Palais et au Parc des Sarrazins re-
gorgeront d’ateliers en tous genres et des es-
paces pour les plus petits. Concerts et spectacles
viendront conclure ces rendez-vous. Le ciné en
plein air a la Place de I’Abbaye (le 5 juillet) et au Antirouilie 2053
Parc urbain de la Bréeche « Alain GHOZLAND » sera a nouveau de la partie avec 5 soirées qui

réjouiront petits et grands. Toutes les activités et animations sont gratuites.

Découvrez sans plus tarder le programme complet d’un été animé a Créteil sur le site internet de la ville : ville-creteil.fr !
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Correspondants : Catherine AUGOYARD et Gabriel CHAMBINAUD
Photographies : US Crétéil Multisports et Basket-Fauteuil.
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BASKET FAUTEUIL : un air de féte !

Fin de clap pour notre équipe de basket fauteuil : fin de saison sportive ponctuée de rencontres en vue de la saison prochaine et
préparation des festivités en cette année olympique. A souligner la rencontre avec I’équipe du CCAS de Créteil — Service prévention
santé et Handicap — pour mettre en place une passerelle avec notre équipe de basket fauteuil. Et bien entendu, préparatifs de
notre association sportive pour étre présente a Jour de féte le 22 juin comme toutes les autres associations sportives.

Avec a chaque séance plus de 10 joueurs, Joél JOUBERT a poursuivi ses entrainements de qualité jonglant entre fondamentaux,
matchs, séances de shoot. Effectivement la téte tournée vers la saison prochaine olu nous envisageons de reprendre des ren-
contres contre d’autres équipes de basket fauteuil.

Personnellement, trés honorée de porter la flamme olympique dans notre belle vie de Créteil, j’ai essayé de répondre aux nom-
breuses sollicitations d’interventions, d’interviews jonglant entre vie professionnelle, engagement et... défi sportif. Car je me suis
engagée dans une toute autre aventure.

En septembre 2022, Tony ESTANGUET, Président du Comité olympique a lancé le
MPT, le « Marathon pour Tous » : dans la nuit du 10 au 11 ao(t entre le marathon
pour hommes et celui des femmes, une épreuve de 10 km ou un marathon de 42 kilo-
meétres ouvert a tous, sur le méme parcours que les véritables coureurs du marathon.
Ouvert a tous : valides handicapés, sportifs et sportifs du dimanche. Je me suis dit
pourquoi pas, une fois dans ma vie, faire un marathon.

Pour obtenir son dossard, il fallait faire des épreuves de course, plein d’épreuves diffé-
rentes... et a chaque fois 50 dossards étaient gagnés. Alors pourquoi pas...

Le handisport je I’ai rencontré a 35 ans sur un « T’es pas cap de faire du basket-
fauteuil ». Bientot 20 ans de basket fauteuil. La course en fauteuil... il y a 2 ans lors
d’un challenge sportif au travail. Alors le MPT pourquoi pas?

Et puis en février 2023... mauvaise chute... fracture du fémur. Mon dossard je I'ai ob-
tenu le 26 avril 2023 alors que j’utilisais le MPT pour ma rééducation. J'y ai vu un signe
... Je n’ai rien dit a personne, j’ai continué ma préparation qui a sollicité un effort im-
mense et une forte abnégation en 2023. Un immense merci a I’équipe du Marathon
pour Tous qui m’a accompagnée dans cette préparation. Le 31 janvier 2024, j’ai parti-
cipé a la conférence de presse du MPT. J'ai représenté fierement la ville de Créteil et
notre association sportive... et j’ai bien été obligé de prévenir ma famille et ma mar-
raine de coeur et confidente, Isabelle BRINKUS, de mon défi !

Dans cette aventure, je ne serai pas seule. Le parcours trés exigent du véritable mara-
thon des Jeux Olympiques avec plusieurs cotes et descentes a plus de 10% autour de
Versailles nécessite un accompagnant quand on |'effectue en fauteuil roulant. Il a été
logique pour moi, d’y associer mon premier partenaire de course en fauteuil lors de la
Cristolienne. Le petit Aurélien HENRI qui a bien grandi depuis cette époque. Mais il
demeure un fier « bélier cristolien » en étant animateur dans |’association. Ensemble
nous tenterons en moins de 6 heures d’effectuer un Paris — Versailles — Paris.

Si a 54 ans, en fauteuil roulant je me suis lancée dans ce fabuleux défi, je vous mets au
défi jusqu’au 10 ao(t de tous vous bouger, de faire ces 10.000 pas quotidiens, de la-
cher vos portables, d’aller aux nombreuses festivités que vous ont préparées conjoin-
tement la Ville et notre association sportive. Profitez, bougez-vous, faites de Créteil, la
Catherine AUGOYARD acagnéed,Auré"en wenriors Ville la plus sportive. Messieurs CATHALA et LECOMTE, le 21 juillet vous me faites I’

de la Cristolienne 2014. immense honneur de porter la flamme pour notre ville et notre association sportive si
engagée dans l'inclusion.

Le 10 ao(t 2024, je serai au départ du Marathon pour tous, et pendant ces 42 kilométres comptez sur vos deux béliers cristoliens
de relever ce double défi : « le sport pour tous, le plus haut niveau pour chacun » car tous les deux nous serons «valide et handica-
pé, tout simplement sportifs ».

(Suite page 39)
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(Suite de la page 38)

Retour sur le Challenge scolaire Valide-Handicapé !

Du vendredi 29 mars au vendredi 5 avril derniers, le Challenge Scolaire Valide Handicapé a animé le
gymnase des Guiblets. Ce challenge mis en place par I'US Créteil Multisports chaque année, vise a
sensibiliser le jeune public au handicap a travers la thématique du para sport.

Au total ce sont plus de 820 éleves de CE2 des établissements de la ville de Créteil qui ont pris part a
cette nouvelle édition du Challenge encadrés lors de chaque session
par 10 éducateurs de I"école Multisports de I'US Créteil et du service
des sports.

Scolaires valides et handicapés, répartis proportionnellement par
groupe ont pu lors de chaque demi-journée pratiquer une activité para
sportive sur le méme pied d’égalité.

Boccia, tir a la sarbacane, tir a I'arc, parcours fauteuil, parcours mal-
voyant, basket fauteuil et cécifoot étaient au programme de ces jour-
nées de sensibilisation. Une belle occasion, transformée, de faire tom-
ber les barriéres et les préjugés liés au handicap !

La magie des Jeux s’empare de Duvauchelle !

Le stade Dominique Duvauchelle avait sorti ses habits de féte aux couleurs des Jeux le samedi 15 juin dernier a I’occasion de la féte
des P'tits Béliers. A quelques jours de I'ouverture officielle des Jeux Olympiques de Paris et du passage de la flamme olympique a
Créteil, les Jeux étaient au coeur de cette 25°™ édition.

Casquettes aux couleurs des anneaux olympiques sur la téte, les 612 P’tits Béliers, répartis par pays participant aux Jeux, avaient
répondu a ce rendez-vous incontournable de la fin de saison.

« Les Jeux c’est une fois par siécle en France ! Pour I'occasion, a I'image des animations mises en place durant la période des Jeux a
Créteil, nous avons essayé de sensibiliser nos jeunes pratiquants aux Jeux afin de leur transmettre un héritage pour les années a
venir... » soulignait conjointement Gabriel CHAMBINAUD, responsable de I"école Multisports et Manon PIACENZA, responsable
sport santé et sport handicap a I’US Créteil Multisports, chefs d’orchestre de I'’événement avant le top départ de la Féte aux alen-
tours de 13h30.

Et en effet la magie a opéré ! Entrée officielle sur le stade précédés par les drapeaux olympiques et Paralympiques de Catherine
AUGOYARD et Linda FERGA, deux relayeuses officielles de la flamme olympique a Créteil le 21 juillet, les P’tits Béliers ont pu vivre
un moment fort sous les yeux de leurs parents et familles présentes dans les tribunes du Parc des Sports.

La suite réservera de nombreuses autres
surprises en lien avec les Jeux. Epreuves en
lien avec les Jeux Olympiques et Paralym-
piques, chorégraphie officielle des Jeux a
Créteil, remise des récompenses sur le po-
dium comme les plus grands champions,
autant de surprises qui ont plongé |'école
Multisports le temps d’un aprés-midi dans
la magie des Jeux !

Une journée riche conclue par un moment
festif avec le partage d’un goQter collectif.
Une derniere séance qui aura préparé nos
jeunes adhérents aux deux événements
incontournables de I'été en France : Les
Jeux Olympiques et paralympiques de Pa-
ris |

Inscriptions : Laissez-vous guider !

Fin de saison rime toujours avec période de réinscription et d’inscription ! Vous souhaitez inscrire votre enfant a I’école Multis-
ports pour la nouvelle saison 2024/2025 ? Les inscriptions ont été lancées le surlendemain de la Féte des P’tits Béliers le lundi 17
juin dés 10h. De nombreuses places sont encore disponibles, Rendez-vous dés a présent sur le site officiel de I’'US Créteil pour pro-
céder a votre inscription en ligne : www.uscreteil.com/multisports. Cliquez ensuite sur « s’inscrire » et laissez-vous guider !
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Correspondants : Emmanuel MEDI-EPEE et Mariame KONATE.
Photographies : US Créteil Natation.
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La saison 2023/2024 a été riche, témoignant des progrés et des succés de nos nageurs. Avec des performances re-
marquables et des expériences enrichissantes grace aux stages, nos athlétes ont brillamment représenté I'US Créteil
Natation et se préparent a de futures réussites. Bravo pour cette belle saison !

Stage de Paques a Séte — Groupe Avenirs - 6 au 12 avril

17 éléves de la super école ont participé a un stage combinant
; entrailnement de natation le
matin et voile I'aprés-midi. Pro-
menades et plage étaient aussi
au programme. Ce stage a per-
mis de renforcer [l'esprit
d'équipe et les valeurs du sport
telles que la solidarité et le res-
pect. Semaine intensive réussie offrant aux enfants compé-
tences nouvelles et souvenirs mémorables.

Stage de Paques a Majorque — Groupe Elite - 8 au 16 avril

Nos nageurs ont suivi un stage intensif au "Best Centre Maior-
ca" a Majorque. Avec ses installations de haut niveau et son
bassin de 50 meétres, ce stage a
offert des entrailnements effi-
caces de 5 heures par jour sous
le soleil méditerranéen. lls ont
de plus bénéficié d'un héberge-
ment confortable. Ce stage a été
une parfaite combinaison entre
travail intensif et moments de
détente.

Meeting de Massy
Cathy PHAM, Charlotte VALENTIN, Jules AVE PINAZO et Aylan
: KERMORVAN ont été sélection-
nés pour vy représenter le Comi-
té départemental 94, ou ils ont
découvert la compétition en
bassin de 50 meétres. Cette expé-
rience les préparera encore
mieux pour les futures compéti-
tions dans ce type de bassin.

Meeting de la rose - 18 et 19 mai
Notre équipe cristolienne, du groupe Super Ecole, a brillam-
ment dominé la compétition, remportant tous les podiums
dans les catégories avenirs et décrochant les trophées des meil-
leurs nageurs filles et gargons. Un grand merci aux parents et a
o — Radia et Johny KERMORVAN
S ?i'// pour leur soutien.
Ayan DIACONU, actuellement le
meilleur nageur du club, a battu
de nombreux records lors de
cette compétition. Ines AR-
MAND, détectée par I'entraineur
Salim ZOUBIRI en milieu de sai-
son et pratiquant les compéti-
tions depuis un an seulement, a été élue meilleure nageuse de
la compétition. Alexis KAMTCHOUM et Maél BERNARD ont do-
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miné toutes les épreuves dans leurs catégories respectives.
Ce week-end est un succés pour notre équipe, démontrant la
qualité de notre formation et le talent de nos nageurs. Un
grand bravo a tous pour ces performances exceptionnelles !

Mary-Ambre MOLUH face a son destin !

Chartres accueillait les Championnats de France de Natation du
16 au 21 juin. L'enjeu : décrocher une place pour les JO de Paris
2024. Co6té cristolien on regardait tout particulierement les
performances de Mary-Ambre MOLUH qui est passée proche
de valider son ticket en individuel sur sa spécialité du 100m
dos. Elles ont été 3 a battre le record de France lors de cette

finale, mais on ne
retiendra que le
temps d'Emma
TEREBO  (58"79).
Mary-Ambre, réa-
lise sa meilleure
performance per-
sonnelle en 59"29.
Cruel car seules les
deux  premieres
places permettaient la qualification... Notre protégée a trouvé
les ressources mentales le lendemain pour s’offrir une nouvelle
médaille de bronze en finale du 100m nage libre. Une perfor-
mance qui devrait permettre, a seulement 18 ans, a notre
jeune pépite d’intégrer le relais 4X100m nage libre féminin qui
participera aux Jeux Olympiques de Paris !

~~.-*..‘.
— T

- S

~ Mary-Ambre MOLUH - @Sté'ﬁanou&ﬁNA‘iRE.

Féte du club - 8 juin 2024

La féte du club organisée a la piscine Sainte-Catherine de Cré-
teil a conclu la saison 2023/2024 de
maniére festive. Les nombreuses
animations, stands de tir, bowling,
maquillage et  démonstrations
aquatiques, ont réjoui nageurs et
parents. Nos nageurs du péle com-
pétition ont été récompensés pour
leurs performances et leur assidui-
té. L'événement a été honoré par la présence de Mary-Ambre
MOLUH, en course pour une qualification aux Jeux Olympiques
de Paris, Jean-Philippe BIEN, Maire-Adjoint chargé des sports
de Créteil, et Jean MASINGUE, Trésorier général de I'US Créteil.
Merci aux dirigeants, entraineurs, nageurs, bénévoles et sala-
riés pour cette journée mémorable !

Inscriptions pour la Saison 2024/2025

Les inscriptions ouvriront le mardi 6 ao(t sur le site internet
uscreteilnatation.com. Que vous soyez débutant ou compéti-
teur, notre club vous offre les meilleures conditions pour pro-
gresser et vous épanouir dans la natation. Rejoignez-nous pour
une nouvelle saison pleine de défis et de succes !
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Ruesy

Une belle saison pour le Rugby Créteil Choisy !
Apres la fin de la saison de compétition pour les plus grands, vient la saison des tournois et voyages de fin d’année pour tous. La
féte du club le 22 juin permettra a tous de se retrouver pendant un bel événement en bleu et blanc !

L’école de rugby

Les tournois s’enchainent en fin d’année
pour I'école de rugby et les résultats ont
été bons. Notre club termine 2°™ du
tournoi du Muguet, 2°™ du tournoi
d’Auxerre (89), 3°™ du tournoi de la VGA
Saint-Maur et 2°™ du tournoi pourtant
relevé du RC Paris 15 pour cléturer la
saison.

Le tournoi du Muguet 2024

Organisé le 1°" mai dernier au Parc des
Sports Duvauchelle, cette édition a vu
évoluer 910 enfants sur les terrains, de
15 clubs de la région ile-de-France, des
U6 aux U14.

Une belle réussite saluée par la présence
de Florian GRILL, président de la Fédéra-
tion Francaise de Rugby qui a souligné le
travail important effectué par le club
aupres des jeunes joueuses et joueurs
mais également auprés des écoles et des
quartiers prioritaires des villes de Créteil,
Choisy-le-Roi et Orly. Les participants,
parents et le public ont également été
impressionnés par I'organisation du
tournoi, sur et en dehors du terrain, qui
est le travail de pres de 80 personnes
(dirigeants, parents du club, joueuses et
joueurs du pole compétition) qui ont
ceuvré a la réussite de ce formidable
évenement. Le RCC termine 2°™ du tour-
noi, derriere le Racing et devant Vin-
cennes. Bravo et merci a tous.

s o
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Voyage de fin d’année EDR

L’école de rugby s’est déplacée en Bour-
gogne du 18 au 20 mai dernier. Tout
d’abord nous avons participé au 1° tour-
noi du RC Auxerrois la journée de same-
place.

eme

di, en terminantala 2

La soirée a été organisée dans le centre
de vacances qui nous a hébergé avant
une bonne nuit réparatrice.

Le lendemain, place a la découverte du
chantier médiéval de Guédelon ou un
chateau fort est en construction, selon
les méthodes de I’époque. L’occasion
d’un apprentissage des différents mé-
tiers nécessaires a ce chantier : cordiers,
tailleurs de pierre, charpentiers, blche-
rons, tuiliers et autres batisseurs.

Aprés une soirée en musique et la dé-

couverte du lac du Gourdon (St-
Fargeau), tout le monde a repris la route
du retour lundi aprés-midi, pleins de
bons moments partagés en téte.

Pole compétition

Voyage de fin d’année cadets et juniors
Direction le Pays de Caux pour nos
jeunes compétiteurs le week-end des 8
et 9 juin. Chaque catégorie a rencontré
son homologue du Rugby Club Yvetotais
(76) pour un match amical qui a vu la
large victoire de nos deux équipes. La
soirée s’est déroulée autour d’un barbe-
cue offert par le club hote, avant de re-
joindre le lieu d’hébergement et de ter-
miner joyeusement cette journée. Le
Dimanche, direction Dieppe pour une

4

Correspondant : Olivier BEZIER

© Thomas APPERT (Tournoi du Muguet) et US Créteil Rugby.

journée en bord de mer avec pique-
nique et jeux sur la plage. Un beau mo-
ment apprécié par les joueurs et leur
encadrement, I'occasion de féter cette
fin de saison qui a permis d’obtenir de
bons résultats pour les deux groupes.

f
te g o WL T2 80

Une premiére : Les filles du RCC !
Organisée le vendredi 7 juin, cette pre-
miere édition a pour but de créer un
moment 100% féminin regroupant les
joueuses de toutes les catégories ainsi
que les éducatrices et dirigeantes. Au-
tour d’ateliers et de jeux puis d’un mo-
ment convivial, les filles du club ont eu
I'occasion de tisser des liens entre les
catégories.

C'est I'occasion de constater le travail de
féminisation du club effectué depuis
longtemps : prés de 40 filles étaient pré-
sentes et seront encore plus nombreuses
a coup sOr pour les prochaines éditions
déja attendues de toutes !

Nous vous retrouverons aux forums de
rentrée et au bord du terrain de rugby
avec grand plaisir des fin ao(t. Bel été
sportif a tous !

— CdA

Le stand du Rugby lors du Forum de Créteil en 2023.
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SAVATE, BOXE FRANGAISE

Maurine ATEF et Chloé NANDI, les récidivistes...

Le début du mois d’avril a été marqué par deux nouveaux titres
nationaux pour nos grandes
championnes Chloé NANDI et
Maurine ATEF...

Le samedi 30 mars, Chloé tentait
de briller a Vandoeuvre et,
comme trés souvent, elle n’a pas
décu, s'offrant une 13°™ cou-
ronne nationale.

Une semaine plus tard le
samedi 6 avril, Maurine
s'offrait un 13°™ titre na-
tional en combat, apres
une rencontre d’'une
grande intensité, récom-
pense de ses sacrifices au
quotidien.

Place a présent a une
échéance internationale
avec les championnats
d'Europe en ligne de mire pour nos deux Cristoliennes...

2 générations, 2 victoires !

Le 4 mai dernier, deux Béliers ont
brillé, représentant bien la grande
force générationnelle de notre club !
A Paris, Nitai ERIN ROUX est devenu
Champion d’lle-de-France benjamin
(photo ci-contre).

Dans la soirée, a Drancy, c'était au
tour de son ainée,
présidente du club
et figure de I'US

Créteil savate BF
depuis de nom-
breuses années de
poursuivre  cette
dynamique. Mau-
rine ATEF a rem-
porté son 60°™

Maurine entre Stéphane YVON et Philippe DE FIGUEIREDO.

combat lors la
réunion « The Diamond 6 » consacrée au K1 et a la Boxe Thai.

3 nouveaux titres !

Le week-end du 20 au 21 mai
dernier, a Calais, avaient lieu les
championnats de France
d’assaut.

Trois Béliers étaient en course
pour un titre national : Chloé
NANDI chez les -48 kg, Jeff DA-
HIE chez les -85 Kg et Bérenger
EGNICHIE chez les -150 kg.

Correspondants : Stéphane YVON & Sébastien FONTAINE.
\ \] Photographies : US Créteil Savate, Boxe frangaise.

Au final nos trois représentants signent un magnifique triplé
dans le Nord de la France. Les esprits sont désormais tournés
vers les championnats du Monde. Une habitude pour Chloé et
Jeff mais une premiére pour le colosse Bérenger !

Les jeunes au pouvoir !
Les jeunes de I'US Créteil Savate Boxe Francgaise étaient en
Guadeloupe a la fin du mois de mai, pour participer aux cham-
pionnats de France Jeunes qui venaient conclure un stage orga-
nisé sur place !
L’occasion de profiter du soleil et de la plage mais également
de performer lors d’une compétition au cours de laquelle nos
jeunes représentants ont brillé :

- Anis AHOUE champion de France cadet,

- Isaure COPPEAUX championne de France minime,

- Terence CASCA champion de France minime,

- Alana LERAILLE vice-championne de France cadette,

- Leane RAMASSAMY vice-championne de France cadette,

- Manon JOLIBIS DIEU vice-championne de France cadette,

- Faustine PECHADRE 3°™ place,

- Eléonore LECLERE-MESSEBEL 5°™ place.

Anis, grace a cette perfor-
mance rentre en équipe
de France et a participé
aux Championnats d’Eu-
rope Jeunes a Kranevo,
en Bulgarie les vendredi
21 et samedi 22 juin
2024.

Anis AHOUE (en premier
plan sur la photo ci-
contre et sur celle du -
podium), s’est offert un Tor sronY 3 o >
titre de champion d’Eu- =]
rope de Savate BF X = e
Jeunes ! A

Auteur d'un parcours ' [
parfait, notre jeune Cris- o
tolien pouvait laisser : ;
éclater sa joie au moment 3 %
de monter sur la plus T : A"iff‘“f"

haute marche de son IJL»,, , I_J. I
premier podium euro- -
péen.

3 Béliers en préparation pour
un rendez-vous mondial.

Champions de France assaut a
Calais a la fin du mois d’avril
dernier, Chloé NANDI, Jeff DAHIE
et Bérenger EGNICHIE, nos 3
Cristoliens préparent, sous les
couleurs de I'équipe de France,
leur prochaine échéance esti-
vale : les championnats du Monde organisés en Slovénie.
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Championnat d’Europe -19 ans Bucarest 21 au 31 mars
Moisson de médailles pour Lauren BALTAYAN

Lauren, du haut de ces 16 ans, revient avec 2 médailles de ces
Championnats d’Europe.

L’équipe de France -19 ans a remporté pour la 1° fois ce titre
face a I'’Angleterre. Et c’est notre Cristolienne qui a mis les
bleuets sur la bonne voie en prenant sa revanche sur son ad-
versaire de la finale individuelle.

Lauren remporte la médaille d’or par équipe et la médaille d’ar-
gent en individuel (apres 6 balles de match).

A 16 ans, elle sera donc présente pour les deux prochaines édi-
tions...

Tournoi mini squash au stade
frangais 31 mars.

Pour leur premier tournoi, nos
jeunes de moins de 8 ans ont rem-
porté 3 médailles de chaque cou-
leur.

Bravo a Emina, Robin et Baptiste.
Bravo les jeunes, la reléve est en
marche !

Qualifications Monde Zone Europe Nantes 10 au 13 avril
Engagée dans les qualifications zone Europe, pour les Cham-
pionnats du monde se-
nior, Lauren BALTAYAN
s’arréte en demi-finale !
Sans perdre un jeu, la
Cristolienne s’était impo-
sée au 1% tour face 3 la
francaise Elise ROMBA, et
au second sur ['Alle-
mande Saskia BEINHARD,
63°™ mondiale.

Elle s’incline sur le fil, en
5 jeux contre la galloise
Lowri ROBERTS.

Champlonnat de France jeunes Bordeaux 17 au 19 mai

- 3 Jonas DUGUE en U15 fini 11°™.
Jonas fini la saison sur une trés
belle prestation.

Ethan LECORDIER 3°™ monte sur
le podium U17 pour sa premiere
année dans cette catégorie
contre son concurrent récurrent
sur cette saison Théo BAUDRY,
du Plessis-Trévise.

Merci a Camille Serme pour le
coaching, un atout précieux.

Tournoi Jeunes Régionale Ken Chervet 9 juin

Sur un total de 58 enfants, I’US Squash présentait 11 Cristoliens
sur les terrains avec 5 médailles a la clé. Les médaillés sont les
suivants :
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Correspondant : Philippe SIGNORET.
Photographies : US Créteil Squash.
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Médaille Or :

Chandra MAHENDRAN U19
Emma DEBIZET U17

Jonas DUGUE U15
Meédaille Argent :

Nour JABRI U19

Meédaille Bronze :

Elven LECORDIER U13

RQWE >
=18 ;

Bravo a nos jeunes pour leur esprit sportif et une attitude par-
faite.
Merci a Shana, Mael et Ethan pour avoir tenu la buvette.

Play Off Nationale 1 Féminine Bordeaux 14 et 15 juin
Nos Cristoliennes Championnes de France Nationale 1!

Elles I'ont fait ! En demi-finale, elles créées la grande surprise
en s'imposant sur les tenantes du titre et grandes favorites,
Annecy.

Camille SERME, de retour aux affaires, s'impose pour son re-
tour a la 29°™ joueuse
mondiale. Marie STE-
PHAN s’inclinant sur la
9°™  mondiale, c’est
notre jeune espoir, Lau-
ren BALTAYAN qui
marque le point, signifi-
catif de finale, face a une
ex-cristolienne Elise
ROMBA.

En finale, face a Stras-
bourg, Camille SERME
remet ¢a en ne laissant aucune chance, et pas beaucoup de
points, 3 une autre ex-Cristolienne, Enora VILLARD, 51°™ mon-
diale. Aprés la défaite logique de Marie STEPHAN en 3 jeux face
ala 31°™ mondiale, le sort des Cristoliennes était entre les
mains de Lauren BALTAYAN face a I'expérimentée anglaise Mil-
lie TOMLINSON, 57°™ mondiale.

Aprés un match completement fou, c’est Lauren qui offre le
titre a Créteil en 5 jeux !

Bravo les filles, 3éme titre, devant les caméras de Sport en
France en direct !

Bravo a toutes les joueuses de la saison réguliére, c’est une
victoire d’équipe.

Marie STEPHAN, Camille SERME, Lauren BALTAYAN, Ana Mu-
nos, Myriam ENMER, Justine ROZADA et Emma DEBIZET.

Lauren BALTAYAN a été choisi
comme Wildcard pour les prochains
internationaux de France, le Paris
Squash 2024, qui aura lieu du 15 au
21 septembre au Cirque d’hiver de
Paris !

Camille Serme pourrait la rejoindre
si elle remportait le tournoi de qua-
lification qui aura lieu du 11 au 13
septembre.
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TENNIS

Un petit mot avant les JEUX !

*Tournoi de Paques ; déroulement intégral au Centre Marie-
Thérese EYQUEM sauf quelques rencontres le soir au Parc In-
terdépartemental des Sports entre le samedi 13 et le dimanche
21 avril, jour de toutes les finales.

Succes d’estime comme I'an passé. En effet, 157 compétiteurs
(122 joueurs et 35 joueuses) y ont participé pendant ces neuf
jours, sous la férule du juge-arbitre Henri MARCIANO. Voici le
palmares ; encore un licencié de I’'US Créteil vainqueur dans sa
catégorie :

Dames :
Seniors : 19 participantes. Victoire de M. KAL (30/1 ; Amicale
¢ Manin Sport) contre E. ALAMBWA
(30/1 ; US Créteil) par 2/6 - 6/3 — 10/6.
15/16 ans : 5 participantes. Victoire de
G. LERIGNY (30 :1; VGA Saint-Maury).
13/14 ans : 4 participantes. Victoire de
G. LERIGNY (30/1 ; VGA Saint-Maur).
11/12 ans : 4 participantes. Victoire de
A. CAUZAN (30/5 ; Elan Chevilly-Larue).

Messieurs :

Seniors : 56 participants. Victoire de S. GRATTERY (30/1 ; CA
Vitry) contre Y. MOREAU (30/1 ; PUC) par 6/1 —6/2.

17/18 ans : 10 participants. Victoire de B. DE VILLENEUVE ESCA-
PLON (30/2 ; Polo Paris) contre J. PODLEWSKI (30/4 ; ES Viry-
Chatillon) par 5/7 - 6/3 - 10/7.

- =3 15/16 ans : 14 participants. Victoire de
L. GITTON (30/2 ; TC Bonneuil) contre S.
BOUMENDIL (30/2 ; VGA Saint-Maur)
par4/6-6/4—11/9.

13/14 ans : 13 participants. Victoire de
M. TOUAMEUR (30/2 ; US Créteil)
contre C. LE GAL (30/2 ; CA Vincennes)
par 6/0 — 6/2.

11/12 ans : 18 participants. Victoire de T. MYDLARZ (30/1 ; TC
Nogent) contre Y. LABIDI (30/1 ; CS Meaux) par 6/7 (5) — 6/4 —
10/4.

8/10 ans dames et messieurs : 16 participants dont 3 filles et
une en finale. Victoire de M. FRANETA (30/4 ; Blanc-Mesnil S T)
contre A. BOUTEKHEDMIT (30/3 ; CA Thiais Belle Epine) par 4/3
(7)-4/1.

*Stage de Printemps ; il s’est déroulé lors de la premiére se-
maine des vacances scolaires, une trentaine de jeunes dans la
journée avec des aménagements d’horaire matin/apres-midi et
une trentaine d’adultes également mais en soirée ; ils et elles
sont venus jouer sans relache pour progresser.

Le prochain, c’est en juillet comme celui de 2023 ; pour les
adultes, deux semaines possibles au choix (du 1 au 12) ; pour
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Correspondants : Bernard TEISSANDIER et Loic LEQUELLEC.
Photographies : US Créteil Tennis.
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les jeunes, deux semaines possibles au choix (du 8 au 19). Tous
les adhérents ont été informés par mail.

*Les compétitions par équipes.
Il faut ici remercier tous les joueurs et joueuses qui défendent
les couleurs de leur club tout au long de I’année et qui s’inves-
tissent dans ce projet.

Interclubs Jeunes :
13/14 Garcons : B. ASSELINEAU (40), J. GHEZAL (30/5), M.
AOUN (N/C) 6°™ de leur poule en Division 3.
15/16 Filles : ). LEVEQUE (30/2), M. SCHILLIGER (30/4), A. BO-
HIN (30/5) 1°™*° de leur poule en Division 2, qualifiées en finale
(photo ci-contre).

Equipes féminines :
Eq. 1 Forfait général de cette équipe ; ce
qui lui vaut la derniére place de sa poule
(6™ de la poule en Excellence).
Eg.2 E. DRATWINSKYJ (15/3), C. BA-
TAILLE (15/5), A. FAVIN (15/5), F. LEI (30),
F. CHEVRIER (30/1), V. TREGUB (30/3), L. DUPONT (30/3), A.
FRICHET (30/3), 4°™ de leur poule, 1° série.
Triplettes L. BORDE (15/3), E. DRATWINSKYJ (15/3), F. CHE-
VRIER (30/1), E. ALAMBWA (30/1), F. CHEVRIER (30/1), 4°™ de
leur poule.
+ 35 ans : C. BATAILLE (15/5), A. FAVIN (15/5), M. GARBOUS
(30), F. LEI (30), F. CHEVRIER (30/1), 5°™* de leur poule.
Coupe Camus + 35 : C. BATAILLE (15/5), A. FAVIN (15/5), M.
GARBOUS (30), F. LEI (30), F. CHEVRIER (30/1), 4 défaites, 1
victoire.
Raquettes FFT : P. SAUCE (30/4), K. GALKA (40), M. ALLART (40),
X. RODRIGUEZ BRICENO (40), N. MOURADIAN SAHAGUIAN (40),
C. MEIGNEIN (N/C), C. BACHSCHMIDT (N/C), K.BARANOVA (N/
C), 2 défaites, 1 victoire.

Equipes masculines :
Eq.1 T. PAQUIER (15/1), T. SEBASTIEN (15/2), P.V. LESNE
(15/4), M. MARTINON (15/4), C. MENSAH (15/4), 3°™ de leur
poule.
Eg.2 J. GUIGUE (15/4), R. CREVITS (15/5), T. MOUZAY (30), N.
CHOVYER (30), J. NAHUM (30), W. RABIA (30), M. DAILI (30), F.
BERGERON (30/1), G. HEMERY (30/2), 55 de leur poule.
Eg. 3 R. CREVITS (15/5), W. RABIA (30), N. CHOYER (30), D.
FRIDLANDER (30), P. MATTON (30/1), F.R. DERENCOURT (30/1),
T. RAVINET (30/1), Q. JOSSE (30/2), V. MARTY (30/2), H. MARIE
(30/2), D. CANITROT (30/2), 3°™* de leur poule.
Triplettes T. PAQUIER (15/1), T. SEBASTIEN (15/2), P.V. LESNE
(15/4), ). GUIGUE (15/4), C. MENSAH (15/4), N. CHOYER (30), F.
BERGERON (30/1), 2°™* de leur poule.
+45ans T. SEBASTIEN (15/2), J. GUIGUE (15/4), C. MENSAH
(15/4), P. MATTON (30/1), F.R. DERENCOURT (30/1), F. BERGE-
RON (30/1), S. SAINT-JALMES (30/3), 3% de leur poule.

Morgane SCHILLIGER,
Justine LEVEQUE.

C’est la fin de saison pour les cours et place au jeu libre pour
I’été. Place dés maintenant aux réinscriptions (saison 24/25)
pour les adhérents 2023/2024. Viendront ensuite les inscrip-
tions des nouveaux.

Participation prévue au Forum des Associations le dimanche 8
septembre.
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Texte et photographies : Larbi BOURIAH

T ENNIS DE TABLE

Championnes de France !
Déja assurées de monter en nationale 2 grace a leur parcours sans faute en N3, les Cristoliennes avaient |’occasion de finir cette
saison en beauté aux Championnats de France de N3.

Cette compétition qui s’est déroulée a Ceyrat (63) les 1 et 2 juin, re-
groupait toutes les équipes vainqueurs de leur groupe en N3 dans le
but de désigner la meilleure d’entre elles.

.
L
: . g ’ Et a ce jeu, c’est I'US Créteil TT qui I’a emporté et qui devient Cham-
: ! 21 e pionne de France de N3.
2 .f] ;1 &8 Un bon test en vue de la prochaine saison, qui prouve que les Cristo-
€ liennes ont leur place dans la division supérieure.

En vue de cette saison en N2 qui s’annonce palpitante, I'USC TT a le plaisir d’accueillir deux renforts :

- Chloé LEFEVRE (16ans) en provenance
de Corbeil-Essonnes (91) qui connait déja
I’équipe puisqu’elle faisait partie de I'entente
avec le club de Corbeil-Essonnes et

Chloé LEFEVRE

- Seangna RIN (13 ans) en provenance du
club de ES Vitry TT (94) qui va évoluer pour la
premiére fois a ce niveau en équipe. Seangna -
n’arrive pas en terrain inconnu puisqu’elle T e

. . N . - SEERHERNN]
fait partie du POle Espoir lle-de-France et
s’entraine au CREPS avec sa partenaire Lilou ETIENNE avec Larbi BOURIAH comme entraineur.
Ces deux jeunes joueuses au fort potentiel, viennent renforcer I’équipe avec la volonté de s’inscrire dans la durée dans le projet
cristolien.

Du renfort aussi chez les gargons :

L’équipe messieurs se voit, elle aussi, récompensée de ses efforts avec un renfort de poids, puisque
Larbi BOURIAH, le coach et coordinateur technique revient jouer au club la saison prochaine.

En provenance d’Issy les Moulineaux ou il évoluait en N1, Larbi aura pour mission d’apporter son
expertise et son expérience afin d’aider I’équipe 1 messieurs a décoller et continuer son ascension.

Avec ces trois recrues, le club affiche clairement ses ambitions sportives. & '
Il'y aura du spectacle le samedi au Centre Sportif Dassibat la saison prochaine, alors venez nom- i
4

breux ! t
Larbi BOURIAH.

Coté Club :

Les activités dirigées de I'association se sont arrétées le 15 juin avec la féte du club qui a regroupé plus de 80 participants, venus
profiter d’un moment convivial avec le traditionnel Tournoi des Familles.

Cette saison, c’est I'inévitable Lilou ETIENNE qui I’a emporté, as-
sociée a son frére Nino.

Toujours dans la joie et la bonne humeur, ce tournoi amical per-
met chaque année aux adhérents de toutes les catégories de se
rencontrer et de partager un buffet offert par le club.

Les inscriptions pour la saison prochaine sont d’ores et déja ou-
vertes. Vous avez donc la possibilité de vous éviter le rush de la
rentrée et de vous assurer de votre place dans |'aventure pon-
giste cristolienne en procédant a votre pré-inscription sur le site
de I’'US Créteil dans la rubrique tennis de table.

A trés vite autour de la table!
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Texte et photos Fanny ABDALLAH et Sergei AGAPOFF
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Equipe classique hommes : journée de préparation étapes de DRH

Nous avons cette année une équipe classique homme engagée en Division Régionale
Honneur, composée de David MARSIN, Léopold ARNOUX, Loic LAGADU, Luan MAI
NGUYEN et Sergei AGAPOFF. L’équipe s'est retrouvée pour une journée de prépara-
tion de la saison extérieure accompagnée d'Eric FORMAUX, membre et coach de
I'équipe poulies homme engagée en Division Régionale Excellence. Les archers ont
passé la journée sur des temps d'échauffement et d'étirement, des temps de tirs a 70
meétres (tir sur visuel, tir compté sur 36 fleches, duels par équipe), des temps de cons-
truction de I'équipe (objectifs pour la saison, réles de chacun, points forts et points
faibles) et des temps de convivialité (pique-nique, billard et restaurant le soir). Tous
ces moments ont contribué a développer I'esprit d'équipe et constituent des sources
d'énergie mentale et physique ol chacun pourra puiser lors des étapes de DR prévues
d'avril é jUIn' Eric FORMAUX, Lépold ARNOUX, Loic LAGADU,
La premiére étape a eu lieu le samedi 27 avril. Apres un tir de qualification le matin Luan MAI NGUYEN, Sergei AGAPOFF et David MARSIN.
sous un ciel clément, I'équipe totalise 1540 points avec ses 3 meilleurs scores et se

classe a la 9°™ place, ce qui ne permet malheureusement pas d'engranger les points bonus accordés aux 8 premieres équipes. La
météo a représenté un vrai défi pour les cing duels par équipe de I'aprés-midi avec des averses et des vents variables. L'équipe
s'est bien battue mais ne remporte qu'un seul duel par forfait adverse.

La 2™ étape s’est tenue les 18 et 19 mai au CTS de Chenneviéres-sur-Marne. Le matin, tirs individuels pour le classement de
I’équipe aux tirs individuels de I'apres-midi aprés lesquels I’équipe termine a la 5eme position et remporte 3 matchs sur 5 !

Au terme de la 3°™ et derniére manche, I'équipe classique homme termine a la 13°™ place du classement général et se maintient
dans la division régionale honneur.

Equipe poulie hommes en Division Régionale Honneur :
Une autre équipe du club était aussi en division régionale, composée de Dimitri LAS-
SERRE, Henri et Martial MENORET et Hakim KELLOU et coachée par Eric FORMAUX
pendant les trois étapes.
- 1° étape le 28 avril, 'équipe remporte 3 matchs sur 5 :
Duel 1 : gagné contre Achéres 210 contre 207,
Duel 2 : perdu contre Sarcelles (les 1°” du classement) 204 contre 217,
Duel 3 : gagné contre Quincy Voisins 212 contre 204,
Duel 4 : perdu contre Saint-Maur 207 contre 212,

Duel 5 : gagné contre Ecouen 217 contre 206. . & Mo
- 2°™ étape le 19 mai au CTS de Chenneviéres-sur-Marne. Les tirs individuels du 55 O e Do R e Lot KeL Lo, et

matin ont classé I'équipe a la 10°™ position (1959 points), qui a remporté 4 duels sur ~ Eric FORMAUX, Dimitri LASSERRE, Henri MARTIAL et Oslo.

5 I'aprés-midi | Grace a ces victoires, I'équipe poulie se place a la 7°™ place a la fin de cette 2
- 3°™ et derniére étape a Elancourt le 2 juin. L’équipe réalise de belles manches et est 3 la 5

eme

journée de DR.
M€ place du classement général.

Championnat Départemental tir Beursault
Les 27 et 28 avril, Annie-France MENORET, Henri MENORET, Martial MENORET, Fanny ABDALLAH, Dimitri LASSERRE et David MAR-
SIN ont participé a ce championnat organisé par les compagnies d'arc de Villiers-sur-Marne et I'Hay-les-Roses. Ce tir était qualifica-
tif pour le championnat de France !

- Fanny ABDALLAH obtient un score de 39 honneurs et 86 points lui permettant
ainsi d'obtenir sa qualification au championnat de France en octobre! Elle devient
également avec ce score championne départementale.

- Annie-France MENORET obtient une belle 3™ place avec 39 honneurs et 93
points.

Trois autres archers ont obtenu une médaille :

- Martial MENORET, devient champion départemental en S1 poulie homme avec
40 honneurs et 115 points, et en S3 poulie homme avec 40 honneurs et 100 points,

- Dimitri LASSERRE est 3°™ avec 40 honneurs et 109 points,

- David MARSIN de son c6té aura tiré le dimanche et obtient la
honneurs et 59 points.

4°™ place avec 35

I
Fanny ABDALLAH, Martial MENORET, Annie-France MENO-
RET, Henri MENORET et Dimitri LASSERRE.
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Inscriptions : Mode d’emploi !

Malgré I'été, la saison 2024/2025 est déja en préparation. Vous souhaitez pratiquer ou faire pratiquer une activité sportive a I’US
Créteil a 'un de vos enfants a la rentrée ? Rien de plus simple on vous explique tout...

1% étape : S’inscrire !

Etape incontournable du processus, I'inscription ! Sur nos 30 associations membres, 19 réalisent leurs inscriptions en ligne. Con-
nectez-vous sur notre site officiel (www.uscreteil.com/discipline) faite votre choix de famille d’activité (Multisports - sports de
combat - sports individuels - sports de raquette) puis cliquez ensuite sur le bouton s’inscrire correspondant a I’activité de votre
envie pour accéder directement aux divers renseignements liés a l'inscription (période d’inscription, organisation des perma-
nences, lien d’inscription en ligne...) | Notez dans vos agendas que vous pourrez retrouver les associations de I’US Créteil au tradi-
tionnel rendez-vous de rentrée le dimanche 8 septembre 2024, de 10h a 17h a I’occasion du Forum des associations culturelles et
sportives au palais des Sports Robert Oubron.

Zéme

étape : Régler votre cotisation

Votre inscription validée, deux choix s’offrent a vous pour régulariser votre cotisation :

Payer en ligne a |'aide de votre CB sur notre plateforme sécurisée de paiement en ligne, pour les 19 associations proposant une
inscription en ligne.

Vous rendre sur I'une des permanences d’inscription organisée par |’association aprés validation de votre inscription pour régulari-
ser votre situation selon le mode de paiement choisi et proposé par |’association (CB, cheque, espéeces).

3°™ étape : Aide 2 la pratique

Comme chaque année de nombreuses aides et dispositifs vous permettent de bénéficier de réduction sur le tarif de votre cotisa-
tion.
Les réductions CCAS de la Ville de Créteil concerne les jeunes de 2 a 19 ans.

é La Ville de Créteil vous propose une aide de :

- 70% (Quotient 1)*

- 20% (Quotient 2)*

Renseignez-vous en contactant le Centre Communal d'Action Sociale au 01 49 80 92 94.

lI;l'- - rl
Ville de Creteil *Plafond de cotisation a : 273.-€

Tibemid i

ULIQUL FRARGAISE

La Direction Départementale de la Cohésion Sociale met en place une subvention nommée « TOUS EN SPORT »
de 25 € sur présentation de |'attestation de I'Allocation de Rentrée Scolaire (ARS) a remettre au club lors de I'ins-
cription.

CJ
*.Yi' ALLOCATIONS

e Wop~ FAMILIALES La Caisse d'Allocations Familiales. Renseignez-vous également auprés de votre afin de connaitre votre
4 ‘

éligibilité aux bons d'aide aux temps libres.

Le Pass’Sport s’adresse aux enfants de 6 a 17 ans révolus au 30 juin 2024 qui bénéficient soit de : |I’alloca-
tion de rentrée scolaire, soit de I’allocation d’éducation de I’enfant handicapé ou de I’allocation aux adultes
handicapés (entre 16 et 18 ans). Les familles éligibles au Pass’Sport recevront durant I’été un courrier, avec
en téte du ministére de I’Education nationale, de la Jeunesse et des Sports, les informant qu’elles bénéfi-
cient de cette aide de 50€ par enfant. Elles devront présenter ce courrier, entre le 1¥ juillet et le 31 octobre
2024, au moment de l'inscription pour bénéficier d’une réduction immédiate de 50 € sur le colt de I'adhé-
sion et/ou de la licence. Le Pass’Sport est une aide cumulable avec les autres aides mises en place notamment par les collectivités
comme les bons CCAS.

~ Autres aides
L De nombreuses associations acceptent également les Cheques Vacances et Coupons Sports.
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T RIATHLON

Duathlon de Versailles le 17 mars 2024 :
Deuxiéme édition du duathlon jeune a
Versailles organisé par le Triathlon du
Palaiseau, support de sélectif pour le
championnat de France jeunes de
duathlon mais également sélectif pour la
D3 de duathlon, sur le circuit de Satory.

- Achille ROUVER (JUM) achéve son
duathlon en 1h11’21”, se classe 45°™
sur 52 au scratch et dans sa catégorie.

- Victoria CARLOTTI (JUF) achéve son
duathlon en 1h21°28", est 24°™ sur 37
au scratch et 9°™ sur 13 dans sa catégo-
rie.

Duathlon de Meaux le 24 mars 2024 :
Sur cette 26°™ édition, I'épreuve se dé-
roulait en milieu urbain, sur un parcours
technique qui a mis a |'épreuve 19 licen-
ciés (5 km de course, 20 km de vélo en
une seule boucle sur route ouverte puis
2 km de course).

Support du championnat lle-de-France et
sélectif D3 duathlon, félicitations a nos
deux équipes D3 constituées qui se sont

qualifiées et
pour la belle
2° place de

Victoria (photo)
en junior ainsi
gu’a tous les
autres licenciés
qui ont bravé
les difficultés du
parcours et de
la météo loin

d'étre clémente !

Animathlon adultes du 7 avril 2024 :
Dora SUAREZ avec la collaboration
de Ludovic GILBERT du club Triathlon
Avenir de Vincennes, ont organisé un
animathlon sur le site de Créteil, avec le
soutien de la Ligue francaise de triathlon.
Franc succes pour cette manifestation
sportive ou les maitres mots "santé et
bougez" étaient mis en avant.

-
-

Duathlon de Macon, 7 avril 2024 : finale
des championnats de France jeunes :
Macon a accueilli sa premiére manche
des France duathlon. Notre qualifiée
Victoria CARLOTTI achéve ce duathlon en
1h10’38” et se classe 53°™ sur 78 parmi
les meilleures du circuit, malgré une
lutte avec le vent sur le parcours vélo et
un contre-temps lié a une chute d'une
cycliste. Bravo a elle !

Nos licenciés jeunes et adultes qui ont
souhaité progresser davantage dans leur
pratique du triathlon, améliorer leurs

techniques d’entrainement, découvrir
trois disciplines sportives exigeantes et
se perfectionner tout en passant un bon
moment avec d'autres athlétes, ont ga-
gné ce challenge grace aux stages mis en
place durant ces deux semaines de va-
cances de paques (Bourges et Lan-
gogne) : organisation sportive exception-
nelle avec la complicité de I'ensemble de
nos entraineurs et encadrants !

Demi-finale du championnat de France
Duathlon D3 le 21 avril 2024 :

La ville de Noyon et le Team Noyon Tria-
thlon ont accueilli cette premiere
manche des championnats de France des
clubs. Nos équipes D3 hommes et
femmes pour le format S (5 km course,
18,8 km vélo, 5 km course) se classent
9°™ sur 13 pour les filles et 10°™ sur 18
pour les garcons. De tres bons résultats
sur le classement général en individuel
face a des concurrents de taille !
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Correspondant : Chau LE MINH,
Photographies : Chau LE MINH, Mohamed BEJIJOU,
Magali MAILHE, Benjamin LEGALL.

Triathlon XS de Fresnes le 28 avril 2024 :
28%™ édition 2024 pour ce triathlon ol
la natation s'est réalisée en piscine.

Forte représentation de I'USC triathlon
avec 22 licenciés au départ parmi les 403
en lice.

Bruno PHILIPPON investi dans le tria-
thlon, a endossé ce jour-la sa tenue d'ar-
bitre de la Fftri, maillon essentiel au bon
déroulement de I'épreuve.

Bravo a I'ensemble des triathlétes car les
résultats étaient trés serrés, ce qui
montre leur combativité.

Deux jolis podiums sont a retenir :
- Julie PIEL-SACOTTE (VEF) qui achéeve le
XS en 49’8”, se classe 113°™ sur 403 au

ere

scratch et 17" sur 70 dans sa catégorie.

- Julien HOUSSIER (VEM) qui acheve le XS
en 3855”, se classe 6™ sur 403 au
scratch et 2°™® sur 156 dans sa catégorie.

SN R by T

Et un top 10 pour Aurore QUOEURNAT
(VEF), Cécile ROUSSEAU (VEF) et Magali
MAILHE (VEF).

(Suite page 49)
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(Suite de la page 48)

Aquathlon CNP 1°" mai 2024 :

Organisé par le club des Nageurs de Pa-
ris, cet événement s'inscrit au challenge
régional.

- Bruno PHILIPPON sur le format XS (500
m natation et 3000 m course a pied)
acheve son aqua-
thlon en 24’42”5"",
Il se classe 28°™
sur 36 au scratch et
2°™ dans la caté-
gorie VEM.

- Aksel IKHLEF
ABROMEIT sur le
format pupille (100
m natation et 1000
m course a pied) achéve son aquathlon
en 8’1179, a 30 secondes du premier
pupille. Il se classe 1 sur 31 dans sa ca-
tégorie.

Fo
L
e

Ironman 70.3 Venice Jesolo 4 mai 2024 :
Louane GUERNEVE a passé un WE en
Italie sur le format Half Ironman (1900 m
natation, 90 km vélo et 21 km course),
triathlon réputé parmi les plus extrémes
avec la présence d’athletes du monde
entier.

Malgré une blessure présente et une
pénalité de 5 minutes sur le circuit, elle

eme

obtient une trés belle 2
catégorie SEF1.

place dans sa

Triathlon du Nautil 8 mai 2024 :
Il est a retenir 3 beaux podiums pour le
club sur cette 21°™ édition :

- Victoria CARLOTTI (JUF) prend la pre-
miere place dans la catégorie junior fé-
minine, avec un beau chrono de 38'59”
sur le format 300 m natation - 6 km de
VTT - 2 km course.

- Pere et fils de la famille HOUSSIER mon-
tent sur les marches :

Paul (POM) monte sur la 3*™ marche du
podium en réalisant une belle course a
I'issue de 10'25” d'effort sur le format
(50 m de natation - 1,5 km de VTT - 500
m de course).

Julien (VEM) monte sur la 2°™ marche
du podium en réalisant une belle
épreuve en 1h31” sur le format S (575 m

natation - 18,2 km vélo - 5 km course).
Mais également 5 licenciés dans le top
10 : Mélanie GUERARD (JUF), Eva LOUET
(MIF), Myriam BOUNAR (BEF), Guénaélle
GUERARD (BEF) et Marion ALARY (MIF).

Bravo aux 20 autres licenciés adultes et
jeunes qui ont fait preuve d'une belle
ténacité de course face a leurs adver-
saires et font la fierté de leurs coachs.

Evénements a venir :

L'USC triathlon vous donne RDV au fo-
rum des associations et de la culture
dimanche 1°" septembre 2024 pour vous
présenter la prochaine saison sportive !

RESTAURANT
IL DATTERINO | =

“L’art de bien manger
a l'italienne !”
@. 0
N

IL DATTERINO

PIZZERIA

8, rue d’Estienne d'Orves
94000 Créteil
01 42 07 10 38

ILDATTERINO.FR

@PIZZERIA.DATTERINO
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Equipe compétition U15

Durant ce printemps, nos deux leaders
Anhwenn NGUYEN-ROUE et Violette
PEREZ-DUARTE se sont qualifiées pour le
Championnat de France minimes qui se
tiendra a Cherbourg en juillet. De plus
Anhwenn a terminé 1°® d’lle-de-France a
I'issue de la Finale régionale disputée les
1% et 2 juin sur le beau plan d’eau de
Moisson-Lavacourt.

Anhwenn et Violette lors de I'Inter ligue du Havre.

Autre satisfaction : la découverte de la
régate en catégorie “Ecole de Sport”
pour Ulysse CARBONEL et Giole POHL.

ILCA/Laser (Espoirs et Adultes)

Surprise pour le groupe ILCA : I'intégra-
tion d’Ulysse SZYMUSIAK a I'équipe de
Ligue, sa participation a des régates ré-
gionales et nationales et, grace a sa mo-
tivation et son assiduité, une qualifica-
tion inédite en ILCA4 pour les Champion-
nats de France Espoirs a La Rochelle
(seconde quinzaine d’ao(t). Le club est
fier de I'avoir accompagné du niveau
départemental au niveau national.
Qualifications au Championnat de France
Espoirs également pour les fréres Arthur
et Abel COZIC, en ILCA6. Arthur a pour-
suivi sa progression sur ce support et
termine Champion d’lle-de-France.

Le titre de Champion de Ligue 2024 pour Arthur.

Le titre reste donc dans le club pour la
troisieme année consécutive (Abel ayant
été sacré en 2022 et 2023). Sevré d’en-
tralnements en raison de ses études, les
résultats d’Abel ont logiquement régres-
sés par rapport a I'exceptionnelle année
2023. Il reste néanmoins motivé pour
jouer un Top10 pour ses derniers Cham-
pionnats de France en ILCA6.

HANSA 303 (handivalide)

Reprise des régates pour Thomas CARRE
et son équipier malvoyant Bertrand VER-
RIER-CROCHU (CNCR) avec une étape
majeure du circuit handivalide : la Hansa
North Cup du 30 mars au 1 avril 2024 a
Berck-sur-Mer. 55 équipages, du soleil,
du vent, de la bonne humeur et de la
bagarre sur I'eau ! Qualification dans le
rond or pour Thomas et Bertrand qui
terminent 16°™.

Le 5 mai 2024, Thomas CARRE et son
équipier Bertrand VERRIER-CROCHU

ont participé a une régate organisée par
I’ASCE Voile Espar sur la Seine a Corbeil-

Essonnes.

Du vent mais
surtout beau-
coup de cou-

rant ! Pas simple
pour les 9 équi-
pages engagés,
mais un bon
exercice avant le
championnat de
France a Lorient.

Une belle victoire de Thomas
et Bertrand.
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Correspondant : Mikael COZIC
Crédits photographiques : US Créteil Voile

Le duo Thomas/Bertrand termine pre-
mier avec une bonne longueur d'avance.

Place a I’évenement de I'année avec le
championnat de France handivalide en
double et le National solo qui se sont
déroulés du 20 au 24 mai 2024 sur la
Base de Lorient. Un cadre incroyable
pour naviguer, avec 89 équipages enga-
gés en double et 69 participants en so-
lo ! Du soleil, un vent variable, quelques
belles averses, des rires, des retrou-
vailles, une multitude de voiles colorées :
en résumé, un cocktail parfait pour une
compétition réussie !

Thomas et Bertrand se sont qualifiés
dans le rond or et terminent 13*™° sur
89. En solo, Thomas, également qualifié
dans le rond or, finit 8™ sur 69 et

atteint son objectif qui était de terminer
dans le top 10.

A peine rentrés et déja sur I'eau lors de
I’Open Banque Populaire a Moisson La-
vacourt le 2 juin 2024. Seuls 4 équipages
handivalides étaient engagés et ont con-
couru aux coOtés des Open Skiff. Une
belle occasion pour les jeunes régatiers
d’lle-de-France courant sur d’autres sup-
ports de découvrir cette discipline et de
les sensibiliser au handicap. Thomas et
Bertrand terminent 2°™.
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VoLLEY-BALL
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\{J\ Correspondants : Julie BELIERE, Serge PRISO.
N\ Photographies : Julie BELIERE et US Créteil Volley-ball.

L’US Créteil Volleyball vous retrouve pour cette fin de saison 2023-2024 ! Toutes nos sections et équipes ont maintenant termi-

né leurs championnats, voici un résumé de leurs résultats !

Pour I'équipe Accession Régionale Féminine, le résumé de cette
année est positif ! C’est une équipe en
expansion qui termine 4°™ de leur sai-
son, une performance réguliere : 18
matchs officiels, 12 victoires et 6 dé-
faites. L'effectif a su allier expérience et
fougue de la jeunesse, les nouvelles
recrues se sont bien intégrées au sein de I'équipe.

Notre équipe Accession Régionale masculine, finis a la sixieme
place pour la deuxieme année consécutive, due principalement
a des blessures de joueurs. L’équipe continue sa reconstruction
en cette fin de saison, par I'intégration de jeunes dans I'équipe.

Pendant ce temps, nos sections jeunes continuent leurs entrai-
nements en cette fin de saison. L’occasion pour elles de revenir
sur leurs matchs et leurs résultats finaux.

i 777 Tres bonne année collective pour notre
N M21 féminine (photo ci-contre), avec
un groupe rempli d’envie et de motiva-
tion !

Une sortie en premier tour de coupe de

France, mais malgré cela, les joueuses
ont su relever la téte et finir 4°™* du
championnat et passer 4 tours de
coupe fle-de-France.

Nos M18 féminines, quant a elle, ne sont pas en reste, et s’en
sont bien sorties surtout sur les matchs retour : elles terminent
8°™* du classement. En fin de saison elles ont participé a des
entrainements beaucoup plus poussés en termes de qualité.
Les joueuses s’en sont trés bien sorties et sont contentes de
cette année achevée.

Cette année, les M15 féminines
(photo ci-contre) ont remporté leurs
premiéres victoires depuis deux ans !
En tout, cing victoires pour cette
équipe pleine de motivation, d’envie et
de potentiel. Le club est fier de leur
parcours et de leurs progres.

Nos M18 masculins ont fini a I'avant-derniere place de leur
championnat, mais les joueurs ont su montrer du potentiel et
| | une envie d’évo-
luer plus que gran-
dissante a travers
les matchs.
Ce fut une année
trés enrichissante,
principalement
pour ce nouveau
groupe.
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Les 28 et 29 mai derniers a eu lieu la troisieme édition (déja !!)
des Soirées Découvertes du club ! Les résultats sont trés posi-
tifs, surtout du coté féminin ol 10 jeunes filles se sont présen-
tées le mercredi et ont pu participer aux différents ateliers pré-
parés avec I'aide de certaines licenciées du club. Les joueuses
ont découvert (ou redécouvert) le volley, et ont montré une
grande motivation et du potentiel | C6té masculin, nous avons
eu 3 nouveaux jeunes gargons qui ont suivi les entrainements
des M18 masculins. Merci aux membres du club qui se sont
impliqués, de pres comme de loin.

Nos deux équipes FSGT ont maintenant regu leurs résultats de
classement de cette saison !

Apres un dernier match fort en
émotion, ol nos deux équipes
cristoliennes se sont affrontées,
les NEXT GEN en sont ressortis
vainqueurs avec un 3-1. lls finis-
sent a la premiere place du
championnat argent ! Bravo a
eux pour cette année remplie
de beaux matchs, qui leur per-
mettent de monter en or en

']

septembre.

Quant a nos CRET’1, ils ne finis-
sent pas loin derriére a la cin-
quiéme position. Malgré
quelques défaites, la combativi-
té propre aux membres de cette
équipe est toujours présente,
nous ayant proposé des matchs
riches en émotions, avec de nou-
velles stratégies de jeux. Bravo a
eux pour cette année !

Les entrainements continuent encore pour le reste des loisirs,
dans une ambiance conviviale, et ce, jusqu’a la fin de la saison.
Des tournois internes se structurent, permettant aux différents
membres du club de se retrouver et de s’affronter dans la joie
et la bonne humeur !

Toutes les informations sur le début de cette saison sont a re-
trouver sur notre compte Instagram @us_creteil_volleyball
mais encore sur notre page https://www.facebook.com/
uscvB!
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