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Horaires du Siege :

Lundi ° jeuc“ de 9h é 13h o de 14h é 18h’ m
le vendredi de 9h a 13h et de 14h a 17h.

4 Assemblée Générale 25 Handball
11 Aikido 26 Karaté
12 Athlétisme 27 Culture Jeux
l ’ 13 Badminton 28 Lutte
UNTON SEORTIVE OF CRETEN 14 Basket-ball 29 MU'tiSpOI'tS
15 Canoé-Kayak 30 Natation
16 Cyclisme 31 Rugby
Couverture n® 118 17  Cyclotourisme 32  Savate Boxe frangaise
Photographie prise 18 Escri 32 5 h
lors de la Féte des scrime quas
P’tits Béliers du 17 19  Football 34  Tennis
juin 2023. .
20 Futsal 35 Tiral’Arc
© Vivre Ensemble. 21  Gym. Acro. Trampoline 36  Triathlon
Réalisation 22 Gym. Artistique 38 Voile
Sébastien FONTAINE 23  Gym. Rythmique 39  Volley-ball

24 Gym. Volontaire

Actualités : 24 Calendrier: 17
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Assemblée Générale

RAPPORT MORAL

réée le 11 mars 1936 (87 ans d’existence) sous le

signe du Bélier, I’'USC compte aujourd’hui 30 associa-

tions membres, 2 sociétés sportives et quelques
9500 adhérents pour les meilleures années, sous I’ceil bienveil-
lant mais déterminé de notre téte de bélier, notre immuable
logo.

Autre chose immuable, notre slogan « le Sport pour tous et le
plus haut niveau pour chacun », s’avére saison apres saison la
plus réelle des devises compte tenu du travail que vous effec-
tuez assidument, passionnément, vous dirigeants, encadrants
techniques et bien s(ir bénévoles. Vous proposez a vos adhé-
rents, un accompagnement pour tous, une formation adaptée
vers le plus haut niveau de chacun, pour tous ceux qui le veu-
lent et le peuvent.

L'USC, un des plus grands clubs formateurs de France de par
son nombre de sociétaires, de par le nombre de disciplines
proposées et de par ses résultats notamment chez les jeunes.

Dans le cadre de sa politique générale notre réle, notre action,
c’est aussi de développer la pratique sportive sous toutes ses
formes du sport pour tous au plus haut niveau en permettant
au plus grand nombre d’y accéder, proposer a tout public des
activités sportives adaptées (handi), contribuer a l'insertion
sociale par l'initiation, le perfectionnement et I'apprentissage
de la vie associative et citoyenne, favoriser et aider a l'inser-
tion professionnelle des sportifs, développer une politique et
des projets pour le haut niveau en adaptant aux contraintes
du sport, la gestion et le soutien nécessaire a I'accompagne-
ment des sportifs de haut niveau, coordonner les actions dans
le but d’élaborer une politique commune, édicter les regles
communes de fonctionnement et assurer une aide a la gestion
sportive et financiere.

L’US Créteil a connu une évolution constante et a tous les ni-
veaux mais c’est vraiment dans les années 50 que le dévelop-
pement s’opére et que I'épopée olympique commence.

Maurice MOUCHERAUD apporte a notre club sa premiere mé-
daille d’or olympique a Melbourne en 1956 en cyclisme sur
route.

Puis c’est au tour, entre 1964 et 1972 que Daniel MORELON et
Pierre TRENTIN prendront la releve avec 7 médailles dont 4 en
or pour le cyclisme sur piste. En 1984, Fabrice COLAS nous
offre le bronze a Los Angeles.

Aux jeux de Séoul en 1988, I'USC est représentée par 18 Bé-
liers.

En 1992 a Barcelone, c’est le Handball qui nous apporte 2 nou-
velles médailles de bronze avec les Cristoliens Pascal MAHE et
Denis TRISTAN. Une belle année pour le Handball cristolien
champion de France et finaliste de la coupe d’Europe.

En 2004, aux jeux d’Athénes Emilie LE PENNEC devient mé-
daille d’or en gymnastique aux barres asymétriques. Premiere
Francaise a réaliser cet exploit dans cette discipline.

1% juin 2023

A Pékin en 2018, Grégory BAUGE est médaillé d’argent et a
Londres en 2012, Grégory BAUGE est finaliste en vitesse par
équipes et Assia EL HANNOUNI, aux jeux paralympiques, est
médaille d’or sur 400 metres.

La liste est longue et éloquente mais pour chacun d’eux, quel
panache et quel talent.

Entre temps, il a fallu traverser la crise sanitaire de 2020, ce
qui replace le sport au centre des enjeux de santé. L'USC ré-
pondra aux attentes de ses adhérents en adaptant ses pra-
tiques pour permettre au plus grand nombre de continuer a
pratiquer au rythme des différents confinements. Cela nous a
amenés a mettre en place la commission sport santé. Elle se
réunit aussi souvent que nécessaire et a pour mission
de recenser et structurer les activités sport santé proposées
par les associations membres de I'USC, conseiller les associa-
tions membres qui souhaitent développer les activités, assurer
le lien avec les institutions partenaires coordonnées par la
maison sport santé de I'USC Haltérophilie Musculation
(hopitaux, collectivités territoriales, universités, organismes de
formation professionnelle...)

Aujourd’hui un autre challenge olympique se présente, les
Jeux Olympiques a Paris I'année prochaine.

Nous nous y préparons. La saison qui se présente va étre char-
gée pour tous les prétendants. Nous sommes préts a les ac-
compagner, les encourager, les conseiller, les suivre, les aider
dans leur préparation et leur sélection, pour cet événement
planétaire, « a la maison » comme on le dit.

Aujourd’hui environ 8 prétendants, en cyclisme, athlétisme,
natation et aux Jeux Paralympiques.

Nous sommes la pour eux, ils le savent, nous sommes et se-
rons avec eux.

Tout cela ne s’est pas fait en 1 jour et pas seul.

Je voudrais donc remercier tous nos partenaires institution-
nels, la ville de Créteil toujours a notre écoute avec |'efficacité
de ses services et la bienveillance de ses agents. Merci Mon-
sieur le Maire de votre présence ce soir pour notre Assemblée
Générale, le monde scolaire, écoles, colleges, lycées, le monde
universitaire, le monde médical et paramédical, entre autres.
Nos partenaires privés divers et variés, la fidélité du Crédit
Mutuel.

Bien s(r vous tous, dirigeants, cadres, bénévoles.

L’USC a vu éclore de nombreux talents au fil des années, les
sceurs EWANIJE-EPEE, Stéphane CARISTAN, Camille SERME en
passant par Laurent FIGNON, Grégory BAUGE, Emilie LE PEN-
NEC et tellement d’autres. Ils sont nombreux a avoir fait briller
I’'US Créteil sur tous les terrains de jeux imaginables au fil de
toutes les années et je les remercie.

Camille LECOMTE
Président général.
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RAPPORT D’ACTIVITE
Patricia DEBLED — Isabelle BRYNKUS

Rapport en deux temps, avec les statistiques de la saison
2021/2022 puis la présentation des dossiers de la vie associa-
tive de I’'US Créteil et de ses associations membres. Ce rapport
est le reflet d’un travail collectif entre les personnels du siége,
les dirigeants et techniciens des associations-membres, nos
partenaires, les services de la ville dont le service des sports.

STATISTIQUES :

La croissance reprend aprés 2 saisons trés compliquées :

A la fin de saison 2021-2022 on comptait 8.412 inscrits sur
I’ensemble des 30 associa-
tions. Nous étions 9.518
avant la COVID ; la dyna-
mique est relancée, méme 51
s'il en manque encore un
peu nous pouvons espérer
revenir proches des 9.500 :m
adhérents.

EVOLUTION OES ADHERENTS

AETOUR A LA NORMALE

SAISENS CEvD

Associations qui ont retrouvé leurs effectifs avant Covid : le
Basket, Multisports, le Futsal et le Tennis de Table reviennent
plus forts de cette crise. L'Escrime, le Canog, le Rugby, la Voile,
le Volley, le Cyclo et la Lutte ont retrouvé leurs effectifs ini-
tiaux. En revanche I’Athlétisme, la GR, la GV, le Judo et la Na-
tation n’ont pas retrouvé leurs adhérents, jusqu’a 400 en
moins pour la natation.

Répartition des adhérents

T4Br It £

~ ®

les proportions restent tres
proches de la saison derniére
et nous avons toujours % de
Cristoliens, avec une petite
augmentation de Val de Mar-
nais a 22,31% contre 21%, ce
qui fait donc baisser a 3.8 % les
adhérents des départements
voisins.

CRUSTOLERS  WAL-GE-MARMAIS  AUTRES

Les catégories d’age : Le public mineur reste la catégorie d’age
la plus représentée avec 68.6%. Beaucoup d’associations ac-
cueillent exclusivement des enfants et adolescents comme les

P’tits Béliers, les associations
. . REPRESENTATION PAR CLASSES U'AGES
gymniques, la Natation et le @

Football fort de ses 1000 . .O
enfants. Les 18-35 ans sont a @ O w e
14%, les 35-55 ans, sont a firers, S
0 M
& ’

peine a 11% et les 55 ans et

+ restent la catégorie la
moins représentée avec

6.8%, en baisse d’un point par rapport a 2020-2021.

Le nombre de féminines progresse : elles ont gagné 1 point
par rapport a 2020-2021, s(irement grace au retour des adhé-
rentes de la Gymnastique Volontaire.

Les femmes représentent donc 40% des effectifs contre 60%
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pour les hommes.

Les associations les plus « féminines » sont les trois associa-
tions gymniques, qui font le podium avec sur la 1°® marche la
Gymnastique rythmique avec 100% d’adhérentes, suivie de
trés prés par la Gymnastique artistique avec 96% et la Gym-
nastique volontaire avec 92%.

Les plus masculines, sont le Futsal avec 100%, le Rugby avec
92% qui passe devant le Football a 91%.

L’association la plus mixte est la Savate Boxe frangaise avec
une parité parfaite, proportion qu’elle a a coeur de garder !
Alors que le Volleyball et I’Athlétisme sont proches d’une mixi-
té a I'équilibre, les hommes restent majoritaires a I'inverse de
la Natation avec 57 % de féminines et 43% d’hommes.

VIE ASSOCIATIVE :
Sabine LE ROY, le retour a I'US Créteil Gymnastique ryth-
% mique. Aprés 7 mandats et une petite pause de
2 saisons, Sabine revient pour notre plus grand
plaisir a la gouvernance de cette association.

Coté siege, beaucoup de changements avec le départ a la re-
traite de Véronique MOIOLA apres 38
ans de service et celui d’Angélique
VOYARD partie vivre une aventure
culinaire dans le lot.
A Deux arrivées sont venues compléter
I’équipe, Youssef BENNACEUR, comme
- ‘ adjoint a la direction et Emilie VIDAL
SUBIAS au poste de I'accueil.
Gabriel CHAMBINAUD termine sa 2™ année
d’apprentissage et transformera I’essai en un CDI
a I’US Créteil, début septembre 2023.

Les rendez-vous statutaires, il y a 1 an quasiment jour pour
jour nous étions dans cette salle pour I’Assemblée générale.
Entre temps, trois Conseils d’administration se sont déroulés
les 17 novembre, 23 mars et 16 mai dernier, ainsi que dix Bu-
reaux exécutifs, traditionnellement les 1°" mardis du mois.

2 nouvelles commissions se sont développées :

- la commission « Culture Jeux », qui a vu le jour suite a
I'organisations des JO de Paris I’été prochain,

- la commission « Sport santé » qui s’est réunie pour la 1
fois le 22 mars en présence des responsables de la Maison
sports santé et des associations déja sensibles a cette théma-
tique.

ere

Communication : Le maitre d’ceuvre de ce travail est Sébas-
tien FONTAINE.

Contacts Magazine : il est tiré a 7 500 exemplaires 4 fois
dans I'année et est envoyé a tous les adhérents et partenaires.
Il existe une version numérique sur le site du club.

Plaquette « spéciale rentrée sportive » envoyée fin ao(t a
tous les Cristoliens, associée au « Vivre Ensemble », le maga-
zine de la Ville.

Le site uscreteil.com, retrace toute l'actualité du club et

(Suite page 6)
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des AM, avec 178 visites en moyenne par jour. Une média-
théque riche de photos, vidéos et web séries... et une rubrique
sur I’histoire de nos AM qui s’enrichit un peu plus chaque an-
née.

La newsletter envoyée a 14.257 abonnés (adhérents et
partenaires) au rythme de 2 par semaine pour prévenir des
grands événements et annoncer les résultats sportifs...

Les réseaux sociaux avec 3756 abonnés sur Facebook, 686
sur Instagram.

Chaine US CRETEIL TV. En tapant US CRETEIL TV sur Inter-
net on retrouve a ce jour plus de 46 vidéos et la web série « Au
Coeur des Béliers » des mini-films de 3 minutes présentant vos
associations, réalisés par Gabriel CHAMBINAUD.

US CRETEIL TV est au service des associations pour stocker des
montages vidéo afin de les faire découvrir aux internautes.

Boutique US Créteil : elle fait peau neuve et surtout s’étoffe

Sy en goodies a l'effigie du club. Possibilité d’acheter
= des montres, des serviettes, des clefs USB, des

ﬁ batteries externes et tout un panel d’autres goo-

ShiE: dies... Et bient6t notre mascotte Billy en peluche !

La dématérialisation des inscriptions continue a se dévelop-
per et aujourd’hui 50% des AM procedent aux inscriptions en
ligne, soit 64% des pratiquants passent par internet pour s’ins-
crire. L'objectif est de 70% pour la rentrée 2023, avec |'arrivée
de la GR et de la Savate Boxe Francaise.

Youssef est en charge de I'accompagnement sur ce dossier.

Nos partenaires : on ne présente plus Le Crédit Mutuel. Merci
a Antoine PETRILLO et a Thierry BALLAND, respectivement
président et directeur de la Caisse de Créteil pour leur pré-
sence ce soir.

Continuité avec Intersport. La nouvelle carte d’adhérent sera
distribuée en septembre prochain, gage de réductions impor-
tantes a ses caisses.

Le partenariat avec la Médiathéque Nelson Mandela se pour-
suit, il permet aux membres de I'US Créteil d'y étre adhérents
et ainsi avoir accés a des ateliers de lecture.

Century 21 partenaire jusqu’a la fin de la saison a tenu un
stand a la féte des P’tits Béliers en juin 2022 et a organisé une
réunion d’information sur les métiers de I'immobilier en mai
2023.

Sortie des Dirigeants : le samedi 11 juin 2022 pour finir la sai-
son, 30 dirigeants et membres du Conseil d’administration se
sont rendus a Reims pour une sortie conviviale et fédératrice.

Forum des associations culturelles et sportives : moment clef
des inscriptions et top départ de la saison. Sous un nouveau
format qui associe sport et
culture il s’est tenu le di-
manche 4 septembre 2022
avec 104 stands donc 61 pour
le sport et 220 personnes pour
la logistique.

1% juin 2023

Tout Créteil en sport : apres 4
ans d’annulation pour cause
d’intempéries et de crise sani-
taire, reprise le dimanche 11
septembre de 13h a 19h a I'lle
de Loisirs. 120 organisateurs
dans 25 ateliers sportifs dont
16 assurés par les associations membres ont regu environ
5.500 personnes dont 76% de Cristoliens. Merci aux bénévoles
et éducateurs présents.

Garden Party : depuis plusieurs années |'idée d’organiser une
réception au domaine de Gros Bois planait a I’'USC.

Chose faite le vendredi 30 septembre ou 230 personnalités
issues des AM et de nos partenaires se sont retrouvées dans
les jardins de I’Orangerie.

Soirée des Champions : c’était le 23 novembre a I’Hobtel de
Ville ou 19 sportifs issus de 7 associations membres (Canoé
Kayak, Cyclisme, Gym Ryth-
mique, Lutte, Natation, Savate
et Squash) ont été mis a I’hon-
neur par Monsieur le Maire
pour leurs résultats nationaux
et internationaux. L’occasion
également de mettre a |I’hon-
neur deux personnalités du monde sportif cristolien : Armand
LOPEZ qui a quitté la présidence de la SAOS Football et Camille
SERME qui a mis un terme a sa carriere internationale.

Formation des dirigeants : «les relations employeurs/
employés » étaient le theme abordé le samedi 10 décembre
au siege, en présence de Maitre BRIEN notre avocat.

Les samedis 28 janvier et 22 avril, 18 personnes, principale-
ment des services civiques des AM, ont été formées aux 1°*
secours (PSC1) par la Croix Blanche.

Le 17 février dernier le conseil d’administration de I’'US Créteil
a été invité a la 17°™ journée de handball Créteil /Cesson au
PDS, une belle occasion de supporter nos béliers.

Journée et semaine olympiques : dans ce cadre la commission
Culture Jeux, a mis en place :

- le 23 juin 2022, organisation d’un vernissage de la nou-
velle galerie photos de nos champions « de 1936 a nos jours »,

- du 3 au 8 avril, partenariat avec I'éducation nationale et le
service des sports pour initier au sport Handicap, aux Guiblets,
700 éleves de CE2, issus de 25 écoles de la ville de Créteil,

- le mercredi 5 avril, une table ronde a destination des diri-
geants, techniciens des associations membres et des parte-
naires de la ville et animée par le DTN du sport handicap et
d'autres invités du monde parasportif, sur l'intégration des
personnes en situation de handicap au sein de nos associa-
tions.

Nouveau projet “Créteil sport ensemble”, initié par la direc-
tion des Sports de la Ville. Il consiste a proposer, un dimanche
matin par mois de septembre a juin, des activités sportives et

(Suite page 7)
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de bien-étre aux Cristoliens sur des lieux cris-
toliens emblématiques ! L'US Créteil GV a
participé a plusieurs initiations comme le pi-
lates, le yoga et le renforcement musculaire.
La derniere de la saison se tiendra le 11 juin
sur la dalle de I’'hotel de ville pour 1h de Zum-
ba en famille.

La Cité éducative : elle a pour objectif de mobiliser tous les
acteurs de la communauté éducative, autour de I'école pour
améliorer les conditions d'éducation dans les quartiers.

Le quartier prioritaire du Mont-Mesly et ses cing groupes sco-
laires : Camus, Orville, Casalis, La Habette, Savignat en font
partie. Nous sommes présents sur 2 actions :

Le Marrainage avec 5 sportives de haut niveau, Camille
SERME, Marie Divine KOUAME, Julie MICHAUX, Chloé NANDI,
Maurine ATEF qui ont présenté leur parcours liés a la perfor-
mance sportive et a la vie de championnes aux éléves de CM1
et CM2.

Savoir nager : une sensibilisation gratuite au milieu aqua-
tique sur le temps périscolaire par I’'USC Natation et le service
jeunesse, a la piscine du Colombier pour les enfants de 6-7ans
Pendant un trimestre de 17h a 18h a I'école de natation. Plus
d’une quarantaine d’enfants ont été initiés.

Contrat d’Excellence : Gildas CHAMBINAUD de I'US Créteil
Lutte et Julie MICHAUX une étoile montante de I'US Créteil
Cyclisme seront les 2 lauréats du contrat d’excellence « Créteil
Soleil » pour les deux prochaines saisons.

Une bourse leur sera allouée mais également la création d’un
réseau de contacts.

Découverte d’une profession : le mardi 23 mai dernier, une
réunion d’information aux métiers de I'immobilier a été orga-
nisée avec notre partenaire Century 21. Cing jeunes issus des
associations sont venus avec le projet de se former dans ce
domaine.

Les services Civiques : renouvellement de notre agrément
pour 3 années supplémentaires. En 2022, 22 jeunes volon-
taires dans 11 associations ont été accueillis. Pour 2023 ce
seront 25 jeunes de 18-25 ans qui interviendront entre 8 et 10
mois. Les 4 missions définies sont : le décrochage scolaire, le
sport handicap, le développement d’actions sportives et le
sport santé.

Services Civiques Corps Européens de Solidarité : I'an dernier
nous recevions Nils et cette saison nous avons accueilli Finn
qui vient également d’Allemagne qui intervient sur le soutien
scolaire des jeunes de I’'académie de football, a I’école multis-
ports, a I’école de natation et en renfort sur I’organisation
d’événements comme la Cristo'Cup.

Il s’agit d’un accueil de jeune européen pour une insertion et
une ouverture par le sport. Ce projet associe différents parte-
naires : Erasmus, la Mission locale des bords de Marne, la
SDIJES et 2 clubs du Val de Marne— la VGA St Maur et I'US Cré-
teil. Sébastien FONTAINE assure la fonction de tuteur.

RAPPORT D’ACTIVITE (suite)

Youssef BENNACEUR
Résultats sportifs 2022-2023
Cette saison est une année riche en résultats sportifs. Nos bé-
liers ont porté haut les couleurs de I'US Créteil a travers de
nombreuses disciplines, ce qui est de bon augure en vue des
JO 2024.
Nous avons remis un livret des résultats sportifs des associa-
tions-membres ; n’hésitez pas a revenir vers nous s’il manque
des informations, I'objectif est que ce livret soit le plus com-
plet possible. Il sera consultable en version numérique.
Avant de vous présenter les résultats de nos élites, un petit
mot d’abord sur la releve.
Nos jeunes béliers en herbe ne sont pas en reste ! Et le moins
qgu’on puisse dire c’est que le réservoir de talents cristoliens
est bien garni !
Ainsi,

- en Cyclisme avec la montée en puissance de Julie MICHAUX
régulierement sur le podium des différentes épreuves aux-
quelles elle a pris part,

d’Enzo LECLERC vainqueur d’une étape de coupe d’Europe
junior de BMX

de Lilou LEDEM qui finit 2°™ au 500 métres de la coupe de
France junior sur piste.

- avec nos 3 associations gymniques, qui font réguliére-
ment des podiums a I’échelon national,

- en Lutte Kais MEBASTI ET llian AINAOUI sélectionnés aux
futurs championnats d’Europe Jeunes,

- a la Savate Boxe Frangaise, dans la catégorie mimine avec
Alana LERAILLE championne de France
Noah OTHILLY-JOACHIN vice-champion de France
Anis AHOUE Champion de France
Ma’eli ERIN-ROUX champion de France

- au Squash avec :

Lauren BALTAYAN championne d’Europe -19 ans par
équipe, 3eme au championnat d’Europe -19 ans en individuel,
3°™ aux championnats de France,

Ethan LECORDIER vice-champion d’Europe -15 ans par
équipe et champion de France jeune -15 ans,

Ana MUNOS championne de France Jeune en -19 ans.

- au Tennis de Table, avec une équipe féminine engagée en
National 3,

- en Voile avec de jolies prouesses des freres COZIC aux
championnats de France,

- au Handball, ou 3 cristoliens Gilles TOSSOU, Kalim JE-
ROME et Ougninsa ALETCHEREDIJI sont champions de France
avec la sélection Ile-de-France.

Félicitations a nos jeunes Béliers pour ces résultats, place
maintenant aux performances de nos élites :

(Suite page 8)
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Canoé Kayak :
Yseline HUET :
- 1% aux championnats de
France marathon (23 km) en K1
dames U23 au Grau-du-Roi (30).

Cyclisme :
Marie PATOUILLET :
- Championnats du Monde de para cyclisme catégorie
WS5 a Saint-Quentin :
- 28™ qux au 500 métres,
a 'omnium,
au scratch.
Marie Divine KOUAME :
- 1°® qux Championnats du Monde au 500 métres &
Saint-Quentin (78)
- 2°™ aux Championnats d’Europe au 500 métres &

_ 2éme

_ 3éme

Granges.
Valentine FORTIN :
- Championnats du Monde a Saint-Quentin (78):
- 28™ au madison,
en vitesse par équipe.
- Championnats d’Europe a Granges (71):
- 2%™ 3 1’élimination,
au madison.
- Championnats de France a Roubaix (59):
- 1% 3 la poursuite,
- 1% 3 'américaine,
- 1°® 3 I’élimination.
Rayan HELAL :
- 3*™ aux Championnats d’Europe en vitesse indivi-
duelle a Granges (71),
- 1* aux Championnats de France en vitesse individuelle
a Roubaix (59).
Sébastien VIGIER :
- 3°™ aux Championnats d’Europe en vitesse par équipe
a Granges (71),
- 1*" qux Championnats de France en keirin a Roubaix
(59).

_ 3éme

_ 2éme

Marie PATOUILLET Marie-Divine

KOUAME

Sébastien VIGIER Rayan HELAL

LGl

Natation :
Mary-Ambre MOLUH :
- Championnats d’Europe ju-
niors a Otopeni (Roumanie) :
- 1% du 50 métres dos,
- 1% du 4x100 metres 4
nages mixte,
- 3™ du 100 métres dos.
- Championnats d’Europe a
Rome (ltalie) :
- 6™ du 50 métres dos
- Championnats de France petit bassin a Chartres (28) :
- 1% du 50 métres dos
- Championnats du Monde petit bassin a Melbourne
(Australie):
- 1% du 4x50 metres nage libre.

Savate, Boxe frangaise :
Samira BOUNHAR :
- 1°® aux Championnats d’Europe combat, en —50 kg, a
Boulogne-sur-Mer,
- 1° qux Championnats de France élite A, en =50 kg, a
Paris.
Chloé NANDI :
- 1%® aux Championnats d’Europe copmbat, en —48 kg, a
Boulogne-sur-Mer,
- 1¥®3ux Championnats de France élite A, en —48kg, a
Paris .

Jeff DAHIE :
- 1*" aux Championnats du Monde assaut, en —80kg, a
Milan (lItalie).

Samira BOUNHAR Chloé NANDI

Squash :
Marie STEPHAN :
- 1% aux Championnats de France
a Chartres (28).

. Marie STEPHAN.
Sports collectifs :

Badminton : maintien en N1

Football : maintien en N2

Handball :

maintien en D1




CONTACTS MAGAZINE N° 118

Assemblée Générale - 1% juin 2023 US@

Les récipiendaires

Jacqueline DUPRE

Elle est née en 1938, et en épousant son mari, elle épousa également le vélo. La famille entiére est tres investie a I’US Créteil Cy-
clisme. Elle accompagne tous les dimanches matins I’équipe minime sur les routes franciliennes. Elle cotoie Maurice MOUCHE-
RAUD, les freres GUYOT, les freres TRENTIN, Daniel MORELON...

Elle est supportrice invétérée de son fils et de sa fille lorsqu’ils enfourchent le vélo.

De 1976 a 1985, alors que son mari est président du cyclisme, elle aide aux organisations sportives
et festives.

Elle accueille Greg LEMON a son domicile pendant quelques mois, cétoie Laurent FIGNON et bien
d’autres champions.

En 1992 : Lucien son mari prend la présidence du cyclotourisme, elle est son bras droit dans les
taches administratives, sportives et festives. Il lui arrive d’enfourcher sa bicyclette et de participer a
des rallyes pour défendre les couleurs du club.

Depuis 2006, elle est trésoriére du cyclotourisme. Et surtout elle participe activement a I’organisa-
tion des moments conviviaux avec bonne humeur et souci de I’accueil et du bien-étre de chacun.
Je vous demande d’accueillir Jacqueline DUPRE.

Dominique DROCHON
Né dans la région du farci poitevin et du broyé du Poitou, il arrive a I’adolescence sur Créteil. L’eau est son élément de prédilection,
un gardien d’exception, il integre les Dauphins de Créteil en Water-polo, et il emmenera ses équipiers jusqu’a la plus haute marche

du podium au championnat de France N2.

Il aura été le coach de la génération 72 des filles du club, dont certaines ont rejoint I’équipe de
France a cette époque. C'est un personnage incontournable du monde sportif de la Ville, et est a
I’origine des horaires aménagés avec le primaire et le college Victor Hugo. Il a appris a nager a des
générations entiéres de Cristoliens. Les trois piscines de Créteil n’ont aucun secret pour lui. On peut
le caractériser comme une force tranquille; les tempétes, il les affronte sereinement, apres la pluie
le beau temps !

Il a pris sa retraite en 2019 comme maitre nageur de la ville; Il a été d’une précieuse aide en 2010 a
la création de I’'US Créteil Natation, son expérience et son regard sur la discipline nous a fait gagner
un temps précieux.

Toujours au club aujourd’hui, beaucoup d’entres nous le connaissent sous le surnom de Doudou,
Merci d’accueillir Dominique DROCHON

Chloé NANDI

C'est le lendemain de la Broc’Sport de 2008, alors qu’elle a 15 ans que cette jeune fille décide avec ses copines d’essayer un nou-
veau sport, elle adhere a I’US Créteil, sans hésitation et avec une volonté sans faille.

Elle grandit et étudie a Créteil.

Discrete et « presque » toujours souriante, c’est une vraie force tranquille.

Elle mene son double projet avec brio, alors qu’elle enchaine 10 titres de championne de France, 4 titres de championne d’Europe
et 3 titres de championne du Monde. Elle obtient en paralléle une licence de psycho-
logie a ’'UPEC et un Master 2 en science de I'éducation.

En 2014 elle fait partie de la 1° promotion des contrats d’excellence Creteil Soleil.

En 2018 elle obtient son BPJEPS activité pugilistique qui vient compléter ses diplémes
de juge arbitre national.

Clochette est une « béte de travail » elle ne se plaint jamais méme poussée a bout,
épuisée les bras en croix au milieu du ring, elle regarde son coach avec un regard qui
en dit long mais dit : Ca va... c’était dur, mais c’était bien... On a bien bossé...

Elle sera sur le ring de PAU le 24 juin prochain pour tenter de décrocher son 1¢ titre
Européen en Kick Boxing Professionnel et en Croatie du 19 au 23 juillet pour les sélec-
tions des championnats du Monde de Savate Boxe Francaise

« JE PEUX LE FAIRE ! » c’est sa devise. Merci d’accueillir CHLOE NANDI.
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Allocution de Laurent CATHALA

Maire de Créteil

Monsieur le Président de I’'USC Général,

Mesdames et Messieurs les Présidents des Associations
membres,

Madame et Messieurs les Maires Adjoints,

Mesdames et Messieurs chers amis sportifs,

C’est avec grand plaisir que je viens vous saluer a I’occasion de
votre Assemblée Générale. La période de pandémie que nous
avons traversée nous a privés de rencontres, de contacts régu-
liers et a eu bien-s(ir des conséquences sur votre institution
mais également sur le mouvement associatif en général. Ce fut
d’ailleurs le cas pour I’ensemble des structures et les collectivi-
tés territoriales n’ont pas été épargnées.

Dans ce contexte, nous avons souhaité, en lien avec I’'US Cré-
teil générale, que, indépendamment de vos missions de for-
mateurs, vous puissiez dans cette période jouer un réle ci-
toyen en termes d’éducation sanitaire, de prévention et par-
fois méme de promotion de la vaccination. Je ne suis pas sans
savoir que la tache des dirigeants de I’'US Créteil n’a pas été
facile et je saisis I'occasion qui m’est donnée de m’adresser a
vous aujourd’hui pour vous remercier chaleureusement pour
les efforts que vous avez su déployer durant cette période si
particuliére pour préserver le lien social avec vos adhérents.

La municipalité s’est efforcée, pour ce qui la concerne, de
maintenir son soutien financier a un niveau constant. Comme
vous avez pu le constater au regard des comptes qui viennent
de vous étre présentés, I'année 2021 a été moins encoura-
geante que la précédente. Le compte de résultats fait toute-
fois apparaitre des chiffres qui peuvent nous rassurer pour
I’avenir. Quand on aime, on ne compte pas !

Je crois important de souligner ce soir, quelles que soient les
difficultés rencontrées, le choix politique effectué par la muni-
cipalité pour préserver les moyens des associations. Nous
sommes en effet convaincus de leur réle majeur pour préser-
ver et dynamiser la vie sociale, sportive et culturelle de notre
ville.

En ma qualité de Maire, il me semble aussi indispensable de
vous faire part des projets a venir autour de nos structures et
équipements sportifs qui ne poursuivent d’autre objectif que
celui de vous permettre d’exercer vos activités dans des condi-
tions optimales.

Des travaux importants ont en effet été réalisés au Palais des
Sports Robert Oubron, au sein des vestiaires, sur les facades
sans oublier la réfection du parquet dés I'année 2022. Le pro-
gramme pluriannuel des investissements de la Ville prévoit par
ailleurs la reconstruction du gymnase Pasteur, dans sa localisa-
tion actuelle ou sur un autre site. Nous essayons également,
dans le cadre des discussions que nous avons avec le Départe-

ment du Val-de-Marne autour de la reconstruction du Collége
Issaurat, d’y installer un nouvel équipement.

D’autres interventions sont prévues pour consolider les tri-
bunes du Stade Dominique Duvauchelle. De plus, le territoire
Grand Paris Sud-Est Avenir, dans le cadre de son budget plu-
riannuel, a, sous mon impulsion, d’ores et déja prévu la réali-
sation d’une piscine olympique. Il s’agira alors de concilier les
loisirs nautiques avec un équipement qui permettra la pra-
tique de la natation au plus haut niveau.

Bien entendu, il nous faudra prioriser I’'ensemble de ces pro-
jets dont la réalisation exigera peut-étre la relocalisation de
certains équipements comme celui du Centre sportif André
Dassibat dont la vétusté est aujourd’hui avérée.

En outre, la municipalité s’attache a développer de nouvelles
animations sportives a l'instar du programme « Créteil Sport
Ensemble » qui rencontre un vif succes et sera donc pérennisé.
Ces activités physiques, gratuites et ouvertes a toutes et tous
chaque dimanche matin sur des sites emblématiques de notre
ville, permettent en effet aux Cristoliennes et aux Cristoliens
de pratiquer seuls ou en famille un sport de leur choix, tout en
étant encadrés par les éducateurs sportifs municipaux. Ce dis-
positif constitue a n’en pas douter une réponse a un phéno-
meéne que nous avons pu observer au cours de la crise sani-
taire, a savoir une aspiration a la pratique en collectivité d’acti-
vités physiques, a davantage de sorties, d’échanges et de ren-
contres. Il nous faudra ainsi faire perdurer ce dispositif qui
nous permet de promouvoir les valeurs du sport tout en cons-
tituant un frein a la marchandisation, voire a la privatisation,
de ces espaces qui permettent de raffermir les liens sociaux
dans notre ville.

En conclusion, je souhaite féliciter tous les sportifs et notam-
ment toutes celles et tous ceux qui ont remporté des mé-
dailles et des titres ou qui se sont illustrés par de bons résul-
tats. Mes félicitations s’adressent également a leurs cadres
techniques et aux dirigeants des différentes disciplines concer-
nées.

L’US Créteil est un des clubs omnisports figurant parmi les plus
importants et les plus dynamiques de France, si ce n’est le plus
important. Nos efforts pour le développer encore davantage
devront se poursuivre en direction et en lien avec le sport sco-
laire qui me parait fondamental dans I’apprentissage du vivre
ensemble qui nous tient tant a ceeur, ici, a Créteil, et qui fait
partie intégrante du projet éducatif pour nos jeunes conci-
toyens.

Je vous remercie pour votre attention.
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A'I'KI Do Un second stage, privé cette fois, mais tout aussi exceptionnel
a eu lieu le dimanche 28 mai au dojo de la Pépiniére, salle Re-
né Decroix, a Bry-sur-Marne. Ce stage animé par Pascal GUIL-

) LEMIN, 6°™ Dan Aikikai, a fait la part belle au travail au bokken
Correspondant : Ronel BIRE

© US Créteil Aikido. (sabre en bois), avant de terminer par des techniques a mains
nues.

Aikido : une fin de saison riche en événements !
Cette fin de saison a été marquée par la tenue de deux stages.
Le premier, organisé dans le cadre des soirées de la ligue lle-de
-France — FFAAA, a eu lieu le vendredi 19 mai au Centre des
bords de Marne, au Perreux-sur-Marne. Ce stage a été assuré
par Mounir MEBAREK, 4°™ Dan, qui a pu nous faire profiter de
son expérience avec notamment des apports en lien avec sa
pratique au Japon. Malgré le long weekend de I’Ascension, les
Cristoliens étaient présents en nombre.

Stage animé par Pascal GUILLEMIN, 6°™ Dan Aikikai, le 28 mai.
Photo des pratiquants de I'USC Aikido venus pour I'occasion.

L Aikidokas de

Dans le cadre de la relation étroite que nous entretenons avec la MJC Club de Créteil, les aikidokas enfants, ados et adultes se sont
joints au cortége de la MJC dans le cadre du festival « Vive I’Art Rue » qui s’est déroulé le samedi 3 juin. Apres le défilé, le cortége a
rejoint la place de la Croix des Méches. Plusieurs démonstrations artistiques et sportives se sont enchainées sur |I’estrade montée
pour l'occasion. Nous avons ainsi pu montrer I’étendue de nos techniques a mains nues, pour le plus grand plaisir des petits et
grands aikidokas qui s’en sont donné a cceur joie, devant un public enthousiaste et accueillant.

Les bonnes choses ayant une fin, la féte du club a eu lieu samedi 17 juin, cloturant la saison. Comme tous les ans, ce fut |’occasion
pour les parents de voir la progression de leurs enfants au travers de démonstrations des techniques apprises tout au long de la
saison. Ce cours a été suivi de la remise des dipldmes, sanctionnant le passage au grade supérieur, et d’un goter, moment convi-
vial réunissant petits et grands afin de se dire au revoir et de se souhaiter de bonnes vacances estivales, avant de se retrouver en
septembre pour de nouvelles aventures.

Nous vous souhaitons de bonnes vacances et vous donnons rendez-vous le dimanche 10 septembre sur notre stand au Forum des
associations, qui se déroulera au Palais des sports de Créteil. Nous y ferons une démonstration de la palette de nos techniques a
mains nues ou avec armes. N’hésitez pas a venir nous rencontrer, nous nous ferons un plaisir de vous présenter notre art martial
et de répondre a vos questions. Vous aurez également |I’occasion de venir tester la pratique de I'aikido dans notre dojo, a la MJC
Club de Créteil, lors de journées portes ouvertes, courant septembre.

Pour tout renseignement, contactez-nous par mail (uscaikido@hotmail.com) ou par téléphone (06 84 73 80 61).

A tres bientot et passez un bel été !
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ATHLETISME

Correspondante : Isabelle HELEINE.
© US Créteil Athlétisme.

Saison estivale riche en émotions !

Retour sur les Interclubs !

Avec 41 281 points, I'US Créteil se classe a la 1 place et re-
trouve ainsi les Interclubs avec succés lors des Championnats
Départementaux 75-92-94 a Bonneuil-sur-Marne le 8 mai.
L'implication extraordinaire au 2™ tour se concrétisa par la
victoire avec 39 551 points lors de la Finale Régionale Poule A
des Championnats Interclubs LIFA a Montereau-Fault-Yonne le
20 mai. Un bel engagement collectif « a toute épreuve ! »
qui prend tous ses sens puisqu’athlétes, juges, entraineurs et
dirigeants se sont investis avec flexibilité en tant qu’athletes,
juges ou supporters ! Les relais, derniers temps forts de la
journée, sont la démonstration de la cohésion sportive des
relayeurs qui ont tout donné sous une salve d’encourage-
ments survoltés : Victoires cristoliennes au 4X100 metres fémi-
nin en 51”708 pour Tiffany CLEMOUX-DRANE, Alegria SALAMU-
NI, Lydie KOTECKI et Maissa TRAORE ; au 4x100 metres mascu-
lin en 42”790 avec Kevin BARBIER, Yohann GBAPO, William Sl-
DIBE et Aurel
MANGA et au
4x400 metres
masculin avec
Rayan AINSEBA,
Corentin TURZIN,
Ilhan BLANCHET
et Zied BARAKET
en 3'34”79. Féli-
citations a toutes
etatous!

L’US Créteil Athlétisme féte la victoire.

Nos jeunes athlétes rayonnent !

Championnats Départementaux - lvry-sur-Seine, 27 et 28 mai
un grand bravo aux
30 athletes qui ont
représenté brillam-
ment les couleurs
de I'US Créteil : 20
podiums en tout !
Une mention spé-
ciale pour la senior
Maissa TRAORE
(photo  ci-contre),

100 métres en 12”09 -

triple Championne départementale :
200 metres en 25”11 - Longueur 5m60.

Championnats lle de France Triathlon - Lisses, 18 juin

des records personnels chez les benjamins et benjamines, Zoé
SERI se classe 8™ avec 109 points, Ethan ROSEMOND se
classe 13°™ avec 105 points et Aboubacar DONGOH 14°™
avec 102 points.
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Départementaux Benjamins du 3 juin a Bonneuil sur Marne :
Aboubacar DONGOH est 1°" au 50 métres en 6”76, Zoé SERI
3®™ en 7”15, Ethan ROSEMOND 2°™ au poids avec 10,65m.
Au relais 4x60 metres Mixte
nos jeunes cristoliens arri-
vent 2°™ en 32”734 ( Forlane
GABRIEL LESUEUR, Zoé SERI,
Aboubacar DONGOH et
Ethan ROSEMOND). Photo ci-
contre.

Départementaux Minimes du 10 juin a Cachan :
Ma-Eli ERIN-ROUX s’offre la 1% place au poids avec 11m24 ;
Elyah BAGUIDI 2°™ au disque avec 24m26 et Léa MALOU ob-
tient la 2°™ place au poids avec 9m93. Ainsi nos trois jeunes se
qualifient aux LIFA qui se dérouleront le 25 juin.

e | |.
Léa MALOU (& droite sur la
2°™ marche.

Elyah BAGUIDI.

Au relais Mixte nos relayeurs arrivent 2°™ en 31”49 (Léa MA-
LOU, Elyah BAGUIDI, Matys MORMIN et Ma-Eli ERIN-ROUX).

Pré-Meeting Diamond League de Paris :

Zoé et Aboubacar ont eu
I’honneur et la joie d’étre
sélectionnés pour partici-
per au relais d’ouverture
12x200 meétres au sein de
I’équipe 94 et obtiennent
la 3°™ place en 5'14792.

De droite a gauche:
Aboubacar DONGOH.en
2°™ position et_Zoé
SERI en 6™,

Préparation des JO 2024 :

Aurel MANGA participera prochai-
nement au Meeting de Sotteville
début juillet avec pour objectif de
descendre le chrono en vue des
minimas de qualification aux
Championnats du Monde d’Ao(t
2023. 1l sera présent aux Cham-
pionnats de France Elite qui se dé-
rouleront a Albi fin Juillet | Nous le
remercions pour son soutien lors

des Interclubs (photo ci
-dessus) ainsi que pour
sa présence en tant que
parrain lors de la féte
des P’tits Béliers Multis-
ports le 17 juin au
stade Duvauchelle !

Féte des P'tits Béliers, de gauche a
droite : Alain BERTHOLOM, Camille
LECOMTE, Jean-Philippe BIEN,
Aurel MANGA et Billy.
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2 ADMINTON

Correspondants : Romain CREDOU et Kévin RICHARD
Photographies : Emanuel MAMERON.

Championnat Départemental Jeunes

Nous avons soutenu le CODEP 94 dans I’organisation de la 7™
étape du championnat départemental jeunes les 13 et 14 mai
derniers.

L’occasion pour les jeunes du club de performer a domicile
dans I’écrin du gymnase Nelson PAILLOU.

Un weekend tres agréable pour tous durant lequel nous avons
pu observer nos jeunes pousses s'illustrer dans leur sport favo-
ri.

Racketlon

Nous enchainions le weekend suivant (les 20 et 21 mai) sur le
1% racketlon organisé a
Créteil, a Marie-Thérese
Eyquem, par Quentin
NGUYEN et Thomas
MERCOU sous I'égide de
|’association.

Il s’agissait d’un tournoi
rassemblant 4 sports de
raquettes (squash, ten-
nis, tennis de table et
badminton) avec diffé-
rentes séries de niveaux
en simple et en double.
Pres de 200 inscrits ont
pu, dans une ambiance
trés chaleureuse, ma-
nier les différentes ra-
guettes avec souvent une grande dextérité, dans un complexe
taillé comme un gant pour I’évenement.

France Universitaire

Du 23 au 25 mai ont eu lieu les championnats de France Uni-
versitaires. Trois de nos Cristoliens y ont participé : Eva SEGAL,
Charlotte CHARDIN et Romain CREDOU.

Sur le plan individuel : Charlotte a gagné un match sur deux, ce
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qui ne lui a pas permis
malheureusement de se
qualifier pour le tableau
principal.

Eva associée a Tiphaine
CHAIGNON (Chevilly-la-
Rue) en double dames
sont également battues.
En revanche, en double
mixte Eva associée a
Romain réussissent a
atteindre le tableau final
et n'échouent qu'en
1/8°™¢ de finale.

Un beau parcours donc pour eux et de I'expérience prise pour
I’'année prochaine !

Sur le plan collectif, I'équipe de I'UPEC (Université de Créteil)
se place a la 14°™ place.

France Vétérans

Pour sa premiere année vétéran, Kevin RICHARD s’est rendu a
Gien du 27 au 29 mai pour le championnat de France du méme
nom.

Téte de série 1 du tableau de simple homme V1, il échoue en
finale en 3 sets contre le vainqueur en titre Anthony NELSON.
Une belle premiere auréolée d’une médaille d’argent qui au-
gure d’un avenir prometteur dans la famille des « moins
jeunes » qu’il devrait fréquenter encore quelques années !

CHAMPIONNATS
DE FRANCE
BADMINTON

——

Magasin Partenaire de
I'USC Badminton

12 rue Coypel
75013 Paris
Ouvert lundi au samedi
de 10h a 19h

o'’ YONEX
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B ASKET-BALL

Correspondantes : Clémentine ESPARRE et Catherine LAROCHELLE
Photographies : US Créteil Basket-Ball.

L'équipe des Seniors 1 de L'US Créteil termine en champion-
nat avec un bilan total de 15 victoires pour 7 défaites (10-4 en
premiére phase et 5-3 en deuxiéme phase), malheureusement
les deux derniéres défaites lui coltent la montée. Toute la
saison cette équipe se sera battue malgré les blessures de cer-
tains joueurs pour monter et c'est une déception pour I'équipe
comme pour le coach.

Le coach reste tout de méme fier d'avoir eu a encadrer cette
équipe compléetement intergénérationnelle, les jeunes de 17 a
22 ans ont pu faire parler leur vitesse, leur souplesse et leur
fougue et les joueurs de 34 a 45 ans leur expérience et leur
science du jeu. Malgré la déception on ne doute pas que cette
équipe reviendra plus fort I'an prochain.

U17-2 : une deu-
xieme partie de
saison soldée par
un bilan neutre
soit 4 victoires
pour 4 défaites,
les U17-2 qui
n’avaient pas su
accéder a la dé-
partementale 2
ont fini milieu de
poule en dépar-
tementale 3. s
se sont réveillés aprés avoir enchainé 3 défaites d’affilée au
début de cette deuxieme partie de saison. Les joueurs ainsi
que le coach sont repartis a zéro pour créer de nouvelles
bases, systéemes ou encore attitudes pour créer cette cohésion
de groupe tant recherchée. Le but d’allier différents niveaux
de basket ensemble a été atteint, cela a pris du temps mais « il
vaut mieux tard que jamais ! »

U17 Région : une bonne année pour cette équipe. Elle perd
en 1/8 de finale de la coupe CASTOR-RAT. Leur entraineur Ja-
lal, n’a pas pu les accompagner jusqu’au bout de cette aven-
ture et cela s’est ressenti lors de ce match.

U9 : I'encadrant de cette équipe est fier de ses petits. Nos U9

ont eu un bon résultat lors des rencontres.
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U13 Région : La géné-
ration U13 de la saison
2022/2023 regorge de
talents.

L'équipe s'est qualifiée
en 1%division régio-
nale, soit le niveau le
plus haut concernant
cette catégorie.

Parmi les membres de
cette formation, Jaylan
BARIL-JASON, Jason
ESSOUA, et Raphaél
TINDANO ont été retenus pour intégrer le péle espoir lle-de-
France U15.

La saison s'est conclue sur le titre de champion d'lle-de-France,
une premiere pour le club !

Félicitations aux joueurs pour leur investissement tout au long
de la saison.

RM15 : Finir en beauté, c’est de cette maniére que I'on pour-
rait qualifier I'accomplissement des joueurs de I'équipe U15
masculine de I’'US :

Créteil. Fort de
'union avec le
club d’Alfortville,
le groupe a su,

pendant deux
ans, tirer profit
des différentes

mises en oceuvre
des deux associa-
tions. Apres une premiere année passée au niveau régional,
les joueurs ont réussi a se maintenir a ce niveau, malgré les
différences sur le plan technique, physique et surtout psycho-
logique. Grace a cette expérience passée au niveau régional, le
groupe U15, emmené entre autre par Joevany PASTOUR, Ro-
muald NEZET et Dilaver SINGH HUNDAL, a commencé I'année
avec 16 victoires de suite.

C'est donc en qualité de champions du championnat régional
élite, que les jeunes Cristoliens pourront partir en vacances...
Mais que serait une saison accomplie sans une cerise sur le
gateau !

Pour la premiére fois, I’équipe a participé a |’édition du tournoi
de la Mie Caline, se qualifiant pour la face finale en Vendée.
Nos jeunes ont pu vivre une expérience unique, rencontrer de
nombreuses personnes issues des différentes régions fran-
caises, mais surtout créer des souvenirs qui resteront ancrés
en eux pendant un long moment.
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CANOE-KAYAK

Correspondante : Denise Huet
Photos: Denise Huet et Agnés Colin.

Championnats de France de fond (5000m), Libourne, du
8 au 10 avril : 25 cristoliens étaient alignés en monoplace et/
ou en équipage. Le
K4HC composé de
Clément PLATEVOET,
Hugo VALENTIN,
Julien MONTAGNE et
Nolan DA CUNHA
RUFINO BRAVO
ouvre le compteur
des médailles avec
une tres belle et prometteuse place. Pour sa 1°© année en
senior (M24) et aprés avoir changé d’embarcation, Yseline
HUET s’octroie la médaille d’argent en C1IDM24. On notera
aussi la médaille de bronze de Tiphaine THENAISY en K1DM35,
ainsi qu’une médaille d’argent en K2DMaster avec Cécile
BOURDON.

3éme

Sélective de marathon, Valencienne : une semaine plus
tard, 11 athlétes ont fait le déplacement et sont revenus tous
sélectionnés pour les France qui auront lieu en septembre a
Decize.

K1HU23 Erwann BROUDIC

C1HU23 Thomas et Julien ROUSSELLE,

K1HMS5 Philippe HANQUIER 4°™

K1DM35 Tiphaine THENAISY,

K1DM45 Cécile BOURDON,

K2DMaster Tiphaine THENAISY/Cécile BOURDON,

K1HC Julien MONTAGNE 4°™, Hugo VALENTIN 5™,

Hugo LIEVENS 12°™, Clément PLATEVOET 14°™

K1DC Elsa HAKIMI.

Sélections des équipes de France de sprint, Vaires-sur-
Marne, 21 au 23 avril : Yseline HUET, Nolan DA CUNHA RU-
FINO BRAVO, Thomas et Julien ROUSSELLE ont pris le départ
sur des courses de 200 métres pour les canoés D, 500 métres

pour tous et 1000
metres pour les
hommes. Des condi-
tions pas exception-
nelles avec beau-
coup de vent et un
bassin  plus trés
calme. Méme s’il y a

: - == eu beaucoup d’en-
gagements cela ne suffira pas pour accéder aux différentes
équipes nationales (U18, U23 ou senior).

Sélection des Equipes de France de marathon, 30 avril
et 1° mai : Vu la distance, seuls 4 cristoliens (Erwann BROU-
DIC, Romain JAWID, Nolan, et Yseline) feront le déplacement
au Grau-du-Roi. En dehors de romain, contraint a 'abandon,
ils sont tous sélectionnés pour les France et Yseline integre a
nouveau I'Equipe de France, mais cette fois en canoé.
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Championnat Régional de vitesse sur 500 metres,
Mantes-la-Jolie : passage obligé pour espérer participer aux
Championnats de France, il est également couplé a une
manche de la coupe d’lle-de-France et de nombreux jeunes
sont donc présents en plus du groupe compétition.

Les 13 et 14 mai, toujours a Mantes la Jolie, 1% sélective sur
500 métres . Au terme de ces 2 jours 28 compétiteurs et 33
bateaux obtiennent leurs sélections pour les France.

Championnat régional de Normandie, le 4 juin : a Poses
(27), compétition qui permet aux absents au régional de
Mantes de remplir les conditions de base pour accéder aux
France,

A Chelles/Champs-sur-Marne, pour les jeunes de I'école de
pagaie pour une manche des challenges avenir et espoir.
2"™sélective 200
metres, Boulogne-
sur-Mer, 10-11
juin : denouveau28
compétiteurs et 33
bateaux sélectionnés
pour les France.

Finale Challenges avenir et espoir, Vaires-sur-Marne
Au programme ce 18 juin des ateliers sur eau plate mais aussi
sur le bassin d’eaux vives avec du raft et du slalom.

Régates Internationales, Decize, 24 et 25 juin

Un week-end chargé, ou les courses s’enchainent sur 500, 200
et 100 metres. Entre
le mono et I'équi-
page ce sont entre 8
(si on se fait éliminer
dés les séries) et 20
courses (pour ceux
allant en finale) sur 2
jours. Des courses
sans grand enjeu, en
dehors de celui de
s’amuser et de profi-
ter, mais aussi |'oc-
casion de faire des
courses en mixte ou
avec des équipiers
d’autres clubs le tout
dans une tres bonne
ambiance.

A venir les championnats de France de vitesse du 12 au 16
juillet a Poses en Normandie mais aussi les Championnats
d’Europe de marathon a Slavonski Brod en Croatie pour
Yseline.

Apres il sera temps de penser un peu au repos et aux vacances
pour vous retrouver en pleine forme en septembre.

Un grand merci a ceux qui nous soutiennent tout au long de
I’'année, Ville de Créteil, US Créteil, OMS de Créteil, Départe-
ment du Val-de-Marne, MAIF, Port de Bonneuil, SIPRE Kayaks
France, SIPRE Kayaks et DSL Services.
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CvycLiSME

Correspondants : Claude CHEROD et Sébastien FONTAINE.
Photographies US Créteil Cyclisme et Fédération Frangaise de Cyclisme

Alors que les Jeux de Paris se rapprochent a grands pas, nos
champions préparent cette échéance sur leurs différents ter-
rains de jeux (piste, route, BMX) afin de décrocher leur ticket
tant convoité pour ce rendez-vous planétaire...

Les Béliers rois de Belgique !

W THIT SRS Spme g s S Sage Lors du Meeting
de Gang organisé
a la mi-avril, plu-

sieurs de nos
Béliers ont brillé
en Belgique. A
commencer par
Marie Divine
KOUAME, deu-
xieme de
I’épreuve du

sprint, la cristo-
lienne s’octroiera
le keirin par la
suite. Toujours chez les filles, Valentine FORTIN réalise un beau
doublé a 'omnium et lors de la course aux points.

Sébastien VIGIER « sauvera » I’honneur des gargons avec un
double succes en vitesse et au keirin. Bravo les Béliers !

Lisa GUILLET pointe le bout de son nez !

Engagée au vélodrome de Des-
cartes (37) le 30 avril dernier, Lisa
GUILLET, aprés avoir réalisé le
meilleur temps du 200 metres, a
remporté le tournoi de vitesse. La
jeune Cristolienne, pas rassasiée, a
terminé sa journée en s’'imposant
lors de la course aux points. Bravo
a elle et a I'UV Descartes pour la
belle organisation de cet évene-
ment !

Enzo LECLERC monte en puissance !

Enzo LECLERC continue de briller sur piste mais également sur
son BMX. Notre Bélier
s’est imposé avec brio,
au début du mois de
mai, en Lettonie lors de
la manche coupe d’Eu-
rope. Deux semaines
plus tard, notre jeune
talent cristolien s’impo-
sait a 'occasion des 5°™°
et 6eme manches de la
coupe de France. De
bon augure pour la suite
de la saison !

2023 BMX EUROPEAN CUP Vi
VALMIERA
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Valentine FORTIN n’a pas de limite !

Impressionnante sur piste, Valentine FORTIN I’est tout autant
sur route ! Notre Cristolienne engagée sous les couleurs de
I'équipe Team Cofidis
lors de la « ladies
tour »en Bretagne, n’a
pas raté l'occasion
comme souvent de bril-
ler. Vainqueur de la
deuxieme étape, Valen-
tine a récidivé au sprint
lors de la cinquieme et
derniére étape, dispu-
tée entre Plouharnel et
Saint-Jean-Brévelay
(Morbihan) sur une dis-
tance de 127,7 kilo-
métres. La pensionnaire de I’'US Créteil Cyclisme a devancé les
Italiennes Arianna FIDANZA et sa coéquipiére Martina ALZINI.
Au classement général de I’épreuve Valentine termine 19°™ a
02'35" de Grace BROWN (FDJ-Suez) qui s'adjuge la victoire.

L’Allemagne leur sourit !

Nos Béliers ont performé en Allemagne lors du premier week-
end du mois de juin lors des Grands Prix de Singen et de Du-
denhoffen. Les filles d’abord avec la belle 3°™ place de Julie
MICHAUX lors du Keirin. Rayan HELAL et Sébastien VIGIER ont
pris place également sur un podium. Respectivement en vi-
tesse pour Rayan (3°™) et lors du keirin pour Sébastien (2°™).

A droite Rayan HELAL.

Sous le soleil !
Engagés au Festival in-
ternational piste le
week-end des 10 et 11
juin du coté du vélo-
drome de  Hyeres-
Toulon, nos pistards ont
brillé. Rayan HELAL plus
particuliéerement qui
s’offre un beau doublé
en vitesse individuelle et
au keirin. Sébastien VI-
GIER, également de la
partie, termine 2°™en
vitesse et sur la 3"
marche du keirin.

Sébastien VIGIER et Rayan HELAL.
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C YCLOTOURISME

Correspondant : Roland TROKIMO.
Photographies US Créteil Cyclotourisme

L’activité a été normale depuis le début de I'année avec une
Assemblée Générale annuelle fin mars a laquelle ont participé
34 adhérents.

Stage au domaine de Pelvezy en Dordogne

(Périgord Noir) du 16 au 23 avril 2023

Nous étions 24 adhérents a avoir participé a ce stage.

Logés dans un super domaine et bien nourris, nous avons bé-
néficié d’un grand soleil les cinq premiers jours.

Notre séjour s’est donc passé au mieux dans une bonne am-
biance conviviale. Les plus costauds ont pu faire de belles randonnées dans cette région tres
vallonée remplie de chateaux et de grottes.

Au plan touristique, la visite de la grotte de Lascaux avec ses reproductions de peintures préhis-
toriques a été un moment fort pour enrichir notre culture.

Activité traditionnelle
A cette période de I'année les rallyes dans le Val-de-Marne ou en Seine-et-Marne s’enchainent. <
Et faute de grand projet lointain, nous y avons participé de maniére assidue.
L’heure est venue de prévoir la fin de saison avec 'organisation de la 51°™ ATIF Challenge Lucien DUPRE le 24 septembre 2023.
Rallye ou nous espérons revoir beaucoup d’adhérents d’autres associations-membres.

Et comme les années précédentes, nous travaillons actuellement a I'organisation d’un week-end club a plus ou moins 150 km de
Créteil. Vraisemblablement dans le Soissonnais.

Jeux du Val-de-Marne

Le dimanche 18 juin, 9 cyclotouristes de I'US Créteil participaient aux 57
Jeux du Val-de-Marne.

Créteil était le club le plus représenté sur les 11 clubs présents.

emes

oms Palais des Sports
10/09 Forum des Associations Culturelles et Sportives
BADMINTON Gymnase Nelson Paillou 14/10 Journée mondiale santé mentale
o 07/10 J2 Interclub N1
8 Salle du Jeu de Paume KARATE Gymnase Guyard
o 23/09 Tournoi interne de rentrée 21/10 Regroupement début de saison
S
:.é BASKET Gymnase Plaisance SQUASH Centre Marie-Thérése Eyquem
8 09/09 Tournoi de reprise 30/09 Tournoi d’un jour
‘L2 CYCLOTOURISME Gymnase Nelson Paillou TRIATHLON lle de Loisirs
‘.35 24/09 ATIF 08/10 Bike and Run
- Salle Roger Baumann
q:) 15/10 Souvenir Raymond Dupré VOLLEY Gymnase Schweitzer
'g 15/09 Tournoi nocturne
@ GYM. ACRO Gymnase La Lévriére
(1} 08/10 Regroupement départemental
o Les manifestations inscrites sont celles connues le 30 juin
HALTERO-MUSCU. Gymnase Casalis 2023 et sont indiquées sous réserve de modifications.
30/09 Journée mondiale du cceur Les calendriers du Football et du Handball ne sont pas en-
10/10 Journée mondiale santé mentale core parus.
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I=SCRIME

Correspondants : Noam EL BAZE et José CONESA.
Photographies US Créteil Escrime

Nos M17 en compétition !

Dimanche 23 mars a Le Pecq (78), Robin COTARD et Elone
LACHKAR ont participé a I’épreuve d’lle-de-France.

Robin termine 40°™ (3
victoires et 2 défaites)
et perd au tableau de 68
avec un score de 15-8.
Elone, (1 victoire et 5
défaites) est 72°™ et
s’'incline au tableau de
128 avec un score de 15
-14.

La deuxieme compéti-
tion était en équipe a
Paris le 14 mai. N’étant
que deux, nos M17 ont
complété I'équipe avec deux de nos M15 Yigin LUO et Mathias
CHAMPFRAULT. Malheureusement ils se font éliminer assez
rapidement, s’inclinant 45-23.

Equipe M17 : Mathias CHAMPFRAULF, Elone
LACHKAR, Robin COTARD et Yigin LUO.

« Copains Copines » le 26 mai a Créteil

Ce challenge a fait son retour au club le vendredi 26 mai. Occa-
sion pour nos tireurs d’inviter copains et copines a découvrir
I’escrime au travers d’un apprentissage ludique et de combats
a la fin des cours. Beaucoup ont joué le jeu. Tous sont repartis
avec une petite récompense, pour les féliciter d’avoir pris part
a ce petit événement. Merci a tous, a I’année prochaine, car
comme le dit la Fédération Francaise d’Escrime : « Une pas-
sion, ¢a se partage ! ».

Regroupements M9
Nos jeunes M9 ont participer a des compétitions formatrices,
les regroupements a Cachan les dimanches 2 avril, 14 mai et 4
juin, sous les yeux bienveillants de Noam EL BAZE et Anton
UBEDA. Nos 8 tireurs ont eu un classement assez prometteur.

Le 2 avril : Noah HAMADOU 2°™,
Dana KIM 3", Paul EVRARD 7°™,
Alexandre MERCIER 11°™, Thomas
BLIMOLI-LASNIER 12éme, Salma OU-
MER-ALI 13°™ et Franck JIAN 16°™.

Le 14 mai : Noah HAMADOU 7°™,
Dana KIM 17°™ et Paul EVRARD 18°™,

Le 4 juin : Noah HAMADOU 2°™,
Dana KIM 2°™, Inés CHALBI 4°™et
Franck JIAN 16°™.

Noah HAMADOU & Paul
EVRARD
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EDJ a Coubron le 19 mars a Coubron (93)

15 tireurs du club participaient a cette derniere EDJ avant la
grande finale a Bobigny le 18 juin prochain.

M15 : Mathias CHAMPFRAULT Séme, Martin URSENBACH Séme,
Alexandre GOMEZ 10°™ et Sirice MERIC 11°™,

M13 gargons : Léo CHENG 5°™,

M13 filles : Taymiya CHRITI 8™,

M11 gargons : Anas CHRITI 10°™, Eloi CHENG 15°™, Tahys
CHRISTOPHE PEZERON 17°™ et Dany JIAN 20°™ ;

M11 filles avec Yasmine DIKOUK 7°™, Monica-Catherine LIBO-
HO 8°™, Lila WATILI 9°™, Roumayssa EL FARSI 12°™ et Nouha
CHRITI 15°™,

2°™ journée départementale le 16 avril au Perreux (94)
Apres Créteil, nos Cristoliens se sont rendus au Perreux-sur-
Marne pour cette seconde journée. Nos 27 jeunes se sont bien
défendus, avec une bonne dynamique. Merci a Noam EL BAZE
et Anton UBEDA, ainsi qu’aux parents, pour I'encadrement des
plus petits. Voici les différents résultats de la journée.

Senior : Anton UBEDA 2°™,

M20 : Noam EL BAZE 3°™ et Clément MENARD 4°™,

M17 : Robin COTARD 3", Elone LACHKAR 5%, Rodrigue
SOUANE 7°™.

M15 : Flore ZAAF-BOULAY 3™, chez les filles ; Yigin LUO 1,
Rohan MOTHIE 3°™, Sirice MERIC 6°™, Alexandre GOMEZ
10°™, Mathias CHAMPFRAULT 11°™, et Martin URSENBACH
12®™ chez les hommes.

M13 : Léo CHENG 3°™,

M11 : Monica-Catherine LIBOHO 2°™,
Lila WATILI 5°™ Yasmine DIKOUK
11°™ et Eléonore HADIJI-LAZARO
12°™, chez les filles ; Eloi CHENG 8°™,
Eliot KIM 13°™ et Emil FORSANS
20°™, chez les garcons.

M9 : Dana KIM 1°° et Inés CHALBI
2°M chez les filles ; Noah HAMADOU
14éme, Thomas  BLIMOLI-LASNIER
15°™, Paul EVRARD 22°™ et Franck
JIAN 24°™ chez les gargons.

Bravo a tous !

Dana KIM et Ines CHALBI.

Demi-finale des Championnats de France M15 (Féte Des
Jeunes ) le 2 avril a Valence (26)

Mathias CHAMPFRAULT et Yigin LUO sont parvenus a se faire
une place dans cette demi-finale. Accompagnés de notre
maitre d’armes, JAULT Jéréme, ils commencent sur 4 victoires
en poule pour nos deux tireurs, sachant qu’Yigin fait une dé-
faite et Mathias deux. Lors de la phase d’élimination, LUO Yi-
gin est le premier a déposer les armes avec une défaite au
tableau de 128 avec un score de 10-8. Pour Mathias, c’est au
tour suivant qu'’il se fait éliminer avec un score de 10-3. Finale-
ment, Mathias est 52°™ et Yigin 75°™ pour Yigin sur 233 ti-
reurs. Nous félicitons ces tireurs pour leur bon parcours !

Noam et Anton arbitres aux Championnats de France
(Féte des Jeunes) M15 a Albi (81) !

Récemment dipldmés arbitres régionaux Noam EL BAZE et
Anton UBEDA ont été sélectionnés par le Comité Régional IDF
pour arbitrer lors de ce championnat de France les 10 et 11
juin 2023. Le club les félicite pour cet accomplissement !
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Correspondant : Sébastien STAVUN
Photographies US Créteil Football.

Top 5 pour I'US Créteil Lusitanos

Les Béliers ont terminé cette saison 2022-23 a la cinquieme
place du groupe B de
National 2. Long-
temps engagés dans
la lutte pour la mon-
tée en National, les
Cristoliens ont fina-
lement faibli dans le
sprint final. Un résul-
tat frustrant mais qui
- ne doit pas faire ou-
blier tout le chemin parcouru depuis I’été dernier...

Habib BOUMEZOUED, nouvel entraineur des Béliers

Le technicien de 44 ans est le nouvel homme fort de I’'US Cré-
teil-Lusitanos. Habib BOUMEZOUED prend la succession de
Stéphane MASALA. Arrivé en provenance de Fleury (N2), il rate
la montée en National a la différence de buts particuliére avec
Epinal. Une deuxieme place au goQt certainement amer mais
qui n’a pas entamé la motivation du nouveau coach, ravi de
rejoindre I"'USCL.

« Créteil est un club historique.
C’est un nom qui parle a tous
ceux qui s’intéressent au foot-
ball. L’USCL a des ambitions et
j’aime relever des défis. Le club
est solide et regarde vers le
haut. Je me retrouve dans ses
valeurs et son projet. Je sou-
haite construire une équipe qui incarne les valeurs de I'fle-de-
France. »

Du changement également en réserve avec |'arrivée aux ma-
nettes de Oualid GARROUM. Fort de son expérience en ile-de-
France (Red Star, Bobigny, Vincennes) il aura la charge de
I’équipe réserve de I’USCL qui s’est maintenue en R1.

Tournoi Sport-adapté/handisport de ’'USCL

Le 17 mai dernier, se tenait la 4°™ édition de ce tournoi. L’oc-
casion pour une soixantaine de jeunes de participer a un mo-
ment convivial en
compagnie des
joueurs et du
staff de I'équipe
premiere. Au
programme, des
ateliers pour se
perfectionner a
la pratique du
football (foot-
bowling, jeux de
précision, jeu de la cible...) mais aussi des matchs pour parta-
ger les valeurs du sport !
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Le secours populaire mis a I’honneur au stade Duvauchelle

En marge de la rencontre opposant I’'USCL au FC Fleury, le Club
a réalisé une opération de -
solidarité avec le Secours
populaire. Les jours précé-
dents le rendez-vous, des
joueurs de I'équipe pre-
miere sont allés au con-
tact des personnes ac-
cueillis par I'association
pour distribuer des places
pour le match. Le jour-J,
I’'USCL avait prévu une collecte de produits d’hygiéne a desti-
nation des étudiants accueillis par le Secours populaire. Une
opération qui s’est avérée étre une vraie réussite grace a la
générosité de tous !

4 équipes de I'USCL en finale de coupe du Val de Marne :
Les 17 et 18 juin, 4 équipes représentaient le club lors des fi-
nales de la Coupe du Val-de-Marne du c6té de Villiers. Au final
trois d’entre elles ramenent la coupe a la maison !
Avec une troisieme place en championnat de Régional 1, les
U20 (photo ci-
contre), aprés un
score nul 1-1 a lis-
sue du temps régle-
mentaire face aux
Lusitanos Saint-
Maur, I'emportent
lors de la séance de
tirs aux buts 3-2.
Belle performance des U17 R2 de Moussa DIAWARA qui ont
également remporté la coupe du Val-de-Marne mais cette fois
en catégorie U18 grace a leur victoire 3-2 en finale face a I'AS
Choisy-le-Roi  (D1)
(photo a droite).
Présent sur le banc,
Vincent DI BARTO-
LOMEO, le coach de
la R1 en a profité
pour observer les
joueurs qui forme-
ront son groupe R1
la saison prochaine.
De leurs cotés, les seniors R2 ont vécu un scénario cauchemar-
desque face au CAP Charenton (R3). Les cristoliens ont dominé
la rencontre parvenant méme a ouvrir la marque a la 75°™
minute mais le but sera refusé par I’arbitre sur une position de
hors-jeu... inexistante. Alors qu’ils pensaient avoir fait le plus
dur, les Béliers se feront surprendre a la 88°™ puis dans les
arréts de jeu sous un déluge de pluie. Défaite : 2-0. Forcément
décu, Teddy THERET, le coach de I'USCL regrette surtout la
tournure du match : « je n’ai franchement rien a reprocher a
mes joueurs qui ont réalisé un bon match sur un terrain en
herbe catastrophique... on nous refuse un but parfaitement
valable, c’est dommage ! ».
Les féminines étaient également présentes en finale de Ia
coupe du Val-de-Marne avec les U15F qui se sont inclinées en
finale mais n'ont pas démérité ! Face a la VGA Saint-Maur, les
Cristoliennes ont réalisé une excellente premiere mi-temps,
(Suite page 20)
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(Suite de la page 19)
avec deux buts signés Khady SAMASSI. Aprés un deuxiéme
acte plus délicat, Saint-Maur est passé devant pour I'empor-
ter au final (4-2).

L’USCL a Créteil Sport Ensemble
Une petite délégation de I'USCL était présente le dimanche
11 juin dernier a I’événement « Créteil Sport Ensemble »
pour participer dans la bonne humeur a un cours de Zumba
sur la dalle de ['Hotel de Ville de Crete|I Présent sur place, le
. secrétaire général de
I’'USCL El-Hadad HIMI-
DI a salué l'initiative :
« Un grand Merci a la
Ville de Créteil et a la
direction des sports en
particulier, pour cette
belle matinée de con-
vivialité. Cet événe-
ment a permis a nos licenciés et leurs parents, de s’essayer
au plaisir du sport en plein air. Le sport pour tous est une
valeur ancrée au cceur de notre engagement associatif. Nous
ne manquerons pas de nous joindre aux nombreuses mani-
festations prévues par la Ville la saison prochaine ».

El-Hadad HIMIDI, Didier CAUDAL, Linda FERGA,:
Laetitia DRUYER, Christophe REMOND
et Sylvain SOUMARE.

Une cérémonie magique !

Soirée exceptionnelle le 5 juin dernier au centre Madeleine
Rébérioux de Créteil avec la traditionnelle cérémonie des
trophées des béliers qui a mis a I’lhonneur celles et ceux qui
ont brillé cette saison sous les couleurs du club. Dans une
salle aux couleurs de I’'USCL, les béliers de U13 a seniors fé-
minines ont été récompensés sur scene. La cérémonie aura
vue également la présence d’anciens de la maison cristo-
lienne devenus aujourd’hui professionnels a I'image du gar-
dien de but Lassana SY qui a débuté a I'USCL, désormais titu-
laire en ligue 2 avec Valenciennes ou l'international francais
des moins de 20 ans Yoann CATHLINE, professionnel au FC
Lorient. Mara MARY, actuel éducateur des U13 régionaux et
ancien joueur professionnel en a profité pour retrouver son
ami d'enfance Kévin LELE-SADJO avec lequel il formait la
paire en défense dans les équipes de jeunes de I'USCL au
début des années 2000. "Avec nous, ¢a ne passait pas. Kévin
allait toujours au charbon..." plaisantait Mara Mary. La suite,
on la connait | Mara partira au Havre puis a Bastia ou il joue-
ra en ligue 1 alors que Kévin montera sur les rings avec suc-
cés devenant double champion d'Europe et derniérement
champion intercontinental WBO. Magnifique !

Plusieurs béliers d’honneur ont été attribués a des dirigeants
bénévoles. Enfin, la meilleure performance collective de la
saison a été décernée aux séniors féminines, championnes
en D1.

FuTsAL

Correspondant : : Mohamed MAHIEDDINE. Photographies US Créteil Futsal.

Une saison pleine d’émotion

Les équipes cristoliennes auront vécues des fortunes diverses.
Pas de montée mais une belle et prometteuse 3eme place pour
I’équipe premiére et une descente pour I'équipe réserve qui
n‘aura pas réussi son maintien. Autre satisfaction, I’école de
futsal qui voit ses équipes progresser.

Au terme d’une saison encourageante, les cristoliens retrouvent
des couleurs et un classe-
ment plus conforme a
leurs standards. « Malgré
de nombreux change-
ments a l'intersaison, les
joueurs ont répondu aux
attentes et exigences »,
explique le coach. « Ils ont
fait preuve de détermina-
tion, d’une capacité
d’adaptation et montré qu’il faudra compter sur eux a I’avenir ».
Avec 11 victoires, 2 matchs nuls et 9 défaites, ils ont réalisé de
belles performances mais ont manqué de la constance néces-
saire pour prétendre a plus. « Il nous manqué un peu de cons-
tance et peut-étre d’un peu de réussite sur certaines rencontres
qui paraissaient a notre portée et qui nous codte au final », pré-
cise Yannick MANSET. L'envie de faire mieux I'an prochain est
assurément dans un coin des tétes.

L’équipe réserve a vécu une histoire, faite de quelques hauts
mais surtout de bas. Champions de R3 I'an passé et promus en
R2, les cristoliens n‘ont pas su répondre aux exigences d’une
compétition qu’ils semblaient appréhender. « Nous n’avons mal-
heureusement pas réussi a surfer sur notre belle saison réalisée

I’an dernier », indique
Joaquim BANGOLAHY,
coach des réservistes.

« Malgré des qualités cer-
taines, nous n’avons pas
retrouvé ce qui nous ani-
mait I'an passé, on a no-
tamment manqué de ré-
gularité et peut-étre d’un
peu de caracteére sur certaines rencontres », conclut le désormais
ex-entraineur qui aura lors de ses nombreuses années au club
apporté son énergie et sa passion.

« Nos jeunes, a travers critériums, interdistricts et autres ren-
contres amicales ont pu tout au long de I'année mesurer les pro-
gres réalisés », précise Yassin BENAISSA, responsable de I'école
de futsal. « Nos jeunes, U8
aux U16, font preuve
d’envie et de motivation a
s’entrainer, apprendre
tout en s’amusant, ce
n’est que du plaisir que de
les accompagner ».
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SECTEUR LOISIRS

Compétition de proximité TR et compétition interne GAC - 25
Mars 2023 - Créteil

Une vingtaine de trampolinistes des groupes loisirs ont partici-
pé au match retour des compétitions de proximité Créteil/
Sevran, organisées cette saison. En paralléle, la GAC organisait
sa compétition interne annuelle qui a accueilli 21 gymnastes
cristoliennes.

Rencontre Access Gym - 20 Mai 2023 — Créteil

Une quarantaine de trampolinistes, accompagnés de 15 GAC
de Créteil et 26 de Boissy ont respectivement passé les ni-
veaux blanc, jaune ou orange de I’Access Trampoline et GAC.
Tous sont repartis avec leur dipldme et médaille !

TRAMPOLINE

Filiere fédérale — L’heure des finales : Trophée fédéral natio-
nal le 28 Mai a Poitiers (86) et Finale IDF le 11 Juin a Courbe-
voie (92)

L’USC GAT se classe 2°™ club IDF lors de la finale régionale.
Une vice-championne de France fédéral en 7/8 ans avec Anaé
UZAN ! Et une 3°™ place pour Mia LUGASSY en 9/10 ans !

Nos 13 autres compétiteurs cristoliens n’ont pas démérité
avec 3 finales et de jolis passages.

Lors de la finale régionale a Courbevoie, le 11 Juin dernier, les
trampolinistes ont remportés 2 médailles d’argent (une indivi-
duelle et une synchronisée) et 7 médailles de bronze (4 en
individuel et 3 en synchronisé) ! Bravo a nos 3 vice-
championnes d’lle-de-France sur la saison 2023-2024 (Anaé
UZAN en 7/8 ans, Mia LUGASSY en 9/10 ans et Léoni IKHLEF-
ABROMEIT en 15/16 ans) ainsi qu’aux 3 médaillés de bronze

pour la saison (Emma DESCHEPPER-ROYER et Eliah UZAN en
11/12 ans, ainsi que Sam CORTANA en 13/14 ans).

Filiere nationale — Championnats de France les 2 et 3 Juin a
Vannes (56)

Apreés avoir réussi le défi de se qualifier pour les championnats
de France 2023, nos Cristoliennes ont montré de jolis pas-
sages ! En individuel, Lycia LEONETTI se classe 8°™ en national
9 ans et Tiphanie BATHIARD prend la 12°™ place en national
11 ans. Coté synchronisés : Tiphanie BATHIARD et Sana
MAHTALLAH ARNAUD terminent a la 15°™ place en 9/11 ans
et la paire Léoni IKHLEF-ABROMEIT/Safia CHALQI se hisse a la
11°™ place.

GYMNASTIQUE ACROBATIQUE

Trophée Fédéral — Cognac les 14 et 15 mai 2023

Un week-end intense pour les groupes fédéraux du club de
Créteil ! 7 unités qualifiées sur 9 représentaient les couleurs
du club et malgré quelques erreurs liées au stress et a I'impor-
tance de cette com-
pétition, elles repar-
tent avec 2 titres de
Championnes de
France Fédéral !

Les 5 autres forma-
tions cristoliennes se
classent respective-
ment 4°™ en FED A 7
-14 ans trio, 28°™ en
FED B 7-13 ans duo,
30°™ en FED B 7-13 ans trio, 5°™ en FED B 7-13 ans quatuor,
ainsi que 31°™ en FED A TC Duos.

Championnat de France — Sevran les 10 et 11 juin 2023

Les championnes d France Fédéral.
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CDF1-1NB TC -
Emma Rose GON-
CALVES ADJIVON
et Gustave HEINTZ

CDF3 - 2°™* NB 8-15 ans - Khamissa
DIALLO, Hadja DIARRA et Emma
BARVAUT.

CDF2 - 1**Elite Avenir - Anna
et Sara BOUDJENNAD et
Kenza DJABRI.

De supers résultats pour cette grande finale des Nationaux et
Elite ! Le club de Créteil a su qualifier 100% de ses unités pour
cette compétition, et c’est avec de magnifiques résultats que
nous repartons. 2 championnes de France et une vice-
championne de France ! Les 2 autres formations se classent
6°™ (Sarah ABADA, Lucy BATHIARD et Romane THOMIN) et
14°me (Lilya OURDANI, Emeline TRESSARD et Mathilde
MOUELLE MOUKOKO) en NB TC.

FETE DU CLUB 2023 - Les super pouvoirs étaient de sortie !

Le 23 Juin, les trampolinistes et gymnastes ont [FETE se sl saas
présenté un spectacle autour des super héros !
De quoi finir la saison en beauté, accompagnés
de leurs familles et amis !

SAISON 2023-2024 :
RDV sur https://uscreteil-trampo-gymacro.jimdofree.com/
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Finale Interdépartementale par équipe FED B poussines
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Correspondante : Cathy VATON-BOUTARD © US Créteil GAF.

De finales en finales !

La GAF a fait du slogan bien connu « Pratique pour tous et le
plus haut niveau pour chacun » une réalité !

Grace a la diversité des activités compétitives proposées par le
Comité Départemental, chaque gymnaste du club, en capacité
de présenter un programme technique a chaque agrés, a été
engagée dans le circuit compétitif adapté de premier niveau.
Résultats :

Compétition de proximité, Choisy-le-Roi, mi-mars

En finale par équipe, pour
cette 1% édition, les Cris-
toliennes ont remporté
leur premier succes.

FED B 7-9ans Vice Championne ID

FINALE Régionale par équipe FED A et Performance poussines

Compétitions du circuit officiel
Finale départementale par équipe FED B a Boissy-Saint-Léger

i ' »

Premiére finale régionale pour les PERF 3% en finale régionale PERF poussines 7-
poussines 7 ans 9ans

Finale nationale — Un podium par
équipe catégorie 12/15 ans (3°™ ) et
| une sélection aux Championnats de
FED B vice-Championne. FED B 10-13 ans vice-championne. France qui se dérouleront le 23 juin

Finale Interdépartementale individuelle FED A & Bagneux 2023 a Chalons en Champagne.

o

Championnats de France individuel
\.‘7
5 gymnastes des horaires aménagés
participent a ces championnats a
Miramas. (photo ci-contre).

Finale Nationale — Championnats de
France par équipe Trophée Fédéral
12/15 ans. (photo ci-dessous).

FED A : ANANIAN Tsoliné, médaille Cassandra MARTINS, médaille
d’argent et RAMOS GONCALVES d’or et Inaya FERRAND, argent.
Shanice médaille de bronze.

Grand merci a tous ! Le
bureau, le staff technique,
entraineurs, juges, les bé-
névoles du club. Merci a
tous les parents, les sup-
porters de nos
Eo R . équipes pour cette belle

BOISSARD Emma - Championne ID LUZET Nathanelle - Championne ID saison 2023 | »
FED A 14 ans en FED A 15 ans

@ F F s s T
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Championnats Interdépartementaux

Le 12 mars s’est déroulé a Corbeil-Essonnes (91) le champion-
nat interdépartemental des ensembles et duos des catégories
National & Trophée Fédéral B.

National : Les ensembles -13 ans repartent avec la mé-
daille d’argent, les « toutes catégories remportent le bronze,
les -15 ans sont 4°™* et le Duo toutes catégories est 5°™.

Trophée fédéral B : Les « toutes catégories remportent la
médaille d’or, les -13 ans, les -15 ans décrochent le bronze.

Le week-end des 18 et 19 mars, s’est déroulé a Chevilly-Larue
(94) le championnat interdépartemental de nos équipes Natio-
nales 7/9 & 10/11 ans, Fédéral A, et Régionales.

Régionales : Les duos régionales B -11 ans et -15 ans ont
ouvert la compétition et terminent 6°™ et 4°™,

Fédéral A : Les -13 ans montent sur la plus haute marche
du podium. les -11 ans, -15 ans et toutes catégories rempor-
tent I'argent.

Nationales : Notre plus jeune Ensemble National 7/9 ans
remporte l'argent ainsi que les

10/11 ans.

Ensemble Fédéral B 13 ans et moins
Juliette BONNEMAIN, Pauline BONNEMAIN,
Vassilena GULEKOVA et Louise VIARD.

Duo National Toutes Catégories
Lola SERRADJ &
Romane BORDENAVE BIBEN.

Championnats Régionaux

Le week-end du 1% et 2 avril avait lieu le championnat régional
des Ensembles Nationaux et des Trophées Fédérales B a Mon-
tévrain (77).

7 ensembles ont représenté Créteil lors de cette compétition :
les TFB 13 ans et moins terminent 12°™°, les TFB 15 ans et
moins 14émes et les TFB Toutes Catégories terminent 4°™° et
sont qualifiées pour les Championnats de France.

Notre Duo National Toutes Catégories se classe 8°™.

Notre Equipe Nationale 1 termine 4°™, I'Ensemble National
Toutes Catégories termine 6°e .

Enfin nos Ensembles Nationaux 13 ans et moins et 15 ans et
moins sont championnes régionales en remportant |'or.

Le week-end des 15 et 16 avril avait lieu au Palais des sports
de Créteil la compétition régionale pour les ensembles Tro-
phée Fédéral A, Régionaux, ainsi que les ensembles Nationaux
7-9 ans et 10-11 ans.

Nos équipes régionales B Duo 11 ans et 15 ans et moins termi-
nent leur saison avec des résultats prometteurs en prenant la
4°™ et la 5°™ place.

Les Trophées Fédérales A Toutes Catégories prennent la 11
place. Notre Ensemble National 7-9 ans termine 8™,

éme
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Les Trophées Fédérales A 13 ans et
moins remportent la médaille de
bronze. Les Trophées Fédérales A 15
ans et moins se classent 4°™,

Et nos Ensembles Trophée Fédérale A
et National 10/11 ans sont montés sur
la plus haute marche du podium finis-
sant ainsi champions d’lle de France.

8 Ensembles ont décroché leurs billets
pour les Championnats de France.

N

l " et

Duo Régional B 11 ans et
moins : Lucie LE GOFF, Alya
SACKO et Julia SIMON.

Ensemble National 15 ans et moins
Diana AROUTIOUNIAN, Margaux CUGNIERE
-GHERIEB, Clémence GIGOT, Naya LAU-
REAT, Charline NESSON & Julie PUBLIER.

Ensemble National 7/9 ans : Mila BEJENARU,
Zoé JACQUINOT, Noémie MARRON,
Lila MEHAYA, Lina NGOLE
et Yelenn TIXADOR.

Championnats de France

Cette année les Championnats de France avaient lieu dans 3
villes a des dates différentes.

Le premier s’est déroulé a Bourg-en-Bresse les 13 & 14 mai
avec notre Ensemble TFB Toutes Catégories qui termine a la
26°™ place.

Engagés a Mulhouse pour les deuxiemes Championnat de
France les 27, 28 et 29 juin nos Ensembles Nationaux ont fiére-
ment représenté les couleurs de I’'US Créteil GR.

2 Top 15 pour les EN -13 ans 14°™ et EN -15 ans 13°™, 1 top
10 pour notre DN1 qui termine 9°™ et une superbe médaille
de Bronze pour I’ensemble Toutes Catégories.

Enfin le troisieme et dernier Championnat de France qui s’est
tenu a Mouilleron-Le-Captif les 10 & 11 juin pour nos En-
sembles Fédérales A et notre Ensemble Nationale 10/11 ans.

2 Top 10 pour les EN 10/11 6°™ et les TFA -13 ans 7°™. Les
TFA -15 ans terminent 11, Enfin les TFA 10/11 ans termi-
nent 20°™,

Equipe Nationale 1 : Clara PUBLIER, Nina SERRADJ, llana BISMUTH, Lilou JURJE-
VIC, Laura SEYS, Lise Mai Linh THUONG & Laure Kim Lan THUONG.

Félicitations aux équipes et aux entraineurs pour tout leur tra-
vail cette saison !

Inscriptions Saison 2023-2024

Les pré-inscriptions pour la saison 2023-2024 se feront en
ligne. La date d'ouverture des pré-inscriptions sera communi-
quée ultérieurement sur le site internet www.uscreteilgr.com.
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Gym pour tous a Volonté !

Nous serons trés heureux de vous retrouver dans nos salles
(Marie-Thérése Eyquem, René Renaud, la Lévriére et au Port)
dés le 11 septembre 2023.

Les animateurs vous attendent et le matériel est prét...

Il ne reste plus qu’a vous inscrire en ligne dont voici le lien
« http://81.255.8.122/USC_INSCRIPTIONS/?ASSOS=GV.... Vous
aurez aussi la possibilité de réaliser cette inscription durant le
Forum des associations le 10 septembre au Palais des Sports
Robert Oubron. (vous trouverez toutes les explications sur le
site de I'USC).

Durant la saison, vous aurez acces a des activités diverses et
variées. Un planning de 17 heures de cours par semaine vous
est proposé : de la gym douce, de la gym tonique, du pilates, de
la zumba, du stretching postural, du renforcement musculaire,
du yoga et du ragga dance hall. Des cours sont aussi dispensés
durant les congés scolaires et au mois de juillet.

Pour une cotisation de 204€ pour I'année, vous pourrez partici-
per a autant de cours que vous le souhaitez.

Nous comptons sur vous pour venir nombreux!

La rentrée 2023/2024 c’est déja demain ! Pour ne pas rater ce moment important de votre saison
sportive suivez le guide...

Quand s’inscrire ?

Retrouvez I'ensemble des informations d’inscription a nos 30 associations membres sur notre site officiel
(www.uscreteil.com/inscriptions). Qu’elles soient organisées en ligne ou en présentielles, retrouvez toutes les infor-
mations a ne pas manquer. Le Forum des associations culturelles et sportives, organisé le dimanche 10 septembre de
10h a 17h au palais des Sports Robert Oubron vous permettra d’aller a la rencontre de vos sports favoris !

Les aides a la pratique
Cristoliens ou pas, vous disposez de nombreuses aides a la pratique d’une activité sportive. Contacts Magazine vous les détaille !

Les bons CCAS : réservé aux cristoliens, en fonction de leur quotient familial. Des réductions de 20% et 70% peuvent vous étre
accordées par le service CCAS (01 49 80 92 94).

Le Pass’Sport : il s’adresse aux enfants de 6 a 17 ans révolus au 30 juin 2023 qui bénéficient, soit de
I'allocation de rentrée scolaire, soit de I'allocation d’éducation de I'enfant handicapé ou de |'allocation .
aux adultes handicapés (entre 16 et 30 ans). Les familles éligibles au Pass’Sport recoivent durant I’été un
courrier, avec en-téte du ministére de I’Education nationale, de la Jeunesse et des Sports, les informant
gu’elles bénéficient de cette aide de 50€ par enfant.

La Plaquette de Rentrée : vous |'attendez a chaque rentrée avec impatience... « Faites du Sport » le hors-
série de Contacts Magazine détaillant 'ensemble des renseignements utiles (prix, contacts, lieux de pratique,
modalités d’inscription,...) a la réalisation a votre inscription a I'une de nos 30 associations membres prendra
la direction de I'’ensemble des boites aux lettres des cristoliens a la fin du mois d’Ao(t. Vous n’habitez pas
Créteil ? Pas de panique, notre plaquette de rentrée sera disponible au siege de I’US Créteil (5 rue d’Estienne
d’Orves — Créteil) et également au format numérique sur notre site officiel (www.uscreteil.com) . Envoyé si- R :
multanément avec le magazine municipal de la ville de Créteil « Vivre Ensemble », « Faites du sport » sera le y & TN,
parfait guide pour petits et grands pour faire le bon choix en vue de la prochaines saison 2023-2024, qui s’an- R:.‘Qm
nonce d’ores et déja palpitante avec un point d’orgue les Jeux de Paris 2024 ! :
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LES BELIERS JOUERONT DE NOUVEAU EN LIQUI
MOLY STARLIGUE

La saison fut longue, éreintante, passionnante, passionnée.
Elle aura vu les hommes de Fernando BARBEITO produirent du
spectacle au PDS redevenu une terre hostile pour les adver-
saires. Avec un maintien assuré, Créteil termine la saison 22-23
ala 14°™ place.

Cing joueurs n’évolueront plus sous les couleurs cristoliennes : Vladyslav DONTSOV, Benjamin HALLGREN, Pablo PAREDES, Ante
BABIC et Antoine FERRANDIER. Ce dernier qui aura fait toute sa carriére au club, prend sa retraite. Il intégrera le staff technique de
I’association. Les joueurs pro ont rendez-vous deés le 31 juillet pour la reprise des entrainements et le début de la saison 23-24.

UNE FETE DU CLUB SOUS LE SOLEIL

Le 17 juin dernier, les licenciés de I"'USCHB avaient rendez-vous
au PDS pour cléturer de belle maniere et tous ensemble, cette
saison riche. Ateliers, matchs par catégorie, matchs de parents,
retransmission de la Ligue des Champions, plein d’activités pour
s’"amuser. Un photo Booth et un barbecue ont fini de ravir les
convives. Le club tient a remercier ses licenciés par cet événe-
ment réussi.

LES RESULTATS DES EQUIPES USCHB

Découvrez les classements et résultats en Coupe des équipes cristoliennes a I’issue de la saison 2022-2023.

Vainqueur de Coupe du

[l National
# Vol-de-Marne

I Régional

Dépurtementol Y Vainqueur de championnat

N1

Bl s QLA 2 | (K]

a5

2éme
1 ére ’

Sénior 3 ; Ter division territoriale

2éme Elite

Sénior Faminine : 2éme division

territoriale

U181 : 3éme championnat national

U18.2: Vice-champion Regional Elite
B Haute

2 . Ter Honneur Haute
6eme Division Medium

ler Poule A C
.2:3ame Poule B

{er W m
o | [
Qere W m
(ClR ¢ 4 UT1.3
s | R

U13.3:
U13F
U11.1: 2eme Poule A Haute
U11.2:5éme Poule B

U11.3; 2eme Poule F

U11F: 2eme Excellence Haute

3eme Poule E
1ére Poule B
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OPEN INTERNATIONAL D’ORLEANS

Le 14°™ Open international d'Orléans s'est déroulé les 25 et
26 mars 2023 et a regroupé plus de 1 300 combattants fran-
cais et étrangers. Cette compétition de référence (sélections
nationales) est I'une des incontournables du circuit national.
Les jeunes com-
battants de I’'US Cré-
teil Karaté étaient
présents comme
chaque année. Les
plus jeunes se sont
particulierement
distingués avec Da-
vid POPESCU (-35 kg)
qui est 2°™ en pu-
pilles et Zeinab ZER-
GUIT (-30 kg) 3°™¢
chez les benjamines.
A noter également les places de 5™ d’ Afnene HOMRI
(minime -45 kg) et de Yanis BELHAMECHE (junior -61 kg).

David POPESCU. Zeinab ZERGUIT.

PASSAGES DE GRADES
Tres attendu par nos adhérents, le passage de grades et le
repéchage enfants se sont déroulés les 1°" avril et 27 mai 2023.

Celui des adultes s’est tenu le 2 juin 2023. Ces examens per-
mettent d’évaluer les
acquis des éléves de-
vant leurs professeurs
pour I'obtention du
grade supérieur ou de
mettre I'accent sur les
points d’améliorations.
Félicitations aux nou-
veaux gradés et pour les autres, soyez persévérants !

COUPE DE FRANCE COMBAT PUPILLES

Elle s'est déroulée a Amiens le 13 mai 2023. L'US Créteil était
représentée par David POPESCU qui effectue un parcours sans
faute jusqu’en demi-finale. Il cede la
victoire a son adversaire sur une
sortie a 8 secondes de la fin du com-
bat alors qu’il méne 8-3. Grande
déception malgré cette 3°™ place en
1% division car David avait toutes
les qualités pour remporter cette
Coupe.
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COUPE DE FRANCE ZONE NORD COMBAT

Le 3 juin 2023, I'US Créteil Karaté était présente a Chalons-En-
Champagne. Apres une absence de 8 mois pour blessure alors
qu’il avait remporté le 2°™ place a I'Open de France le 15 oc-
tobre 2022, I'objectif de
Vlad Andrei POPESCU était
de reprendre ses marques
avant d’attaquer une nou-
velle saison. Vlad cede son
premier combat au futur
vainqueur et sera repéché.
Trés motivé pour la 3°™ : .

place, Vlad remportera ses combats jusqu’au dernier qu’il perd
fasse a un adversaire techniquement bien en dessous et qu’il
battra lors du Challenge des Hauts-de-Seine. Belle perfor-
mance tout de méme pour Vlad qui se positionne 5°™ de la
compétition.

CHALLENGE DES HAUTS-DE-SEINE

Nos jeunes karatékas étaient présents au Plessis-Robinson le
dimanche 11 juin 2023 et ont brillé lors de ce Challenge. Irving
Raphael TAPIA MARTINEZ poussin est 1% en kata et 3°™ en
combat (-25 kg), David Florin POPESCU pupille est 1*" en com-
bat (-35 kg) et 7°™ en kata, llyan Aksel BELHAMECHE benja-
min est 3°™ en combat (-35 kg), Mouadh ABDELHAMID : 7°™
en kata. En minimes Vlad Andrei POPESCU est 1*" en combat (-
55 kg) et Matthys EDOUKOU 2°™ en combat (-50 kg).

. =
De gauche a droite :Irving Raphaél TAPIA MARTINEZ, David Florin POPESCU,
llyan Aksel BELHAMECHE, Vlad Andrei POPESCU et Matthys EDOUKOU.

SELECTIONS DEPARTEMENTALES KATA
Grace a leurs podiums au Cham-
pionnat de Ligue kata en mars, Alina
MOSKVITIN et Meélanie FENEROL
ont été sélectionnées dans I'équipe
qui représentera le Val-de-Marne au
Tournoi des Départements lle-de-
France le dimanche 18 juin 2023 a
Paris au Stade Pierre de Coubertin.

REINSCRIPTIONS SAISON 2023/2024

Les inscriptions sont ouvertes sur le site internet uscreteilka-
rate.com ! Les entrainements reprendront le lundi 11 sep-
tembre 2023 suivant les salles. Vous pourrez également vous
renseigner, vous inscrire, le dimanche 10 septembre de 10h00
a 17h00 au Forum des Associations qui se déroulera au Palais
des Sports Robert Oubron.

Abonnez-vous a nos réseaux sociaux (Facebook, Twitter, Insta-
gram...) et recevez toutes nos informations. Consultez notre
site internet uscreteilkarate.com pour télécharger les docu-
ments nécessaires a votre inscription.

Contacts : usckarate94@gmail.com / 06 95 62 50 78.
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CULTURE JEUX !

Les stars au rendez-vous ?
Les Jeux de Paris 2024 arrivent a grands pas et de nombreux sportifs tricolores ont fait part de leur envie de participer a ce rendez-
vous planétaire sous les couleurs de I’équipe de France avant leur départ en vacances.

Coté football, Antoine GRIEZMANN ou le capitaine des Bleus Kylian MBAPPE ont exprimé
leur souhait de porter le maillot olympique. La décision reviendra a leur club. "J'ai tou-
jours dit que c'était un réve pour moi de participer aux JO ", souligne le numéro 10 de
I'équipe de France. Pour Antoine GRIEZMANN, plus déterminé, cela serait un réve de
faire partie de I'aventure : « Ce serait un réve pour moi. Je n’en ai pas parlé avec mon
club, mais si je suis appelé, je mettrai une pression extraordinaire pour qu’on me laisse les
faire !"

Coté Rugby méme son de cloche mais cette fois venant de la voix de Florian GRILL, le président de la FFR. Ce dernier se dit
"favorable" a la présence d'Antoine DUPONT aux JO de Paris 2024 en rugby a sept, a condition bien sdr que le joueur et son club, le
Stade Toulousain, soient favorables a cette idée... Une chose est slre, I'approche des Jeux de Paris ne laisse personne insensible !

La flamme passera par Créteil !

65 villes-étapes, 100 sites emblématiques... Le détail du parcours qui sera emprunté par la flamme olympique, du mercredi 8 mai
2024, date de son arrivée a Marseille en provenance de Grece, au vendredi 26 juillet, soir de la cérémonie d’ouverture des Jeux de
Paris 2024 a été annoncé le vendredi 23 juin dernier. Le lieu d'allumage final reste encore un secret bien gardé par les organisa-
teurs. On sait déja que la flamme arrivera en France par la mer, a Marseille, a bord du
trois-mats Belem, le 8 mai 2024 et qu’ils seront 10 000 chanceux a porter la flamme
olympique a travers I’hexagone de mai a juillet 2024.

Autre grande nouvelle pour notre ville cette fois-ci, le dimanche 21 juillet 2024, la
flamme olympique prendra le départ de Créteil nommée « ville-étape » en direction du
Marché d'Intérét National de Rungis. Une grande nouvelle et un grand moment de par-
tage en perspective pour la Préfecture du Val-de-Marne !
« C’est un immense honneur de voir la flamme Olympique passer par Créteil. L histoire de
: : - : I’'US Créteil étroitement liée avec celle des Jeux et le mouvement sportif cristolien se
voient récompensés /ors de cet évenement qui s’annonce festif et de partage pour notre ville » souligne Camille LECOMTE, Prési-
dent de I’'US Créteil a I'annonce de cette grande nouvelle. “L’accueil de la flamme olympique est une chance pour le Val-de-Marne,
qui n’accueillera malheureusement pas d’épreuve. Ce sera un moment fort, populaire et convivial, un événement historique qui
permettra aux sportifs, aux clubs, aux associations et aux

Le relais de la flamme Seriaes Vb habitants de vivre et de partager ensemble la ferveur des
Du ¥ mol o 26 juiliet 2022 19 juakent 25 juatimt

D Jeux”, commente Olivier CAPITANIO, président du dépar-
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LuUTTE

Correspondant : Sébastien CHAMBINAUD
Photographies : US Crétéil Lutte.

Quelle Saison qui n’en finit pas !

Le champion de la saison reste pour I'instant le Jeune Kais ME-
BASTI qui rentre en équipe de France. Sur les pas d’llian Al-
NAOUI et Gildas CHAMBINAUD, il remporte le championnat de
France de lutte Gréco-Romaine en 55 kg apres avoir pris la
seconde place en Libre. Ce titre et une seconde place dans un
tournoi international en Croatie lui ouvrent les portes des
championnats d’Europe qui se déroulent du 12 au 18 juin a
Tirana en Albanie.

llian AINAOUI obtient aussi de son cOté de super résultats.
Aprés une contre-performance aux Frances juniors avec une
troisieme place en 55 kg, il enchaine les médailles a I'interna-
tional. 1°" en Hollande, 2°™ en Croatie et en Roumanie. Il réus-
sit aussi la prouesse de se hisser sur la deuxieme place du po-
dium au championnat de France senior, en 60 kg, alors qu’il
n’est que junior premiere année.

FRANCE

Kais MEBASTI, podium
en Croatie.

llian AINAOUI, 1% place
en Hollande.

Kais MEBASTI et llian AINAOUI en stage en
Croatie.
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Il obtient ainsi son billet pour les Championnats d’Europe ju-
nior qui se dérouleront en Espagne a Saint-Jacques de Com-
postelle.

Avec eux notons également Hocine AKLI BERK (gréco 69 kg),
vice-champion de France, ainsi que Gil NUGUES (gréco 77 kg)
et Islem MEDJEBER (gréco 45 kg) qui ramenent deux médailles
de bronze.

Par Equipe :

Le club de Créteil se hisse parmi les 3 meilleurs club de France
chez les 11/13 ans (Coupe de France de |'avenir) et chez les
15/17 ans (Coupe de France de la jeunesse).

Les adultes termineront 5°™° en 3°™ division.

FEDERATION FRANCAISE DE LUTTE

=

Les participants a la Coupe de France de la jeunesse.

Direction les Jeux-Olympique Paris 2024 :

Notre Cristolien de toujours, enfant du quartier des Bor-
diéres, Sami SLAMA, qui a participé aux championnats du
Monde de Paris en 2017 avec I’équipe de France, vient
de prendre un
virage tres réflé-
chi. Il combat
aujourd’hui pour
la Tunisie et vient
de terminer 3°™

aux champion-
nats d’Afrique
(en gréco-
romaine  77kg)

qui se sont dé-
roulés a Hamma-
met (Tunisie) en
mai. L’objectif est

de gagner au
minimum une
place I'an pro-

chain. En effet les
deux meilleurs Africains de sa catégorie seront retenus
pour les JO 2024. Un vrai pari, a portée de main. S’il y
parvient ce sera le 3°™ |utteur du club a participer a cet
évenement aprées Franck ABRIAL en 1988 a Séoul et Dja-
mel AINAOUI en 2000 a Sydney.
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MuLTisPORTS

Correspondants : Florian DIEZ et Sébastien FONTAINE
Photographies : US Crétéil Multisports

Bouquet final !

Les P'tits Béliers étaient en féte le samedi 17 juin au stade Do-
minique Duvauchelle a I'occasion du rendez-vous incontour-
nable de chaque fin de saison pour tous les jeunes sportifs de
I'école Multisports de I'US Créteil : La Féte des P'tits Béliers !
Pour sa 24°™ édition, I’école Multisports de I'US Créteil avait
une nouvelle fois vu
les choses en grand
en prenant posses-
sion du stade Domi-
nique Duvauchelle !

Aprés une année
riche en apprentis-
sage pour chaque enfant a de multiples activités sportives,
I'équipe d'éducateurs avait en effet concocté une derniere
séance en guise de bouquet final. « La tribune pleine, les sou-
rires des enfants, le plaisir des parents et des grands-parents

de voir leur évolution, c’est I'essence méme de la Féte des P’tits
Béliers | » résume bien Florian DIEZ responsable de I’école
Multisports qui vivait sa derniére féte avant un départ vers
d’autres horizons (voir ci-dessous). Perturbé par une légere
averse, I'événement n’a pas raté son final avec une remise de
médailles comme les grands champions du club en présence
d'Aurel MANGA, parrain de la féte, licencié a I'US Créteil et
spécialiste du 110 metres haies !

L'incontournable golter viendra conclure cette magnifique
journée pour l'ensemble des participants. L'ensemble de
I'équipe d’éducateurs de I’école Multisports vous donne ren-
dez-vous a la rentrée pour la reprise des activités program-
mées pour I'ensemble des catégories le samedi 23 septembre !

Inscription mode d’emploi !

Vous souhaitez inscrire votre enfant a I’école Multisports lors
de la saison 2023/2024 ? Rien de plus simple ! Débutées le
mardi 20 juin dernier il est toujours possible de rejoindre
I’aventure des P’tits Béliers en vue de la saison prochaine du-
rant I'été. Rendez-vous des a présent sur notre site officiel :
www.uscreteil.com/multisports.

Cliquez ensuite sur « s’inscrire » et laissez-vous guider sur
notre site d’inscription en ligne afin de procéder a votre ins-
cription !

Florian DIEZ quitte I’US Créteil Multisports. Interview :

Florian aprés 14 années a la téte de
I’école Multisports tu t’envoles vers
d’autres aventures. Que retiendras-tu
de ces nombreuses années au service
des P’tits Béliers ?

Je retiendrai beaucoup de bons mo-
ments, de projets menés a bien avec
une équipe d’éducateurs et de col-
legues devenus pour la plupart amis au
fil du temps.

Je retiendrai également les petits mo-
ments de stress dans I'organisation de
certains événements surtout a mes dé-
buts mais qui se sont toujours cloturés
par les sourires des enfants.

L'US Créteil Multisports m’a toujours
fait confiance et c’est grace a cette con-
fiance que j’ai pu m’épanouir dans mon
travail et trouver ma voie pour les an-
nées a venir.

L'organisation de séjours, |’encadre-
ment des enfants notamment en colo-
nie de vacances est une vraie passion et
c’est en grande partie grace a I’'US Cré-
teil Multisports que j’ai pu la découvrir.

Si tu devrais définir ton passage a
I’école Multisports en un mot ?

Un mot c’est trop peu alors je vais
m’autoriser 4 mots « Une tres belle
aventure »

Tu as su mobiliser, saison aprés saison,
une équipe éducative dynamique, un
mot pour ceux qui t’ont accompagné
durant ces années ?

Que dire mise a part MERCI. Merci de
m’avoir supporté toutes ces années,
merci pour vos sourires et votre bonne
humeur, merci d’avoir partagé cette
passion commune et merci pour votre
confiance !

Comment as-tu vécu cette derniére Féte
des P’tits Béliers ?

Forcement avec de la nostalgie aprés
toutes ces années passées a m’occuper
de cet événement. Mais également
beaucoup de joie de voir ma niéce
Anaélle et mon neveu Amady sur la
piste du stade Duvauchelle en train de
faire la danse des % ans pour ma der-
niere féte des P’tits Béliers.

Je tourne la page de ce chapitre de ma
vie en ayant le sentiment d’un travail
bien fait.

Un mot pour finir ?

L'US Créteil Multisports tient une place
importante dans le parcours du jeune
sportif. Le travail accompli par les coor-
donnateurs et les éducateurs permet
aux enfants de s’épanouir, suscite leur
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curiosité et leur donne envie de conti-
nuer a pratiquer une activité sportive.
En d’autres termes, I'école Multisports
de Créteil est un vrai tremplin dans la
vie sportive de l’enfant qui sera, a
terme, capable de choisir I’activité spor-
tive qui lui correspond.

Je suis heureux d’avoir pu apporter ma
pierre a I'édifice qu’est I’école multis-
ports de Créteil.

Passion, bonne humeur et engagement,
3 valeurs qui représentent bien les 14
saisons passées par Florian DIEZ a la
téte de Multisports. L’US Créteil lui sou-
haite une grande réussite dans ses pro-
jets futurs !
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NAaTaTION

Correspondant : Emmanuel MEDI-EPEE
Photographies : US Créteil Natation.

Quelle fin de saison pour les nageurs de I’US Créteil Nata-
tion?
Du Meeting New Wave des 26, 27 et 28 mai de Villejuif a la
féte du club du 17 juin 2023, en passant par le Trophée Eté
Avenirs des 10 et 11 juin a Créteil puis le Championnat de
France Elite du 11 au 16 juin 2023 a Rennes, nos nageurs, nos
béliers, nos Cristoliens ont ramené une moisson de médailles.
- Au Meeting New Wave de Villejuif,
au 50 metres papillon messieurs,
George PHANSULAYA remporte une
médaille de bronze.
- Au Trophée Eté Avenirs a Créteil, nos
nageurs ont gagné de nombreuses
médailles :
Aylan KERMORVAN :

- or au 200 meétres nage libre,

- argent au 100 meétres nage libre,

- bronze au 100 métres papillon et au 100 métres 4 nages.
Maxens HENRY :

- argent au 50 metres brasse,

- bronze au 50 metres nage libre.
Mathys IHABERCHEN :

- bronze au 50 metres nage libre et 50 meétres dos,
Sana MESSIOUGHI :

- bronze au 50 métres brasse,
Cassandre BROUDIC :

- bronze au 50 meétres dos,
Charlotte VALENTIN :

- argent au 50 metres dos,
Sami ZITOUNI :

- bronze au 100 métres brasse.
a cela, s’ajoutent les médailles des 5 meilleurs nageurs du Dé-
partement par catégorie d’age : Aylan KERMORVAN et Jules
AVE PINAZO pour les 2011, Maxens HENRY pour les 2013 et
Sana MESSIOUGHI pour les 2014.

HENRY Maxens a gauche.

it
MESSIOUGHI Sana a droite.

KERMORVAN Aylan, a gauche.
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Championnat de France Elite dames a Rennes :
Mary-Ambre MOLUH rem-
porte une médaille de
bronze au 100 meétres dos
en 59780 et au 100 meétres
nage libre en 54”48, |'ar-
gent au 50 metres dos en
27769. Elle est 5°™ au 50
métres Papillon en 26793
et 8°™ au 200 métres nage
libre en 2'04724. Mary-
Ambre est qualifiée pour
les mondiaux qui se dérou-
leront au Japon en 2023.

Félicitations a nos na-
geuses et nageurs qui n‘ont pas été récompensés par des mé-
dailles mais ont fait des performances extraordinaires.

Dispositif « Cité Educative » :
Il a été cloturé le 19 juin 2023 avec une remise de médailles et
d’attestations de bilan de compétence par les personnalités :

- Monsieur Mathias OTT, Préfet délégué a I'égalité des
chances,

- Monsieur Olivier GREZES, Directeur académique adjoint
des services de I’éducation nationale,

- Madame Maguy BOULARD, Maire-adjointe a I’'éducation
et a |”égalité des chances de la ville de Créteil,

- Madame Sophie ROSEMOND, Directrice générale adjointe
des services Démocratie locale, Education, Jeunesse de la Ville
de Créteil,

- Madame Virginie SALVAN, Conseillére technique Educa-
tion prioritaire — Politique de la Ville — DSDEN 94

- Madame Véronique SAINT-PRIX, Déléguée de la Préfete,

- Monsieur Jean-Marc POULARD, Principal du college La-
place,

- Madame Jessica JOUVE, Responsable de la mission grands
projets et dispositifs contractuels — DGA Démocratie locale-
éducation-jeunesse,

- Monsieur Thomas BOLOT, Chargé de mission de la Cité
éducative de Créteil,

- Monsieur Fréderic JACOB, Directeur des piscines de Cré-
teil,

- Monsieur Didier CAUDAL, Directeur du service des Sports
de la ville de Créteil.
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RueBy

Correspondant : Olivier BEZIER
©: US Créteil Rugby.

Un beau bilan pour le Rugby

C'est une année pleine qu’a vécu le Rugby Créteil Choisy,
comme tous les sports. Les difficultés liées a la « triste-
ment fameuse » pandémie ont été laissées de coté et I'activité
a battu son plein tout au long de la saison. Cette époque est
celle des bilans et ils sont bons.

Seniors féminines :

C’est une belle saison pour les Fracas. Le groupe a bien vécu et
les résultats ont été la. Jouer une finale régionale a 10 c’est
une belle ponctuation de cléture du championnat. La 5™
place obtenue est trés encourageante pour I’avenir.

Séniors masculins :

Equipe premiére : apres I'obtention de la deuxieme place de
poule de régionale 1, nos gargons ont poursuivi la saison en
terminant demi-finaliste du championnat lle-de-France puis
sont tombés en
16°™ de finale du
championnat de
France contre une
équipe plus forte,
c’est la loi du sport.
Equipe réserve
I’équipe a terminé
a la 5°™ place de
son championnat, a 2 points d’une place qualificative pour les
phases finales ! C’'est la seule déception de cette saison qui a
été bonne pour nos réservistes. L'équipe a montré du carac-
tere et de I’envie et ¢a n’est pas passé loin au final.

Juniors :

Aprés une phase de poule qui s’est terminée a la deuxieme
place (régionale 2) les juniors de VDMP (rassemblement avec
le RCMASM) ont disputé les phases finales et remporté le chal-
lenge lle-de-France. Une belle saison pour le groupe dont une
partie va rejoindre les seniors des la saison prochaine, certains
y ayant déja fait leurs premieres armes cette année.

Cadets:

La 3*place de régionale 2 laisse un godt amer au groupe
VDMP. Le potentiel était la mais I'alignement des planétes ne
s’est pas effectué. Pourtant la saison a été bonne au final.
Ecole de rugby :

Tournoi du Muguet : il s’est déroulé au stade Jean Bouin a
Choisy le Roi (c’était une premiere !). Il a rassemblé 850 en-
fants de 15 clubs, soit 84 équipes, et mobilisé tout le club. 60
bénévoles ont assuré I'organisation sur et en dehors du ter-
rain. Une grande réussite. Yllana BROSSEAU, joueuse de
I’équipe de France qui a débuté au RCC est venue passer du
temps avec les enfants et remettre les récompenses, comme
Nadir MEGDOUD également formé au club et joueur du Stade
Frangais Paris.

Sportivement, le Racing a remporté le trophée du tournoi. Par
équipe, nos minimes (U14) s’adjugent la 1° place, les benja-
mins (U12) terminent 9°™, les poussins (U10) terminent 3*™
et les mini-poussins (U8) 5™,

Minimes :

Ils remportent la journée finale de classement (en niveau A) et
cléturent cette année par une nouvelle belle performance.
Bravo au groupe.

Voyage de fin d’année a Laval :

72 enfants de I’école de rugby y ont participé. Sur 3 jours ils
ont pu vivre ensemble, participer au tournoi organisé par le RC
Le Rheu et partager de bons moments (hébergement au CREF
de Laval, barbecue avec nos amis du RC Laval, pique-nique...).
De beaux souvenirs et des liens se sont créés, y compris avec
I’encadrement (éducateurs et dirigeants). Merci a nos parte-
naires institutionnels et financiers pour leur soutien a ce projet
qui a ravi les enfants.

Rugby loisir sans contact :

Les tournois et les entrainements ensoleillés ont rythmé cette
fin de saison. Les sourires et la convivialité n’ont pas quitté le
groupe, I'avenir s’annonce radieux !

Tournoi des écoles « sans contact » de Choisy-le-Roi :

Plus de 200 enfants des classes de Choisy-le-Roi y ont partici-
pé. Une belle journée de découverte. Note ambassadeur sco-
laire, Alexandre GAL-
LOIS, avec I'aide
d’Elmo GALLEGO
notre animateur
sportif auront initié
650 enfants des
écoles de Choisy
cette saison. lls ont
pu ainsi se familiari-
ser avec le ballon ovale. Le rendez-vous est déja pris pour I'an-
née prochaine. Les écoles de Créteil seront également concer-
nées si les projets se concrétisent.

Les actions QPV dans les centres socio-culturels de Créteil :
Elmo continue de proposer

des activités rugby en partenariat
avec les centres de 3 = |
Créteil. Le 11 juillet
ce sera avec le
centre socio-culturel
Kennedy, au stade
Jean Bouin, avec
deux thématiques :
rugby et art. Ces
actions entrent dans
le cadre d’un projet lié a la future coupe du monde de rugby.

Les perspectives pour la saison prochaine sont bonnes. Le club
est ambitieux et tout I’encadrement va travailler sur et en de-
hors du terrain pour continuer a progresser. L'objectif est de
voir nos seniors évoluer en championnat national a trés court
terme.

La nouvelle saison sera ponctuée par la coupe du monde de
rugby en France du 8 septembre au 28 octobre. Tous les pas-
sionnés se retrouveront pour différentes animations autour de
I’événement.

D’ici-la tous les membres du RCC vous souhaitent de bonnes
vacances ! Rendez-vous a la rentrée.
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SAVATE,
BOXE FRANGAISE

Correspondants : Stéphane YVON & Sébastien FONTAINE. © US Créteil Savate, Boxe francaise.

Samira BOUNHAR en patronne !
Le 13 mai, a Issoire, notre
championne d'Europe Samira
BOUNHAR participait au tour-
noi des Volcans. Elle s'est im-
posée en s'adjugeant le titre
apres avoir en remporté ses 3
combats.

Les Béliers au top !

Engagés aux championnats de France assaut les 13 et 14 mai a
Paris, nos tireurs ont brillé ! Chloé NANDI et Jeff DAHIE en
bonne téte d'affiche décrochent un nouveau titre de champion
de France a leur palmares, respectivement chez les -48 et -80
kg. Avec ce titre nos Béliers
sont sélectionnés pour les
championnats d'Europe en
Croatie ! Au rayon des satis-
factions on peut rajouter
les médailles d'Elise SARLAT
(-60 kg bronze) et de Beren-
ger EUGNICHIE (argent).

Les minimes cartonnent !

Les 3 et 4 juin avaient lieu les championnats de France mi-
nimes. Nos jeunes Béliers se sont fait remarquer avec pas
moins de 5 médailles dont 3 titres a la clef :

SauasH

Correspondant : Philippe SIGNORET,
Photographies : US Créteil Squash.

Championnat d’Europe -19 ans par équipe, Helsinki, 1°" au 13
avril

Deux médailles pour Lauren BALTAYAN lors
de cette édition !

En individuel, elle remporte a 15 ans une
belle médaille de bronze face a la Croate
VIDOVIC en 5 jeux, et par équipe une mé-
daille d’argent (notre photo). Vivement
2024 !

Championnat d’Europe senior par équipe, Helsinki, 26 au 29
avril

Nous avions deux
Cristoliennes  dans
I’équipe de France
qui a fait belle figure
au championnat
d'Europe en Fin-
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Anis AHOUE (M65), Eli
ERIN ROUX MA (M75)
sont champions de
France, Alana LERAILLE
(F56) est championne
de France, Noah OTHIL-
LY (M36) est vice-
champion Faustine
PECHADRE (F65) est
3°™, La reléve s'installe tranquillement mais stirement !

Retour gagnant !

Maurine ATEF annongait son retour
sur les rings a fin d’avril. La jeune ma-
man, également présidente de I'US
Créteil Savate BF, n’a pas manqué son
grand retour avec un beau succes ac-
quis a 'unanimité le samedi 10 juin.
On a hate de découvrir la suite !

Nouvelle couronne pour Chloé Nandi !

Le 24 juin, a Pau, se déroulait le "Arka Fight Night", organisa-
tion de Kick Boxing avec un championnat d'Europe profession-
nel en téte d'affiche. Chez
les -52kg, Chloé NANDI a du
composer avec |'agressivité
de I’Albanaise Joana KIPTIU
et se montrer patiente pour
trouver le bon rythme a
partir de la 3°™ reprise et
finalement imposer sa boxe
précise jusqu'au 5°™ round.
Avec un verdict aux points, elle franchi un cap de plus en kick-
boxing avec un titre de championne d’Europe WKN.

lande.

Marie STEPHAN et surtout Lauren BALTAYAN (15 ans) ont mar-
qué les esprits pour une équipe en plein remaniement apreés la
retraite de Camille SERME.

L’équipe atteint les demi-finales et s’incline au pied du po-
dium.

« 30 minutes de sport par jour », Camille SERME mobilisée
Pour le déploiement des 30 minutes d’activité physique quoti-
dienne a I'école, le ministre de I’Education nationale et de la
Jeunesse et la ministre des Sports et des Jeux Olympiques et
Paralympiques ont constitué un pool de sportif de haut niveau,
une "Equipe de France des 30 minutes" dont I’objectif est de
promouvoir |'activité
physique a I’école au
travers de I’accom-
pagnement du dis-
positif des 30 mi-
nutes d’activité phy-
sique a l"école. Ca-
mille SERME s’est rendue dans une école parisienne et dans un
lycée aubagnais pour encourager la jeunesse a pratiquer du
sport et pour promouvoir la pratique du Squash. Une action
gu’elle réalise déja dans les écoles cristoliennes.

(Suite page 33)
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Championnat du Monde individuel -19 ans

La Fédération Francaise de Squash a sélectionné Lauren BAL-
TAYAN pour le Championnat du Monde individuel féminin qui
se déroulera du 18 au 24 juillet 2023 a Melbourne (Australie).
Lauren, 16 ans pourra espérer participer aux 3 prochaines édi-
tions. De quoi envisager un bel avenir dans cette compétition.

Tournoi des 5 Nations, Edimbourg, 21 au 23 avril

Ethan LECORDIER en argent !

L’équipe de France -15 ans remporte la médaille d’argent du
tournoi des 5 nations a Edimbourg. Les jeunes Bleus se sont
inclinés en finale face a I’Angleterre.

Classement : Angleterre 79 points, France 63, Ecosse 33, Ir-
lande 26 et Pays de Galles 19.

Open International des Bretzels, Mulhouse, 7 au 10 mai
Lauren BALTAYAN remporte le PSA de Mulhouse !

Elle rentre dans I'histoire européenne avec cette 1°° victoire
sur le circuit professionnel a 16 ans et devient la plus jeune
joueuse frangaise a remporter un
titre en PSA (le précédent record était
détenu par Camille SERME, 18 ans) et
méme Européenne (hommes et
femmes confondus) !

L’égyptienne Ingy HAMMOUDA (n°
148 mondiale) lui a opposé une belle
résistance en finale, et était revenue
a 2 jeux a 1, mais Lauren (n°122) est
repartie de plus belle et s'impose
logiqguement en quatre manches.
[9/16] Lauren BALTAYAN bat [9/16] Ingy HAMMOUDA: 3-1 (11
-9, 11-8, 3-11, 11-3).

ére

Championnat d’Europe -15 et -17 ans, Zurich, 11 au 14 mai
Lauren BALTAYAN CHAMPIONNE d'EUROPE avec I'équipe de
France- 17 ans !

Invaincue lors de toutes les rencontres, la Cristolienne a scellé
de main de maitre la rencontre finale face a la Belgique en
battant la Belge MOXHAM en 3 jeux secs !

™
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De son coté, Ethan LECORDIER est vice-champion d'Europe
avec I'équipe -15 ans et termine aussi invaincu !

Bravo a nos Cristoliens qui continuent au fil des ans a faire les
beaux jours des équipes de France !

Championnat de France Jeunes, Bordeaux, 18 au 21 mai

Et encore deux titres pour notre association !

Ana MUNOS est devenue Championne de France-19 ans !

Un treés beau titre et un non moins beau parcours ou elle ne
perdra pas un seul jeu du week-end. i W
Une finale ou elle aura parfaitement
maitrisé ses émotions !

Ethan LECORDIER, continue sa mois-
son de titres... Il devient Champion de
France -15 ans aprés les titres glanés
en-11et-13 ans.

Une finale menée avec beaucoup de
détermination et de brio !

L’histoire de I’'US Créteil Squash continue de s’écrire...

Une certaine Camille SERME était sur les bords du court pour
prodiguer ses conseils, 22 ans aprés son 1°' titre jeune sous les
couleurs cristoliennes !

Amandine et Ethan LEGUERNIC, ainsi que Jonas DUGUE qui ont
réalisé de belles performances, n'ont pas démérité.

Tournoi du Stade Frangais, 18 juin

Ethan LECORDIER gagne le tournoi adulte en battant la téte de
série 1 Ethan RAMEAU classé
2°™ série | Une belle perfor-
mance pour notre Champion
de France -15 ans.

Jonas DUGUE fini 15°™. Il avait
joué Ethan pour son premier
match.

Championnat de France par équipe N1 femmes, Clermont-
Ferrand, 16 et 17 juin

Ana MUNOS réalise I’exploit et offre le podium a I’US Créteil !
Notre jeune Cristolienne, 18 ans, remporte la plus belle vic-
toire de sa carriére, tout en donnant la médaille de bronze a
son équipe.

Actuellement classée 140 mondiale, elle a battu I'Anglaise Mil-
lie  TOMLINSON,
ancienne
membre du top
20 et actuelle-
ment 59 mon-
diale, dans la
rencontre face a
Strasbourg.
Auparavant, Ella
GALOVA avait
remporté son match et Marie STEPHAN s’était inclinée sur
Enora VILLARD.

CRETEIL bat STRASBOURG : 2-1

Ella GALOVA 3-0 Saskia BEINHARD (11-4, 4-1 ab.)

Marie STEPHAN 2-3 Enora VILLARD (11-9, 9-11, 6-11, 11-5, 7-
11)

Ana MUNOS 3-1 Millie TOMLINSON (11-8, 7-11, 12-10, 11-8)
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Les dernieres actualités avant I’été !
TOURNOIS :
Tournoi de Printemps. Finales au PIDS (Parc Interdépartemen-
tal des Sports, Carrefour Pompadour) le samedi 29 avril le ma-
tin pour les dames et I’apres- midi pour les messieurs.
115 joueurs et 35 joueuses ont participé pendant ces deux
semaines, sous la férule du juge-arbitre Rémi FERTIN.
Palmareés féminines :

Mathilde SULIS (TC 13°*™) gagnante (15/1), 6/4, 6/3.

Jade SORRENTINO (TC ROMEU FONT.) finaliste (15/5)
Palmarés masculins :

Etienne HIRBET (T SUCY) vainqueur tournoi complémen-
taire (15/1) 6/3, 7/6.

Nicolas PELTIER (SENS TC) finaliste tournoi complémentaire
(15/2).

Antoine LONCLE (US SMASH CE) vainqueur tournoi princi-
pal (0) 7/6, 6/2.

Maxence PETIT (TC PARIS) finaliste tournoi principal (1/6).

Tournoi d’été. Organisé par I’'US Créteil Tennis il se déroulera
sous la direction du juge-arbitre Henri MARCIANO du vendredi
14 au dimanche 23 juillet, jour des finales, au PIDS, en exté-
rieur autant que possible, sinon sous la bulle.

Au programme, deux tournois 4°™ série (un dames et un mes-
sieurs) et des tournois jeunes garcons et filles : 11/12 ans,
13/14 ans et 15/16 ans. Les inscriptions, sous |’application
TEN’UP, sont ouvertes avec paiement en ligne obligatoire.

STAGES :

Stage de Printemps. Il s’est déroulé lors de la premiéere se-
maine des vacances scolaires. Les jeunes dans la journée ; une
vingtaine avec des aménagements d’horaire matin/apres-midi.
Les adultes, en soirée, une vingtaine aussi, avec des aménage-
ments de jour, qui sont venus « travailler » pour progresser.
Stage d’été. Il aura lieu en juillet et dans les mémes conditions
que le précédent ; deux semaines possibles au choix, du 3 au
13 pour les adultes et du 10 au 21, pour les jeunes. Tous les
adhérents ont été informés par mail.

COMPETITIONS PAR EQUIPES :
Interclubs Jeunes :

Raquettes ados FFT filles : SCHILLIGER Morgane, LEVEQUE Jus-
tine, BOHIN Axelle et BIYI- , .
HA Orlane (dans cet ordre .
sur la photo) sont cham-
pionnes départementales
et 3°™° de leur poule ré-
gionale lle-de-France.
Garcons : 13/14 ans GHE-
ZAL Jessim et GUILLON
Baptisteen 13/14 ans et
15/16 ans ASSEMAT Carel
et MESSADI Yessine en
15/16 ans sont 5°™ de leur poule respective.

Equipes féminines :
Equipe 1 : ANSELM Andréa, AOUCHICHE Maya, DOS SANTOS
Audrey, DUSSOURD Elisa, GARBOUS Manon et LEVEQUE Anne
sont 6™ de leur poule Pré NAT IDF.
Equipe 2 : ARACIL Caroline, BATAILLE Caroline, CHEVRIER Fer-
nanda, DRATWINSKYI Emélia, FAVIN Audrey et LEI Florence
sont 5°™ de leur poule.
Equipe 3 : BATAILLE Caroline, DUPONT Lise, FRICHET Alexan-
dra, GALKA Karolina, GARBOUS Manon, GASTINEAU Nathalie,
LE!l Florence, LERNOULD Emilie, RODRIGUEZ BRICENO Xiména,
et TREGUB Victoriya terminent 5°™ de leur poule.
Triplettes 1 : ALAMBWA Estelle, ARACIL Caroline, BORDE Léa,
CHEVRIER Fernanda, DRATWINSKYI Emélia sont 3™ de leur
poule.
Triplettes 2 : BATAILLE Caroline, FAVIN Audrey, GARBOUS
Manon, LEl Florence, LEVEQUE Anne, GASTINEAU Nathalie,
MOURADIAN Nevart terminent 4°™ de leur poule.
+35: ARACIL Caroline, BATAILLE Caroline, CHEVRIER Fernan-
da, FAVIN Audrey — LEI Florence sont 4°™ de leur poule.
Coupe Camus + 35 :
ARACIL Caroline, BATAILLE Caroline, CHEVRIER Fernanda et
FAVIN Audrey sont 5™ de leur poule.
Raquettes FFT 1 : BACHSCHMIDT Caroline, FRICHET Alexandra,
ROUSSEAU Magali, MOURADIAN Nevart, SAUCE Paméla, TA-
PHOUREAU Victoria 1 victoire, 2 défaites.
Raquettes FFT 2 : ALLART Manon, BARANOVA Karina, BROYER
Christelle, RODRIGUEZ BRICENO Xiména, 3 défaites.

Equipes masculines :
Equipe 1 : CHOYER Nicolas, CREVITS Richard, GENDARME Sé-
bastien, MARTINON Mick, MENSAH Christophe, PAQUIER Thi-
baut, SEBASTIEN Thierry terminent 4°™° de leur poule.
Equipe 2 : BERGERON Fabrice, DAILI Mohamed, GUIGUE Jé-
réme, LESNE Pierre Victor, TOP Pape sont 5™ de leur poule.
Equipe 3 : DAVID MENENDEZ Nicolas, DERENCOURT Frangois-
Régis, FRIDLANDER David, GENGOUL Alexandre, JOSSE Quen-
tin, MARTY Vincent, MATTON Patrice, NAHUM Jérémie et
WEISS Hugo obtiennent la 5°™ place de leur poule.
Triplettes : BERGERON Fabrice, CHOYER Nicolas, GENDARME
Sébastien, PAQUIER Thibaud, SEBASTIEN Thierry sont 1°° de
leur poule.
+45: BERGERON Fabrice, DERENCOURT Francgois-Régis,
MATTON Patrice, MENSAH Christophe et SEBASTIEN Thierry
terminent3°™* de leur poule.

Félicitations a tous les joueurs et joueuses qui défendent les
couleurs de leur club tout au long de I’année.

C'est la fin de saison pour les cours. Place au jeu libre pour
I'été.

Place ensuite aux réinscriptions pour les adhérents 2023/2024.
Viendront apres les inscriptions des nouveaux.
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TIR A L'ARC

Correspondante : Fanny ABDALLAH.
Photographies : Thierry LORAND, Sergei AGAPOFF et Emilie HU.

Division régionale - équipe poulie

Nos archers hommes poulie ont participé aux deux premiéres
manches de la division régionale les dimanches 7 et 21 mai au
CTS de Chennevieres-sur
-Marne. Lors de la pre-
miére manche, le 7 mai,

I'équipe composée
d'Henri et Martial ME-
NORET, Dimitri  LAS-

SERRE (les 3 archers ti-
reurs), Soufiane ZEKRI,
Hakim KELLOU et Eric
FORMAUX (archers rem-
placants) a terminé 3™
en remportant 4 duels
sur 5, Bravo ! :

1% duel gagné contre Sarcelles 214-184

2°™ duel perdu contre Etampes 217-218

3°™ duel gagné contre Chaville 216-214

4°™ duel gagné contre I'AS Bondy 219-206

5°™ duel gagné contre Aulnay-sous-Bois 226-217
Annie-France était arbitre lors de cette étape de DR !

Puis a eu lieu la deuxieme manche le dimanche 21 mai.
L'équipe composée d'Henri, Martial, Dimitri (les 3 archers ti-
reurs), Yves et Eric (archers remplacants) a terminé 2™ par
équipe apres les tirs de qualification. Malgré une météo diffi-
cile, nos archers ont remporté les 5 duels, bravo ! :

1*" duel gagné contre Gagny 216-202

2°™ duel gagné contre Rosny-sous-Bois 220-209

3°™ duel gagné contre Montigny-le-Bretonneux 215-209

4°™ duel gagné contre Egly 224-204

5°™ duel gagné contre Saint-Ouen I'Auméne 221-211
Aprés cette deuxiéme étape, Créteil est classé 3°™.

La derniere étape a eu lieu a Elancourt le dimanche 4 juin :
1% duel gagné contre Poissy 204-201
2°™ duel gagné contre Achéres 211-195
me duel a vide contre Draveil-Sénart 201-0

3
4fme duel gagné contre Antony 204-190
5°" duel perdu contre Elancourt 206-208

Henri, Dimitri, Soufiane, Hakim et Eric 2™ & Elancourt.
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Pour cette derniere étape, Créteil finit 2
néral | Bravo a toute I'équipe !

au classement gé-

Trophée nationale des mixtes

Pour cette édition 2023, nous avons organisé avec la Fédéra-
tion Frangaise de tir a I’arc, le trophée national des mixtes lors
du weekend des 27 et 28 mai.

Cet événement a rassemblé prés de 500 personnes et a été
une réussite grace a l'implication de nos bénévoles. Encore
merci pour votre investissement lors de ce weekend !
Au total, 346 archers (173 équipes) étaient présents ce week-
end au CTS Arc de Chennevieres-sur-Marne pour cette nou-
velle édition de la compétition destinée a promouvoir la mixité
dans le tir a I'arc.
Aprés des matchs de poules, les meilleures équipes mixtes se
sont départagées dans un Big Shoot off pour les quatre catégo-
ries engagées : arc classique, arc a poulies, arc nu et néo-
licencié.

Blandine SAROCHUS et Marc LEGEAY représentaient le club.
Merci a eux pour leur performance ! Et également Annie-
France en tant qu'arbitre !
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Concours Saint-Germain-sur-Morin

Le dimanche 16 avril, nos archers se sont rendus a cette pre-
miére compétition extérieure et ont remporté de nombreuses
médailles :

FITA :

S1 classiqgue Femme : Fanny ABDALLAH est 1°®et inscrit son
record personnel avec 569 points, Lisa GENTILE est 4°™ |

S1 classique Homme : Sergei AGAPOFF est 5°™ avec 554
points ;

S1 poulie Homme : Dimitri LASSERRE finit 2°™ avec 639 points,
et Soufiane ZEKRI est 3°™ avec 637 points ;

$3 poulie Homme : un podium 100% cristolien : Henri a la 1%
place, Hakim KELLOU 2°™ et Yves GUILLAMOT 3°™ |

Fédéral :

S1 classique Femme : Fanny ABDALLAH est 1°",

S2 classique Homme : Loic LAGADU est 3°™ avec 603 points
(premier podium). Un tres beau début de saison ! Christophe
BRIAND termine 8°™ avec 563 points (premiére participation).
S2 poulie Femme : pour son retour en compétition, Annie-
France MENORET est 1°® avec 657 points.

S3 poulie Homme : Henri MENORET est 1% suivi d'Yves GUILLA-
MOT a la 2°™ place.
Créteil repart avec
11 médailles ! Bravo
a tous les archers !

Léopold, Dimitri, Luan, Soufiane,
Loic, Hakim, Henri, Annie-France,
Emilie, Fanny et Yves.
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T RIATHLON

Correspondants : Tristan BEAU, Chau LE MINH, Bruno PHILIPPON,
Crédits photographiques : Chau LE MINH, Orlane TERRIER, Sylvain LOUET, Dora SUAREZ.

Stages de triathlon adultes et jeunes

Durant la premiére semaine des vacances de Paques, le club a
organisé deux stages de triathlon. L'un a Langogne en Lozére
pour les adultes et I’autre au CREPS a Bourges pour les jeunes.

Les deux groupes ont bénéficié d’'un encadrement spécifique
qualifié et d’'un entrainement progressif par atelier.

Les séances de natation permettaient de travailler la tech-
nique, la vitesse, I'endurance, celles de vélo la vélocité, I’endu-
rance, les exercices spécifiques et multi-enchainements.
Grande premiére pour nos jeunes qui ont expérimenté le vélo
sur piste au vélodrome de Bourges ! La course a pied compre-
nait I'endurance et le travail de cardio sur des séances de frac-
tionnement sur piste, et pas des moindres !

Des séances de musculation, de PPG, d'étirement et de relaxa-
tion étaient proposées et intégrées.

Sélectif duathlon jeunes, le 26 mars, a Versailles :

Le samedi 26 mars avait lieu a Versailles le sélectif de duathlon
jeunes pour les championnats de France (minimes sur distance
XS et cadets/juniors
sur distance X) qui
ont eu lieu a Cha-
teauroux les 8 et 9
avril.

Le parcours est pro-
bablement le plus

dur de la région
avec de forts déni-
velés alternant

montées raides et

descentes techniques, de nombreux ronds-points, des pavés et
un circuit rendu glissant par la pluie du jour.

Kawtar BEJIJOU et Eva LOUET en minimes ont participé au XS,
Victoria CARLOTTI, Clémentine BEAU-ROUSSEAU, Achille ROU-
VER et Taha BEJIJOU étaient sur la distance S.

Bien que non sélectionnés pour le championnat de France a
Chateauroux, nos 6 jeunes n'ont pas démérité face aux meil-
leurs.

Le Triathlon de Fresnes 2023, le 16 avril :

Il s’agit d’une épreuve sur distance XS en individuel et relais
avec 15,4 km de course.

Nos féminines du groupe loisir (Cécile ROUSSEAU, Carole CAU-
VIN, Magali MAILHE, Maelle BOUCHEZ et Annette ABROMEIT),
réalisaient pour leur toute premiere fois un triathlon en indivi-
duel. Mention spéciale pour Carole qui se classe 3°™ de sa
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catégorie en master 3 et achéve sa course en 54’22".

Du coté des hommes en section loisir, Gilles MARCOUL, Benja-
min VILLEMEUR, Jean Michel GAC, Kevin WALTER et Benjamin
LECAMPION ont découvert le plaisir du triple effort.
Participaient également Pierre GRANET, Tristan BEAU, Sylvain
LOUET, Pierre POULAIN, Cédric OTTO, Franck TETCHY et Maria
DROZDOVA.

Deux équipes féminines en
étaient constituées :

- Sohane RUSQUES a la nage,
Chloé PORTOIS au vélo et Victoria
CARLOTTI a la course a pied terminent
en 44'19”

- Emilie CERVINKA a la nage, Céline
BRAESCH au vélo et Karima BILALI a la
course a pied achevent leur course en
51'26".

relais

Le triathlon des Mureaux, Verneuil-sur-Seine, le 14 mai

Il s'est tenu sur I'fle de loisirs du Val de Seine, a Verneuil-sur-
Seine. 12 de nos licenciés étaient présents pour ce challenge
sportif :

- L'équipe masculine D3 en senior (Axel VILLANUEVA, Julien
HOUSSIER et Samuel PELISSON) est 6°™ en finissant I'épreuve
S en 1"04’8” et se qualifie pour la Coupe de France des clubs
en octobre !

- L'équipe masculine master (Hugues ROU-
VER, Nicolas OUDIN, Pierre GRANET, Syl-
vain LOUET et Tristan BEAU) est 3°™ sur le

format S, en finissant ['épreuve en
1"11’5”.  Nos vétérans ont de la res-
source !

- Sur le format S, 3 jeunes du groupe per-
formance participaient : Clémentine BEAU-
ROUSSEAU, cadette, 1h19’53”, et en cadets
Achille ROUVER (1"04’37”) et Taha
(1"07°2”).

Sur le format XS, Eva LOUET du groupe performance acheve sa
course en 43’44” dans la catégorie minime.

Course club de I'année 2023, Combreux (Loiret), le 4 juin :

Le triathlon de « Brin d'amour » comportait trois formats, avec
la partie nage sur I'Etang de la Vallée, le parcours vélo traver-
sant 4 villes et la Course a pied en forét de Combreux.

19 Cristoliens ont pris part a la course.

90 participants inscrits sur le triathlon XS (400 m natation, 11
km vélo et 2,5 km course) :

En minime, Eva LOUET arrive 1% en
44’37,

En vétérane 2 Cécile ROUSSEAU est
1 en 46’41” et Magali MAILHE est
2™ en 48'59”.

7 Cristoliens sur les 177 participants
étaient inscrits sur le triathlon S (750
m natation, 22 km vélo et 5 km course) :
- Clémentine BEAU-ROUSSEAU arrive 3°™
1"23'51”.
- Franck LECLERCQ arrive 3°™ en vétéran 5 en 1"34°26”.
(Suite page 37)

cadette en
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Sur le format M (1500 m natation, 40 km vélo et 10 km
course), 7 Cristoliens sur 256 ont pris le départ en solo et
Pierre GRANET a réalisé ce triathlon en relais parmi les 17
autres équipes inscrites.

Bastien HARNAY, senior 3, est 3°™ en 2"18’45”. Deux tria-
thletes manquent la 3°™ place dans leur catégorie : Olivier
GIANOTTI, senior 4, aprés une course en 2M"9’56” et Mathieu
PHILIPPON, senior 1 en 2"38'30".

Sur le relais, en master, Pierre GRANET aux cotés d'un autre
athlete non Cristolien, manque de peu la 3°™ place. Son
équipe finit en 2"28’45”.

Tournée autour de la convivialité et du partage, I'USC triathlon
a proposé pour clore I'année sportive, cette course club qui
regroupe tous les formats sur une journée afin de permettre
ainsi aux adhérents de se retrouver autour d'un pique-nique et
d'assister aux différentes courses du jour en famille et/ou
entre camarades.

Triathlon des Moines a Fourmies (59), le 10 juin 2023 :
Ce triathlon était le support du championnat départemental,
mais également de la demi-finale de D3 de triathlon. Aprés
’ avoir eu un clas-
sement suffisant
a Versailles en
mai, nos deux
équipes avaient
de grandes ambi-
tions sur cette
demi-finale. Pour

se qualifier, nos triathlétes devaient terminer dans le top 5 par
équipe. Malgré la chaleur et un parcours vélo "accidentogene"
nos équipes D3 ont bien tiré leur épingle du jeu et réalisé de
et les

emes

belles performances. Les filles en D3 finissent 9
hommes finissent 13°™,

Aquathlon de Choisy-le-Roi, le 11 juin :

Une quarantaine de Cristoliens, compétiteurs
et bénévoles étaient présents. Température
élevée et tres fort taux d'humidité ont rendu
les conditions de course assez difficiles. Mey
BOURNONVILLE se classe 3*™ féminine pour
sa premiere course. Parmi nos 24 triathletes
participants, deux jeunes ont été sélection-
nées au championnat de France d’aquathlon
prévu a Mesnard-la-Barotiére (85) : Anais DE-
NIAU-GUIGOU et Victoire BOSCHER !

Evénement a venir :

Forum des associations culturelles et sportives dimanche 10
septembre 2023 au palais des sports : nous vous attendons
nombreuses et nombreux, pour vous faire découvrir notre
association et nos différentes pratiques sportives (a partir de 6
ans).

Contacts : - Président du club (Bruno PHILIPPON) :
president-triathlon@uscreteil.com
- Administration et inscriptions (Céline BRAESCH) :
bc.uscreteil@gmail.com
- site web : https://bit.ly/usctri
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Equipe compétition (U15)

Pari tenu ! Pour nos régatieres Anwhenn NGUYEN et Violette
PEREZ-DUARTE qui bouclent leur premier circuit régional. L’es-
sai sera méme transformé cet été puisqu’elles seront les re-
présentantes de I'US Créteil Voile a la fameuse Coupe Interna-
tionale d’Eté qui se tiendra a Perros-Guirrec (22) mi-juillet.

Violette PEREZ-DUARTE

Awhenn NGUYEN

ILCA/Laser (Espoirs et Adultes)

Un printemps historique pour les coureurs ILCA/Laser de I’'US
Créteil Voile. Apres leurs victoires lors de la Finale de Ligue qui
s’est tenue mi-mai a Moisson-Lavacourt (78), les fréres COZIC
emportent le titre de champions d’lle-de-France 2023, respec-
tivement en ILCA4 et ILCA6. En terminant 2°™ Francais a la
demi-Nationale des Sables-d’Olonne (85) du 29 avril au 1*" mai
et 3°™ 3 la Coupe d’Europe de Canet-en-Roussillon (66) du 26
au 29 mai, Abel COZIC prend la deuxieme place masculine du
classement national ILCA6 et surtout est sélectionné pour re-
présenter la France aux Championnats du Monde et d’Europe
Jeunes qui se tiendront en Pologne en juillet 2023.

ILCA 1 - Abel COZIC décroche une sélection
internationale a I’ Europa Cup, Canet-en-
Roussillon

ILCA 2 - Le titre de champion d’lle-de-
France 2023 pour Arthur COZIC

420 (dériveur double)

Une belle fin de saison pour notre équipage en 420, avec leur
participation a la Coupe Internationale Méditerranée Atlan-
tique ainsi qu’a la Nationale de Mauguio (34) et plusieurs po-
diums remportés lors des régates de la Ligue.

Fanfan GOMY et Loukas GAKIS terminent ainsi leur premiere
saison de 420 en tant que vice-
champions de Ligue 2023 et sont
sélectionnés pour les champion-
nats de France en ao(t. Ce résultat
est d'autant plus mérité que nos
deux régatiers ont d{i relancer une
série qui n'était plus active a I'US
Créteil Voile. Comme les freres
COZIC, Fanfan et Loukas ont été
intégralement formés au club et

par la Ligue lle-de-France.
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Ils ont été également sélectionnés au Pdle Espoir Voile de
Brest. Ils s’engagent ainsi dans un double cursus scolaire et
sportif de haut niveau. Nous leur souhaitons beaucoup de suc-
cés, et nous continuerons a suivre de prés nos deux Espoirs
Cristoliens.

Handivalide
Le 2 avril 2023 s’est tenue la premiere régate handivalide du
championnat de ligue lle-de-
France sur Hansa 303 organi-
sée par le C.N Viry Voile.
Thomas CARRE (USCV) et son
équipier Maxime SCHWARZ
(IMC) du club ASCE, termi-
nent au pied du podium pour
leur premiere participation
en duo.

Deux équipages franciliens
ont ensuite participé a l'un
des grands rassemblements annuels de la voile handivalide : la
Hansa North Cup organisée par I'Ecole de Voile de Berck-sur-
1% Mer (62) du 8 au 10 avril 2023. Pas
moins de 40 équipages handivalides
se sont affrontés sur I'eau. Pour Cré-
teil Thomas CARRE et son équipier
Bertrand VERRIER-CROCHU (déficient
visuel), du club CNCR, terminent a la
7°™ place du rond Argent.

Du 26 au 29 mai 2023, les deux
mémes équipages franciliens ont par-
ticipé a Sciez (74) au Championnat de France handivalides et
au National Hansa pour les deux barreurs valides. Avec de tres
belles manches ou ils ont talonné voire dépassé les meilleurs
coureurs francais, Thomas CARRE et son équipier Bertrand
VERRIER-CROCHU terminent a la 9°™ place sur 83 équipages
engagés, Thomas terminant meilleur jeune du classement gé-
néral. Au National, Tho-
mas termine 15°™ en
solo sur 62 équipages.
Malheureusement, trop
peu de manches ont été
courues pour valider le
Championnat et le Na-
tional...

Le 11 juin 2023 s’est déroulée la derniere régate avant la
pause estivale organisée par I'ASCE Voile Espar a Corbeil (91).
Un vent tres irrégulier a toutefois permis de courir 4 manches,
entrecoupées par un barbe-
cue apprécié par les partici-
pants. Thomas CARRE
(USCV) et son équipier
Dijbril CISSE (IMC) du club
ASCE, terminent a la 3°™
place au général et a la 2°™
place dans leur catégorie
(Hansa).

Un programme bien rempli
attend nos régatiers a la
rentrée avec, en particulier, les championnats du Monde a
Portimao au Portugal du 14 au 21 octobre 2023.
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su se battre et
se montrer a la
hauteur face a

Bon bilan pour nos M21 féminines. Bien
gu’éliminées au premier tour de la
coupe de France et au troisieme tour de

VoLLEY-BALL

des équipes la coupe fle de France, nos M21 ont fini

bien plus expé- 3°™ de leur poule en championnat,

Correspondant : Serge PRISO. . . . .. eres |
Photographies : US Créteil Volley-ball. rimentées. pour ensuite finir 1% des play-offs !

Toutes nos sections et équipes ont
maintenant terminé leurs champion-
nats !

Notre équipe senior féminine est cette
fois encore 3°™ au classement, sur deux
années consécutives du championnat
accession régional du Val-de-Marne.
L'effectif continue sa progression avec
leur encadrant Heia lors de l'année
2023-2024 !

L’objectif est de se maintenir sur le po-
dium, voire gagner une place !

Les seniors masculins terminent au mi-
lieu du classement départemental, a la
6°™ position. Malgré des blessures
graves de joueurs, ce milieu de tableau
est tout de méme une satisfaction pour
I'équipe qui a pu incorporer de jeunes
joueurs dans sa rotation et les aider a se
perfectionner. La saison prochaine com-
mencera des mi-aolt afin de préparer
physiguement les joueurs a une nou-
velle saison qui se voudra agressive :
I'équipe vise le haut du tableau !

C'était une saison belle saison aussi
pour nos M18 masculins. Bien que der-
niers du classement, ils ont toujours fait
de leur mieux, renforcés leurs liens et
surtout redoublés d’efforts | C'était,
pour la plupart, leur premiére année de
volley-ball en compétition, mais ils ont

“ - S“f":"." l RS s

Il faudra garder
un ceil sur eux car ils ont un énorme
potentiel.

Cette année 2022-2023 marque la créa-
tion d’une nouvelle section : notre M18
féminine qui termine le championnat a
la 8™ place, avec une belle progres-
sion | L’équipe a eu l'opportunité de
participer a de nombreux projets asso-
ciatifs, notamment le premier échange
avec un club inter-régional. Nous avons
hate de voir la suite de leur aventure en
septembre prochain !

Nos M15 féminines, étaient elles aussi
une équipe en formation cette année !
Avec un trés bon potentiel les joueuses
ont fait preuve de beaucoup d'assiduité
et de détermination lors des entraine-
ments !

Bien que touchées par les défaites et
leur 8°™ place, I'envie de gagner et de
s'améliorer s’est fait fortement ressen-
tir lors des différentes rencontres.

C'est un bon groupe, plein d’espoir pour
I'année qui suit !

Cela leur a permis de se qualifier pour le
tournoi des premiéres, ou elles finissent
3°™e | Bravo a elles pour nous avoir fait
vivre toutes ces émotions.
ST PRPES (URNW ol WO

Nos équipes de Loisirs terminent elles
aussi leur championnat en poule ar-
gent !

Nos Next Gen finissent leur premiere
saison ensemble ! Pour une premiere
année en compétition, ils sont 4°™ 1 |Is
visent la premiére place I'année pro-
chaine. Nous les encouragerons.

Les CRET’1 sont actuellement en milieu
de classe-
ment et il
leur reste
un match a
jouer. Leur
objectif
pour l'an-
née pro-
chaine est
de viser le
Top 2. Dans |'ensemble, c’est une
bonne progression de |'équipe niveau
technique et cohésion.

Les entrailnements continuent pour le
reste des loisirs jusqu’a la fin la fin de la
saison. Des tournois internes se structu-
rent toujours pour que toutes les sec-
tions se réunissent et puissent passer
un moment convivial ensemble !

Informations disponibles sur notre page
https://www.facebook.com/USCVB ou
sur Instagram @us_creteil_volleyball !
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