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La plume prend son envol
a Créteil

La 5¢ édition du tournoi régional "La P’tite Plume” de Créteil
auralieu les 18" et 2 novembre, au gymnase Nelson-Paillou.
La compétition est ouverte aux benjamins et minimes, et aux
seniors des catégories non classées et D12 D4, Les tableaux
seniors hommes et seniors dames seront ouverts aux caté-
gories jeunes, La catégorie des benjamins se jouera le samedi
18 novembre et celie des minimes le dimanche 2, Les ins-
criptions sont a envoyer avant le 10 octobre. Le tirage au sort
destableauxseferale17 actobre. L'inscription pourun
tableau est de 13 € et 18 € pour deux tableaux. Les
vaingueurs recevront de nombreux lots, Inscriptions:
tournoi@badmintencreteil.fr

Article extrait du journal « Vivre ensemble » n°345 d’octobre 2014
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Le sextuple champion

de France de'USC
Badminton, Brice Leverdez,
a failli créer 1'exploit aux
championnats du Monde,
fin aoiit a Copenhague
(Danemark). Opposé au
Sud-Coréen Son Wan-Ho,
Brice s'estincliné de peu,
en trois sets serrés
(20/22,21/12 €t 21/19)
enlhlfdejeu

Article extrait du journal « Vivre en-
semble » n°345 d'octobre 2014
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Une saison riche en événements

Fin de saison en apothéose pour les Cristoliens, qui ont sorti le grand jeu face a leur public avec une montée en TOP 12 pour
I’équipe 1 et avec une victoire de Brice LEVERDEZ en simple contre le 4°™ mondial lors de la Tomas Cup.

Ces deux succes sont a I'image de la saison qui vient de s’écouler. Entre victoires et grands rendez-vous, I'US Créteil Bad-
minton a brillé cette année.

Brice LEVERDEZ au plus haut (par Christophe LEGRAND, avec la participation de Brice LEVERDEZ)

Il nous avait habitué a de bons résultats, mais on peut dire que cette année, Brice s’est surpassé !

D’abord victorieux en simple au Scottish Open en novembre 2013, il enchaine les succes en remportant le Challenge Inter-
national de Puerto Rico en décembre, puis un 7°™ titre de
Champion de France en janvier, avant de remporter la victoire
au Polish Open en mars 2014.

Plus récemment, a I'occasion de la Thomas Cup a New Dehli, le
septuple champion de France s’adjuge une victoire en simple en
% de finale contre le 4°™ joueur mondial, le Japonais Kenechi
TAGO.

« La saison 2013-2014 a été la plus fructueuse en termes de titres
internationaux » nous dit Brice, mais il reconnait toutefois la
difficulté de cette saison si particuliere. Mentalement, la saison
précédente avait été marquée par de nombreuses défaites et
des résultats trés moyens qui lui avaient fait perdre presque 20
places au classement mondial. Talonné par la jeune génération
montante, il a donc été cherché toutes les victoires cette année,
ce qui lui a demandé beaucoup de travail. Les objectifs fixés ont
été rempli, et méme s’il aurait aimé aller encore plus loin, Brice a repris ses 20 places perdues au classement mondial et est
désormais a la porte du Top30.

Le champion reste toutefois proche de son club, puisque méme a Dehli pour la Thomas Cup, il a suivi les Play-offs de
I’équipe 1 pour la montée en TOP 12, et a constaté avec émotion et fierté (plus un peu de tristesse de ne pas avoir été la)
leur victoire en voyant la photo de I’équipe remerciant le public. (Retrouvez I'intégralité de I'Interview exclusive de Brice
Leverdez sur badminton.uscreteil.com)

Un retour en TOP 12 pour I’équipe 1 (par Christophe LEGRAND, avec la participation de Didier NOURRY)

Il'y a un an, apres toute une saison en TOP 12, I'équipe 1 de Créteil était rétrogradée en National 1. En septembre dernier,
c’est Didier NOURRY, connu au club pour ses qualités de joueur et d’entraineur, qui prenait la téte de I’équipe avec comme
objectif la remontée en TOP 12.

Pour atteindre cet objectif ambitieux, outre les talents présents, Didier pouvait compter sur I’arrivée en renfort de trois
nouveaux joueurs: Pierrick CAJOT, jeune joueur du TOP 10 Frangais, et deux joueuses étrangéres, Jenny WAN (Suédoise) et
Laura SAROSI (Hongroise). Cependant, Didier a d@ régulierement composer avec les absences de Brice, qui évoluait en inter-
national, et une grosse blessure de Pierrick en fin de saison.

Pour cette finale de N1, I'équipe 1 rencontrait Reims (2°™ de la poule B). Toute
I’équipe savait que la rencontre allait étre difficile, avec un forfait pour le
double homme (faute de joueurs) et avec I'absence de Brice, alors a la Thomas
Cup. Malgré ces handicaps, I’équipe 1 arrive au statu quo avec Reims sur les 4
premiers matchs. Ne reste plus alors que le mixte a gagner pour monter en
TOP 12. Didier décide sans hésiter de faire jouer Anne-Marie a ses cOtés.
Aprés un 1% set trés décevant (21/11 pour Reims), nos deux Cristoliens - galva-
nisés par un public de supporters déchainés - réalisent la performance de la
journée en battant leurs adversaires (T5/T20), sur le score de 11/21 - 21/16 -
21/16. Que réver de mieux le jour de I'anniversaire de Didier et deux jours
avant celui d'Anne-Marie ?
Lorsqu’on l'interroge sur son équipe, le capitaine cristolien, ne cache pas sa
satisfaction : « Il y a beaucoup a dire sur mon équipe cette année. J'ai vu une
grosse progression de Manon, qui grdce a des heures et des heures d'entraine-
ments assidu, est passée de A2 a T20 en seulement un an. La preuve que le tra-
vail paye!

(Suite page 4)

Article extrait du journal « Contacts US » n° 84 de juillet 2014.
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(Suite de la page 3)

Je félicite également Brice, qui a été sacré champion de
France pour la 7°™ année consécutive et qui bat, pendant le
méme week-end des Play-offs, le 4°™ joueur mondial.

Il'y a aussi Pierrick qui fait un bon Championnat de France et
qui perd au 2°™tour en 3 sets contre le vice-champion de
France, une belle performance a mes yeux. Il y a aussi Anne-
Marie qui a un niveau de jeu supérieur a son classement et qui
est capable d’aller plus loin avec son expérience. Enfin, Vin-
cent, qui gagne des matchs difficiles dans la saison et qui s'est
mieux intégré cette année dans I'équipe ol bien évidemment
il a sa place.

En tant que Capitaine de I'équipe 1, co-entraineur et perma- La joie éclate aprés la victoire. © Jean MASINGUE.

nent technique du club, je remercie I'ensemble de I'équipe pour ce beau parcours et pour avoir respecté mes décisions, a
I'entrainement, comme en Interclubs. Nous avons fait une superbe saison qui restera @ jamais gravée dans nos souvenirs.

Un grand Merci aussi au public qui s’est déplacé en nombre lors de nos interclubs a domicile, merci également aux bénévoles
qui prennent de leurs temps pour nous aider ainsi qu’aux membres du bureau et au Président. Enfin merci a I'ensemble de
nos licenciés qui font que le badminton devient chaque année un des sports les plus pratiqués en France. Un grand merci a
tous. Rendez-vous I'année prochaine pour de nouvelles aventures ».

(Retrouvez I'intégralité de I'Interview exclusive de Didier NOURRY sur badminton.uscreteil.com)

Une bonne saison pour les interclubs (par Christophe LEGRAND) . -

) . ) . ! Equipes Capitaines Résultats
Hormis la performance de I'équipe 1, il faut aussi noter la belle saison T Didier NOURRY Montee TOP 13
et le maintien de I’équipe 2 en Régional 1 et de I’équipe 3 en Régional

N . R .. . . A Yann RAILO Maintien en R1
3. Tres bon bilan aussi pour les équipes 4 et 6 qui arrivent en téte du Tesbalc CUESO TS
Classe.fnent' L. ) ) Gildas JOULIN 38 en DI |
Premiére expérience d’interclubs pour de nombreux joueurs des Odile COSTE 6°™/8 en D2

équipes masculines, ce qui peut expliquer leur place en fin de classe-
ment (mais pas derniers). lls feront mieux I'année prochaine! L’équipe
5, quant a elle, se maintient en D2, malgré une saison difficile.

Un grand bravo a tous les capitaines d'équipes pour leur investisse-
ment.

Jean-Louis ROUSSET 2°"¢/8 en D3
Quentin DUHAMEL 5°"¢/7 en M1
Sandro CABRIOLLE 4[5 en M2

o N o »if B W N

B
Les jeunes espoirs du club (par Didier NOURRY)
Le club compte environ 300 licenciés, dont 80 jeunes en « bad pouss » que nos *
3 entraineurs essayent de faire progresser au maximum car ils représentent : -
I'avenir du club, notre équipe 1 de demain. En cette fin de saison, une dizaine 2
de jeunes se distingue.
Dans la catégorie poussine, nous avons Selen & Louison (vainqueurs de 1 & 2 g
Trophée Départemental Jeunes). En poussin, c'est Romain qui se distingue. !
Chez les jeunes, nous avons llias, Adam, Arthur & Jérémie. Enfin pour finir, 4
notre cadet Alexandre fait des bons dans le classement en passant D4 a D2 4
virtuel C4. J'espére que la saison prochaine ces jeunes progresseront autant Le groupe d'entrainement « jeunes ».
gue cette année avec la méme implication et investissement qu'ils portent © Murelle KHAVIOUGUINOFF:
pour leur sport. Je suis persuadé que nous arriverons a former des joueurs purement cristoliens pour le haut niveau.

Circuit André Guillier (par Isabelle GUEGO)

Les 26 et 27 avril 2014 s’est tenue la 3°™ étape du circuit Elite ‘André Guillier’ au Palais des Sports de Créteil a I'occasion de
la 20°™ édition du tournoi international de la Plume de Créteil. Outre la série Elite, la compétition était ouverte aux séries
A, B et C et plus de 200 joueurs se sont affrontés sur les 11 terrains (dont 8 Taraflex) de la salle cristolienne. Les organisa-
teurs ont eu le plaisir d’accueillir, au cours du week-end, plusieurs élus dont Madame Janine Maurice-Bellay vice-présidente
de la commission des sports du Conseil Régional d’lle de France et Monsieur Laurent Cathala, député-maire de Créteil. La
télévision était également présente par le biais de VM TV (Val de Marne Télévision), laquelle a réalisé un reportage acces-
sible sur le net a [l'adresse : http://www.vmtv.fr/20eme-edition-du-Tournoi-Internationale-de-Badminton-a-
Creteil_v275.html

(Suite page 5)

Suite article extrait du journal « Contacts US » n° 84 de juillet 2014.
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(Suite de la page 4)

Une grande satisfaction pour tous les bénévoles qui ont ceuvré pour la réussite de I’événement. Tous les participants sont
dailleurs repartis avec un Eco-Cup a I'effigie du 20°™ anniversaire et estampillé ‘Agenda 21, le sport s’engage pour le déve-
loppement durable’. L'US Créteil badminton avait, en effet, choisi d’associer convivialité et éco-responsabilité pour la cir-
constance, devenant le 1¥ tournoi de badminton d’lle de France a obtenir la labellisation du CNOSF (Comité National Olym-
pique du Sport Frangais).

Coté résultats sportifs, on retiendra notamment la finale du simple homme élite remportée par Maxime MICHEL face a Wil-
liam GOUDALLIER au terme de 3 sets accrochés ainsi que la belle victoire de JENSEN Cisista associée a son frere Jones Rafli
en double mixte. Les JENSEN d’origine malaysienne mais licenciés en Allemagne sont devenus des habitués du tournoi et
ont d’ores et déja pris rendez-vous pour la 21°™ édition.

Le bureau
Nous souhaitons la bienvenue a Carole-Anne et Jean-Louis, qui étaient déja tres investis dans le club et qui ont tout naturel-
lement leur place au bureau.

Correspondant et photographies :
Christophe LEGRAND

Do loyywensst darable, v qaadt o' agmge

Suite article extrait du journal « Contacts US » n° 84 de juillet 2014.
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L’année sportive vient tout juste de commencer et nous constatons avec plaisir que vous étes nombreux a avoir rejoint les
rangs de I"'USC Badminton, ou tout simplement a poursuivre I’aventure Cristolienne et nous vous en remercions. Tout le
bureau ainsi que I’'équipe technique et les entraineurs se joignent a nous pour vous souhaiter une bonne saison 2014-2015 !

Des défis a relever pour I'équipe 1

Pour la deuxieme saison consécutive, c’est Didier NOURRY qui remplira la mission stratégique de capitaine de I'équipe 1.
Sur la lame du rasoir en juin dernier, les Béliers retrouvaient leur place dans le TOP 12 du championnat au terme d’un
match décisif (voir Contact n°84).

Cependant, c’est avec confiance que les joueuses et joueurs de I'équipe abordent la saison, habités par le sentiment d’étre

au niveau et avec la ferme volonté de tout faire
pour y rester. Conscients qu’ils seront amenés a
jouer des matchs du méme niveau qu'au Play-off,
ils feront tout pour marquer des points et rempor-
ter les victoires : du spectacle en perspective !

Sur le plan de la composition de I'équipe, pas
d'énorme changement cette année, hormis le dé-
part de Pierrick (un T10 en moins) et de Laura.
Mais Didier pourra compter sur la présence de Ré-
mi LAMPACH qui revient, sur la nouvelle recrue
Polonaise, Ana NAREL, et bien entendu sur Brice
LEVERDEZ, notre septuple champion de France.
C'est donc une équipe soudée, et forte de son ex-
périence acquise il y a 2 ans en Top12, qui entre en
scene du Championnat, préte a redistribuer les
cartes du jeu, face a des adversaires redoutables
parmi les meilleurs clubs francais.

Venez nombreux pour soutenir I’équipe 1 de Cré-
teil !l (Calendrier sur badminton.uscreteil.com).

Le mot des entraineurs

Nous avons interrogé les cinq entraineurs du club pour
gu’ils nous donnent leur vision de I’entrainement et I'état
d’esprit avec lequel ils abordent cette rentrée sportive.

Baptiste ROCROY :

« Pour ma part, I’entrainement tient une place capitale
dans le sport. Il permet a tout sportif de se faire plaisir et
d’évoluer dans sa discipline. Quel que soit le niveau, toute
personne peut se faire plaisir avec le badminton : le sport
pour tous, I'entrainement pour chacun et le travail pour le
résultat ! Trés heureux d’entrainer cette année encore ! »

Nam LAJEBOF :

« Je suis tres content de reprendre cette nouvelle saison.
Cest la 3°™ année que j'entraine le créneau des compéti-
teurs des équipes 6, 7 et 8. C’est un bon groupe avec des
gens motivés.

Je leur réserve encore quelques surprises cette saison et
j'espere qu’ils pourront briller en interclubs et en tournois
individuels ».

Paule GUIGNOT :

« Cette année encore, I'objectif de mes entrainements sera
d’améliorer le niveau de mes éleves, tant leur technique
que leur endurance sur un terrain, et toujours en prenant
du plaisir dans la pratique du sport ».

gL
-l

”
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—
p" USCRETEIL

Quentin NGUYEN :

« Je suis préts a retrouver mes créneaux jeunes 12/18, loi-
sirs débrouillés et confirmés pour des entrainements tech-
niques et physiques, car seul I'effort est récompensé... mais
toujours dans la bonne humeur ».

Didier NOURRY :

« Le planning sera chargé cette saison car je devrais assu-
mer l'entrainement de I’équipe 1 ainsi que les entraine-
ments des jeunes joueurs, mais je suis plus motivé que ja-
mais pour relever ce défi! »

Paule GUIGNOT Nam LAJEBOF

/ g Didier NOURRY

Baptiste ROCROY

Quentin NGUYEN

(Suite page 7)

Article extrait du journal « Contacts US » n°85 d’octobre 2014.
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(Suite de la page 6)

Les jeunes ont la parole

Depuis plusieurs années maintenant, nous plagons les jeunes joueurs au cceur de notre projet sportif. C’est donc tout natu-
rellement que nous avons souhaité leur donner la parole en cette rentrée 2014.

Selen (poussine), Armand (benjamin), Louison (poussine) et Romain (poussin), tous entrainés par Didier NOURRY, se sont
livrés a nous pour nous expliquer ce qu’ils aiment dans le bad, nous raconter leurs souvenirs les plus marquants et partager

leurs réves et ambitions dans le badminton.

e

« Bonjour, je m’appelle Selen DEMIR. h
11 ans et je rentre dans ma 3™ année

de badminton.

Ce que j'aime dans ce sport, c’est les jeux
comme les doubles suédois par exemple.
Il'y a un coup que j'aime faire, c’est le
smash. Par contre, je n’aime pas les amortis. Mon meil-
leur souvenir, c’est quand j'ai gagné le tournoi de
Fresnes. Il faut dire aussi que j’ai un bon entraineur,
sympa et gentil, qui m’a appris plein de choses. Mon
réve en badminton, ¢a serait de jouer en équipe 1,

« Bonjour, moi c’est Armand BERROU. m
11 ans et je commence ma 5°™ année de
bad, qui est un sport ou tout me plait !
Mais j’'aime surtout faire des feintes a mes
adversaires. Je n‘aime pas les retours en
smash. Mon souvenir le plus marquant, c’était le jour ou
j’ai scoré Anne-Marie et Didier (équipe 1) et qu’ils ont
gagné leur place en TOP12.

D’ailleurs, jaimerais faire partie de I’équipe 1, mais avec
les joueurs actuels.

J'apprécie beaucoup Didier pour son mental et son en-

Qnme Didier »
/ « Salut, je m’appelle Romain CREDOU,m

10 ans et je commence ma 6eme année de
badminton. Ce que j'aime au bad, c’est
gu’on forme une équipe. On s’entend tous
tres bien et on est solide ensemble.
Jadore faire des amortis a mes adversaires, mais je
n’aime pas quand ils me font des smashs.
Ca fait 4 ans que Didier m’entraine. J’ai beaucoup pro-
gressé et c’est grace a lui et a mes coachs que j’ai fait
une demi-finale et que j'ai été repéré par le CODEP.
C'est mon meilleur souvenir. Maintenant, j’aimerais ren-

Qr dans une équipe, comme Didier, Quentin et By

&ura nce » /

« Bonjour, je suis Louison RIVIERE, j’ai 11
ﬁ ans. Je commence ma 2°™ année de
s “t badminton.
-~
IK- J’aime ce sport car on peut y jouer au-
“-,.‘ tant en simple qu’on double. D’ailleurs,
. mon meilleur souvenir, c’est un match
ou j’ai joué en double.
Ce que je préfere, c’est faire des amortis, mais je n’aime
pas me faire smasher !
Mon réve, ¢a serait de devenir championne du monde,
et pour ¢a, j’ai un super entraineur ».

Nous remercions Selen, Louison, Armand et Romain pour leur participation. Nous leur souhaitons une bonne saison, et de

réaliser leurs réves.

Les rendez-vous a ne pas manquer

La cinquiéme édition de la P’tite Plume prendra place au gymnase Nelson Paillou les samedi 1% et
dimanche 2 novembre prochains. Il reste encore quelques places pour participer en tant que joueur,
mais n’hésitez pas a venir assister aux matchs, avec comme chaque année une magnifique buvette

pour vous restaurer.

D’autres rendez-vous immangquables sont a venir (soirée filles, tournoi interne...) alors abonnez-vous
au calendrier de I’'USC Badminton, pour ne rien manquer des activités qui vous seront proposées.
Toute I'actualité de votre club sur son site Internet http://badminton.uscreteil.com et sur le Face-

book US Créteil Badminton.
Bonne saison a tous !

Suite article extrait du journal « Contacts US » n°85 d’octobre 2014.
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Badminton

Battue, 8-2, par Talence en
Top 12,4 la mi-novembre,
Créteil esttoujours ala
recherche d'une premiére
victoire.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE »
n°347 de décembre 2014.

Badminton

EnTop 12,avecune

3¢ défaite consécutive,

le 29 novembre face &
Maromme (6-2),1'équipe
de Créteil est derniére
auclassement.

Article extrait du journal « VIVRE EN-
SEMBLE » n°348 de janvier 2015.

BADMINTON

Les jeunes a ’honneur

Les 10 et 11 janvier, deux jeunes
Cristoliens ont porté haut les
couleursde leurclub, Le junior
Alexandre Lemaire, qui aremporté
lafinale des championnats du Val-
de-Marne, et le poussin Romain
Crédou, qui prend la premiére
place autournoirégional des Pe-
tits Volants. Le méme Romain
s'8taitimposéautournoidejeunes,
tes 20 et 21 décembre 5 Fontenay-
sous-Bois. En revanche, pour 'élite

i USC Badminton

Le poussin Romain Crédou encadré par Jean-Marc Lemaire,
entrainewr, et Didier Nourry, jousur de Péquipe 1 senior (3 droite).
Nationale 1et feraient donc biendes'im-
poser, samedi 21 février, a Talence, etle 7
mars contre Maromme, s'ils veulent rester
dans l'élite.

cristolienne, lesrésultats sont
moins brillants. Depuis le début du
championnat par équipes, I'USC
ne décolle pas. Ensix journées de Top 12,
les badistes de Créteil n'ont pas gagné
une seule rencontre. Derniers au classe-
ment, les Cristoliens ont déja un pied en

Article extrait du journal « Vivre ensemble » n°349 de février 2015.

BADMINTON
8¢ couronne consécutive
pour Brice Leverdez !

Quatre Cristoliens ont participé aux cham-
pionnats de France de badminton qui se .
sont tenus a Aire-sur-la-Lys (Pas-de-Ca-

lais), du 29 janvier au 1¢" {évrier, Didier

Neurry, engagé ensimple et en double
hommes, n'a pas franchile cap des qualifi-
cations. Son compére de double, Vincent
Epsen, également inscrit en double mixte,
s'est fait sortir au premier tour du tableau
principal. Quant a sa partenaire, Manon
Krieger, elle s'est hissée jusqu‘au deuxieme
tourdu tableau principal, ensimple et
en double. Si ces performances sont hono-
rables, elles sont, bien sir, éclipsées par
I'exploit de Brice Leverdez qui a remporté,
a 28 ans, son 8% titre de champion de
France d'affilée | Une couronne qu'il a
défendue, becet ongles, face aujeune
Lucas Corvée (22 ans), et remportée en
trois setstrés disputés (21/15, 21/17,
22/20). Les deux finalistes se sont ensuite
retrouvés, mais cette fois-ci du méme coté,
pour fa petite finale du double hommes, A
laclé, une médaille de bronze pour |a paire
cristo-isséenne. Avec ce 8¢ Graal, Brice
Leverdez semble &tre, plus que jamais, le
leader du badminton francais...

@USC Badminton

Brica Leverdez brandit son trophée de champion de
France aprés sa victoire en finale contre Lucas
Corvée, le 1¢ février, dans le Pas-de-Calals,

Article extrait du journal « Vivre ensemble » n°350 de mars 2015.
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Le bureau de I'US Créteil Badminton ainsi que I’encadrement technique vous souhaitent une bonne année 2015. Que cette
année soit pour vous source de bonheur, de joie, de prospérité et de réussite dans votre vie familiale, professionnelle et
sportive.

Photo prise a 'occasion de la « soirée filles », par Sandro Cabriole.

Interclubs (par Didier NOURRY)

Fraichement revenu en TOP 12 a la rentrée de septembre, le début de saison de L'équipe 1 a été difficile, avec des résultats
en berne, malgré de tres bons matchs sur les terrains contre des joueurs élites. Derniers au classement fin 2014, les joueurs
de I'équipe 1 sont déterminés a repartir sur de bonnes bases et marquer des points au classement général | C'est leur réso-
lution pour I'année 2015.

Les autres équipes font des résultats tres intéressants avec des performances de certains joueurs qui remportent des vic-
toires contre des joueurs nettement mieux classés qu’eux. Une mention toute particuliere pour les filles des équipes qui ont
eu du mal a trouver leur place au début par rapport a leur niveau et celui des équipes adverses, et qui finalement se sont
rendues compte sur le terrain qu’elles ont le potentiel pour étre a la hauteur. Il ne leur reste qu’a continuer a travailler
comme elles le font déja pour concrétiser les progreés.

L’équipe 3. L'équipe 2.

(Suite page 10)

Article extrait du journal « Contacts US » n°86 de janvier 2015.
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(Suite de la page 9)

Entretien avec... Manon KRIEGER (Par Carole-Anne HOUCHOUA)
Depuis quelques numéros de Contact, nous mettons a I’honneur une personnalité du club au
travers d’un entretien. Pour commencer I'année, nous vous proposons de mieux connaitre
Manon KRIEGER, joueuse de I'équipe 1.

Manon, tu as un trés bon niveau de jeu. Depuis quand fais-tu du badminton ?
« J'ai commencé le badminton a I’dge de 9 ans, en CM2. Cela fait maintenant 12 ans que je
pratique ce sport. J’ai commencé le badminton au club de Saint Maur. Aprés mes 3 années
en tant qu’interne au péle espoir du CREPS de Chatenay-Malabry, je recherchais un club me
permettant de garder un rythme intense au niveau des entrainements. Le club de Créteil
était a I'’époque en nationale 1 ».

Depuis ton arrivée, tu es passée de "A2" a "T20" voir "T10". Quel est ton secret ?
« En milieu de saison derniére j’'ai eu comme une sorte de déclic, ce qui m’a permis de mieux gérer mes matchs. J’ai mainte-
nant comme habitude de m’isoler avant mon match pour rentrer dans ma bulle et étre le plus concentrée possible ».

Quels sont tes objectifs pour la saison et pour I'avenir ?
« J’envisage un podium au Championnat de France senior a la fin du mois de Janvier. J’aimerai aussi que nous réussissions a
nous maintenir en Top 12 avec I’équipe 1 de Créteil. A long terme j’aimerai faire partie intégrante de I'Equipe de France et
intégrer I'Insep, pour pouvoir un jour réaliser un réve qui serait de participer aux Jeux Olympiques ».

Merci Manon de nous avoir consacré quelques minutes. As-tu quelque chose a ajouter ?
« Oui, je tiens a remercier mon entraineur Didier, qui me consacre beaucoup de temps, le club de Créteil aussi qui me sup-
porte depuis maintenant 4 ans, et enfin mon nouveau Sponsor Yonex qui m’a fait confiance cette saison ».

Manon KRIEGER, vainqueur en Simple Dame Elite a Reims et Finaliste en Double Dame Elite le 8/9 novembre 2014

Les jeunes (par Didier NOURRY et Jean-Marc LEMAIRE)

Suite a sa restructuration il y a maintenant deux ans, I’école des jeunes du club commence a apporter des résultats et évo-
lue dans la bonne direction puisque certains jeunes joueurs participent maintenant a des tournois régionaux. Nous pensons
notamment a Romain CREDOU qui participe a un championnat des meilleurs poussins d'lle-de-France et qui pour l'instant
est 6°™ au classement général en seulement deux journées qui se sont jouées. Adame CHALQI commence également a ob-
tenir des résultats trés intéressants, en gagnant un tournoi départemental en « non classé » et en jouant la finale du tournoi
suivant en catégorie minime en classé. Il y a également des jeunes qui font des compétitions d’interclubs avec les adultes.
Chez les poussins, a I’occasion du dernier « petits volants » Ile-de-France, le Codep 94 a émis un nouveau mode de classe-
ment des poussins du département et Romain, notre meilleur poussin se retrouvait 4°™ du 94 selon ce classement alors
qu'il avait fait demi-finale dans le TDJ précédent et qu'il avait gagné largement celui d'avant. Nous n'étions pas d'accord et
apres négociation, |'organisateur acceptait d’intégrer les 4 jeunes du Val-de-Marne a la compétition. Cette persévérance a
été payante puisque Romain a fini 6™ mais surtout 2™ du Val-de-Marne. Bravo 2 lui et a tous les jeunes espoirs du club.

Evénement : La soirée Filles (par Sébastien MILLOT)

Le 17 décembre dernier, afin de cloturer I’année en beauté, se déroulait notre deuxiéme édition de la soirée 100% dédiée
aux filles du club. Le concept était toujours le méme : 3h de badminton féminin, en simple dame et double dame, le tout
encadré par les hommes du club (organisation, arbitrage, coaching, buvette...). Un seul mot d’ordre pour cette année : le
fluo, avec bien sdr I'ambiance musicale 80’s qui va si bien avec. Sportivité et convivialité ont été les maitres mots de cette
soirée, trés appréciées par les participantes... et les participants !

Quelques images de la « soirée filles ». © Sandro CABRIOLE.

Suite article extrait du journal « Contacts US » n°86 de janvier 2015.
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Badminton

EnTop 12,1a défaite
contre contre Maromme
(8-0),le T mars,ascelléla
relégation de 1'US Créteil
enNationale 1.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°351
d'avril 2015.

Badminton

Deébut avril, Brice Leverdez
s'esthissé jusqu'au stade
des quarts de finale du
Super Series de Singapour
avant de se faire éliminer
parl'Indien Kashyap

(n® 17 mondial).

Avrticle extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE »
n°352 de mai 2015.
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Championnats

de France :

Et un titre de plus de Cham-
pion de France pour Brice
LEVERDEZ, vainqueur en fi-
nale du simple homme, le 1%
février 2015, contre son par-
tenaire de double Lucas COR-
VEE. Victoire en 3 sets
15/21 — 21-17 — 22-20. « §,
je préfere ce chiffre. » sou-
ligne le désormais octuple
homme.

thecd y |

champion de France en simple

« Mené 20-15, je suis tombé dans mes travers a vouloir finir
en beauté et cela m'a couté une belle frayeur voyant Lucas
revenir a 20/20. A ce moment-la, je ne prends plus de
risques inconsidérés, j'attends I'erreur de trajectoire de Lu-
cas pour pouvoir finir et ¢a passe finalement ! Je suis habi-
tué a jouer en finale avec plus d'encouragements pour l'out-
sider, c'est intéressant car c'est a double tranchant, quand
c'est mesuré je trouve ¢a "normal"” par contre, quand ces
encouragements deviennent agagants, c'est bon pour moi
car je suis meilleur quand j'ai décidé de ne rien ldcher. »
L’ensemble du club de I’'USC Badminton le félicite pour son
parcours exemplaire et lui souhaite bonne chance pour sa
qualification olympique qui approche.

Malheureusement Manon KRIEGER, qui avait une chance de
médaille cette année, s’incline en 8™ de finale contre Per-
rine LE BUHANIC en 3 sets : 19/21 — 21/18 — 21/19, mais
sans démériter. A noter |'élimination de la paire Didier
NOURRY/Vincent ESPEN en 16°™ de finale et de la paire
Manon KRIEGER/Vincent ESPEN en 8™ de finale contre les
futurs vice-champions de France 2015 .

Interclubs en TOP 12 :

Au terme de leur 8™ journée d’interclubs en TOP 12,
I’équipe 1 de Créteil n’a pas réussi a s'imposer une seule
fois. Cependant, il reste encore deux rencontres a effectuer,
ce qui n"'empéchera malheureusement pas une descente en
nationale 1 pour la saison prochaine.

Créteil 1 ne démérite en rien sa place en TOP12, forts de
leur accession, ses joueuses et joueurs pourront prétendre
un jour a étre Champion de France par équipe.

Voici un rappel de leurs divisions au fil du temps :

SAISON | DIvisioN SAISON DIVISION SAISON DIVISION
2001/2002 Régionale 1 2002/2003 Nationale 3 2003/2004 Nationale 2
20042005 | Nationale 2 2005/2006 Na[;‘:’ale 2006/2007 Na‘l'f:ale
2007/2008 Nationale 2007/2008 Nationale 2008/2009 Nationale

1B 1B 1A
20092010 Nat;‘:’ale 201012011 Na[;‘}’;ale 20112012 Nationale 1
20112012 | Nationale 1 20122013 TOP 12 20132014 Nationale 1
201412015 TOP12

Prochains rendez-vous :
21 mars 2015 : US Créteil/ Aix-en-Provence
11 avril 2015 : Issy-les-Moulineaux/ US Créteil

Excellents résultats lors du Trophée Départe-

mental Jeunes a Vitry sur Seine

llias EJ JAOUANI remporte son 1* TDJ en benjamin classé et
Romain CREDOU confirme encore une fois sa place en rem-
portant son 3°™ TDJ en poussin. Louison RIVIERE est fina-
liste en benjamine classée, Malo MAMERON est 3*™ benja-
min non classé ainsi que Selen DEMIR en benjamine clas-
sée. Lors de la 2°™ journée : 2 places de finaliste pour Ma-
thilde YASSIN en cadette classée et Athalie BERROU en mi-
nime NC plus une 3°™ place pour Cecilia MAVOIVAN. Le
Président Sébastien MILLOT est venu encourager nos jeunes
et méme les coacher en leur apportant toute son expé-
rience.

Avant la rencontre du TOP 12 contre Issy les Moulineaux, le
club a pris I'heureuse initiative d’organiser le passage des
plumes. 43 jeunes ont répondu présent (25 plumes jaunes—
11 plumes vertes — 7 plumes bleues). 63% d’entre eux ont
obtenu leur plume. Ceux qui ne I'ont pas eu repasseront la
méme couleur et les autres pourront passer la couleur aw-
dessus lors du prochain passage prévu courant Mai (dans
les créneaux). La remise des plumes a été effectuée par
notre Champion de France Brice LEVERDEZ.

Le club a organisé un stage de badminton du 16 au 20 Fé-
vrier derniers au centre Marie Therése EYQUEM auquel 17
jeunes ont pu participer sous la houlette du permanent
technique, aussi capitaine de I'équipe 1 : Didier NOURRY.

INFO :

Exceptionnellement, faute de bénévoles titulaires du di-
plome S.0.C. pour Forganisation du tournoi international
de Créteil ouvert aux élites, A-B-C, celui-ci n’aura pas lieu
cette année.

Le club dispose d’un partenariat avec un ostéopathe récem-
ment diplomé de I'école supérieure d’Ostéopathie de Paris.
Grace a votre licence de badminton de 'USC, vous pouvez
bénéficier d’une consultation a 45 euros au lieu de 55 eu-
ros.

Aurélien DIEZ — 4 Avenue Pierre Brossolette — 94000 Créteil
06.34.69.44.77 — a.diez.osteopathe@gmail.com

(Suite page 13)

Article extrait du journal « Contacts US » n°87 d’avril 2015.
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(Suite de la page 12)

L'US Créteil Badminton est représentée a tous les niveaux de compétition. Aux cOtés de I’équipe 1 qui intervient dans le Top
12, les équipes 2 et 3 jouent en régional, les équipes 4, 5, 6, 7 et 8 elles, jouent en départemental.

itaine-
/ - JOUL\N cap!
o) 2 Gildas
quipe

Equrpe IChae Capitaine,
7:M + NGUYE\I t

Enfin, le club compte de plus en plus de bénévoles. Vous pouvez, si vous le voulez, intégrer les dif-
férentes commissions de notre association. Pour cela rendez-vous lors de I'assemblée générale qui
aura lieu le vendredi 12 Juin prochain.

Suite article extrait du journal « Contacts US » n°87 d’avril 2015.
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La vie du club : Assemblée générale 2015

L’AG 2015 a eu lieu le 12 juin dernier, I'occasion de dresser un bilan de I’lannée écoulée pour le club. A I'issue de cette réu-
nion, plusieurs membres du bureau ont souhaité passer le relai a de nouvelles tétes. Nous remercions donc Odile COSTE,
Maélle SAMPO, Sandro CABRIOLLE et Christophe LEGRAND pour tout le temps qu’ils ont passé au bureau, et souhaitons la
bienvenue a Gaélle VOILLARD, Pascal CREDOU et Michael NGUYEN, tous déja bien impliqués dans la vie associative du club,
et qui auront toute leur place au sein des différentes commissions.

Interclubs, une saison de plus !

Une année sportive vient de s’écouler et voici le bilan des interclubs 2014/2015.

EQUIPE 8 : elle a souffert cette année, du niveau de certaines équipes adverses avec des matchs compliqués. Malgré le ni-
veau de jeu et les nombreuses défaites, les joueurs de cette équipe sont restés soudés autour de leur capi-chef Fabichou,
toujours dans la bonne humeur. Ils réussissent le maintien en M2 pour I’année prochaine.

EQUIPE 7 : elle était menée par le trés dynamique Michael NGUYEN, qui découvrait les interclubs en départemental. Cette
découverte du championnat et quelques péripéties dans la composition de I’équipe en cours de saison ne l'auront pas em-
péché de conduire son équipe, trés soudée, jusqu’en premiére place de la poule, notamment grace a une victoire 6-0 lors
de la derniére journée. Bravo !!!

EQUIPE 4 : elle était dirigée d’une main de maitre par la trés sportive Loréne DEBISSCHOP, qui jouait pour un maintien en
D1. Sa composition laissait apparaitre des niveaux trés hétérogeénes entre les joueurs, et le dynamisme de chacun n’aura
pas suffi au maintien. Elle termine a la 7°™ place dans une poule de 8, mais tous sont préts a en découdre pour décrocher
les victoires I’lannée prochaine.

EQUIPE 3 : c’est Gildas JOULIN qui en fut le capitaine. Malgré un démarrage de saison trés difficile, les premiéres perfor-
mances sont apparues dés que les joueuses et joueurs eurent appri a se connaitre, aprés quelques semaines, leur per-
mettant de jouer les barrages. Malheureusement le manque d’expérience n’aura pas permi de gagner. Tous ont a cceur de
remonter en R3.

EQUIPE 2 : elle évoluait en R1 cette année, avec Yann RAILO comme capitaine. Le niveau fut trés élevé, et malgré la bonne
ambiance et la super cohésion, I'équipe termine le championnat en derniére position. La conséquence est une descente en
Régionale 2, mais toute I'équipe reste soudée pour retrouver sa place en Régionale 1 parmi les meilleurs clubs d'lle-de-
France.

EQUIPE 1 : elle avait Didier NOURRY comme capitaine, et ne fait pas exception dans le championnat Cristolien. Cette année
a été tres difficile parmi les 12 meilleurs clubs francgais avec un niveau qui ne cesse d'augmenter d'année en année. L'objec-
tif est maintenant de se préparer pour remonter dans I'élite francaise.

Les jeunes dans le club (par Jean-Marc LEMAIRE) :

Nos jeunes badistes progressent !

Grace a notre politique jeunes, notre club se structure davantage année aprés année. Avec 3 entrainements par semaines,
nos jeunes ont réalisé une trés bonne saison avec 12 Trophées Départementaux remportés, 5 tournois privés et 6 places de
finaliste mais surtout avec 7 jeunes différents dont 3 filles. Notre poussin Romain CREDOU a été sélectionné au Dispositif
d’Avenir Régional et au Dispositif d’Avenir Interrégional et Adame CHALQI dans I’équipe du 94 en Inter-Codep. Cette saison
2014/2015 aura été celle de Romain et d’llias EJ JAOUANI avec 7 victoires chacun et ce n’est pas fini, vivement la saison
prochaine.

Tournoi interne :

Dimanche 21 juin n’était pas que le jour de la féte de la musique, mais aussi celui de la féte du club avec son traditionnel
tournoi interne. Celui-ci a été I'occasion pour tous de se retrouver pour un moment festif qui cloture agréablement la saison
sportive, entre matchs amicaux et parts de tarte.

Rendez-vous dés la rentrée !

Article extrait du journal « Contacts US » n° 88 de juillet 2015.
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Interview d’Anne Marie GALLET-CHRISTENSEN

Anne-Marie fait partie de I’équipe de 1 de Créteil depuis de nombreuses années. Elle souhaite aujourd’hui réduire ses inter-
ventions au sein de I’équipe et ainsi laisser leur place aux jeunes.

A cette occasion, nous vous proposons un focus sur cette joueuse de haut niveau, au travers d’un entretien réalisé par Ca-
role-Anne HOUCHOUA avec la participation de Christophe
LEGRAND.

Anne-Marie, peux-tu nous raconter ton parcours et ce qui
t’a amené au badminton ?

J'ai commencé le badminton a I'dge de 9 ans avec une
amie dans un jeune club qui faisait de la publicité dans les
écoles autour. Mon grand-frére jouait déja et j'ai tout de
suite aimé.

Je garde de trés bons souvenir de ce club ou on faisait des
interclubs et tournois trés souvent. J'ai eu la proposition
d'entrer dans les pdles jeunes (Team Danemark) mais je
n'étais pas trop orientée vers le haut niveau, ce qui ne m’a
pas empéché d’arriver en quart de finale en double dame
aux championnats de Danemark junior. Je ne faisais que
du double dame et double mixte pendant toutes ces an-
) ) nées au Danemark.

Pourquoi es-tu venue en France, puis au club de Créteil ?

Apres le Bac, comme beaucoup de danois, je suis venue en France pour faire une année sabbatique. Je me suis inscrite au
Racing Club de France a Paris, ou j’ai rencontré mon mari et ou je suis restée deux ans avant de changer pour venir jouer a
Créteil ou mon mari était entraineur.

J'ai tout de suite aimé Créteil et les joueurs. Il y avait une trés bonne ambiance entre les joueurs alors que nous avions tous
des ages tres différents.

Quelle a été ton évolution au sein du club ?

Alors que j’étais une joueuse de double, je me suis mise au simple car les joueuses présentes a Créteil a ce moment étaient
plutét spécialisées en double. Depuis cette époque, I'équipe 1 n’a cessé de monter en niveau chaque saison jusqu’a
atteindre le TOP 12.

Et tu as évolué aux plus hauts niveaux en France ?
Mon meilleur classement en double était 4-5 en France. J’ai aussi été Championne de France universitaire en simple (2005)
et médaille de bronze aux championnats de France en mixte avec Manu DUBRULLE (2005).

Apres avoir atteint ce trés haut niveau de jeu, pourquoi souhaites-tu arréter la compétition ?

Depuis cette époque, j'ai eu deux enfants, ce qui m’a laissé moins de place pour les entrainements. De ce fait, mon niveau
régresse. Je continue quand méme a avoir des sensations agréables sur le terrain, notamment en mixte avec mes amis Rémi
LAMPACH, Vincent ESPEN, avec qui je me suis qualifiée au Championnat de France. C’est également un grand honneur
d'avoir pu jouer avec Brice LEVERDEZ que je respecte beaucoup, et je regrette d’avoir rencontré trop tard Manon KRIEGER,
qui est une partenaire de double avec qui j’ai plaisir a jouer.

Un grand souvenir pour moi reste le mixte avec Didier NOURRY, lorsque, contre toute attente, nous avons gagné la montée
en TOP 12 en 2014.

Que comptes-tu faire maintenant ?

L'année prochaine je continuerai sans doute un peu, je ferai peut-étre les interclubs a domicile. J'ai du mal a me dire que je
ne jouerai plus, mais en méme temps j'ai envie de faire autre chose. Je me mettrai peut-étre au tennis pour pouvoir jouer
contre mon fils qui progresse bien.

Je voudrais évidemment remercier mon cher mari, car c'est lui qui m'a fait progresser et lui qui m'a laissé continuer a jouer.

Merci Anne-Marie pour ce témoignage et pour tous les bons moments que tu nous as fait partager sur les terrains. A tres
bientot nous I'espérons !

Suite article extrait du journal « Contacts US » n° 88 de juillet 2015.
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SAISON 2015-2016

BADMINTON
Un nul pour démarrer

C'estavecunnul (4-4) que Créteil aouvertle
bal du championnat interclub N1, contre Lille,
au gymnase Nelson-Paillou, le 19 septembre,
Pour espérer retrouver |'élite et le Top 12,
Créteil (poule 2) devra étre trés performante. A
I'issue des10 journées, seuleslesdeux pre-
miéres équipesde chacune des deux poules
de N1disputent unerencontre de barrage qui
désigne les 2 équipes montant en Top 12. L'équipe
cristolienne est composée de Manon Krieger,
Aimée Moran, Maureen Ploquin, Anne-Marie
Gallet-Christensen et Audrey Brennus pour les - M,

filles, et de Vincent Espen, RémilLampach, £
Maxime Michel, Quentin Nguyen et le capitaine

Didier Nourry pour les garcons. En octobre, les e o 15 comabifiton Mumen

Cristoliens se déplaceront a Ezanville- Ecouenle  irioger ot ses codquipiers sont vanus faire une
10 et recevront Sénart le 31. démaonstration de badminton & la Broc'sport.

Avrticle extrait du journal « Vivre ensemble » n°355 d’octobre 2015.
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Interview de Maxime MICHEL, joueur & entraineur de
I’équipe

Comment as-tu débuté dans le badminton ?

J’ai débuté le badminton entre 6 et 7 ans dans la ville de
Salbris ou mes parents habitent toujours. Mon pere, qui est
professeur d’EPS, jouait le dimanche matin avec un de ses
collégues. Au départ, je ne m’intéressais méme pas a ce
qu’ils faisaient, préférant de loin mes propres jeux. Puis un
jour, mon pére me proposa d’essayer. J’ai vite pris golt a
ces essais hebdomadaires, j’en demandais toujours plus.
Naturellement, mes parents m’ont inscrit au club de bad-
minton de Salbris. Moins d’un an aprés, le premier tournoi
avec la premiére victoire ainsi que la premicre défaite sé-
veére mais peu importe a ce moment-1a. Quelques mois plus
tard, c’est le premier tournoi gagné.

Ton parcours de badiste

De fil en aiguille, je deviens amoureux du badminton et de
la quéte de performance dans ce sport. J’arréte petit a petit
les autres sports que je pratiquais (natation, basket) et me
concentre sur 1’obtention de titre nationaux. Je rentre au
pole espoir en benjamin 2 et mes souhaits se réalisent avec
2 titres en simple et en double hommes. En cadet 2 je rentre
a ’INSEP et j’y reste pendant 6 ans.

Au total, j’ai remporté 11 titres de champion de France
jeunes dont 5 en simple et 6 en double hommes. Je suis N1/
N2/N2.

Mon premier club est le club de Salbris ABS, puis en junior
2 je suis allé au Lagardére Paris Racing, aprés 3 ans je suis
allé a Issy les Moulineaux (IMBC92) pour pouvoir conti-
nuer de m’entrainer comme je le faisais a I’INSEP. Les
dirigeants m’ont limogé en fin d’année, je suis donc retour-
né a Salbris. Enfin je suis allé a Maromme 1’an passé tou-
jours dans une recherche de structure d’entrainement.

Ma discipline préférée est évidemment le simple méme si
j’éprouve beaucoup de plaisir a partager de beaux matchs
de double avec des amis.

Maxime Michel — préparateur physique

Je donne des cours particuliers de préparation physique a 3
joueurs pour le moment a savoir : Vincent ESPEN, Manon
KRIEGER et Thomas ROUXEL ( n°55 joueur mondial).
Les objectifs sont individualisés et fixés ensemble. Une
planification adaptative est faite en fonction des disponibili-
tés de chacun. Cela se fait principalement en extérieur lors-
que le temps le permet et que les contenus d’entrainement
s’y prétent.

Depuis La fin aott, et jusqu’a la mi-octobre, j’anime des
séances de préparation physique 1 a 2 fois par semaine pour
les licenciés du Club. 15 a 20 personnes sont présentes
chaque session, pour préparer la reprise de 1'entrainement,
le retour a la compétition, ou améliorer la condition phy-
sique.

Le mot des entraineurs :

Nous avons interrogé les six entraineurs du club pour qu’ils
nous donnent leur vision de ’entrainement et 1’état d’esprit
avec lequel ils abordent cette rentrée sportive.

Didier NOURRY : nouvelle saison avec
des changements puisque fraichement
diplome d’Etat je compte conjuguer la
théorie que j’ai eue lors de la formation et
mon expérience pour faire des séances
d'entrainements de haute qualité.

Paule GUIGNOT : le créneau loisirs consacre et fédére une
grande famille dans le club de badminton. Les joueurs de
loisir doivent donc pouvoir pratiquer le badminton dans une
ambiance conviviale et que chacun arrive a s’épanouir du-
rant le cours. Je prépare toujours mes
cours en tenant compte des envies, du
niveau et de la motivation de mes éléves.
Mais dans chaque lecon je laisse cepen-
dant des contenus d’apprentissage assez
riche pour qu’ils se perfectionnent et
montent de niveau.

Baptiste ROCROY : Cette année diffé-
rents créneaux, différents profils mais un
travail commun. Le travail sera dur, la
sueur va couler mais sans travail pas de

progres.

Quentin NGUYEN : Un petit peu de tra-
vail pour un grand moment de plaisir !
Telle sera la devise de cette année pour
mes entrainements !

Maxime MICHEL : Concernant les entrainements de
I’équipe 1 et 2, le premier objectif sera de se coordonner
avec Didier afin de dispenser des entrainements cohérents
entre eux, avec une direction commune et construite que
I’on pourra adapter au fil de la saison. De
maniére plus concreéte, j’aimerais apporter
une solidité dans le jeu des badistes de
ces équipes. Nous tenterons également de
leur donner les clés pour développer un
important panel technique ainsi que des
facultés d’adaptation. Les pré-requis aux
objectifs seront : le travail de I’explosivi-
té des changements de rythme et le développement d’armes.

Rémi LAMPACH : Découverte, manipu-
lation, jeux, matches, plaisir et émotions
seront les maitres mots cette année pour
donner le gott et la fibre badistique a nos
futurs espoirs.

Article extrait du journal « Contacts US » n° 89 d’octobre 2015.
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Calendrier de I'équipe 1 en N1 (Gymnase Nelson Paillou, début a 16h) :

19/09 Créteil recoit Lille 31/10 Créteil regoit Sénart 21/11 Créteil regoit Arras
30/01 Créteil regoit Ezanville 9/04 Créteil regoit Cholet
17-18 octobre 2015 6°™ Tournoi Régional de Créteil « La P’tite Plume »
D7 — D8 — D9 — P1/P2/P3 au gymnase Nelson Paillou
21-25 octobre 2015 IFB - SUPERSERIES au stade Pierre de Coubertin, Paris.
Venez soutenir nos cristoliens !
Fin janvier 2016 La féte du club et galette des rois a partir de 12h00, pré-inscription
(date a confirmer) depuis le site internet
14-15 mai 2016 21®™ Tournoi International de Créteil « La Plume »

Palais des Sports Robert Oubron a Créteil.

Attention changement de classement

Nouvelle Catégorie N1 N2 N3 R4 RS R6 D7 D8 D9 P1|P2| P3

Ancienne Classification T5/T10 | T20/T50/A1| A2/A3/A4/B1 | B2/B3/B4 | B4/C1/C2| C3/C4 | C4/D1 | D2/D3 | D3/D4

Nombre de points 2000 1000 600 300 128 64 32 16 8 41 2 | o.01

Rang NATIONAL REGIONAL DEPARTEMENTAL PROXIMITE

TOURNOI LA P’'TITE PLUME DE CRETEIL
= Les 17 et 18 octobre prochains aura lieu le 6" Tournoi régional de Créteil « La P’tite Plume », ouvert aux
cadets 2 (nés en 2000), aux seniors et vétérans des séries D7-D8-D9-P1P2P3. Les rencontres ont lieu au
Gymnase Nelson Paillou.

Ce tournoi connait un grand succes, organisé en début de saison, il permet de se tester pour certains ou
de se lancer dans la compétition pour d’autres.

Chaque édition se déroule dans une bonne ambiance, c’est I'occasion pour les joueurs de s’affronter sur
différents tableaux (SH, SD, DH, DD et DM) et pour tous d’assister a des matchs enjoués.

Joueurs et spectateurs, venez nombreux a P’tite Plume de Créteil !

éme

LE FI'MINTON

Le 2 septembre dernier au gymnase Nelson PAILLOU, était organisée une soirée de démonstration de

\f Fit’‘Minton ; animée par Elisa CHANTEUR avec la présence de Richard REMAUD, Président de la Fédération
Francaise de Badminton et Mathieu SOUCHOIS, Président de la ligue lle de France. Une trentaine de licen-
ciés ont pu découvrir cette nouvelle pratique ludique du badminton.

\ '/ Le fit'minton se décompose en 4 blocs (échauffement — cardio ou renforcement musculaire avec spécificité
badminton — travail ludique avec raquette et volant — relaxation avec retour au calme). Un créneau va étre
Fl-'u créé le samedi matin, de 10h30 a 12h, au Gymnase Casalis. Les informations seront disponibles sur le site

’ internet du Club tres prochainement.

JEUX DES ILES 2015 :

Médaille de bronze pour Didier NOURRY qui s'incline en finale des Jeux des lles 2015 de I'Océan Indien contre le mauricien
Julien PAUL (14/21-21/16-21/10). |l repartira également avec la médaille d'argent par équipe avec I’équipe mauricienne
masculine.

Suite article extrait du journal « Contacts US » n° 89 d’octobre 2015.
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BADMINTON
Premier titre pour Espen et Krieger !

Vincent Espen au gymnase Nelscn-Palllou

La paire Manon Krieges/Vincent Espena
réalisé une bien belle performance, en
double mixte, au teurnoi de Casablanca, le
25 octobre dernier. lls battent en finale
(21/12,18/21et 21/17) les Jordaniens 8. A.
Alshannik et D. Amro et rempertent ainsi leur premier tournei international | Par ailleurs,
;. . . le tournoi de La P'tite Plume de Créteil, les 17 et 18 octobre au gymnase Nelson-Paillou, a
BADMINTON vu les victoires de Nicolas Jesbac (Racing Club de France) sur le Cristolien Jérémie Gallet.
s Enfin, en championnat interclub N1, avec deux défaites et deux nuls, les Béliers sont der-

Une victoire qlli niers! Le 12 décembre, 2 Cholet (5% journée), etle @ janvier a Lille, pour le premier match

a ] AP X 2dx 10 e {
fait du bien! retour, les Cristoliens n'auront plus le droit 4 I'erreur s'ils veulent se relancer.

Enchampionnat interclub N1, les Cristo-
liens vont (un peu) mieux. Aprés deux
défaites (Ezanville-Ecouen et Sénart) et
deux nuls (Lille et Arras), Créteil est allé
chercher sa premiére victoire (6-2) lors
dela5¢journée, le 12 décembre a Cholet.
Pour leur premier match de I'année, les
CristoliensirontaLillele 9 janvier et
recevront le leader Ezanville le samedi
30janvier (7&journée).

Manon Krieger b In Broc'sport

£ Jean Masingue

Article extrait du journal « Vivre ensemble » n°357 de décembre 2015.

Article extrait du journal « Vivre ensemble » n°358
de janvier 2016.
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Le club de Créteil a vu ses objectifs a la hausse, avec des critéres de plus en plus exigeants. C'est de bonne augure pour nos
joueurs licenciés au club mais aussi pour le projet jeunes qui a été mis en place depuis maintenant plus de 3 ans et qui com-
mence a prendre forme et faire des résultats :

- 4 personnes diplomées sont entiérement dévouées a la formation de nos jeunes,

- des bénévoles ultra motivés,

- le retour de Rémi LAMPACH dans la formation des plus petits,

- l'arrivée d'un préparateur physique diplomé : Maxime MICHEL,

- un travail en commun des entraineurs pour qu'ils puissent ceuvrer dans le méme sens et faire des séances de qualité

pour nos licenciés de tous niveaux.
- des partenariats avec l'animation jeunesse et la MJC du MontMesly,
- des perspective de partenariat avec des colléges de Créteil.

Le FIT’MINTON est une nouvelle activité ouverte a tout le monde, elle allie fitness et badminton dans une ambiance super
conviviale et plaira a plus d’un a partir de Janvier 2016. L’US Créteil badminton a regu la visite d’une équipe de TF1 pour un
reportage télévisé, lors d’une démonstration de ’activité au gymnase Nelson PAILLOU.

N’hésitez pas a consulter notre site internet pour plus d’informations sur cette activité : http://badminton.uscreteil.com/

Compétitions :

- Christophe LAMBERDIERE, est vice-champion d'lle-de
-France V1, V2 en D9 (21/07 et 21/12),

- Odile COSTE est vice-championne d'lle de France V1,
V2 en D9 (18/21.21/18.21/18),

- Sébastien MILLOT, Président de I’'USC Badminton est
champion départemental vétéran 1 en DH.
Enfin, Mickael NGUYEN devient officiellement arbitre départe-
mental.

Nos jeunes joueurs participent réguliérement a des trophées Odile COSTE (4 droite). Christophe LAMBERDIERE (2 gauche)
« Départemental Jeune ». Lors de celui de Chevilly-Larue, nous Wanon KRIEGER St e R /
noterons la présence de nos jeunes cristoliens dans 3 finales : : g A X
.. . e /
- DH minimes : Malo MAMERON et Armand BERROU (21-4, it 1, ‘ '
( Casablanéa 2015 \/

21-9)

- DH cadets : Arthur TITEUX et Adame CHALQI (22-20, 21-
18)

- Simple dame minimes :  Louison RIVIERE (21-16, 21-17).

[LYUR SIS - BT Y g g el awih

Romain CREDOU s’incline en 8¢me de finale a Hem au trophée
Interrégional jeunes. Il a participé au TIJ du Havre les 28 et 29
novembre dernier. Il s’incline également en 8éme de finale (21-
15, 21-15) en battant la téte de série n°3 en poule.

La paire Manon KRIEGER / Vincent ESPEN a réalisé une belle
performance au tournoi de Casablanca, le 25 octobre dernier. Ils battent en finale la paire Jordanienne en 3 sets (21-12, 18-21
et 21/17). De belles perspectives en vue des championnats de France qui auront lieu du 4 au 7 février 2016 a Rouen.

Classement des équipes d’interclubs au 15 Décembre 2015 :

- équipe 1 : N1 =4""sur 6 - équipe 2 : R2D = 4" sur 6 - équipe 3 : R3A = 5°™ sur 6
- équipe 4 : D2A = 7°™ sur 8 - équipe 5 : D2B = 6" sur 8 - équipe 6 : D4C = 2°™ sur 6
- équipe 7 : M1 =4°™ sur 8 - équipe 8 : M2B = 6™ sur 7 - équipe 9 : M2A = 4™ sur 7

(N =national, R =régional, D = départemental, M = équipe exclusivement masculine).
(Suite page 21)

Article extrait du journal « Contacts US » n° 90 de janvier 2016.
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(Suite de la page 20)
Joueuse de talent
Manon KRIEGER, arrivée il y a 4 ans au club, a réussi a se classer dans le top 10 francais. Elle a su

se donner les moyens pour devenir la 4éme joueuse frangaise. Sa progression est fulgurante et
son envie de grappiller des places au rang mondial est immense. Sous la houlette de Didier

a ' NOURRY, son entraineur et de son préparateur physique Maxime MICHEL, Manon participe
., également a des stages dans 1’enceinte des sportifs de haut niveau (INSEP). Elle compte bien
’ 3 faire partie des joueuses titulaires dés la saison prochaine. L’USC badminton lui apporte tout

son soutien. Nous la suivrons de pres, trés prochainement lors des championnats de France a
Rouen, ou elle compte bien rapporter des médailles.

Retour de Didier NOURRY, sur le projet sportif des jeunes sur le TDJ de Créteil/Top Elite

Un retour sur deux compétitions lors du ler weekend des vacances de Noél. Romain CREDOU, participant au top ¢lite régio-
nal, tournoi réservé aux meilleurs jeunes d’Ile-de-France, a débuté avant tout le monde, le samedi 19 décembre au Chesnay
(78). 11 gagne 4 matchs sur 5 et remporte celui contre son partenaire de double homme, Titouan QUILLOT de Saint Maur. 11
s’incline en demie finale en 3 sets face a Mael CATTOEN, qui a survolé la catégorie la saison derniére.

Romain reste sur une bonne progression a cette mi saison méme si le plus dur reste a venir.

Pendant ce temps a Créteil, 11 jeunes de Créteil participaient au
TDJ réservés aux jeunes du département. « Beaucoup de jeunes
m’ont agréablement surpris par leur niveau de jeu. Arthur RE-
GNIER, benjamin, est prometteur pour 1’avenir cristolien. II
perd des matchs mais pour autant n’a pas démérité. Jade
REFES, Adrien MONCONBLE et la paire Adame CHALQI/
Arthur TITEUX s’inclineront en demi-finale. Adame s’incline
en finale face & Arvinth VIJEYALINGAN de Choisy le Roi (sa
béte noire). Le jeune le plus épatant du tournoi est sans conteste
le jeune Malo MAMERON. Il réalise des matchs a couper le
souffle, surprenant par sa vitesse de jeu de jambes ou méme sa
technique de frappe. Il s’incline malheureusement en finale. A
noter le come-back d’Ilias EJ JAOUANI, de retour de blessure, -
qui s’incline en finale de sa catégorie. i Adame CHALGI, Malo MAMERON et lias EJ JAO L
Un bilan plus que positif en cette fin de mi- saison pendant les

tréves hivernales. Des efforts et de I’application seront de rigueur lors de cette nouvelle année.

Remerciements 8 Manu MAMERON, le Pére de Malo, pour la réalisation de deux banderolles (voir photo ci-dessus).

P’tite Plume de Créteil :
Odile COSTE, I’organisatrice du tournoi, tient a remercier tous les bénévoles qui, a la table de marque, a la buvette et sur le
plateau ont participé a sa réussite. Elle remercie tout particulierement Charles DIOP pour sa présence assidue et efficace tout
au long du week-end, Micha&l NGUYEN, Didier NOURRY et les arbitres assistants pour avoir arbitré les matchs des le sa-
medi et félicite Carole-Anne HOUCHOUA pour I’obtention de son SOC.
Avec 201 joueurs inscrits et 264 matchs joués, le tournoi de la Ptite plume a accueilli plus de 52 clubs de la région Ile-de-
France. Malheureusement, aucun cristolien ne s’est imposé en finale cette année.
Rendez vous a la grande Plume de Créteil en Mai prochain.
L’Union Sportive de Créteil badminton souhaite a I’ensemble de ses adhérents ainsi qu’aux adhérents de 1’Union Sportive de
Créteil une bonne année 2016.

I'US Creteil

AAR (1] 134
Badminton. ww. clusdeba u com

LEL-DHDEUH 4 12 rue Fagon 75013 Paris

y Ouvert lundi au samedi de 10h a 19h

Suite article extrait du journal « Contacts US » n° 90 de janvier 2016.

Magasin Partenaire de I'USC Badminton

Flashez a l'aide
de votre Smart-
phone et
rejoignez
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Rém| Lampach et Anne-Marie Gallet-Christensen
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BADMINTON
4% gux Interclubs

Endéplacement a Lille pour leur premier
match de I'année du championnat inter-
club N1, le 9 janvier, les Cristoliens n'ont
pu faire mieux qu'un nul {4-4). Les
Béliers restent 425 au classement, Le 27
février, les Béliers se rendront a Sénart
pour |a 8% journée. A noter par ailleurs,
qu'au Trophée départemental jeunes, le
20 decembre a Créteil, llias aremporté
le double hommes minimes avec |e
Choisyen, Ruban. Enfin, trois jeunes
Cristoliens ant atteint |2 finale : Malo,
llias et Adame en simple homme, chacun
dans sa catégorie.

Article extrait du journal « Vivre ensemble » n°359 de février 2016.
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BADMINTON
Créteil bat le
leader Ezanville

Le 30 janvier, en championnat inter-
club N1, les Cristoliens ont créé I'ex-
ploitens'imposant (6-2) sur le leader |
Ezanville-Ecouen. Siles Béliers restent |
4¢5 gy classement, avec ce résultat, |
ils reviennent dans la course au bar- |
| rage. Pour mémoire, a |'issue des 10

| journées, seules les deux premiéres |
équipes de chacune des deux poules |
de N1disputeront unerencontrede |
barrage. Celle-ci désignera les deux |
équipes montanten Top 12, I'élite du |
badminton francais. Le 19 mars, Cré-
teil se rendra 3 Arras pour le compte

| dela9¢journée. La 10¢ et derniere
journée aura lieu le 9 avril. Les Cristo-
liens recevront Chelet augymnase
Paillou, Avis aux supporters |

Manon szev ‘ 6

BADMINTON

Article extrait du journal
« Vivre ensemble »

© Jean Masingue

Badminton

Début février, Brice
Leverdez n'a pas conquis
une neuviéme couronne
consécutive de champion
deFrance,iladiise
contenter du bronze.

Article extrait du journal « Vivre ensemble »
n°360 mars 2016.

Brice Leverdez,vice-champion d’Europe, avec I’équipe de France

photo/ FFEAD

& Badminton

Destitué de son titre de champion de France,
Brice Leverdez a surebondir avec I'équipe de
France, décrochant une belle médaille d'argent
lors des championnats d’Europe, le 21 février der-
nier, a Kazan en Russie. De leur cté, Manon Krieger
etlesBleues ont été éliminées dés la phase de
poule. Envue des Jeux olympiques de Rio, Brice
Leverdez tentera de marquer des points lors des
championnats d'Europe individuels, du 26 avril
au 1" maia Mouilleron-le-Captif (Vendée). Par
ailleurs, en championnat interclub N1, le 19 mars,
Créteil a partagé les points (4-4) avec Arras, lors
dela 9¢ journée. Avec ce résultat, les Béliers res-
tent 4% au classement (26 points). Pour [a 10¢ et
ultime journée du championnat, ils recevront
Cholet au gymnase Nelson-Paillou le 9 avril.

Article extrait du journal « Vivre ensemble » n°361 d’avril 2016.
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La 21°™ plume de Créteil aura lieu les 14 et 15 mai 2016 au Palais des Sports de Créteil. A cette occasion, nous recensons
tous les bénévoles pour pouvoir nous aider pendant le weekend et alimenter la buvette pour nourrir les nombreux compéti-
teurs. Le jeu du volant sera également de la partie et sera tenu par notre équipe de jeunes trés volon-
taires, emmenée par Mathushanya.

oF RADMINTTN

ToRENOL INTERRATIONA

N’hésitez pas a vous faire connaitre aupres de Michael : badminton.uscreteil@gmail.com

Championnats de France 2016

Du 4 au 7 février dernier se déroulaient les championnats de France ou 5 cristoliens étaient présents :
Manon KRIEGER, Maxime MICHEL, Vincent ESPEN, Didier NOURRY et Brice LEVERDEZ.

Notre duo Vincent/Didier s’incline dés la phase de qualification en deux sets : 21/19 et 21/16. Notre
couple Manon/Vincent, s’incline également en phase de qualification en deux sets : 21/13 et 21/13,
tandis que Manon et sa nouvelle partenaire Yaelle HOYAUX s’inclinent au premier tour sur le score de 21/16, 21/23 et
21/14. Maxime, présent sur le tableau du simple s’incline au 2éme tour contre son ancien partenaire Sylvain TERNON :
22/20 et 21/16.

Manon, téte de série n°4, réalise un match a suspense en huitiéme de finale sur un score de 11/21, 21/18 et 21/19. Malheureu-
sement, le score est sans appel lors du quart de finale face a Lole COURTOIS : 21/19 et 21/08. Manon s’arréte donc en quart
des championnats de France 2016.

Avec ses huit couronnes de champion de France, Brice était le grand favori cette année encore. Sans difficulté, Brice atteint la
demi-finale et affronte son ancien partenaire Lucas CORVEE, non sans rappeler la finale des championnats de France 2015.
Au terme d’un match a rebondissement, la victoire est en faveur du joueur d’Issy les Moulineaux sur le score de 18/2, 21/12
et 21/18. Brice n’aura pas I’occasion d’inscrire sa neuviéme couronne consécutive dans la pierre.

Championnats d’Europe par équipe a Kazan.

Cette année, deux joueurs de I’US Créteil étaient sélectionnés en Equipe de France, Manon KRIEGER et Brice LEVERDEZ.

Manon KRIEGER : « C’est avec surprise et émotion que j’ai appris
ma sélection pour les championnats d Europe par équipe a Kazan,
suite a la blessure de Sashina VIGNES au championnat de France
(tenante du titre 2015). Tres contente de faire ma lére compétition
avec l’équipe de France, j étais surexcitée a l’idée de partir en Rus-
sie.

Nous devions rencontrer 1’Allemagne, [’Angleterre (et le Pays de
Galles — ayant fait forfait) deux nations trés fortes, ou nous n’étions
pas favorites, mais I’exploit pouvait étre créé.

Méme si nous n’avons pas réussi a créer l’exploit du coté féminin,
nous avons donné toutes nos forces pour encourager les garcgons, et
les belles couleurs de notre pays. Ce qui a payé au vu de la couleur
argent de leur médaille !

Bien que [’entraineur national ait pris la décision de ne pas me faire
Jjouer sur les 2 rencontres, cette compeétition a enrichie mon expérience. Un peu décue certes de ne pas avoir pu jouer dans
cette immense et tres belle salle, j’en ressors grandie avec de nouveaux conseils et points d’amélioration a travailler et a
tester sur le terrain.

Je félicite ['équipe des « cinglés » pour leur belle médaille d’argent, et allez la France ! »

L’équipe masculine remporte une belle médaille d’argent face au danois, grand favori. Notons une magnifique victoire de
notre cristolien Brice LEVERDEZ, lors de cette finale, face au troisiéme joueur mondial Jan O JORGENSEN en 3 sets :
19/21, 21/16 et 21/16.

(Suite page 25)

Article extrait du journal « Contacts US » n°91 d’avril 2016.
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(Suite de la page 24)

Manon KRIEGER poursuit sa formation

Manon a suivi 3 stages d'une semaine a I'INSEP. Ces stages lui ont permit
d'accéder au projet du simple dame et de préparer le championnat d'Europe
par équipe. On la voit, sur la photographie a droite en compagnie de Peter
GADE, Directeur de la performance FFBAD et de Didier NOURRY.

Beau début d’année pour les jeunes ‘ ==\l
Mathushanya GANESHANIYER a remporté le titre de Championne du Val | e
-de-Marne en simple dame junior. Adame CHALQUI est vice-champion en » \ ' ' ‘

simple homme cadet. Ilias EJ JAOUANI et Malo MAMERON en double \

minimes et Arthur TITUEUX et Adame CHALQUI en double cadets sont \

aussi vice-champions.

Au 1" tournoi d’Ile-de-France, Romain CREDOU n’échoue qu’en demi-finale tandis qu’llias EJ JAOUANI perd en quart de
finale. Romain CREDOU a repris la compétition le week-end des 20 et 21 février derniers aprés un mois d’absence et rem-
porte le double homme benjamin au Tournoi Inter région n® 3 a Saint Maur aprés une finale exceptionnelle sur le score de 17-
21, 21-18, 22-20.

A noter que nous avions deux joueurs (Romain CREDOU et Arthur TITEUX) sélectionnés dans 1’équipe jeunes du Comité
du Val-de-Marne qui s’est brillamment qualifiée pour la finale des Championnats de France inter comités qui auront en juin
prochain.

Résultat d’interclubs au 07/03/2016

Equipe 1 :  nationale 1 capitaine : Didier NOURRY 45m/6

Equipe2:  régional 2 capitaine : Yann RAILO 3°™/6 : maintien en R2
Equipe3:  régional 3 capitaine : Gildas JOULIN 5°™/6 : barrage de R3
Equipe4:  départemental 2A  capitaine : Jean-Louis ROUSSET 6°/8

Equipe5:  départemental 2B capitaine : Alexandre YOU 7°m¢/8

Equipe 6 :  départemental 4C  capitaine : Aurélien PAURON 2°m/6

Equipe 7:  masculine 1 capitaine : Michael NGUYEN 36me/8

Equipe 8 :  masculine 2B capitaine : Romain VAUCHELLES 67

Equipe9:  masculine 2A capitaine : Fabien GIRARD 4me/7

Pour certains, la saison réguliére est finie, place maintenant aux rencontres de barrage. Pour d’autres les derniéres rencontres
seront décisives pour gagner quelques places au classement dans leurs poules respectives.
Bonne chance a tous et toutes.

Tournoi Promobad

Un tournoi dans un format inédit est proposé par le club : ¢’est le tournoi Promobad.

C’est un tournoi en simple, non homologué, réservé aux licenciés du club. Les rencontres, sur des créneaux de jeu libre, ont
commencé le lundi 28 mars pour se terminer le dimanche 17 avril. Le tournoi est ouvert aux licenciées (NC a D7) et licenciés
(NC a D9). Les matchs pourront étre mixtes, avec des joueurs de niveaux différents, des handicaps seront donc mis en place
(points d’avance...) en fonction du classement et/ou de la mixité.

Le réglement du tournoi est disponible sur notre site internet : http://badminton.uscreteil.com/

Si certains d’entre vous sont intéressés ou curieux sur I’arbitrage, n’hésitez pas a le faire savoir a votre entraineur. Les ar-
bitres du Club se feront un plaisir de vous renseigner. La féte du club de I’USC badminton aura lieu le samedi 25 Juin de 12h

a 18h au gymnase Schweitzer.
‘ LECORDEUR G
y Sm a?isph%ig e? Ire?oi ge n\éoz T?US
Créteil Badminton.

www.plusdebad,.com
Suite article extrait du journal « Contacts US » n°91 d’avril 2016.
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BADMINTON

Place au tournoi de La Plume

La derniére rencontre du championnat interclubs N1, le 9 avril au Palais des
sports, opposant Créteil 3 Cholet, atourné a I'avantage des Cristoliens (5-3).
Avec cette ultime victaire, les Béliers prennent la 3¢ place du classement final
(31 points) et ont assuré de fort belle manigre leur maintien en N1. Manon Krieger
et les badistes retrouveront le parquet du Palais des sports le 14 mai, de 7h30 a
19h30, et le 15 mai, de 7h30 2 18h30, pour la 21¢ édition du tournoi international
de La Plume de Créteil. Compétition ouverte a tous ceux possédant une licence
compétition FFBAD a I'exclusion des poussins, benjamins et minimes.
Renselgnements : tournoi@badmintoncreteil.fr

Avrticle extrait du journal « Vivre ensemble » n°362 de mai 2016.

BADMINTON
Une plume internationale

La 218 édition du tournoi international de La Plume de Créteil,
les 14 et 15 mai au Palais des sports, a été une réussite aussi bien
sur le parquet qu'en coulisses. En série N3, |a victoire finale est
revenue au Cristolien Quentin Nguyen,

Article extrait du journal « Vivre ensemble » n°363 de juin 2016.

BADMINTON

# Brice Leverdez (US Créteil)
participera aux Jeux de Rio
cet é16. Numéro 1 dans la
hiérarchie du badminton
natlonal, le Cristolien
participera a ses seconds Jeux
olympiques. Une derniére
étape sera tout de méme
nécessaire ; a validation par
1a commission consultative de
sélection olympique qui
rendra son verdict le 7 Juin.

Article extrait du journal « VAL DE
MARNE » n°335 de juin 2016.
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BADMINTON e AL e £
Manon /) \"’ a”l r 1] /

Krieger :
double AV, o .
la mise -\“-'-’-, = I\ ‘(’l

Début juin, a Rennes,
deux Béliers étaient £
sur le parquet des
championnats de Wi
France universitaires, La Cristolienne Manon Krieger
s'incline enfinale du simple dames et décroche la médaille
d'argent. Endouble mixte, avec sonpartenaire de club,
Quentin Nguyen, elle remporte le bronze.

i

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°364 de septembre 2016.

BADMINTON
Créteil, premier ex acquo

J,.—"

/

J
Vincent Espen et Teshama Vignes Wmhnnem l'medupalmdedonblemlxhe
de I'USC Badminton,
En Nationale 1 (poule 2), aprés leur nul (£-4) le 10 septembre face au Racing Club
de France, les Béliers, qui se déplacaient a Guichen le 8 octobre, ont réalisé la bonne
opération de la journée en s'imposant chez les Bretons (5-3). lls prennent du méme
coup la téte du classement, a égalité de points avec Boulogne-Billancourt, Des
Boulonnais que les Cristoliens recevront le 26 novembre au gymnase Nelson-

Paillou, Auparavant, ils auront accueilli le club d'Ecouen-Ezanville, le 5 novembre.

-

© Jean Masingue

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°366 de novembre 2016.
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OMNISPORTS

Médailles, gloire et honneurs !

22 champions(nes), enindividuel et par équipes, ont été mis(es) al'honneurle13
octobre, par Laurent Cathala, député-maire de Créteil, Camille Lecomte, président de
I'US Créteil et la Municipalité, pour leurs performances aux niveaux olympigue, mondial,

européen, mais aussi national.
Athlétisme : Dimitri Bascou, médaille

de bronze sur 110 m haies aux Jeux olym-
piques. Soumaya Boussaid, médaille d'or
sur 1500 m aux Jeux paralympiques. Rabli

Doukkana, champion de France du 1500 m,

Badminton: Brice Leverdez, sélectionné
aux Jeux olympiques,

Canoé-kayak: Jérémy Leray, médaille

de bronze aux championnats du Monde
juniors K1.

Cyclisme: Grégory Baugé et Michagl
DAlmeida, médaillés de bronze en vitesse
par équipes aux JO. Sandie Clair, 6%dela
vitesse par équipes aux JO. Mathilde Gros,
double championne d'Europe junior
(vitesse individuelle et 500 m) et double
championne de France élite

(keirin et 500 m, voir article p. 43).
Handball : Etienne Meocquais et

Lucas Ferrandier, en équipe de France U20,
médaillés de bronze aux championnats
d'Europe. Yoann Gibelin, Erwan Kervadec
et Benjamin Richert, équipe de France U18,
champions d'Europe.

Lutte: Gil Nugues, champion de France.
Savate-boxe frangaise : Chioé Nandj,
championne du Monde. Maurine Atel,
championne du Monde de kick-boxing.
Samira Bounhar, vice-championne du
Monde de kick-boxing,

Squash : Camille Serme, Coline Aumard

et Lucas Serme, équipes de France,
vice-champions d'Europe. Camilie Serme,
championne d’Europe. Lucas Serme,
médaille de bronze aux championnats
d'Europe.

Tiralarc: Mylane Boutefeux, championne
de France enarc a poulie.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°366 de novembre 2016.
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BADMINTON
Brice Leverdez bat le n° 1 mondial

A 'Open du Danemark, fin octobre, |'octuple cham-
pion de France de Créteil, Brice Leverdez, a créé l'ex-
ploiten battant le n®1mondial, le Malaysien Lee Chong
Wei, enquarts de finale. Epuisé par ce match marathon,
le Cristolien a dd rendre les armes en demi-finales, face
au Thailandais Tanongsak Saensomboonsuk. Touché
augenou, il adéclaré forfait au Super Series des Inter-
nationaux de France. Enrevanche, sa coéquipigre,
Manon Krieger, a réalisé un parcours intéressant, inté-
grant pour la premiére fois, le tableau final. Malheu-
reusement, I'Espagnole Beatriz Corralesluiabarréla
route en 16%% de finale. Par ailleurs, en championnat
par équipes (Nationale 1), les Béliers, battus par
Ecouen-Ezanville, le 5 novembre, rétrogradent a la 4¢
place. lls se déplaceront 2 Sénart le 17 décembre, pour
le dernier matchde la phase aller.

© Jean Masingue

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°367 de décembre 2016.

Badminton
EnNationale 1, opposés
aSénartle 17 décembre,
les Béliers viennent de rem-
porter une seconde victoire
(7/1).11s affronteront

le Racing Club de France

le 7 janvier, a Paris,

dans un match capital |

Article extrait du journal « VIVRE EN-
SEMBLE » n°368 de janvier 2017.

Un bon coup de volant !
Les vacances auront fait du bien aux Béliers. Le 7 janvier, pour la reprise des matches
retours, les Cristaliens, en Nationale 1(poule 2), ont battu le Racing Club de France a
Paris. Un succes collectif ol le numéro 1francais, Brice Leverdez, a grandement compié.
Engagé en simple et en double, le sélectionné olympique a apporté deux précieux points.
Aufinal, Créteil s'impose 53 3 et se relance dans la course au play-off.

R 1 oy

& Jean Masingue

Brice Leverdez, au gymnase Paillou, en septembre dernier.

Article extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°369 de février 2017.
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BADMINTON
En route pour les play-offs

Teshana Vignes-Waran et Brice Lerverdez.

Le 28 janvier, en Nationale 1 (poule 2), les Cristoliens ont dd partager les points (4-4)
avec leurs visiteurs du jour, Guichen. Menés a domicile, les Béliers se sont arrachés pour
décrocher le nul et rester dans la course aux play-offs. Pour la 9¢ journée, 'US Créteil se
déplacera 3 Boulogne-Billancourt le 18 mars. La 10 et derniére journée se disputera au
gymnase Nelson-Paillou, le 8 avril face 3 Sénart. Par ailleurs, au championnat de France,
du 2 au 5 février 3 Amiens, Brice Lerverdez n'a pu faire mieux gu‘une 3% place.

Avrticle extrait du journal « VIVRE ENSEMBLE » n°370 de mars 2017.

Badminton
Pourla 9 journée,
le 18 mars, enNationale 1
(poule 2),les BADMINTON
Cristolien.ne.s se sont Ltpi inti
inclin 0.5 (6.) faoe Cretell.se maintient
IéaBoulogne-Billancourt. en Nationale 1

10® et derniére jour- Le 8 avril dernier, I'équipe premiére,
néese disg:;:;:?mn o Nationale 1, qui disputait |2 10¢ et
lgejsuua vnlm?eiace 3 Sénart, derniére journée au gymnase Nelson-

Article extrait du journal « Vivre en-
semble » n°371 d'avril 2017.

Paillou, afinilasaisonen beauté
ens'imposant (6-2) sur Sénart. Avec
cette victoire, les Cristolien.ne.s
terminent 45 et sont assuré.e.s de
joueren N1en septembre prochain. |
Par ailleurs, 3 l'occasion de |'Opende
Malaisie, len®1francais, Brice Leverdez,
aretrouvé des couleurs, aprés son
élimination express en Inde, finmars,
Aprés avoir passé avec brio les quali-
fications toujours trésrelevées, le
Cristoliens'estimposéen162definale
sur e Chinois Tian Houwei, avant de
céderen 8¢, face au Coréendu Sud,

Jeon Hyeok, le 7 avril. J

Article extrait du journal « Vivre ensemble » n°372 de mai
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B A D M I N I o N Carraspondants  Camle-Anna Houchoua & Michsi NGUYEN
Poatographies © US Crélell Badminton & Many MAMERON

Cette salson 9 équipes étalent engagées en interclubs dont 6 équipes mixtes.

En Nationale 1, I'équipe premiére, emmenée par Manon KRIEGER, est restée dans le milieu du tableau pendant toute la saison.
L'équipe qui, contrairement a la plupart de ses adversaires, était 100% francaise a mis un peu de temps pour trouver ses marques.
Elle paye ainsi un début de championnat difficile mais assure |'essentiel, C'est de bon augure pour la saison prochaine |

En régionale 2 le championnat est resté indécis toute I'année et cest finalement aux barrages
de maintien que tout s’est joué. Créteil terminait premiére de sa poule et gardait donc son
ticket pour la deuxiéme division, mais un imbroglio administratif a failli lul codter sa place. Il a
fallu attendre fin mai pour que la commission des litiges donne sa décision et valide la pré-
sence en R2 de deux équipes I'année prochaine, dont Créteil. Quf ? Pas tout a fait, car suite a
une nouvelle réclamation d’une troisiéme équipe, le bureau exécutif de la Ligue a cassé la pre-
miére décision. Nous avons fait appel et devons attendre encore pour connaitre le sort défini-
tif de notre équipe 2,

Dans le championnat départemental, I'équipe 3 ne remonte pas en régionale, Toutefois, de nouvelles joueuses avaient intégre
pour la premiére fois ce niveau de compétition et ont pris de I'expérience pour I'année prochaine,

Notons la bonne performance de I"équipe 6, menée par Madjid REFES qui avait la pression car il comptait dans ses rangs notre
nouveau président ! Bien que terminant premiére de leur poule, I'équipe ne peut malheureusement pas monter dans la division
supérieure du fait du maintien des équipes 4 et 5 en D3.

N1 - Gap : Manon KRIEGER ["RZ - Gap - Yann RAILO T Equipe Division Capitaine Classement | Salson
prochaine
1. Ezanvile a6 pt 1. Ermont 2 g 3 Préregionaie | Baptste ROCROY K3 Maainten
T Boulogne BMancourt | 471 pt 2 Who's bad 2 (Pars) | 239t 4 b3 Jean-Louss ROUSSET 28 Maintien
R T T T —— 7 5 D38 Christophe LAMBERDIERE 38 Maintion
G D4C Magjd REFES 77 Maintien
3. Crétell 2 4. Créten 2 16 pt
7 M1 Romaln VAUCHELLE a7 Maintien
S 2pt | | 5. Pontau LE E; Wk Savas DEMIR 58 Mainten
8 Sénart 10 pt 5. Bondoufia 1 et [ M2C ‘Alain BOUN &8 Maintien

Le bilan de cette saison d’interclubs est donc le statu quo intégral, sauf pour I'équipe 2 en attente,

Coupe du Val de Marne « un gars une fille » NC-P11

Pour conclure cette partie sur les compétitions par équipe, signalons les deux paires qui disputent actuellement la Coupe du Val de
Marne avec des rencontres en élimination directe réservées aux premiers classements compétitifs. Il y a un simple homme, un
simple dame et un double mixte. Cette année, deux paires sont présentes dont voici les résultats :

Défaite au premier tour 3-0 pour Jean-Marc LEMAIRE / Christelle LIM

Victoire 3-0 pour Alain BOUN / Justine JOUET donc qualification en quart de finale qui se jouera fin juin.

Résultats individuels

Quelques chiffres...

Les cristaliens ont joué au total 2308 matches cette saison, et il reste encore quelques tournois a disputer d’ici juillet. 1146 ont été
remportés soit environ 50% de victoires. Les matches par équipes sont au nombre 1046.

Nombre de matches joués

W jounes

= international
championnats

B toumnois privés

ONaidte page I8)

Article extrait du journal « CONTACTS US » n° 96 de juillet 2017. 17

Histoire du Sport 31 US Créteil Badminton



CONTACTS MAGAZINE
N°® 96

La vie de nos associations

Détaillons maintenant les compétitions individuelles :

Sans surprise, Brice LEVERDEZ est celui qui a le plus disputé de tournois internationaux, Manon
KRIEGER étant blessée une bonne partie de 'année. Pas de titres pour Brice cette saison mais on
peut souligner quelques bonnes performances comme sa qualification aux Jeux Olympiques de
Rio et plusieurs victoires contre des TOP10 mondiaux dont le n°1 Lee Chong Wei.

Avec la réforme du classement, les championnats individuels fédéraux ont pris plus d'impor-
tance. C'est ainsi qu'une importante délégation a représenté le club a tous les échelons. Nous
comptons ainsi dans nos rangs le Champion de France des sourds en simple et double en |a per-
sonne de Simon LE BLANC et nous lui adressons toutes nos félicitations ! Christophe LAMBER-
DIERE est également champion régional vétéran en DS.

Au niveau des tournois privés, Kevin RICHARD ancien cristolien de retour sur ses terres, s'illustre
en remportant en simple 2 tournois N3 puis 2 tournois N2. |l est également invaincu en simple
pendant les interclubs régionaux. Maxime MICHEL remporte quant a lui deux tournois N1 en fin de Elorent BARROS (3 gaucte!
saison, qu’il termine avec un taux de victoire de 77% |

Terminons du coté des adultes avec la belle progression de Guillaume
RIPAUX qui, pour une premiére année en senior, remporte plusieurs
tournois et s'approche du classement régional.

Enfin, nous avons accueilli les 13 et 14 mai derniers la derniére étape
du circuit TIF {trophée lle de France) organisé par la ligue. Ce circuit
regroupe les mellleurs jeunes de la ligue lle-de-France. Pour cette der-
niére édition de la saison, cing de nos jeunes ont réussi a se qualifier :
Louison RIVIERE (minimette), Jorys MAHAMBA et Valentin THOMIN
(benjamins), ainsi que Malo MAMERON et Romain CREDOU (minimes)

On peut noter enfin la bonne organisation de ce tournoi avac notam-
ment la présence remarquée de Brice LEVERDEZ au coaching et & la
remise des récompenses. Trophee lle-de France un présence de Brce LEVERDEZ

' \ PR . ? R - Magasin Partenaire de 'USC
A I'heure ou nous écrivons ces lignes, I'assemblée générale du club n'a Badminton

pas encore eu lieu. Rendez-vous donc a la rentrée ou sur notre site
internet pour avoir les derniéres infos.

D’ici 13 nous vous souhaitons a toutes et 3 tous de bonnes vacances
d'été, Profitez-en pour vous reposer aprés cette saison riche et ainsi

revenir en pleine forme & la rentrée, 2 run Fagom 79613 Paris
Ourrwrt Junctl au samedi de 100 & 190

LECOROEUR

v ousoabad. com

La Soirée VIP Décathlon fait son come-back !

Apres le vif succés rencontré lors de la premiére Soirée VIP organisée en collaboration avec notre partenaire Décathlon Créteil le
vendredi 23 juin dernier, I'US Créteil renouvelle I'expérience au
début du mois de septembre prochain. La rentrée scolaire et son
lot d’achat pour équiper vos enfants ou s'équiper sera un pas-
sage obligé dans quelques semaines.

Profitez de 13 2°™ Soirée VIP Décathlon réservé aux adhérents de
I'US Crétell pour effectuer vos achats a prix réduits. Le mercredi
6 septembre prochain, notre partenaire s'adapte a votre disponi-
bilité lors d'une journée non-stop {Sh30-20h} !

Rendez-vous tous chez notre partenaire Decathion Créteil
{Carrefour Pompadour) pour profiter d’'un accueil dedié et de
remises exclusives | La soirée VIP Décathlon I'un des évenements
a ne surtout pas rater a la rentrée |

Article extrait du journal « CONTACTS US » n° 96 de juillet 2017. 18
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Phetographies - US Cretell Badmnton

Bonne rentrée a tous !

Nous vous souhaitons a toutes et & tous une bonne reprise en espérant que les vacances (s'il y en a eu) furent bonnes. Ce ne sont
pas les nouveautés qui manquent en cette rentrée. Le collectif de I'équipe 1 évoluera sous le capitanat de Teshana VIGNES-WARAN
cette saison, Le club accueille de nouveaux entraineurs : Jade REFES, Guillaume RIPAUX, Théo GUIVARCH, Mathieu ESPEN et Flo-
rian DIEZ, Il y a également des changements au niveau des créneaux d’entrainements, vous trouverez plus de détails sur le site
Iinternet. Sportifs de haut niveau ou joueurs loisir, nous vous souhaitons a tous beaucoup de plaisir et de victoires sur les terrains.
Bonne Lecture |

Interview de Brice Leverdez apreés les Championnats du Monde

Comment as-tu préparé ton championnat du monde ?
Je l'ai préparé comme
n‘importe quelle autre
compétition avec beau-
coup d'implication dans
I'entrainement. I'ai dimi-
nué la fréquence des en-
trainements durant 2 se-
maines avant la compéti-
tion tout en gardant
'intensité et la vitesse. Je
suis parti faire des matchs
en Allemagne la semaine
juste avant, Sur e plan
alimentaire, j"avais changé mes habitudes grace 3 un nutritionniste/préparateur physique depuis quelques mois et cela m’a sans
doute permis d'étre plus performant sur le terrain.

Comment as-tu réagi & I'annonce du résultat du tirage au sort ? Cela a-t-il influencé ta préparation ?

Au début je croyais que c'était une blague car je I'ai lu sur interpet sur un commentaire et aprés quand j'ai vu que ce n’était pas
une blague, j'ai rigolé. Je me suis dit « j'ai rien 3 perdre et je me suis entrainé trés dur donc il faudra que j'arrive a prendre du plai-
sir sur le terrain »,

Sur tes différents matchs, quels ont été les points marquants, et pourquoi ?

Sur le 1" match, il y a eu pas mal de rebondissements, je suis mené au score assez nettement au début puis je remonte petit a pe-
tit pour finalement prendre les devants a la fin du set et conclure 21/19. ca me fait beaucoup de bien de marquer ce point a 20/19.
Au 2™ set, je méne nettement toute la partie et je me fais rattraper et dépasser pour qu'il méne 20/18. Puis je sauve 2 points de
sets et m'offre 2 volants de matchs dont I'un deux a 21/20 ou je laisse tomber un volant un peu raté de sa part. La juge de ligne dit
faute mais je me doute qu'il est dedans, Lee CHONG WEI prend le challenge et le volant est annoncé bon pour 1mm... Sur le coup
¢a me fait rire mais je pense que j'ai pris un coup sur la téte et derriére je mets 2 volants dans le filet en retour de service.

Au 3"™ set il y a ce smash croisé de Lee CHONG WEI & 17/16 qui est annoncé bon par le juge de ligne et je demande le challenge
que je remporte et ce point 13 est crucial car ¢a aurait pu faire 18/16 pour lui au lieu de 17/17 grace au challenge.

Sur le 2™ match, il n'y a pas vraiment de points marquants mais j'étais beaucoup plus stressé par le jeu de mon adversaire et bien
moins reldché sur le court que la veille ce qui a donné un score trés serré et une victoire étouffante mentalement.

Le dernier match contre le chinois, j'ai fait une erreur en voulant gagner un rallye (que je perds en plus) de 1minl0 qui m'a enleve
toute I'énergie qui me restait des jours précédents dans mes jambes. Aprés celui-cl, je n’ai jamais réussi 3 imposer mon rythme et
le Chinois a continué avec la méme vitesse lui,

As-tu une anecdote insolite sur ces championnats du monde ?

Juste avant de rentrer sur le court contre Lee, je me suis rendu compte que mes raquettes n’avaient pas le logo Trion sur le cor-
dage et j'ai pris 2 minutes pour dessiner le logo sur le cordage, ca me faisait rire car en plus les arbitres me disaient « Brice, we
have to go now, it's on TV » et je leur disais qu’il pouvait y aller sans moi mais ce serait encore pire pour la télé!

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°97 d’octobre 2017. Shitte pace 111
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8°™ édition de la P'tite Plume

Les 21 et 22 octobre prochains se déroulera le 8" Tournoi régional de Créteil « La P'tite
Plume », ouvert aux cadets 2 (nés en 2001), aux seniors et vétérans des séries R6D7-D8DI
-P10P11P12. Les matchs auront lieu au Gymnase Nelson Paillou,

Ce tournoi connait un grand succes, organisé en début de saison, |l permet de se tester
pour certains ou de se lancer dans la compétition pour d'autres.

Venez participer a la bonne ambiance qui régne sur ce tournoi, c’est |'occasion pour les
joueurs de s'affronter sur différents tableaux (SH, SD, DH, DD et DM) et pour tous d'assis-
ter a des matchs engages.

bme

Joueurs et spectateurs, venez nombreux a P'tite Plume de Créteil |

Nous avons besoin de vous a la P'oite Plume | Bénévoles et talents culinaires pour 21-%3,,‘,11
. : OUBItE <
animer Ia buvette et la fournir de vos bons petits plats sucrés ou salés, Des doodles ocT

sont disponibles si vous souhaitez vous inscrire

n:
St (e €GOSR CTEM o g @

Planning des futurs événements

Calendrier de I"équipe 1 en N1 (Gymnase Nelson Palllou, début & 16h) :

23/09 Créteil regoit Cholet 27/01 Créteil regoit Ezanville 25/11 Créteil regoit Rostrenen
24/02 Crétell recoit Volant des 3 Frontiéres 07/04 Crétell recoit Reims

Créteil 2 3 domicile au gymnase Schweitzer, le 15 octobre 2017

8°™ Tournoi Régional de Créteil « La P'tite Plume » R6D7 ~ D8DY - P10/P11/P12 a Nelson Paillou les 21-22 octobre 2017,

IFB - SUPERSERIES au stade Plerre de Coubertin, Paris du 24 au 29 octobre 2017. Venez soutenir nos cristoliens !

Fin juin, la féte du club, tournoi et barbecue et les préinscriptions depuis le site internet.

Magasin Partenaire de I'USC

Didier NOURRY, qui fut depuis plusieurs années a la fois entraineur, Badminton YY
o'e’ YONEX

permanent technique et joueur de I'équipe 1, et sa compagne Carole-

Anne sont partis vers de nouvelles aventures. Malgré le contexte déli-
cat de la fin de saison, nous tenions a les remercier pour leur implica- " o ) =
tion au sein du club toutes ces années. waw. plsoetad com LECORDOEUR

2 ron Fagan 75013 Pt y/
Ouwwrt Jundh s seened| du 10h & 15

La journée VIP Décathlon fait le plein !

Aprés le succés de la derniére Soirée VIP Décathlon, I'US Crétell et son partenaire sportif, ont renou-
velé I'expérience a la rentrée dans un nouveau format...Le mercredi 6 septembre dernler de 9h30 a
20h munis de leur carte adhérent US Créteil, les sportifs cristoliens ont pu effectuer leurs achats
sportifs de la rentrée lors de la Journée VIP. Une bonne
occasion pour nos Béliers de s’équiper a petits prix avant d'attaquer la reprise des
activités dans la plupart des associations sportives de I'US Créteil quelques jours plus
tard... « l'ai pu équiper mes deux plus grands enfants que j'ai inscrit @ I'US Créteil Na-
tation mais également moi-méme puisque j‘al décidé de reprendre le Badminton cette
saison, Il y o de nombreux choix et le personnel est accueillont. C'est vroiment une
belle initiative ! » dixit, Nébia croisée dans les rayons peu avant 14h. Accueil dédié et
promotions exclusives étaient au rendez-vous ainsi gue Billy venu faire ses emplettes
en milieu d’aprés-midi, distribuer guelques cadeaux et participer a des battles endia-
blés pour le plus grand plaisir des enfants ! Rendez-vous trés bientdt sur
www.uscreteil.com pour étre informé des nouveaux bons plans organisés avec notre
partenaire Décathlon Crétell.

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°97 d’octobre 2017. 1
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Brice Leverdez en forme !

£ Eurosport Playes

Badminton. Aux championnats du Monde, du 21 au 27 ao(it a Glasgow en Ecosse, Brice
Leverdez a atteint pour la premiére fois le stade des huitiemes de finale, ob il s"est
incliné en deux sets face au Chinois Tian Houwer. Quelques jours plus tard, 4 I'Open
de Corée, Brice Leverdez a battu le Taiwanais ChouTien Chen, n® 5 mondial. De bon
augure pour les Interationaux de France, du 24 au 29 octobre.

Avrticle extrait du journal « Vivre ensemble » n°375 d’octobre 2017.
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BAD M l N I o N Comespondants - Kewn RICHARD, Bagisie ROCROY ot Mchasl NGUYEN
Phatograghes - LS Cratal Badminion

Nos équipes 1 et 2 :

L’équipe 1 du club évolue encore cette année dans la deuxiéme
division du championnat national, dans la poule 2 de Nationale 1,
juste en-dessous du top 12. L'équipe est stable dans sa composi-
tion puisqu’elle est constituée chez les filles de Manon KRIEGER,
de Teshana VIGNES WARAN et de Sandrine CALLON. Coté gar-
gons on retrouve Maxime MICHEL, Vincent ESPEN, Rémi LAM-
PACH et un joker de luxe en |a présence de notre multiple cham-
pion de France Brice LEVERDEZ qui sera présent sur quelques
rencontres uniguement.

L'objectif est d'assurer le maintien en gardant dans I'idée I'éven-
tualité d'accrocher les play off en fin de saison si I'équipe tourne
bien. Les premiéres rencontres ont vu la team gagner 5/3 contre : —
I'égquipe de Cholet, perdre sur le méme score contre Ezanville ie ““"’K&.m.‘.'.“.‘i?{f‘s‘o"é?"s‘i.‘u?i" é‘:f:koca':'rr[»?f Erscplé':f::m:fﬁti\mrcicamm
leader, et faire 3 matchs nuls contre le volant des 3 frontieéres,

Rostrenen et Reims. L’équipe se situe actuellement 3 la 3°™ position de sa poule de 6, 3 éga-
lité de points avec le 2°™ le volant des 3 frontiéres. Vous I'aurez compris, tout reste possible
vers le haut alors que la lanterne rouge Cholet semble se détacher du pelotan et avoir fait
un premier pas vers la relégation a presque mi-parcours du championnat,

L’équipe 2 se trouve quant a elle dans la poule B de régionale 3 aprés une relégation sur
tapis vert I'an passé, Cette équipe s'est renforcée cette année du coté des filles avec les arri-
vées d'Eva SEGAL et de Marine USSE, 2 jeunes pousses respectivement junior 1 et cadette 2
en pleine progression. Le reste de I'équipe est peu modifié. C'est donc avec beaucoup d'en-
vie et un certain esprit revanchard qu'elle aborde la saison pour retrouver la division qui
etait la sienne I'année passee. Le deébut de saison est tout 3 son avantage avec 5 victoires sur
les S premiéres rencontres (poule de 6). Le 1% revers lors de la 6™ rencontre remet I'équipe
4 égalité sur la 1" marche avec le club de Saint-Maur. Lors de la 4*™ journée, Crétell I'em-
porte 7-1 sur Gennevilliers et 6-2 sur Saint-Maur et prend danc Ia téte du classement. La fin
de saison s’annonce donc palpitante |! Avis aux supporters...

Equipe 2 : do gauche & droita, en haut. Yann
. . - RAILO (capitaine), Alain TARD, Manne USSE (e
Des Jeunes Cristoliens a Bourges : hat), Eva SEGAL, Maurean PLOQUIN, Miyss

; , . ) ) FRUMAUF. En bas, Kavin RICHARD
l.e week-end des 2 et 3 décembre le club de I'US Créteil Badminton, en déplacement com- o T e

mun avec le club de Sucy-en-Brie, a emmené 17 jeunes au tournoi international de Bourges.

Arrivée sur les coups de 22h le vendredi soir au CREPS de Bourges, les chambres ont rapidement été assignées, Aprés une pe-
tite réunion (heure du petit déjeuner, convocations, distribution des volants et explication des différents lieux de pratiques) tous
les joueurs sont allés se coucher, remontés a bloc pour débuter le tournoi le lendemain matin dés I'aube.

Samedi, réveil a Th15, et, a voir la téte de certains les premiers matchs allaient étre compliqués. Heureusement, le CREPS de
Bourges avait préparé un bon petit déjeuner pour gue tous nos jeunes badistes prennent des forces. 8h30 début des matchs.

Une entrée réussie pour certains, un peu pius faborieuse pour
d‘autres mais toujours dans la bonne humeur.

Des matchs, de la sueur, des cris, des volants cassés et maltraités
mais surtout de I'envie et de la détermination. Voila qui résume
notre matinée a Bourges.

Début d'aprés-midi, aprés que Malo ait vidé la buvette, certains
ont joué leurs sorties de poule du Simple pendant que d’autres
commencaient leurs matchs de mixtes,

Bilan de la journée : demi-finale pour Guillaume, Antoine et
Jade en simple. Demi-finale pour Marine et Baptiste en mixte. A e
noter la trés belle performance d'Eva qui gagne un match en s ’
mixte N lui permettant de passer N3 en mixte. A A ,_\

La suite a venir le lendemain avec le début des doubles Hommes ; : ~d
et Dames. Eva SEGAL" Devant. Unientin THORN, Guatums RIPAUX Mako MAMERGN, fads REFES,
Le prix des tétes en I'air attribué au groupe de Tony, Valentin et e [P0 S A R

e pasie

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°98 de janvier 2§18.

Histoire du Sport 37 US Créteil Badminton



CONTACTS MAGAZINE
N° 98

Arthur qui ont oublié leur carte d’acceés a Ia chambre sur leur plateau lors du diner. Aprés avoir appelé le gardien a 21h, le pro-
biéme est résolu.

Dimanche matin, réveil a 7h15, les yeux encore plissés, tous les jeunes ont rangé leurs chambres et les valises avant le départ
au gymnase.

Bilan de la matinée : Tony, Antoine, Guillaume, Jade et Marine joueront les sorties de poule du double Hommes et Dames.

14h, début des premiéres demies-finales,
Aprés un simple bien accroché, I'aventure se finit pour Guillaume en SH R6 cependant la journée n’est pas finie car il va devoir
jouer avec Antoine la finale du DH D8. Défaite également de Marine en quart de finale du double Dame N2 & noter qu’elle a réussi
avec sa partenaire a battre une paire de cadettes qui a le niveau pour une médaille au France. Trés encourageant pour la suite !!
Elle s'incline également en mixte avec Baptiste contre une paire jouant 3 domicile largement au-dessus de la catégorle car ils nont
pas cédé un seul set durant le tournoi. Enfin Jade et Antoine joueront chacun deux finales, une en Simple et une en Doubie.

Bilan Final : Suite & deux finales accrochées mais perdues, Jade repart avec le plein de confiance et quelques points pour sa
moyenne. Antoine réalise le doublé en SH et DH D8 avec Guillaume. Ainsi, nous avons vécu un bon tournoi sur le plan humain et
social mais également sur le plan sportif.

On retiendra donc que le déplacement avec les jeunes s'est trés bien passé pour tout le monde et que nous allons avec Florian et
en accord avec le Bureau organiser un nouveau déplacement.

Présentation des équipes

Equps 3 . Jade REFES, Chrislophs LAMBERDIERE, Anne- Equipe 4 . Maltikle YASSIN, Jean-Louls ROUSSET Equipe 5 onhaut © Louis LE BORGNE, Anteine BESSIN

Clatrg HANNOUN {capeane], Guliaume RIPAUX, Baptiste (capxtaine) Sebastion MILLOT Jiagrg CHEN, Flomnt Sabrna RODI, Madpd REFES {captana), Kris MESLIN
ROCROY, Sara MINAS {absants Frangos THOUVENEL ot MOREIRA BATISTA DE BARROS, Ene CHOL Camdle derant © Chrissella LIM, Incirah PORDIE
Aaoxandro ALBEZA) YASSIN, (absents Madlo RASIANT ot Hoarh NGUYEN BA| Céctia MAYOWMN, Nathan COURBON, Anthony USSE ot

Mchael NGUYEN

Equpe 6 - dobout | Justine JOUET, Théo GUIVARCH, Equpe 7 : Fabrce PIRES, Sytvain UNG, Stace DELA-

Grégory FRANCOIS, Romwin VAUCHELLE {capitsns) CROIX, Alne ISABEY, Mathiice BERTHEAL, Marins LE
Abirarmi REMIGIUS, davant | Margaux FERREIRA, Arthur LAURENT ot Asin BOUN (cspilsine). sbearts Marc
TITEUX ot Aurében PALRON CHARBONNIER & Plerrick CHEVALIER
Soirée Mixtes 2018

Face au succeés rencontré la saison passée, le Club organise une nouvelle soirée mixte le mercredi 7 février 2018. Plus d’informa-
tions vous seront données par |les entraineurs et sur le site internet,

Magasin Partenaire de

FUSC Badminton vy La Plume de Créteil
l B YONEX En 2018, notre tournol national fera son grand retour au Palais des Sports, Le

détail sur les séries et les tableaux seront diffusés prochainement sur notre site
LECORDEUR internet. Tout ce que I‘'on peut vous dire, c'est que cette éditien s"annonce plus
grandiose que les précé |

12 rus Pagoe TH917 Pars
Ouwert lundl au semad] de 106 &
"

L'US Crétell badminton, les membres du Comité Directeur et son Président souhaitent 3 I'ensemble des adhérents une trés bonne
et heureuse année 2018, et beaucoup de plaisir et de victoires sur les terrains.

7

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°98 de janvier 2018.
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Les Championnats de France
Cette année, 5 Cristoliens étaient présents pour le Champion-
nat de France senior 2018 du 1" au 4 février 3 Voiron.,

- Les qualifications le jeudi ont ouvert le bal de 4 jours de
badminton dans la magnifique salle Everest reconfigurée pour
I'occasion ! La compétition commence par une premiére vic-
toire de la paire Cristolienne Miysis FRUHAUF et Yann RAILO
qui remporte son premier match de double hommes en 32°™
de finale, Le second match est plus compliqué pour les béliers
qul s'inclinent ensuite en début de soirée lors du 167 de fi-
nale 21-11 / 21-14 face a la paire Matéo MARTINEZ et Kenji
LOVANG (Champions d'Europe junior en titre du double
hommes), Fin de journée et des qualifications mais bilan positif
tout de méme avec cette premiére participation au Champion-
nat de France senior pour la paire Cristolienne.

- Vendredi 2 février, sonnait le début des tableaux princi-
paux avec 3 Cristoliens
encore en course pour le
titre.

En double hommes, 'oc-
tuple champion de France
Brice LEVERDEZ (Créteil)
et numéro 1 frangais au
classement international
en simple n'était présent
a Voiron qu‘en double
hommes aux cotés de

Svetoslav STOYANOV
Do gauche & drate - Yann RARO (Talence) - médailié de
of Miyss FRUHALF bronze européen en

double hommes en 2008.
Les deux ont parfaitement négocié leur début dans la compéti-
tion en 8™ de finale face aux fréres GROSIEAN (Sylvain et
Joris), ils s'imposent 22/20 21/16. Confrontés en quarts de fi-
nale a la paire Toma Junior POPOV/Erwin KEHLHOFFNER
(représentant de la France aux lJeux Olympiques de 2008).
Méme si la rencontre a offert de trés beaux points, le duo n'ar-
rive pas a inquiéter leurs adversaires et s'incline 21-14 / 21-13.
De |'autre coté du tableau, c'est Vincent ESPEN (Créteil) associé
a GRADT URBAN (USC/V3F) qui s'incline également 21-18 / 21-
18 aprés avoir fait douter les tétes de séries N*3 de |la compéti-
tion - Eloi ADAM/Samy CORVEE (RCF/BACH)

Manon aux Championnats de France

Début février 2018, se déroulait 3 Voiron, le Championnat de
France senior, événement tant attendu chaque année pour
tous les joueurs participants, mais également les supporters,
les entraineurs, et tous les acteurs du badminton francais.

w Alignée en simple dame et double dome ovec Andréa VAN-
DERSTUKKEN (club d’Orléans), c’était avec impatience que
J'attendals ce RDV. Cette année, nous étions 5 représentants du
club de Créteil, c’est bien la 1°° année que nous étions oussi
nombreux (Brice LEVERDEZ, Vincent ESPEN, Yann RAILO et
Miysis FRUHAUF), c’est donc dans une bonne ambiance que
nous nous y sommes déplaces.

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°99 d’avril 2018.
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Correspondants : Manon KRIEGER, Gasle VOILLARD, Yann RAILO et Michasl NGUYEN
Phologragtees | Yann RAILO pour I'US Créel Badminton

En simple dame, téte de série 2 du tournoi, je n'ai malheureuse-
ment pas réussi et je m'inciine en 8™ de finale, face & la jeune
et talentueuse Léonice HUET (club d'Orléans) qui sera sacrée
quelques jours plus tard cham-
pionne de France 2018,

En revanche, en double doame ovec
Andréa (voir photo), c’est avec vo-
lonté et détermination que nous
avons réussi a nous hisser sur la 3™
marche du podium, et décrocher
une belle médoille de bronze, en
battont les pensionnaires de
"équipe de France en % de finale :
Audrey FONTAINE et Lorraine BAU-
MANN (ancienne n°d9™ mondiale
en 2017). C'est en effet ma premiére
médaille, et je l'espére de foin la derniére | G

Aujourd’hui avec un peu de recul, cette médaille m’a permis
d’occroitre ma confiance en moi, et de me dire que si les routes
vers la victoire sont souvent semées d'embuches, il faut tou-
Jours y croire et que rien n'est jamais perdu,

Je tiens a remercier Bertrand FERLY, le coach de mon enfance,
avec qui tous ces bons moments ont débutés, qui a fait le dépla-
cement et m'a soutenue durant cette compétition, mais égale-
ment ma famille et mes proches toujours présents dans les bons
comme dans les mauvais mements, le club de
1'US Créteil qui est derriére moi depuis mainte-
nant 7 ans, la ligue lle-de-France, et mes par-
tenaires : Yonex, My Scud (personnalisation de
tubes de volants), Badminton Store (boutique
spéciolisée dans le badminton), Fuzions
(stages pour tous niveaux de badminton). Le
badminton est ma 2™ famille, et j'en suis
fiére d’en foire partie | »

CHAMIMION MATYE
DFE FRANGE
BADMINTON
L

88 %
=

2 Vinsm XRIEGER

2 Vincent KRIEGER

Championnats d’Europe : Brice Leverdez et les

Bleus en bronze

Les championnats d’Europe par équipes féminines et mascu-
lines se déroulalent a Kazan du 13 au 18 février (Russie).

Aprés leur belle médaille d’'argent il y a deux ans, I"équipe de
France masculine a répondu présent en remportant ses matchs
de poule 5-0 face a I'Ukraine, I'Autriche et la Lituanie,
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La France se qualifie donc pour les quarts de finale face a des
Russes qui ne leur ont pas rendu la tache facile : victoire au
bout du suspense 3-2 ! Direction la demi-finale face a I'Angle-
terre et une nouvelle chance de médaille.

Comme a 'accoutumée, c’est Brice LEVERDEZ (Créteil) qui s'est
présenté en premier sur le terrain pour lancer les Bleus, Il était
opposé au champion d’Europe en titre, Rajiv OUSEPH

Mais le troisieme set décisif revient 3 OUSEPH, qui met la pres-
sion sur le Cristolien et numéro 1 Frangais a mi-parcours pour
empocher finalement le premier point de la rencontre. Score
final : 21/14 17/21 21/13. France 0 - Angleterre 1

Pour revenir 3 hauteur, Bastian KERSAUDY et Julien MAIO
étaient opposés a la paire Marcus ELLIS/Chris LANGRIDGE, mé-
daillée de bronze a Rio en 2016.

Aprés un premier set largement dominé et malgré une belle
réaction bleue dans le second, ils s'imposent finalement 21/7
21/17. France 0 - Angleterre 2

Les Francais n'ont alors plus le droit a I'erreur et tous les es-
poirs reposent alors sur Lucas CORVEE opposé & Sam PARSONS,
un peu derriére au classement mondial {78 contre 60 pour Lu-
cas). |l apporte le premier point & |a France synonyme d’espoir.
France 1 = Angleterre 2. Espoir, malheureusement de courte
durée, Thom GICQUEL et Toma Junior POPOV, Champions d'Eu-
rope junior, ont joué crdnement leur chance face a Peter
BRIGGS et Sean VENDY. En vain, Les Anglais, une fois aux com-
mandes du match, ont filé tout droit, cette fois, vers la finale
européenne 21/16 21/15. France 1 - Angleterre 3.

Deux ans aprés avoir remporté ['argent, c’est une nouvelle mé-
daille pour le clan tricolore, de bronze cette fois ! L'équipe de
France, a la fois masculine et féminine, a montré de belles
choses pendant toute cette semaine et se dresse davantage
comme une des nations phares du badminton européen.

Soirées Mixtes

Mercredi 7 mars 2018 avait lieu la nouvelle édition de |a soirée
Mixtes au gymnase Nelson Paillou. Pendant plus de deux
heures et dans la bonne humeur, 53 joueuses et joueurs des
créneaux loisirs et compétiteurs ont enchainé des matchs de
mixtes. Point d’orgue de cette soirée : la proclamation des ré-
sultats et le pot de cléture | Jade REFES et Dung VU sont les
gagnants de la soirée. Merci a tous de votre participation et
surtout un grand merci a Baptiste ROCROY et Guillaume RI-
PAUX pour I'organisation sans faille de cette soirée.

Gl bl {3\ sm.v.jf

-

Brice au All England

Brice nous régale une fois de plus avec un match de haute vo-
lée contre le numéro 3 mondial Srikanth KIDAMBI. Malheureu-
sement, Brice s'incline au 3°™° set sur le score de 22-20. Le
match est 3 voir ou a revoir sur YouTube,

Article extrait du journal « CONTACTS US » n°99 d’avril 2018.
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Tournoi de la Plume de Créteil

Les 24 et 25 mars, se déroulalt au Palais des Sport la 22"™ édi-
tion de la Plume
de Créteil, notre
grand tournoi na-
tional. Prés de 300
compeétiteurs  se
sont affrontés tous
le week-end dans
un une belle salle
préparée par nos
valeureux  béné-
voles. Plusieurs
cristoliens étaient
engagés. Le pal-
marés complet est disponible sur le site internet du Club. Le
point d’orgue fut la finale du simple homme N1/N2 100% cris-
tolienne : Kevin RICHARD et Vincent ESPEN. Ce dernier rem-
porte le match aprés 3 sets serrés. Autre point fort, la finale du
Double Mixtes N3/R4 remportée par Eva SEGAL et Miysis FRU-
HAUF,

Un immense merci & tous nos bénévoles présents vendredi,
samedi et dimanche, qui ont assuré un maximum, et qui ont
fait de cette 22°™ édition une grande réussite. Nous remer-
cions la venue de Jean-Pierre HENO, Maire-adjoint aux sports
de ia Ville de Créteil, Olivier PLACE et Jean MASINGUE, respecti-
vement secrélaire et trésorier I'US Créteil, Patrice GERGES,
Directeur technigue de I'Athlétisme,

Vinoarit ESPEN et Kevin RICHARD

[\

Classement des équipes
L'équipe 1 est 3™ sur 6 en Nationale 1
L'équipe 2 est 1°" sur 6 en Promotion Régionale
L'équipe 3 est 4™ sur 6 en Pré-Régionale

Magann Partanaiie de
1USC Eadmmton

(+2Bad|

17 e Cupoed 7013 Pasa

L'équipe 4 est 7™ sur 8 en D1A Olneelardl . wevedi 1
L'équipe 5 est 7™ sur 8 en D2B

L'équipe 6 est 7" sur 8 en D2A
L'équipe 7 est 6™ sur 8 en D4 o's" YONEX
L’équipe 8 est 87 sur 8 en M1

Carnet Rose

L'US Créteil Badminton et Contacts US souhaitent la bienve-
nue a Clément, Félicitations aux heureux parents, Stéphanie
et Sébastien MILLOT, le précédent Président du Club.
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BADMINTON

Monsieur Michaél NGUYEN,
Président de I'US Créteil Badminton,
et les membres du comité directeur,
ont le plaisir de vous inviter

a la mise a I'honneur de Brice LEVERDEZ,
médaillé de bronze en individuel aux championnats d'Europe de Badminton

LE MARDI 29 MAI 2018 A 19+30

Siége de I'US Crétell - 5 rue d’Estienne d'Orves - 84000 Crétell
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La vie de nos associations

BA D M I N I o N Comespondants | Michad NGUYEN
Fhatographias - US Créddal Badminton

La parole aux jeunes

A l'occasion de cette édition particuliere du numéro 100 de Contacts Magazine, nous avons souhaité donner la parole a quelques
jeunes compétiteurs du Club. Voici leurs portraits : sy

Je m'appelle Juliette CAILLOT et j"ai 12 ans, je joue au badminton depuis presque 3 ans et suis actuellement
D8. Mon meilleur souvenir c'est quand |'ai joué un double puis un mixte avec Florian DIEZ mon entraineur.
C'était la premiére fois et j'étais trés fiere. Mon objectif est de devenir premiére du département puis de |a
région mals avant ca il faudra déja que je gagne mes 4 points pour passer D7 ! J'ai une anecdote marrante et
embarrassante qui m'arrive régulierement. C'est lorsque le volant est en I'air et que je suis en super position
pour le frapper et |a... je le loupe. Le volant m'atterrit alors sur |a téte |

—sih

Lénaic GUYOT 12 ans. Je suis dans ma sixieme année, En septembre ¢a fera ma septieme année, J'ai commence
avec Florian, Mon classement est au département 2
mellleur souvenir c’est quand j'al gagné mon 1% tournoli cette année. Mon objectif c’est de m’améliorer pour deve-
nir le plus fort, de battre le record de Brice LEVERDEZ (8 fais champion de France) et quand Je serais adulte je veux
devenir champion olympique !

M 3 1a région 24°™ et au classement national 285, Mon

Bonjour, je m'appelle Valentin THOMIN et j’ai 12 ans. Je fais du badminton depuis 5 ans et je suis classé P10 en simple et

P11 en double. Mon meilleur souvenir c'est quand j'ai gagné mon premier tournoi le jour du départ definitif de mon
meilleur ami pour le Mali. J'ai gagné pour lui | Je prends beaucoup de plaisir a jouer surtout en double ol je peux parta-
ger mes sensations avec mes partenaires, L'année prochaine je vais m’entrainer plus sérieusement avec mes entraineurs

pour améliorer mon classement,

Bonjour, moi c'est Romain CREDOU, 14 ans, cela fait 8 ans que je pratique le badminton au club de Créteil. Je
suis actuellement D7 en simple, double, mixte mals je ne compte pas m'arréter 1a... Mon meilleur souvenir est
ma médaille d'argent au championnat de France intercodep et d'avoir gagné le tee-shirt de Brice dédicacé |
Mes objectifs, j'en ai plein, mais le principal est de me qualifier pour le championnat de France Jeune. Je me
souviens de ce 1/4 de finale d'un tournoi adulte ou mon adversaire quitte le terrain pour aller chercher une
raquette d'un copain, je me retrouve seul sur le terrain jai rien compris et cela a 18/14 pour moi, sachant que
j'avais gagné le 1% set. On se retrouve |'an prochain !

Arthur Regnier, 13 ans, je fais du badminton depuis 4 ans. Mon classement actuel : P10 SH P11 DH P12 DM.
Mon meilleur souvenir sportif au Club. c’est la premiére finale jouée contre une personne du club, ¢’était
contre Valentin il y a un an et demi. Mon souhait pour les prochaines années est de participer a des tournois
dans des plus hautes catégories. Une anecdote marrante : dans un déplacement & Bourges, Anthony, Valentin
et moi avons perdu la carte de notre chambre le jour ol le gardien n’était pas |3. Heureusement, on I'a retrou-

vé une heure apres !

Bonjour, je m'appelle Jade REFES, j'ai 18 ans. Je suis adhérente a I'US Créteil depuis maintenant plus de 10 ans,
et ¢a fait 7 ans que je pratique le hadminton, Je suis actuellement R6, et mon objectif est de continuer a pro-
gresser et monter en classement autant que je le peux. Mes années de badminton ont toutes été marquées par
de nombreux bons souvenirs. Par exemple, tous les ans depuls maintenant 3 ans, des déplacements communs
sont organisés. Nous nous retrouvons tous ensemble un week-end quelque part en France pour un tournoi, et
partageons des moments trés agréables, D'allleurs lors de notre dernier déplacement commun a Argenton-sur-
Creuse, je n'oublierais pas le point décisif raté, qui allait nous mener en finale avec mon partenaire, qu'on ap-

pelle entre nous la "Jade" : le rush totalement out. Il me vaut maintenant de nombreuses taquineries a I'entrainement.

ore

Marin MAMERON, 6 ans, groupe minibad avec Florian, classement NC, 17 année de badminton.
Mon meilleur souvenir sportif ¢’est d’avoir échangé et participé a un entrainement avec Brice
LEVERDEZ. Mon souhait pour les prochaines années c'est de battre mon frére Malo |

Malo MAMERON, 14 ans, cadet 1°™ année, groupe Espoir+ avec Florian, classement D9/P10/P11,
7°™ année de badminton. Mon meilleur souvenir sportif c’est d’avoir remporté le Tournoi des
Tarbelles a Dax (40) dans la catégorie junior en 2017, en présence de mes grands-parents, mes
tantes et une ancienne joueuse cristolienne Isabelle CHAUCHOY. Mon objectif pour la saison
prochaine c’est de passer R6.

(ke page 19)
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Je m'appelle Marine USSE, j'ai 15 ans je pratique le badminton depuis 8 ans. Aujourd'hui je m'entraine
au club de Créteil je suis R4 en simple, N2 en doubles dames et R4 en doubles mixtes. Mon meilleur
souvenir sportif est ma médaille de bronze au Championnat de France a Boulazac en minime. Mon sou-
hait serait un titre au Championnat de France et pourquoi pas participer aux Jeux Olympiques !

Eva SEGAL, j'ai 16 ans. Je pratique le badminton depuis 9 ans. Je suis R4 en simple, N2 en double et N2 en
mixte. Mon meilleur souvenir a été e titre de vice-champion de France avec I'équipe du 94 au Championnat
de France des Inter comités en 2016 a Argentan, Trés bons souvenirs de ma premiére année ici au club de
Créteil ou j'ai pu rencontrer de grands joueurs et m'entrainer avec eux. Avec |'équipe 2 je me suis épanouie
grace a la superbe ambiance et |a cohésion qui nous a permis d'accéder directement en Régional 2 pour la
saison prochaine. Mes objectifs 2018/2019 sont de participer pour ma derniére année en junior 2 au France
jeunes sur les 3 tableaux, de contribuer au succés de I'éguipe 2 et pourquoi pas de me qualifier au France
senjor |

Brice en Bronze

Lors des derniers championnats d'Europe, qui ont eu lieu a Huelva (Espagne) du 24 au
29 avril 2018, notre champion cristolien est monté sur le podium. C'est une premiére
historique pour un badiste frangais, c'est donc un événement pour le badminton fran-
¢ais. L'US Créteil et le Club ont tenu & féliciter Brice pour sa médaille de bronze lors
d'une soirée, Félicitations a toi Brice |

Les récompenses lors de I'AG du Club De gauche & drole - Olivier PLACE, Camile LECOMTE
Les jeunes pour leurs performances sportives : Frioe LEVERDEZ et Jear Pracre HENO

Eva SEGAL, Marine USSE, Juliette CAILLOT et Romain CREDOU. N L go
Les adultes pour leurs performances sportives : @
L"équipe 2 avec Yann RAILO, Miysis FRUHAUF, Kevin RICHARD, Maureen PLOQUIN, Eva SEGAL et Marine USSE, .
Théo GUIVARCH et Kris MESLIN, Drent Laed va vreod oo

IR

Les bénévoles ou joueurs pour leurs implications :

Marine LE LAURENT, Christelle MARCHAND, Angelica SADOUN, Lou ONGLA et Enzo CHAPILLON, Romain CREDOU

et Malo MAMERON, Sébastien MILLOT qul quitte le Bureau aprés plusieurs années en tant que Président, puis
membre, Manon KRIEGER et Vincent ESPEN pour leur contribution au Club et a I'équipe 1.

~ e . A
Eva SEGAL Manne LE LAURENT Roman CREDOU ot ¥ovin RICHARD, Yann RAILD. Kns MEBUIN Chnstelo MARCHAND

Malo MAMERON. Eva SEGAL
Evénements de |a rentrée :
Broc'Sport le 8 septembre au Palais des Sports
Reprise des entrainements le 10 septembre
Inscriptions les 11 &t 13 septembre au Jeu de
Paume,
Tout Cretell en Sport le 23 septembre, lle de Loisirs

Notre site internet se dote mainte-
nant d'un forum ! N'hésitez pas-a @ %4

vous Inscrire pour échanger avec les
autres adhérents au sein des diffé-

Enzo CHAPILLON, Lou ONGLA, Sébastien MILLOT Vircent ESPEN et
Angelics SADOUN Manon KREEGER rentes rubriques_

Le Bureau vous souhaite a toutes et a tous d’excellentes vacances.
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BA D M ' N I O N Carraspordants  Maxing MARCHAND & Kewn RICHARD
Pnolographies : US Crétel Bacminton

Bonne rentrée a tous

Nous vous souhaitons a toutes et a tous une bonne reprise en espérant que les vacances furent belles. Cette année promet d'étre
riche en émotions et en nouveautés au sein de |'US Créteil badminton. En effet, nous accueillons désormais pour I'équipe 1 un
nouvel entraineur : Quentin NGUYEN, déja bien connu dans le club pour ses qualités de coach et ses résultats. Sous le capitanat de
Teshana VIGNES-WARAN, |'équipe vise une montée dans le championnat et peut compter sur V'arrivée de 3 nouveaux
jeunes joueurs : Youri LACOUR, Gabin BOUSSOGNE et Nicolas MOINE. Badistes de haut niveau ou joueurs loisir, nous vous souhai-
tons a tous et 3 toutes beaucoup de plaisir et de victoires sur les terrains. Bonne Lecture !

Interview de Brice LEVERDEZ apreés les Championnats du Monde

Aux Championnats du monde de Badminton qui se sont déroulés a Nankin en Chine du 30 juillet au 5 ao(t dernier, Brice LEVERDEZ
a réussi une performance impressionnante en se hissant jusqu‘au 8°™ de finale du tournoi, Pour Contacts Magazine, il revient sur
cet évenement qui s'inscrit dans la continuité de ses bons résultats historiques pour le
badminton frangais.

Quel était votre objectif pour les championnats du monde 2018 ?

« Je devais jouer Lee CHONG WEI au 1% tour, Jusqu'au dernier jour avant |a compétition
quand il s’est désisté, Finalement j‘ai joué directement au 2™ tour contre un joueur que
je n'avais jamais joué. L'objectif était de prendre match aprés match et d'imposer mon
jeu. Je ne m'étais pas fixé d'objectif de résultats a proprement parler ».

En huitiéeme de finale, vous échouez face aux Japonais Kanta Tsuneyama. Qu‘est-ce qui vous @ manqué sur ce match ?

« J'ai manqué de lucidité dans |'approche du match et je me suis fait rattraper par mes vieux démons pendant le match, je n'ai
jamais réussi a me libérer du stress pendant ce match et j‘aurais di I'appréhender au lieu d'essayer de le fuir »,

Quels sont vos prochains grands tournois et obfectifs pour la soison ?

« Je suis actuellement en Asie pour une tournée de 3 gros tournois ou je vais avoir |‘occasion de mettre en ceuvre pas mal de
choses que j'ai travalllées durant le mois d’aolt. L'objectif d’ici a fin décembre est d’intégrer le top15 mondial, pour cela il faut que
je fasse de gros résultats a I'occasion de ces Super Series. Un des moments importants de la fin d’année sera les Internationaux de
France a Coubertin du 23 au 28 octobre ou je pourrai m"appuyer sur un public incandescent ».

Présentation de I'équipe 1

U'équipe 1 évoluera cette année a nouveau en Nationale 1, aprés une belle saison passée terminée a la 37 place de sa poule.
Néanmoins nous enregistrons quelques changements dans sa composition avec un rajeunissement qui ne peut étre que pro-
metteur.

&me

Au rang des départs, Maxime MICHEL reste licencié au club mais
ne pourra plus défendre nos couleurs, étant maintenant entrai-
neur national a I''NSEP, Nous perdons également dans ce collectif
le couple composé de Manon KRIEGER et de Vincent ESPEN qui
aprés de nombreuses saisons passées a Créteil ont fait le choix
de tenter une nouvelle aventure ailleurs. Nous leur souhaitons
réussite dans ce projet,

Les arrivées sont plus nombreuses que les départs, témoignant
de |a vitalité de notre association. Chez les filles, Hristomira PO-
POVSKA nous venant de Bulgarie et sui fait partie des meilleures
juniors de son pays. Chez les garcons, arrivée de 3 jeunes juniors
1™ année avec Gabin BOUSSOGNE, Youri LACOUR et Nicolas
MOINE. lis ont tous les 3 participé au championnat de France
jeunes cadet I'année passée avec des résultats prometteurs et ils
seront épaulés par nos anciens du club, Rémi LAMPACH et Kevin
RICHARD, qui sauront trés certainement leur transmettre leur

Da gauche & orote - Ncclas MOINE, Gabin BOUSSOGNE, Youn LACOUR, Sandrine CAL-

LON, Yann RALD, Kevin RICHARD, Rémi LAMPACH, Toshana VIGNES WARAN, Guantn expérience du club et du haut niveau. Miysis FRUHAUF et Yann
GUYEN, enti abzents sur | M FRUMHAUF ot Brce LEVERDEZ). En 3 £ 2 - g
saliae b bt b oy v ot iy ool RAILO completeront ce collectif équipe 1. Vous l'aurez compris,

le groupe sera riche, rajeuni et prometteur avec toujours la pré-
sence de Brice LEVERDEZ dans ses rangs dont la valeur ajoutée n'est plus 3 démontrer... L'équipe sera emmenée par sa capitaine
Teshana VIGNES WARAN avec un collectif féminin complété par la toujours aussi précieuse Sandrine CALLON,
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(Neite de Ja page 6)
L'équipe sera entrainée par Quentin NGUYEN. Soubhaitons-leur plein de réussite dans ce nouvel exercice |
Retrouvez les portraits de chaque joueur sur notre site dans la rubrique équipe 1 |

La premiére journée de I'équipe 1 s'est déroulée le 22 septembre dernier et s'est conclue par |a victoire de |'équipe de Tours 5-3.
Malgré ce résultat, on peut noter la bonne performance des joueuses de Créteil avec la victoire des deux simples dames remportés
respectivement par Teshana et Hristomira et le double dame remporté par Sandrine et Hristomira,

Venez nombreux soutenir I'équipe lors de |a prochaine rencontre 3 domicile.

Calendrier de I'équipe 1 en N1 (Gymnase Nelson Paillou, début a 16h) :

01/12 Créteil recoit Boulogne 26/01 Créteil regoit Cholet

23/02 Créteil recoit Guichen 06/04 Créteil regoit Maromme
91-me P’tite Plume ”q:g-.- T?SS'E:TE'N' flfﬂsif:rv»‘«lx
La 9™ édition du Tournoi régional de Créteil « La P’tite Plume » se déroulera les 20 et 21 "Lﬂ P'TITE PLUME
octobre prochains, Vous serez accuelllis au gymnase Nelson Palllou a Créteil dans une DE CRETE]L
ambiance chaleureuse. ”»
Ce sera 'occasion parfaite pour les joueurs de s'affronter dans la bonne humeur dans ‘

différents tableaux (SH, SD, DH, DD et DM},

Organisé en début de saison, Il est ouvert aux cadets 2 (nés en 2002), aux seniors et vété-
rans des séries D7-D8-D9-P10, P11, P12,

Comme chaque année, le public y est attendu nombreux afin d'encourager les joueurs
venus de toute I'lle-de-France.

Nous avons besoin de vous a |a P'tite Plume !
Bénévoles et talents culinaires seront les bienvenus pour animer la buvette et la

Cyronews NELSON
W raw G Bera - MOOC ONETEL
FE@ - wvoaie - ——

fournir de vos bons petits plats sucrés ou salés, T R T
g : : ] -
Des doodles sont disponibles si vous souhaitez vous inscrire. ‘Q{.’ us < @ e o

L’US Créteil Badminton a la Broc’Sport

Le club était présent, comme toutes les années 3 ce rendez-vous — Megsis Patmsiro de
incontournable de la rentrée sportive 3 Créteil. Retrouver les adhé-

rents et renouveler leur inscription, renseigner et inscrire les nou 3

veaux venus, la journée a été dense et chargée pour les dirigeants et B iozeiaioe
2 2 - . - LA
educateurs presents sur le stand. Une journée qui a eu son prolonge-

ment dés le lendemain avec la reprise des créneaux sur nos diffé-

rents sites de pratique, o'e’ YONEX

|

Tournoi a théme

Avant chague vacances scolaires, tous les licenciés du club de I'US Créteil Badminton seront invités 3 participer a un tournoi a
théme qui rassemblera jeunes et moins jeunes, débutants et compétiteurs pour partager ensemble la passion du badminton. Te-
nez-vous préts |

Nouveaux Présidents d’Association-membres :
Les assemblées générales qui se sont déroulées a la fin de la précédente saison sportive ont amené quelques modifications :
USC Lutte : Skender RAHMANI remplace Mehdi BRIKI,
USCTiral'Arc: Eric FORMAUX prend |a sulte de Maurice MONTORO,
USC Triathlon :  Anne-Claire BOOTZ succede a Bruno PHILIPPON,
Contacts US remercie ceux qui, pendant plusieurs années ont assuré 1a présidence de ces associations et souhaite |a bienvenue aux
nouveaux élus.

Nouvelle Salariée a I’US Créteil :
Angélique VOYARD rejoint le siége en qualité d’assistante administrative tant au secteur sportif que pour la direction.
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sociations

BAD M l N l o N Comespoandants - Kevin RICHARD, Baptists ROCROY, Michast NGUYEN
Fhotographias - US Cedlad Badminton

Retour sur les résultats en championnat :

L'équipe 1 vit un début d'exercice difficile dans une poule trés homogéne en N1, Aprés 4 rencontres conclues par 2 nuls et 2 dé-
faites accrochées 3/5, elle navigue & une préoccupante géme place. Néanmoins dans cette poule trés serrée, uniquement 1 point la
sépare de la 3" place (sur 6 équipes). Le suspens perdurera probablement jusqu’au bout ! Rendez-vous le 26 janvier pour la pro-
chaine rencontre a domicile pour les soutenir |

L'équipe 2 en régionale 2 joue cette année la montée. Elle a dans cette optique 2 principaux rivaux en les clubs de Saint-Maur et de
Sénart. Aprés un début de saison marqué par 3 nuls et 1 victoire sur 4 rencontres elle se retrouve un peu distancée par Saint-Maur,

mais 3 uniquement 1 point de Sénart 2™,
Wm Parnabie dv

Badminton
Voici un point sur les classement des équipes dans leurs championnats respectifs : +2w
Equipe 1 est **™ sur 6 en Nationale 1 Equipe 2 est 4™ sur 6 en Honneur Régionale a-n:e:n:?.n
Equipe 3 est 1°™ sur 4 en Pré-régionale Equipe 4 est 1" sur 7 en D1 i
Equipe 5 est 3™ sur 7 en D2A Equipe 6 est 6™ sur 7 en D2B
Equipe 7 est 5" sur 7 en D4 Equipe 8 est 6" sur 6 en M2 o YONEX

L'équipe 1 a domicile :

Les 26 janvier et 23 février, I'équipe 1 joue a domicile. Venez nombreux assister aux rencontres et supporter les joueurs cristoliens,
au Gymnase Nelson Paillou. Début des matchs a 16h.

Inscriptions collectives pour les tournois

Vous souhaitez vous inscrire a des tournois, mais la démarche vous rebute. Partir seul a un tournoi ne vous tente pas. Le Club pro-
pose des inscriptions collectives aux tournois organisés en lle-de-France pour proche province, Tout cela pour favoriser des dépla-
cements en commun. C'est plus convivial d’étre a plusieurs ! Pour plus d'informations, rapprochez-vous de vos entraineurs.

fSilte page 7)
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(Sutte de {a page 6)

Les Jeunes au TDJ 2 de Fontenay-sous-Bois

Les 24 et 25 novembre derniers, il y avait 21 joueurs de Créteil pour ce
deuxiéme TDJ (Tournoi des Jeunes) de la saison. Parmi lesquels 6 pous-
sins et 2 minibad, Premiers matchs gagnés pour Marin MAMERON, Na-
than BOUN-MAILHE et Bastien SASIA-DUVAL |

Gabrielle JAOUI termine deuxiéme en simple dame benjamine, Louison
RIVIERE remporte le simple dame cadette en D8.

Selen DEMIR remporte le simple dame cadette en P face a Christine LIU,
de Créteil également.

Malo MAMERON quant a lui perd en demi finale du simple homme ca-
det. Enfin Lénaic GUYOT perd en finale du simple homme minime.

Beaucoup de résultats, de bons résultats et ce que les coachs retiennent : ¢’est I'investissement des jeunes pendant les entraine-
ments leurs permettant de rivaliser avec les joueurs des clubs alentours, Merci aux jeunes et aux parents pour leur investissement,

Le bénévolat
Si donner un coup de pouce au Club vous intéresse,
n'hésitez pas a contacter les membres du Bureau.
Toute aide est la bienvenue, et les missions sont di-
verses et variées (communication, installation mani-
festations, participation a une commission).

Le Bureau de I'US Créteil Badminton souhaite a I'ensemble des adhérents une trés bonne et heureuse année 2018, et beaucoup de
plaisir et de victoires sur les terrains.
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BAD M I N | o N Carmaspondants - Bapasts ROCROY, Yann RALO, Michas! NGUYEN
Fhotographias | Yann RAILO, Brice LEVERDEZ, US Cnitell Eadminton

Brice LEVERDEZ 9°™ fois Champion de France

Brice LEVERDEZ retrouve sa couronne pour la 9°™ fois aprés avoir battu Lucas CORVEE 21/8 24/22. Un retour gagnant | Si Brice
avait fait I'impasse des deux derniéres éditions des Championnats de France en simple, il n’a pas manqué son retour dans un Kin-
darena qui avait vu la fin de son régne en 2016 par ce méme Lucas CORVEE qui ensuite avait pris la reléve au palmares. L'histoire
ne s'est pas répétée,

Depuis le début de sa compétition, Brice
LEVERDEZ a toujours eu recours a trois
sets. Pour cette finale, pas question de
repartir sur les mémes bases, le Cristo-
lien met de suite de la vitesse et rem-
porte le premier set facilement. Lucas
CORVEE réagit et arrive enfin a contrarier
son ainé, Revenu au score (17/17), le
public se met a réver d'un troisieme set.
A I'expérience et au culot Brice LEVERDEZ
s'impose.

Brice LEVERDEZ peut tomber le tee-shirt,
il retrouve son tréne et prouve bien qu'il
est le patron de la discipfine |

Brice LEVERDEZ : « Je me sentais bien aujourd’hui, méme aprés avoir joué 23 sets en 4 jours. J'avais prévu
de mettre de Jo vitesse d’entrée de jeu face & Lucas et cela a bien fonctionné dans le premier set. Dans le
second, Il est bien revenu et celo s'est joué ou culot, cu mental, dans le money time. Je voulois gagner, je
suls trés content de mon weekend. 8 titres ce n'est pas rien et c'est mon chiffre fétiche. Jle suis heureux d’en
étre la. C'était super de jouer dans ces conditions avec du public. Merci aux gens qui me suivent, et qui sou-
tiennent le badminton ».
Le podium : Or: Brice LEVERDEZ (USC)

Argent: Lucas CORVEE (IMBC)

Bronze : Toma Junior POPOV (BCF) et Thomas ROUXEL (BCCO)

Brice LEVERDEZ remporte également |a médaille de bronze en Double Homme avec son partenaire Lucas CORVEE,

Issus des qualifications, ils ont enchainé les tours victorieux. Sur cette demi-finale, ils ne sont pas passés loin de déjouer tous les
pronostics. Ils s'inclinent contre les nouveaux champions de France 2019 sur le score de 21/16 10/21 et 21/19,

Or : Julien MAIO et Bastian KERSAUDY (MDMSA/BCCO)

Argent : Thom GICQUEL et Ronan LABAR (RMS/AUCB)

Bronze : Brice LEVERDEZ (USC) et Lucas CORVEE (IMBC) et Fabien DELRUE/William VILLEGER (USEE/ASPTT)

Soirées Mixtes

Le mercredi 20 février était I'occasion pour le club de Créteil de finir le cycle avant les vacances avec un petit tournoi groupé et de
se réunir tous pour la chandeleur.

A cette occasion, plus de 50 membres de |'activité loisirs se sont affrontés en équipe dans des matchs passionnants. De la sueur, de
I'envie, de la gagne mais surtout de la bonne humeur, accompagné d‘un bon verre de cidre et d'une petite crépe

au Nutella.., Magasin Parlimare oa
C'était l'occasion pour eux de rencontrer les +2M

« loisirs », des différents créneaux, de L'US Crétell et
Badminton. s e s o
Pas de gagnants, pas de perdants ce soir unique-

:;::.t de la joie, de la bonne humeur et du par
Des valeurs communes a tous les joueurs du club

qu'ils soient competiteurs, jeunes ou loisirs.

Merci a tous de votre participation et surtout un grand merci 3 Bap-
tiste ROCROY et Léo BARRIERE pour l'organisation sans faille de
cette soirée,

(e page 9
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Championnat départemental seniors 94

Les 9 et 10 mars avait lieu le cham-
pionnat départemental seniors du
94, a Fresnes.

Les résultats des Cristoliens sont les
suivants :

- Kévin RICHARD finaliste en SH S1
( simple homme série 1),

- Miysis FRUHAUF et Yann RAILO
finalistes en DH S1 (double homme
série 1)' Yarn ol Miyses

- Yann RAILO vainqueur en SH S2 {simple homme série 2),

- Léo BARRIERE et Paul LHEUREUX finaliste en DH S3 {double homme série 3),

} - Léo BARRIERE vainqueur en DM S3 (double mixte série 3).
Léo =t Pau
Classement des équipes Calendrier
- 'équipe 1 est 5°™ sur 6 en Nationale 1
- ’équipe 2 est 3°™ sur 6 en Honneur Régionale L'Assemblée Générale du Club aura lieu le 20 juin 2018, au
- l’équipe 3 est 1" sur 4 en Pré-Régionale siege de 1'US, Nous vous attendons nombreux |
- 'équipe 4 est 2°™ sur 7 en D1A
- U'dquipe 5 est 3°™ sur 7 en D2A Féte du Club
- L'équipe 6 est 7°™ sur 7 en D28 Pour cléturer cette année en beauté, le Club organise la Féte
- 'équipe 7 est 5" sur 7 en D4 du Club le samedi 29 juin au gymnase Schweitzer. Au pro-
- ’équipe 8 est 5" sur 6 en M2 gramme, tournoi, barbecue, du fun |

Brice LEVERDEZ au German Open

Brice nous régale une fois de plus avec un match de haute volée contre le numéro 1 mondial Kento MOMOTA, actuel Champion du
Monde. Brice réussi 3 emporter le 2°™ set 21-17 mais s'incline finalement 21-11 dans le dernier set.

Le match est a voir ou a revoir sur YouTube,
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La vie de nos associations
BA D M I N I o N Comespondants | Monael NGUYEN, Fonan DEZ et Sebastien FONTAINE
Fhologesglie | Yann RAILO, Brics LEVERDEZ, US Crétel Sadeinion

Retour sur les départementaux Seniors...

Les 9 et 10 mars derniers avait lieu le championnat départemental senior du 94 3
Fresnes.

Retrouvez sans plus tarder les résultats de nos Cristoliens :

Kévin RICHARD finaliste en SH S1, Miysis FRUHAUF et Yann RAILO finaliste en DH S1,
Yann RAILO vainqueur en SH S2, Léo BARRIERE et Paul LHEUREUX finalistes en DH $3
et Léo BARRIERE vainqueur en DM 53,

Photo de L 6o BARFIERE w Paw LHEUREUX

Bilan de la Sudirman Cup...
A la fin du mois de mai, Brice LEVERDEZ et |'équipe de France de Badminton dispu-
taient les Champlonnats du Monde par équipes mixtes, nommeés la Sudirman Cup,
organisés cette année a Nanning en Chine. Une phase de groupe bien maitrisée par
les Bleus face aux Etats-Unis, le Vietnam et les Pays-Bas qui permettront a notre pro-
tege et ses coéquipiers de passer ce premier obstacle avec le plein de confiance. Mal-
heureusement lors de leur premier match de la phase éliminatoire I"équipe de France
de Badminton tombera (3/1) face au Canada. Une défaite que Brice relativisera aprés
coup « Dans l'ensemble ce fut une bonne semaine dans son contenu ».

4 Béliers aux Frances Jeunes |
A la fin du mois de mai, 4 de nos jeunes badistes représentaient nos couleurs aux
Championnats de France jeunes 2019 organisés au Ponts de Ce (49), ce qui valide
le bon travail de formation opéré au sein du club ces derniéres saisons. Eva SEGAL
{SD, DD et MX), Youri LACOUR (SH et DH), Gabin BOUSSOGNE (SH et DH) et Nico-
las MOINE {SH et DH) ont connu des fortunes diverses, mais sortent de ce rendez-
vous avec une experience supplémentaire en vue de |a saison prochaine...

Premiers de la classe !

Un grand bravo a Rémi LAMPACH et Laurie BENREDJEM, nouvelie recrue en vue de
la prochaine saison, qui remportent fe titre de Champions de France par équipe
d'entreprise 2019 avec I'équipe de I'Education nationale d’lle-de-France. Un grand
bravo a nos deux Béliers !

Retour sur le Tournoi de Poumbad...

Le week-end des 8, 9 et 10 juin derniers plusieurs Béliers avaient pris fa
direction de |z Creuse pour participer au tournoi d’Argenton.

Un deplacement organise en commun avec le club de Sucy-en-Brie, qui
a permis d'emmener 17 jeunes a ce tournoi national.

Du coté des performances, on noterz la victoire de Lou ONGLA en
simple dames lors de |a premiére journée de competition,

Le dimanche place aux doubles avec la tres belle victoire en double
hommes pour |a paire composée par Florian DIEZ et Léo BARRIERE,

Du c6té des jeunes, 2°™ place pour Elias ROLLIER / Léanic GUYOT , Lou
ONGLA / Lousia GARCIA (Sucy) et Juliette CAILLOT / Louison RIVIERE,
Lundi, pour conclure en beauté avec les doubles mixtes, les palres Flo-
rian DIEZ / Philippine SURUGUE et Lou ONGLA / Elias ROLLIER s'offri-
ront une place en finale ! Bravo a tous les participants !

(Suite prge 1Y)
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Brice médaillé aux Jeux Européens |

Présent 8 Minsk pour participer aux Jeux Européens, Brice LEVERDEZ comptait bien
marquer les esprits aprés quelgues sorties ratées en Azerbaidjan et en Espagne et
avant une tournée prévue en Asie. C'est chose faite pour notre Bélier qui s'offre une
médaille d'argent. Battu en finale par le Danois ANTONSEN (19-21, 21-14, 21-10),
Brice lance pour de bon sa course a |a qualification aux prochains Jeux Olympiques de
Tokyo en 2020.

Récompenses lors de I’Assemblée Générale du Club
L'Assemblée Geénerale du Club s’est tenue le jeudi 20 juin au
siége de I'US Créteil. Ce fut I'occasion de dresser le bilan de la
saison, de présenter les orientations futures, mais aussi de ré-
compenser les sportifs qui ont eu des performances exception-
nelles, les bénévoles qui se sont impliqués grandement dans la
vie du Club, et de remercier les joueurs qui ont défendus les cou-
leurs de Créteil mais qui malheursusement ne continuent plus
I'aventure, Certains récipiendaires n‘ont malheureusement pas
pu étre présents,

Les jeunes pour leurs performances sportives et leur participa-
tion au Championnat de France Junior :
Eva SEGAL, Youri LACOUR, Nicolas MOINE et Gabin BOUSSOGNE.

Les aduites pour leurs performances sportives : Guillaume RIPAUX,

Les bénevoles ou joueurs pour leurs implications :
Romain CREDOU, Malo MAMERON, Xavier COUTURIER, Véronique OLMI et Sandrine CALLON pour sa contribution au Club et a
I'équipe 1.

Résultats sport'ifs : Ala fin de la saison, le classemant de nos équipes est le suivant

L'équipe 1 est 5'™ sur 6 en Nationale 1, L’équipe 2 est 3" sur 6 en Honneur Régionale

L'équipe 3 est 1*" sur 4 en Pré-Régionale, L'equipedest 2" sur 7en D1A

L'équipe 5 est 3™ sur 7 en D2A, L'équipe 6 est 7™ sur 7 en D2B

L'équipe 7 est 5™ sur 7 en D4, s bl
U Bacmwrton

Votre agenda de Jeux libres : Retrouve: I'ensemble des créneaux de jeu libre mis en place durant I'été, au |+2N'

gymnase Nelson Paillou, de 18h00 a 21h00 : e e
Mardi 16, 23 et 30 juillet, Mardi 6, 13, 20, 27 et 29 ac(t, e
Mercredi 21 et 28 aodt, Jeudi 22 et 29 aolt : ¥ YONEX

Le Bureau vous souhaite a toutes et a tous d'excellentes vacances. A Bientdt sur les courts |

Evénements de la rentrée :
Broc’Sport le dimanche 8 septembre au Palais des Sports  Reprise des entrainements le 9 septembre
Inscriptions les 10 et 12 septembre au leu de Paume Tout Créteil en Sport le 15 septembre 3 'lle de Loisirs.
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Les Jeux Olympiques 2020 de Tokyo se profile a I’horizon. Contacts Magazine vous propose
de suivre, numéro aprés numéro, les pas d’un des champions du club : Brice LEVERDEZ !
Suivez notre Bélier dans la course a une 3°™ participation aux Jeux Olympiques : ses joies,
ses peines, ses découvertes et son agenda sportif, Brice vous dit tout !

« Sur cette période de début de gqualification olympique, je ne surfe pas sur de bons résultats malgré un
M bon niveau de jeu, du coup la confiance en prend un coup mais retravailler avec Bertrand GALLET (mon
entraineur) sur les fondamentaux va me permettre de retrouver cette confiance perdue et concrétiser
en résultats ma bonne forme physique et tout le travail effectué en Asie ces 2 derniers mois,
Les conditions d'entrainements a Kuala Lumpur sont plus difficiles (la chaleur étant environ de 30 degrés sans ventilateur ou clima-
tiseur pour rafraichir Ia salle) que celles de Hong Kong qui dispose d’un centre national excellent. Les 2 m'apportent différents
styles d’entrainements et surtout de nombreux joueurs de tres bon niveau {niveau top30 mondial ou mieux), »

« J'ai décidé de vous faire partager un pays qui m’'a marqué : La Nouvelle Zélande ! Ce pays loin-
///7‘”5( cawnel de voyage tain, perdu dans le padfique est a 1h30 de vol de I'Australie. C'est aussi un des pays qui me fas-
cine/m’attire le plus au Monde avec un environnement et une nature encore bien préservés et des
paysages a couper le souffle,
Yavais depuis quelques temps beaucoup envie de sauter en parachute méme si j'ai la peur du vide pour justement essayer de la
dompter. C'est maintenant chose faite aprés Favoir fait a Auckland a plus de 5km d'altitude. Les sensations sont extrémes et je n‘ai
qu’une envie maintenant, passer mon PAC (Progression Accompagnée en Chute) | »

: « Le 1" tournoi de la qualification olympique en Nouvelle Zélande n‘a pas débuté au mieux pour
Jur le ,a/ﬂll Jﬂo‘”‘//-" moi avec un tirage difficile dés le 17 tour en la personne du 6™ mondial et malgré de bonnes sen-
sations et un match accroché je me suis incliné 21/19 21/17. Frustrant |

Les Championnats du Monde par Equipe se sont déroulés en Chine a Nanning et j"ai représenté I'Equipe de France avec 1 victoire
et 2 défaites mais sur I'ensemble un bon niveau de jeu encore,

Derniérement j'ai perdu au 1% tour de deux tournois (Azerbaidjan-Espagne) malgré de bonnes sensations a I’entrainement, Je sens
que je suis dans une période un peu difficile mais ce n'est pas la 1*" fois que cela m’arrive et il faut que je continue a travailler.

A I'heure ol je vous écris, le gros rendez-vous des Jeux Européens approche (fin juin) et j'espére concrétiser sur un résultat signifi-
catif.

Par la suite, je vais repartir en Asie pour une tournée de 3 tournois (Indonésie/lapon/Thailande) pour me confronter zu meilleurs
joueurs du Monde et retrouver le chemin de la victoire dans ces compétitions avant de me projeter sur les Championnats du
Monde 3 Bale le 20 aolt | »

Rendez-vous dans le prochain numeéro de Contacts pour partager avec vous mes aventures !
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