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Horairesdu siege:
Lundi au jeudi de 9h a13h et de 14h a18h, Vendredi de9h al3het de
14h a 17h30. Présence les samedis, hormis pendant les congés
scolaires, deShal2h.

Samedi 20/11
Samedi27/11
Samedi04/12
Samedi 11/12
Congés scolaires :
du 18 décembre au 3 janvier 2005

Jany ROILLAND
Véronique MOIOLA
Yolande ALVIANI
Didier HUBERSON
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Samedi 29/01

Maryse PERRIN
Gabrielle MEUNIER
Véronique MOIOLA
Jany ROILLAND
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Retrouvailles Olympigues
pour I'US Cretéil

C'est levendredi 8 octobre 2004 sur les coups de 19h30, au siegedel'US
Créteil, qu'lsabelle BRYNKUS et Gilles RONDEAU avaient donné
rendez-vous a tous les cristoliens ayant participé au séour olympique
organisé par |'association du 14 au 29 ao(t 2004.

Fort de la présence de 3 sélectionnés olympiques sur 4 (Gueric
KERVADEC étant excusé pour cause de Coupe d'Europe) cette soirée
était placée sousle signe delabonne humeur et delacomplicité proprea
ceux qui ont partagédesmomentsinoubliables.

Cette bonne humeur qui, aen croirel'ensemble des participants, arégné
pendant tout le séjour, laisseralongtemps des traces dans les mémoires
des uns et des autres. Isabelle et Gilles'y ont été indéniablement pour
quelque chose. Quiils soient ici remerciés pour leur disponibilité et leur
dévouement pendant touteladuréedecesJ.O.

Aprés un rapide mot daccueil d'Olivier PLACE, Dominique
LATTERRADE a rappelé le parcours olympique de chacun de nos
sélectionnés en commengant par Grégory BAUGE, puis Guéric
KERVADEC suivi de Linda FERGA pour terminer sous les
applaudissements en félicitant et en remerciant Emilie LE PENNEC
pour sonexploit etlafiertéqu'il procureal'ensembledel'US Crételil.

La soirée sest poursuivie entre ouzo, féta, tzatziki et autres spécialités
locales, sans oublier laprojection d'un remarquabl e petit film réalisé par
IsabelleBRYNKUS.

Mémesi lesanecdoteset lessouvenirsallaient bon train, déjalesregards
étaient tournésversPekin 2008 ....

Rendez-vous donc le 8 octobre 2008 sans oublier les baguettes bien

entendu!
Olivier PLACE,
Président US Créteil Badminton.
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Elles étaient venues,
elles étaient toutes l1a !

Elles sont presque toutes venues, les anciennes
gymnastes, celles qui ont fait I'histoire de la
gymnastique, tant a Créteil que sur le plan
national, elles sont la pour honorer leur cadette,
la jeune Emile et sa médaille d'or.

Autour de Sophie MADELENAT et Ingrid STUTZ,
actuelles présidente et trésoriere de I'US Créteil
Gymnastique, on a pu voir Karine BOUCHER, trois
fois championne de France, Sandrine VILLANNE,
Florence DOUSSET, Valérie LEGALL, Sandrine
LIVET, Dominique LIEVIN, Virginie MACHADO,
Carine CHARLIER, toutes de niveau international.
Elles étaient ravies de se retrouver et de revivre,
pendant quelques instants les grands moments
de la gymnastique avec leurs entraineurs et tout
particulierement Merry et Marie-Pierre SAINT-
GENIES, venus eux aussi, tout spécialement de la
Corse ou ils vivent désormais.

l
De gauche a droite : Florence DOUSSET, Valérie LEGALL,
Sandrine VILLANNE et Karine BOUCHER.

De gauche a droite : Pierre FULLA, Pascal EOUZAN et Yves
KIEFER, entraineur d’Emilie LE PENNEC.

Photographies O Jean MASINGUE - CONTACTS US.

Une Soirée Mémorable!

La Ville de Crétell et I'US Créteil ont conjointement invité I'ensemble des représentants du
mouvement sportif cristolien aune réception, organisée al'Hotel de Ville de Créteil, lejeudi 14
octobre 2004 en I'honneur d'Emilie LE PENNEC et des trois autres sélectionnés olympiques
d'Athénes.
Cest en présence de Monsieur Laurent CATHALA, député-maire, de M. Patrice
BERGOUGNOUX, préfet du Val de Marne, de M. Jean-Michel BRUN, président de la
délégation frangaise aAthénes, de M. Eric LEDOS, directeur départemental delajeunesse et des
sports, et d'une grande majorité d'éluslocaux que M. Camille LECOMTE, président général de
|'USCréteil aouvertlasoirée.
Il évoqualatradition olympiquedel'US Créteil
et rappela combien il était fier de compter
parmi ses athlétes Linda FERGA, Gueric
KERVADEC, Grégory BAUGE et bien
entendu Emilie LE PENNEC notre
championneolympiqueentitre.
Apres avoir indiqué que I'US Crétell était le
seul club frangais a étre représenté dans 4
disciplines olympiques différentes a Athenes,
Camille LECOMTE a souligné que ce succes
était le résultat du travail accompli depuisplus
de 20 ans par les associations et plus
particulierement par la gymnastique sportive
et arendu hommage a Marie-Pierre et Merry
SAINT-GENIES, tousdeux présentsdanslasalle.

Camille LECOMTE, Président général de I'US Créteil.

Puis, Sophie MADEL ENAT, jeune présidente del'US Créteil GymnastiqueArtistique, elleaussi
ancienne athlete de haut niveau, prononga un discours d'une rare énergie, subtile et emprunt
d'émotion, danslequel ellerendit un hommage
appuyé aEmilie LE PENNEC pour son travail
et sapersévérance.

Enfin, Laurent CATHALA remercianosquatre
sélectionnés et rappelaque cesrésultats étaient
aussi lefruit d'une volonté politique ayant pour
objectif de permettre a la population
cristolienne, deseforger uneidentité commune
autraversdessuccesdesessportifs. Soulignant
I'engagement permanent de la municipalité, il
rappelaque lacultureet lesport participaient
ace mouvement identitaire et avaient toujours
étédesprioritéspour lui et son éguipe.

Sophie MADELENAT,
Présidente de I'US Créteil Gymnastique Artistique.

Il rappela combien il tenait aux valeurs des
activités sportives et méme d gouter avec
humour « Quand on aime on ne compte pas!»,
Monsieur le député-maire conclut son
intervention en félicitant chaque athléte, et en
souhaitant encore plus de succes pour Pékin
2008 et, pourquoi pas, Paris2012.

Apres ce qu'il faut bien considérer comme des
encouragements pour I'US Créteil apoursuivre
ses efforts, vinrent enfin lesféicitationsde M.
BERGOUGNOUX et de M. BRUN qui
Laurent CATHALA, Député-maire de Créteil. précédérent laremisedes récompenses.

C'est dans une ambiance sereine et joyeuse que se poursuivit cette soirée, Emilie se prétant sans
difficultés, et aveclabonnehumeur qui lacaractérise, aux demandesd autographeset de photos.
Toutes les associations étaient représentées et unies autour d'Emilie. On ne vanterajamais assez
les vertus fédératrices de I'exploit. La grande
famille du sport cristolien existe bien. Nous
I'avonsrencontrélorsdecette soirée.

Les poignées de main se succédérent et les
visages souriants de Roger BAUMANN ou
d'André MAURIN avaient le reflet du
sentiment du devoir accompli, comme s ce
succes | égitimait I'investissement associatif de
chacund'entrenous.

C'est bien, laencore, lapreuve quenotredevise
adusens: «Lesport pour touset |e haut niveau

pour chacun »
Olivier PLACE
Dirigeant USC

Laurent CATHALA remet la médaille de la Ville
a Emilie LE PENNEC.
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Des athletes présents de la Finale nationale
minimes « des Pointes d'Or » ...jusqu'aux
Jeux olympiques

Lamontée del'éguipeféminineen nationale 1B,
lors des interclubs en mai dernier, a initié une
dynamique positive pour les échéances
estivales.

Et c'est sur leschapeaux deroue quel'athl étisme
cristolienaterminésasaison:

- une séectionnée aux Jeux olympiques
d'Athénes,

- une médaill ée de bronze aux championnats
duMondejuniorsaGrosseto,

- douze podiums aux différents
championnatsde France,

- trente sept qualifiés aux championnats de
France.
Deschiffresqui en disentlong sur le potentiel de
notreathl étismecristolien.

Envoici lesrésultats.....

...les 29 et 30 mai a Feignies, les vétérans
Thierry PREVEL et Jean-Luc BARALLE sont
respectivement médaillés d'argent au javelot et
champion de France 100m, bronze sur 200m

...le 4 juillet a Bry sur Marne : Grégory
MARTINET réalise la meilleure performance
sur 50m : 5"9 lors de la Finale nationale des
Pointesd'Or minimes.

...les10 et 11 juillet aMont-de-Marsan, Khaled
BELABBAS soffre son premier titre de
Champion de France nationale sur 3000m
steeple en 849.66 et obtient sa qualification
pour les Elites ou il améliore son record
personnel en8'44"33.

Un deuxiéme titre est glané par le jeune espoir
triple-sauteur Yannick PAROLE qui, pour la
premiére fois, atterrit au dela des 16m et se
rapproche des meilleurs frangais de sa
discipline.

Quand au jeuneespoir delalongueur Christophe
VEIRON, il prend la médaille d'Argent de ces
championnatsavec 7m66.

...les 16,17 et 18 juillet, I'éite francaise se
donne rendez-vous & Sotteville dans I'espoir
d'obtenir une sélection pour les JO.

Seule Linda KHODADIN-FERGA décroche le
sésame en réalisant lesminimasur 100m haies:
12" 85 et en sassurant d'unemédailled'argent.

Linda FERGA a Sotteville.
O Christian VALETUDIE - US Créteil Athlétisme.

Athlétisme

Dado KAMISSOKO 3 du 400m en 53"91
pouvait espérer intégrer le relais 4x400m au JO.
Mais, les performancesindividuelles des quatre
relayeuses ne permettaient pas d'engager le
relaisfrancais.

Le décathlonien Bruno LAMBESE soctroie la
troisiéme place des épreuves combinées.

...les 23 et 24 juillet, 13 jeunes se déplacent a
Niort pour les championnats de France cadets,

juniors, espoirs.

Lina JACQUES -SEBASTIEN a Niort.
O Christian VALETUDIE - US Créteil Athlétisme.

C'est la junior Lina JACQUES-SEBASTIEN
qui fit la plus grande impression lors des ces
championnats en remportant, avec brio, son
premier titresur 100men 11"47.

Christophe VEIRON a Niort.
O Christian VALETUDIE - US Créteil Athlétisme.

Les deux sauteurs Christophe VEIRON, 7m48
en longueur et Yannick PAROLE 15m89 au
triple-saut ne laissent pas échapper la médaille
de bronze, confirmant ainsi le rang de I'US
Créteil danslessauts.

Yannick PAROLE a Niort.
O Christian VALETUDIE - US Créteil Athlétisme.

... LinaJACQUES-SEBASTIEN, sélectionnée
aux championnats du Mondejuniorsle 13juillet
a Grosseto (Italie) réalise une trés belle
performance sur 100m en se classant 6° et en
remportant la médaille de bronze avec I'équipe
de France du relais 4 x 100m, en pulvérisant le
record deFrance.

... le 22 Aolt a Athénes, I'US Créteil était
représentée, en athlétisme, par Linda
KHODADIN-FERGA sur 100m haies. Surprise
par la rapidité du starter, Linda quittait
mal heureusement cette compétition un peu tot.
Un mois plus tard, elle rechaussait les pointes,
lors de la finale du grand prix a Monaco et
réalisait son meilleur chrono de la saison sur
100mhaies: 12"75

...le 19 septembre a Evry-Bondoufle, les
coureurs sur route décrochaient leur
qualification pour la Finale nationale d'Ekiden
qui sedéroulerale 24 octobre aArmentieres.

...le 26 septembre a Dunkerque, Monique
LARScl6turait sasaison sur marathon : 2h59'33
aux championnatsde France.

Lina JACQUES -SEBASTIEN & Niort.
O Christian VALETUDIE - US Créteil Athlétisme.

sports@uscreteil.com
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Rentrée Sportive
toujours plus de succes pour la Broc'sport !

Comme d années en années, la Broc'sport a attiré toujours plus de
monde, montrant ainsi qu’ elle répond a I’ attente
desfamilles qui veulent inscrire leurs enfants
auneactivitésportive.
L Caractérisée par une unité de lieu et de

/ ' ‘ temps les parents, peuvent, en un aprés-
i /A midi, faire le tour de I’ensemble ds
Y 7 associations sportives de Créteil.
o L inscriptions sont allées bon train, sans
a8~/ doute une heureuse conséquence des Jeux
olympiquesqui sesont déroul éscet été.

Les nombreuses démonstrations des différentes
associationssportivesont, elles-aussi, retenu |’ attention du public.

Les stands du Rugby, du Triathlon et du
Cyclotourisme.
O Jean MASINGUE - CONTACTS US.

En

‘uénement ala BROC'SPORT

Enilie LE PENNEC crée

find’ aprés-midi, lavisited EmilieLE

PENNEC, notre médaillée
olympique, a été le point fort de cette
journée. Invitéepar 'OMSal’ occasion
delarentrée sportive, Emilieest venuea
larencontre des sportifs cristoliens de tous
horizons.

Elle fut félicitée chaleureusement par
Monsieur le Député-Maire Laurent
CATHALA qui réussi afendrelafoule
des admirateurs massés devant le
stand de I'US Crétell Gymnastique
Artistique. Souriante et sereine,
Emilie sest gentiment pliée a la
séance signature d'autographes. Cefut
un grand moment de liesse et defierté
pour tous.

Séance de signatures par
Emilie LE PENNEC.
O Laetitia DOUTRE - VIVRE ENSEMBLE
A CRETEIL.

Le stand de I'US Créteil Multisports.
O Jean MASINGUE - CONTACTS US.

Canoé- Kayak

Championnats de France de Course En Ligne, juillet 2004

Le monde du canoé-kayak de course en ligne découvrait, pour ses
championnats de France annuels, laville de Nancy, terrain habituel des
spécialistesdes«eaux vives» frangai ses.

L'USC Canoé-Kayak avait dépéché 12 compétiteursdont 6 juniors, dans
lesillagede Simon MILLET et Pierre-Emmanuel HUARDEL. En effet,
ces derniers avaient déja eu |'occasion de se confronter aux meilleurs,
lorsdes«piges» pour |'équipede Francejunior courant avril.

Ils étaient donc attendus et ont répondu présents avec une médaille de
bronze en canoé biplace 500 metres pour leur derniére course chez les
jeunes.

En outre, la délégation cristolienne a su placer cing autres bateaux en
finaledont quatre pour lesseulsjuniors.

Nous espérons retrouver ces jeunes a |'étage supérieur en attendant la
relévearrivéedansnotre club en cedébut d'année.

Résultats:

C1HJ( canoémonoplacehommejunior):  P-EHUARDEL, 6°
S.MILLET,17*

C2HJ: Pierre-Emmanuel HUARDEL/MILLET, 3°

C4HJ HUARDEL/MILLET/PISSELET et
THOMA S/BOISSERON Francis, 6°

K1HJ ( kayak monoplace homme junior) : BOISSERON Franck,
éliminéen<érie,

K2HJ : BENAICHE Marek/BOISSERON Francis, éiminés en
repéchage,

K4HJ: BENATCHE/BOISSERON/BOISSERON/PISSELET, 9°

K1DS (kayak monodamesénior) : LAY Florence, éliminéeen série,

K1HS: RAOUX Arnaud et DURING Francois, éliminésen série,

K2HS: FRINOT David/POMMARD Brice, éliminésen <érie,

K4HS : DESRAY Christophe/FRINOT David/POMMARD
BricelRAOUX Arnaud, 12°.

Information de derniére minute : aprés avoir obtenu une dérogation pour
participer aux championnats de France de marathon (entre 2 et 3 heures
de course), Pierre-Emmanuel HUARDEL a su obtenir une 5° place en
C1HJaumilieudesmeilleursspécialistesdel'effort long.

Le podium, Saint-Vit & gauche, Troyes au centre et Créteil.
a Yannick LAVIGNE.

GaLLeT
DeLaGce
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Grégory BAUGE nous évoque ses JO et
ses prochains objectifs :

"Je suis parti a Athenes dans 'idée de disputer
ces Jeux. Je savais qu'a priori je ne devais pas
courir maisj'ai tout letemps«fait commesi ». Je
me suis mis dans la peau d'un titulaire et je me
suisdonnéafond. A I'entrainement, j'ai signéde
tres bons temps, meilleurs que ceux des
titulaires.

Le plusdur pour moi, cefut lejour delacourse.
Je me suis échauffé pendant vingt minutes avec
eux avant de m'écarter du groupe pour ne pasles
géner. Jétais complétement "dep". Je n'avais
plusrien envie de faire a ce moment-laalorsj'ai
prismesaffaires, jemesuishabilléetjesuisallé
danslestribunes. Jai voulu regarder lacoursede
loin. C'était vraiment trop dur.

Tout lemonde medit quejesuisjeuneet quej'ai
le temps pour aler chercher une médaille aux
JO, mais moi je suis un compétiteur. Je voulais
courir. Jaime ¢a. Frangois PERVIS est presque
aussi jeune que moi et il apu sexprimer (6°du
kilométre). Jétais franchement content pour lui.
Moi auss j'aurais tellement aimé montrer de
quoi j'étaiscapable. Enfait, j'ai passéunesaison
a attendre, méme aux "Mondiaux de
Melbourne" je n'ai pas couru la vitesse

Cyclisme

olympique. Javaisfait de super testsaBordeaux
et aussi apres Melbourne. Je pensais quej'alais
courir au moinsun tour. Je ne demandais que ¢a.
Disputer uniquement les séries ne m'aurait pas
dérangé méme si en finale je laissais ma place,
ce qui signifiait que je n‘avais ni le titre ni la
médaille. Ce n'était pas grave a mes yeux. Cette
année, j'aurais souhaité courir au moinsunefois,
montrer ce quejevalais et quej'étais capable de
reproduiremes”chronosrecords' en course.

Les Jeux sont terminés et j'en garde un
goltd'inachevé.

Je retiens de cette épreuve qu'elle est énorme.
C'est une compétition merveilleuse ot il ne faut
absolument pas se louper ! Je garderai
également d'autres souvenirs, dansmatéte et sur
photo, comme mes rencontres avec Maurice
GREENE, Roger FEDERER ou Venus
WILLIAMS.

Jai repris|'entrainement début septembre, cefut
difficile de se remotiver apres la désillusion
d'Athenes, mais rapidement les bonnes
sensations sont revenues, j'ai d'ailleurs établi de
nouveaux records sur 60 m qui appartenaient a
Florian (ROUSSEAU). C'est motivant car mes
prochainsobjectifssont trésprochesdufait dela
nouvelle réglementation internationale qui tend

afaire devenir lapiste une discipline d'hiver. Et
lesgrands rendez-vousvont arriver trésvite (les
championnats du Monde ont lieu en mars
prochain a Los Angeles). Je disputerai les
coupes du Monde de Moscou (5 au 7 novembre
2004) et Sydney (18 au 20 février 2005). Ces
deux grands rendez vous vont me permettre de
prendre de I'expérience en vitesse individuelle
oulatactiqueest prépondérante.

Mon objectif principal est d'ére champion du
Monde de vitesse par équipe a Los Angeles, et

a Patrick PICHON - FFC

ddler le plus loin possible dans le tournoi de
vitesseindividuelle".

Saison 2004 I'heure des bilans

La saison 2004 vient de sachever pour I'U.S. Créteil cyclisme.
Aprés un cru 2003 exceptionnel, les dirigeants savaient quiil
alait étre dur de faire mieux, et pourtant, s le nombre de
victoires est inférieur, de nouvealix titres ont été remportés par
nos cyclistes et tout particuliérement notre fer de lance Grégory
BAUGE qui a conquis, en plus de deux nouveaux maillots
tricolores (vitesse individuelle espoir et vitesse olympique
"open"), le titre de champion d'Europe espoir (19/23ans) de
vitesse olympique et cerise sur le gateau un billet pour les JO
d'Athénes ce qui n'éait plus arrivé depuis douze ans (Hervé
DAGORNE Barcelone1992).

Le palmares 2004
- Grégory BAUGE :
- champion d'EuropeaValencedevitessepar équipes,
- champion de France devitesse par équipes,
- champion deFrancedevitesseindividuelleespoirs,
-Axel GROSDIDIER : championrégiona dekeirin séniors,
- PierreBERTRAND : championrégional dekeirin juniors,
- Nicolas VIENNE : champion régiona junior de poursuite
individuellejuniors,
- HERBOMEZ/MIGNON
I'américainejuniors,
- DUVERGER/DAUVE : champions régionaux del'américaine
seniors,
-DUBOIS/HADDOU/DUVERGER/MAQUAIRE : champions
régionaux de poursuite par équipesseniors,
- Nadir HADDOU : champion régional de course aux points
espoirs,
- KévinMORET : championdu Va deMarnecadets,
- Jérémy GALLAND : championduVal deMarneespoirs,
- GeorgesHENON :
- vice-champion de France M aster de Courseaux points,
- vice-champion de France Master de Poursuiteindividuelle,
- 3°du championnat de France M aster de Vitesse.
Enrésumé: 35victoires, 8 prix d équipe, 33 placesde deuxieme,
18placesdetroisieme.

champions régionaux de

Tour de Calédonie
2004

Du 10 au 19 septembre dernier I'US
Créteil cyclismeaparticipéau Tour de
Calédonie, enréponseal'invitation du
comité régional de cyclisme de
Nouvelle Calédonie.

C'est grace au coureur calédonien
Alan BOUFENECHE, qui a évolué
dans notre équipe premiére ces trois
derniéres années, que I’on bénéficia
de partenaires locaux pour prendre en
charge le déplacement d'une telle
aventure.

Apresavoir récupéré des 26 heuresde
voyage dans le caedre idyllique de
I'anse Vata a Noumeéa, Benoit
DAENINCK démontrait, des le
prologuedeBourail, tout son potentiel
en endossant le maillot blanc de
meilleur jeune, malheureusement les
dix jours suivants la"poisse" sabattit
sur les Cristoliens et enleva toute
chance de figurer en téte du
classement général : 2 brisdefourche,

crevaisons a foisons, chaines
cassées...et dans "la brousse"
Calédonienne, aplus de 20.000 km de
notre atelier cristolien, il a falu
rivaliser d'inventivité avec les
mécaniciens locaux pour permettre a
nos coureurs de rallier l'arrivée, a
Nouméa, le 19 septembre.

Cependant Benoit DAENINCK mit
en avant nos couleurs en prenant la
troisieme place de |'étape Poimbout-
Poimdimié, puis en échouant d'un
boyau lors de l'arrivée a Paita en
prenant |a2° place, et unebelle4® place
lors de I'étape ultime a Nouméa. A
noter également la 8 place lors de
|'étapearrivant aHienghene.

Maisil restera surtout, dans la téte de
tous les participants, des images
fabuleuses et des souvenirs
inoubliablesque seuls”lecaillou”, ses
habitants, ladouceur devie et bien sir
son lagon (le plus grand du monde
avec plus de 20.000 kn?) peuvent
vousoffrir...

© Hervé DAGORNE - US Créteil Cyclisme.
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ATIF A Travers I'lle de France

Dimanche 5 Septembre, les cyclos organisaient
la 34° édition des Brevets“ A TRAVERSL'ILE
DEFRANCE".

Edition un peu spéciale, puisqu'elle
correspondait au 40° anniversaire de la création
de I'Association par Monsieur Roger
BAUMANN.

Nos amis cyclotouristes Naizinois (Morbihan),
aveclesquel snousavonsscelléun pacted'amitié
en 2003, étaient venusnousrendrevisite.

V] §

Nos amis de Naizin (Morbihan) a I'arrivée.
0 Jean MASINGUE - CONTACTS US.

Des le samedi soir, |es organisateurs recevaient
autour d'une paella les 21 représentants de
Naizin.

La nuit fut courte, mais le dimanche matin, a6
heures, toutlemondeétait sur le pont.

Tandis que notre Président ouvrait le contrdle,
assisté par une bonne trentaine de bénévoles,
Monsieur Jean-Pierre HENO, Maire-adjoint
délégué aux Sports et adhérent de notre
association, se chargeait de rassembler et guider
nosinvités.

Comme chague année, quatre circuits étaient
proposés, de50a125kms.

Les premiers cyclos sélancaient a 7 heures et
ouvraient cette journée, placée sous un soleil
printanier, tandis que nos jeunes attendaient 9

Cyclotourisme

heures, pour accueillir lesamateursdevélosnon
licenciés et désireux de sinscrire sur un petit
parcoursde20kms.

L esparticipants étaient au nombrede 277 sur les
circuitsdont 34 femmes et 5 jeunes, dont 28 sur
le50km, 82 surle70km, 63 surle100kmet 104
surlel25km.

Etaient représentés 14 clubsduVal deMarne, 6
clubs Parisiens, 2 clubs de I'Aisne, 1club de
I'Essonne, 1club de Seine et Marne, 1club du
Loir et Cher et 1clubduMorbihan.

Nos adhérents cyclos au nombre de 44 se
répartissaient sur les quatre parcours, afin
d'encadrer nosBretons.

Avec 41 participants|'A SBrévannes enlevaitla
coupedelaVilledevant I'USVillguif, le SMUS
etI’AV Thiais.

En “Véo pour Tous’, nos jeunes ont encadré
huit participants, dont notre Directrice
Administrative Nathalie BEAUFRANC, a qui
nousadressonstoutesnosfélicitations.

Quant aux épouses Bretonnes qui le désiraient,
elles purent participer & une marche autour du
Lac de Créteil qui leur permit de découvrir un
peu notre Ville, accompagnées par Mesdames

, )
Lucien DUPRE lors de la remise des récompenses. A ses cotés
Jean-Pierre HENO et Nathalie BEAUFRANC.

O Jean MASINGUE - CONTACTS US.

L'équipe de Naizin (Morbihan) récompensée.
O Jean MASINGUE - CONTACTS US.

HENOT et POUZERGUES.

Cest vers 16 heures, aprés un pique-nique
réunissant organisateurs et Naizinois, que ce
week-end seterminait danslabonne humeur.

Prochain rendez-vous avec NAIZIN en 2006.
Félicitons nos “fléchards” dont le
professionnalisme a été salué par les
participants. Remercions les 30 bénévoles aux
différents controles sur les parcours, mais
également au départ et al'arrivée.

Merci également a nos jeunes, jouant les
encadrantset au 44 routiers.

Remise des récompenses de la 34° édition.
O Jean MASINGUE - CONTACTS US.

Ce dimanche 70 % des adhérents se sont
mobilisés sur cettejournée, des statistiques qu'il
est agréabledementionner.

Lucien DUPRE, Président US Créteil Cyclotourisme.

27e RALLYE des VIGNOBLES
COSNE-POUILLY-SANCERRE

En préambule del'épreuve du dimanche 10 octobre 2004, unerandonnéele
samedi aprés-midi, de 69 km en Puisaye, permettait aux dix-huit
Cristoliens sur les 273 participants une bonne mise en jambe, sous un
tempspluvieux et fraisqui laissait craindre un mauvaisweek-end.

Détenteurspour 1a2®année conséeutivedu Challenge“ FFCT” offert par la
Centrale Nucléaire de Belleville-sur-Loire, 24 Cristoliens avaient été
invités, par le Directeur Monsieur Daniel LESAINT, & une visite
parfaitement commentéeet trésintéressante.

Rassemblés a Sancerre a I'hotel “le Panoramic”, le Président nous
remerciait de notre présence et remarquait avec plaisir que nos
cyclosportifs sétaient joints aux cyclotouristes afin de renforcer I'effectif.
Eneffet I'objectif 2004 était deremporter le Challenge définitivement.

Les 2647 participants (1502 Cyclos, 461 Vététistes et 684 marcheurs),
venus de France et de Belgique se retrouvérent le dimanche matin dés 9

heures, souslesoleil qui lesaccompagneratoutelajournée.

Répartissur 3 parcoursroute, 2 parcoursV TT, et un parcoursmarche, notre
Association regroupait 58 cyclos, 14 VTT dont deux jeunes mamans, et au
moins 10 marcheuses.

Si les vététistes lancés dans le vignoble faisaient lesfraisde lapluie de la
veille, lesroutiers, misapart sur le petit parcours de 47 km, usaient leurs
forces dans le vignoble Sancerrois, avec des montées au pourcentage de
montagne, qui ne permettaient pas la récupération. Heureusement les
arréts ala Cave Coopérative de Pouilly, et sur lafin du parcours, alaCave
delaMignonneaSancerre, faisaient oublier lafatigue.

Notre jeune équipe de Vététistes recevait lacoupe du 3° Club et, vers 15
heures 30 le verdict tombait : 1'US Créteil, remportait, pour la 3° année
consécutive et donc définitivement, le Challenge FFCT, offert par la
CentraledeBelleville-sur-Loire.

Mobiliser 60 % des effectifs a 180 km de Créteil, est une performance
appreéci éepar |e Président, maispeut-&tremoinspar le Trésorier ......

Lucien DUPRE, Président US Créteil Cyclotourisme.
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Le

Fédération Francaise de Basket-ball
117, rue du Chateau des Rentiers

75623 - Paris Cédex 13

Tél: 0153942770
http://www.basketfrance.com

Président : Yvan MAININI,

Directeur technique national : Jean-
Pierre DE VINCENZI

Directeur technique adjoint : Dominique
LATTERRADE.

Ligue lle de France

117, rue du Chateau des Rentiers
75623 - Paris Cédex 13
Tél:0153942770

Président : Christian AUGER,

Comité Départemental 94
4, rue Suchet

94700 - Maisons-Alfort
Tél:0143533257

Président : Christian MISSER.

Les dates aretenir :

- 1893 apparition du basket en
France,

- 1898 constitution du premier club
francais, le Basket-ball Club Trévise,

- 1921 |e Stade Francaisremportele
premier Championnat de France,

- 1928 création de la premiere
licence

- 25 Juin 1932 création de la
Fédération Francaisede Basket-Ball,

- 1948 la France est médaillée
d'argentauJ.OdeLondres

- 1982 Limoges remporte la Coupe
Korac,

- 1993 le CSP Limoges remporte le
Championnat d'EuropedesClubs,

- 1997-98 Bourges remporte |'Euro
LiguesFéminines,

- 2000 I'équipe de France Masculine
est médallée dargent aux JO de
Sydney

- 2001 |'équipe de France Féminine
Championned'Europe

Basket

Qu'estce queleBasket:

Le basket se joue avec deux équipes de cinq joueurs qui essaient de marquer des points en lancant le
ballon dansle panier del'adversaire. I1sne peuvent le contréler qu'avec lesmains, et n'ont pasle droit de
courir enletenant. Untir réussi vaut deux pointsou troispointssil est effectué au-deladelalignedes6.25
m. Les lancers-francs valent un point. Pour une équipe, le gain du ballon entraine immeédiatement
|'obligation detenter une attaque dansun tempslimité:

- Une équipe prenant possession du ballon a8 secondes pour I'emmener en terrain adverse et 24 secondes
pour tenter untir

- Tout joueur étroitement marqué par un adversairedoit se débarrasser du ballon (par dribbletirsou passe)
dansles5 secondes. A chague joueur correspond une position sur leterrain : le meneur pour savision du
jeu, évolueleplus souvent dans|'axe du terrain. Généralement deux ailiers se situent aux cotésdu meneur

etlesplusgrandsjoueurs, lespivots, sont danslaraquette.

Un peud'histoire:

Jeu inventé en 1891 par le pasteur James NAISMITH a Springfield, le basket-ball servait a meubler la
saison d'hiver des sports américains extérieurs et a échapper a la gymnastique suédoise, fort peu
distrayante. NAISMITH éditecinqgreglesfondamental es:

-leballon seragros, |éger et sphériqueet serajouéavec|esdeux mains,

- tout joueur pourraseplacer n'importeou sur leterrain,

- il serainterdit decourir avecleballonentrelesmains,

- leséquipesjoueront ensemblesur leterrain et tout contact serainterdit,

- le but seraélevé, horizontal et de petite dimension. NB : cette régle marque la spécificité du basket

par rapport alx autres sports.

La Fédération Francaise de
Basket en quelques mots

Lenombredelicenciésen hausse...

La fédération compte 445 160 licenciés et 4388
clubs pour lasaison 2003/2004, en progression de
4,32 % par rapport a la saison précédente, elle
conforte sa place de deuxieme fédération des
sports collectifs, derriere le football et montre
toute la vitalité et le dynamisme au plan national
du basket, notamment chez |esjeunes.

Si |la fédération dével oppe une politique tournée
vers |'augmentation du nombre de licenciés avec
les opérations basket école, la labellisation des
écoles de mini-basket, elle donne aussi une part
trés importante a sa politique du haut niveau,
orientée sur la détection des jeunes joueurs
potentiels, |laformation desjoueursde haut niveau
etlaformation descadres.

L e porte drapeau médiatique du haut niveau et des
équipes de France est évidemment Tony
PARKER, formé dans les structures fédérales de
formation, et plus précisément au Centre Fédéral
del'INSEP.

En gagnant avec les SPURS le championnat NBA
2002/2003, il a pris son envol en NBA et par la
mémeoccasion, unedimensioninternationale.

Desr ésultatsinter nationaux...
Il ne faut pas oublier derriére la vitrine de Tony
PARKER les excellents résultats de toutes les
équipesdeFrancedepuis2000:
senior :

-Masculins : Vice Champions Olympiques a
Sydney en 2000

-Féminins: Championnesd'Europeen 2001
espoirs(20ans):

-Masculins : 3° au Championnat d'Europe
2002

-Féminins : 3° au Championnat d'Europe
2002, 3° au Championnat du Monde 2003 et vice
championnesd'Europe 2004
juniors(18ans):

-Masculins : 3° au Championnat d'Europe
2004

-Féminins: Vice championnesd'Europe 2002
cadets(16ans):

-Masculins: Championsd'Europe 2004

L esrésultats des équipes de France jeunes placent
lafédération au plushaut niveau européen. l1ssont
le fruit d'un travail de formation des joueurs en
profondeur, qui commence dans les clubs, se
poursuit dans les pbles Espoirs, les centres de
formation des clubs professionnels et sintensifie
au Centre Fédéral de I''NSEP, qui accueille cette
année 4 équipes, soit 48 sportifs qui préparent les
championnatsd'Europedejeunesde 2005.

Le basket
professionnel
Depuis 1986, le basket a un championnat
professionnel chez les masculins, géré par une
structure juridique indépendante, la Ligue
NationaledeBasket. LaLNB geredeux divisions:
laProA de18clubsetlaProB de16. Lechampion
de 2004 est Pau-Orthez.

Le basket féminin a lui aussi une division
professionnelle géré par la Ligue Féminine de
Basket qui comporte cette saison 11 clubs. Le
champion 2004 est Valencienne, vainqueur aussi
del'Euroleaugue.

sport amateur et sport

En amont des deux secteurs professionnels des
champi onnats amateurs nationaux se déroulent a3
niveaux, nationade 1, 2 et 3, en féminin et
masculin. Les meilleurs clubs des championnats
régionaux et départementaux alimentent les
divisionssupérieures.
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Profildel"athlete :

- Vitesse dans|'exécution et |e déplacement,
vision périphérique et intelligence du jeu sont
les 3 qualités primordiales. Les capacités
athlétiques correspondantes : puissance
explosive, accélération, coordination font I'objet
d'entrainements adaptés aux grandes tailles des
joueurs(de1,85a2,16 m en moyenne).

- Un joueur de haut niveau doit étre capable
de réussir ses meilleurs coups dans les pires
conditions de fatigue, stress ou pression
psychologique. Des études on montré qu'il
fallait environ 200.000 répétitions d'une méme
technique pour pouvoir la réaliser de fagon
automatique dansn'importe quellesituation.

- L'entrainement quotidien dure plusieurs
heures. Les melilleurs sont souvent capables de
sediriger eux-mémes ou de se corriger au cours
d'un match, mais le réle de l'entraineur est
essentiel pour lacohésion del'équipe.

Les Résultats

Seniors:

4% en Promotion d'Excellence au département,
ilsfinissent a1 point delamontée;

Cadets1:

Vice-champions Championnat départemental et
quart definaledelaCoupeduVal deMarne;
Cadets2:

4% du Championnat de 3° Division département;
Minimes1:

3* du Championnat Régional Division 1 Groupe
A et demi-finaistes de la Coupe du Va de
Marne;

Minimes2:

4% du Championnat 3° Division département;

Benjamins 1:2éme du Championnat Rég Div 1
Groupe BDemi-Finaliste Coupe du Va de
MarneBenjamins 2:2éme du Champ de 2eme
Div Groupe B DéptDemi-Finaliste du Champ
2eme Div DéptPoussins:5eme du Championnat
de 2eme Div DéptQuart de finale Coupe du Val
deMarne

Lesprojetspour lasaison 2004/2005 sont :

- lamiseen placed’ équipesféminines
poussines, benjamines, cadettes,

- le renforcement des équipes
d'encadrement,

-lacréationd’ unc cahier desuivi

- le fonctionnement par deux
catégories d'éges et continuité du travail par
atelier.

Sur le plan des résultats, les objectifs sont les
suivants:

- seniors : maintien en PEMD et
éventuellement unemontéeen EMD,

- cadets : une équipe en haut de
tableau au niveaurégional,

- minimes : une équipe en haut de
classement régional afin de rejoindre le
championnat de Francedans?2 ans,

- benjamins : une équipe en
championnat régional.

Creteit
Basket

Basket en Liberté

Création de la cellule “Basket en Liberté” au
sein delaFédération en 1992.

L’ US Créteil Basket s mplique dans ce projet,
en organisant |’ une des étapes du “ Génération
Basket Tour”.

Monsieur Philippe SAINT, en assure |a
coordinationauseindelaLiguelledeFrance.

TOURNDI STREET BRENET GNE iak

Affiche de la derniere organisation.

L'US Créteil Basket-ball,
c’'est aussi :

L' USCreéteil Basket-ball compte 140 adhérents.

LeComitédirecteur secomposede:
- Stevy SARCY, Président,
- Steven SARCY, Trésorier,
- PatriciaVERON, Secrétaire,
- Chafik SALAHOU,
- TristanMAARAWI,
-HIMBERT

Le Directeur technique est Raphaél
BECKERICH, assistédeBertrand MARTIN.
Les entraineurs sont Jean-Michel ANAMBA,
Yoan GABART, Tristan MAARAWI, Chafik
SALAHOU, Gaél TRIFOL,

LA POSTE 2%

Carrefour {f§»

Crésditcs Mutuel
o e

pur f mad paries

Jezn EEDELS RR15

5. I v

RENALILT

TORET R OWNAIRF
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Escrime

Championnat deFrance:

La saison 2003/2004 s'est superbement
terminée par la sélection d’Alexandre
PLANCHON et de Raphaél LARDEUX, en
catégorie minimes, tant en individuel que par
équipe. Méme si les résultats sont mitigés
(respectivement 66° et 84° en individuel sur 115
tireurs), cette premiére participation n’ en est pas
moins un succes pour le club. De méme, sur
trente équipes engagées, les deux équipes de la
LiguedeCréteil seclassent 13°et 21°,

Il faut également conter e parcours du directeur
technique, Frangois DEBRAND, fleuretiste qui
a pris godt aux podiums, puisque depuis cinq
années consécutivesil y monte al’ occasion des
championnats de France vétérans : une médaille
d’argent et quatre de bronze, dont une, tout
derniérement, enjuindernier aEpernay.

Francois DEBRAND.
O US Créteil Escrime.

Queéllerentrée!

Et oui, nous voila partis pour une saison trés
prometteuse et d'un trés bon cru. Maitre
DEBRAND et son équipe récoltent lesfruits de
I’excellence de leur enseignement par la
consolidation des différentes catégories, mais
aussi par la venue de nouveaux et nombreux
escrimeurs (34% d’ augmentation des
adhésions). Maisc' est aussi, consciente de cette
responsabilité que I’ US Créteil Escrime met de
nouveaux moyens et de nouvelles énergies afin
de répondre aux attentes des sportifs, mais aussi
pour faire découvrir aux nouveaux bretteurs les
multiples facettes de I’ escrime, en loisirs et en
escrimeancienne.

Et quellerécolte!
Denouveauaugymnasenelson PAILLOU, I'US
Créteil Escrime a fait parler le fer ! A ce
championnat de début de sai son, maintenant une
référence en Val-de-Marne, notre club s est
classé premier des seize clubs présents. Ce
championnat qui fut, comme de coutume une
réussite grace aux hénévoles du Club et les
services municipaux qui ont donné les moyens
decetteréussite.

Handball

USCréteil, saison 2004-2005 : I'entrée parmi
lesgrands!

Vice-championne de France, et quart de
finaliste de la Coupe des Coupes, I'équipe
cristolienne vit une nouvelle saison de
championnat palpitante. Et pour cause, la
LiguedesChampionsalimentelesdiscussions
chez les supporters, mais génere aussi une
excitation saine, agrémentée d'une motivation
certaine. Pour comprendre et se projeter dans
cette nouvelle saison des Cristoliens, il faut se
rappeler de trois mots-clés, qui définissent
I'imagedu club cettesaison:

Entraineur :

Il est clair que le départ de I'emblématique
Thierry ANTI, pour le club de la capitale, a
laissé des traces parmi les amoureux de I'US
Créteil. Chague bonne chose a une fin, mais
aussi un commencement. C'est pourquoi les
dirigeants du club ont décidé de recruter le
prometteur Jean-Luc LE GALL, 38 ans. Cet
éducateur de vocation débarque dans la cité
cristolienne avec son bagage technique
considérable : ancien entraineur de I'équipe
féminine de Toulon, responsable du Pole
Espoir de Chartres, cadre régional delalLigue
du Centre. En placant Jean-Luc Le GALL ala
téte de I'équipe, c'est un pari sur 'avenir que
tentelestaff.

Jean-Luc LE GALL, le nouvel entraineur.
O US Créteil Handball.

Joueurs:
Unevaleur sredel'US Créteil est sastabilité
dans |'effectif. Mais plus qu'a son habitude, le
club arenouvel é quelques uns de ses éléments
lors de l'intersaison estivale, par touches
précises sur le plan stratégique. Le départ du
gardien Dragan POCUCA pour levoisinlvry a
été compensé par l'arrivée du non moins
talentueux Fabien ARRIUBERGE, champion
de France avec son ancien club
Chambéry en 2001. Le poste
d'arriere droit d'Anthony
PISTOLESI est récupéré par le
nouveau transfuge de Paris,
Thomas MOLLIEX, égaement
champion de France avec son ex-
coéquipier ARRIUBERGE. Pour
faire souffler Guéric
KERVADEC, le néo-istréen |
Benoit PEYRABOUT et Eric |
WOJICIECHOWSKI ont quitté |
le navire cristolien pour laisser
place a Steven HATEAU, ancien
pensionnaire de N1 avec Nantes.

Salim NEDJEL, parti pour Tremblay en D2,
est remplacé par le roumain Adrian PETREA
au poste d'arriére gauche. Le jeune gardien
Cyril BIEGNON aquittéle club auss, l'ailier
gaucheBenjamin PAVONI aquant alui misun
terme a sa carriére de joueur pour mieux se
consacrer a la formation des jeunes, avec
I'équipe des -18 ans de Créteil dont il a été
championdeFrance.

Fidele a saréputation de club formateur, I'US
Créteil donne lachance asesjeunes, pétrisde
talents, d'évoluer dans I'équipe premiere, a
I'image de l'ailier gauche Benjamin
DOURBECKER, Kevin LIBERT ou
Abdoulaye SARR.

Adrian PETREA et Steven HATEAU.
O US Créteil Handball.

Ambitions:

Comme chaque année, le président Pierre
Lentier annonce, en début de saison, les
objectifs de la maison cristolienne. Apres un
quart de finale de coupe d'Europe, une place
de vice-champion de France, et une finale en
Coupe de la Ligue, il sera difficile de mieux
pour les Ciels et Blancs. Mais la motivation
reste toujours présente, et les ambitions
persistantes. « Nous visonslestrois premiéres
places du championnat, ainsi qu'une victoire
dans I'une des deux coupes nationales »
déclare le président Pierre Lentier. Avant de
rgjouter : « nous essayerons de faire bonne
figure en Ligue des Champions ». Celaale
mérited'éreclair.

Sil devait avoir une citation aretenir dansles
déclarations de|'entraineur Jean-Luc Le Gall,
elle serait la suivante de part sajustesse et son
enthousiasme:

« Depuis quatre ans, le club est en constante
progression, ledéfi cristolien est motivant. »
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L’'US Créteil Multisports
L'Ecole des P'tits Béeliers

L'école des “ptits béliers” a vu le jour en septembre 1998. A ses débuts, partie intégrante de I'US Créteil, elle prend son autonomie en 1999, devient I'US Créteil
Multisports et rejoint ainsi I'ensemble des associations membres de I'Union Sportive de Créteil.

L'école multisports commence sa 7e saison sportive. Sa popularité ne cesse de s'accroitre au fil du temps, puisgque depuis deux ans, certains créneaux d'age
sontau complet. ; ;

Depuis 2002, et face a une forte demande, I'école s’est ouverte aux enfants agés de 3 ans. C'est ainsi que nous faisons de I'éveil corporel pour les 3/4 ans, puis,
de 5 ans jusqu’'a 9 ans le processus de multisp'orts se met en place. L'école multisports se veut étre un véritable centre de formation sportif et constitue le
“vivier” des écoles de sports spécifiques des associations membres, avec des jeunes ayant acquis des bases techniques et physiques pour-une pratique plus
approfondie.

La finalité résulte .d’'une réelle volonté de créer:un service complémentaire, de créer des passerelles entre I'école et les associations membres, en totale
complémentarité. 2

Les grandes étapes de I'Ecole Multisports

1**étape : les3/4 ans :

Séances de 45 minljtes',_ ou les enfants font leurs premiers pas
dans l'univers—du sport:- Parcours athlétiques; - parcours:
gymniques et éveil corporel animent les cours. : ;

sont initiés aux disciplines suivantes : athlétisme, badminton,
basket-ball, escrime, football, gymnastique, handball;=judo,
lutte, natation, savate, tennis, tennis de table, et voile.

4° étape :les9/10ans

2°étape:les5/6ans ¢ o g CestFétape charniere entre I'école multisports et— les
Séances d'une heure et demie, ot les enfants ont I'occasion de associations membres. Elle concerne les enfants ayant fait la

pratiquer des activités variées,-afin de faveriser a la fois-I'éveil
corporel et le'développement psychomoteur.

3 étape:les7/8ans , o

Séances de deux heures ou les enfants découvrent une large

troisieme étape et ils peuvent ainsi pratiquer-deux sports au
choix parmi les associations de FUS. Créteil. €Ce sont les
associations qui gerentla formation sportive de 'enfant, qui peut
se licencier et participer aux compétitibns comme n’'importe
lequel des membres de celle-ci.

palette de sports, au rythme:de deux par trimestre. Ace jour, ils

L'école multisports fonctionne tous‘les samedis, le matin‘pour les 3/4 ans.et aprés-midi pour les autres catégories d'age. Les mercredis apres-midi sont
mobilisés pour les 3/4 ans et les créneaux de piscine pour les 7/8 ans. : : ;
L'encadrement est assuré par 35 éducateurs, tous dipldmés, professeurs d’ éducation physique et sportive, brevetés d’Etat ou issus de la filiere STAPS.

Evolution des adhérents

S Eiaiselm =S g Jaisoh S  aison

z 002/2003 z 003/2004 2 004/2005
3/4ans 4.7 =S 9 92
5ans 1.19 126 126
6ans 128 109 108
7ans 9 8 114 110
8/9 ans 112 8 8 9 7
9/10 ans 4 6 4 3 2.7
Total 550 569 560
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Karaté

La saison sportive 2003-2004 sest terminée
avec son lot de joies et de déceptions et la
mission de nos compétiteurs n'est pas de tout
repos car le niveau des compétitions est élevé
et touslesparticipantsprétendent alavictoire.

Cest ainsi qu'au Championnat de Ligue du
Val-de-Marne minimes/cadetset juniorsdu 19
octobre 2003, Grégory GARCIA cadet 65 kg a
pris la 3° place du podium, Fouad
MOKHTARI cadet 70kgla2°place.

Vanessa KEROUANI cadette 70 kg, tres
combative, a également réussi a se hisser ala
2°placemalgrésablessureaux cervicales.

Ces deux derniers sont, donc, sélectionnés
pour participer au Championnat de France.

On ne change pas une équipe qui gagne et qui
répond al'appel achagquecompétition.

Stage de fin de saison sportive a Oulgate.
O Martin HOR.

Au championnat de ligue du Val-de-Marne
seniors du 14 décembre 2003, Angeline
LEPRESLE 60 kg atiré son épingledu jeuen

Coup de pied retourné par Francis LE.
O Martin HOR.

accédant ala3’ place pourtant trésconvoitée.
L'équipe féminine, composée d'Angeline
LEPRESLE, Zina Sid MOHAND, Aurore
SAVOMIN, et Arielle FOLESTE, aprisla2°
place.

Le méme jour les garcons ont, aussi, fait
plusieurspodiums.

Franck TOUBOUL 75 kg est arrivé 3°,
Philippe JEAN LOUIS 80 kg 2° et Cyril
TOUBOUL 70kg1°.

Cyril et Philippe sont, ainsi, sélectionnés pour
lacoupedeFrance.

L'équipe senior composée de 5 combattants
est arrivée 3° et n'est donc pasqualifiée pour le
Championnat de France.

Lechampionnat de Ligue poussing/pupilles et
benjamins du 21 décembre 2003, apermisala

Stage d’Oulgate. O Martin HOR.

poussine Leila MOATASSIM d'atteindre la
troisiéme place du podium, ainsi qu'a Cassia
FARHI pupille40kg et Jeanne GUILLAUME
benjamine55kg.

Sarah LECLERC benjamine 45 kg a, elle,
obtenuladeuxiémeplace.

Dans les mémes catégories, Khazri NOUR
pupille 32 kg est également, arrivé 3°,Tony
BERREBI pupille 32 kg et Philippe LEDUC
benjamin 45 kg ont, atteint ladeuxieme place.
Guillaume ANTOINE poussin 28 kg, qui S’ est

Entrainement du coup de pied “Mawashi Geri”
par Tory LE ROY. O Martin HOR.

classé 17, afait unfestival detechniquesdigne
dessamourai's et des déplacements avec coups
de pieds et poingsalafagon de Bruce Lee. Sa
vivacité et sa volonté le conduiront loin sil
poursuit son entrainement régulierement.
Soufien Souni ALAMI benjamin 60 kg,
égdement 1°, n'est pas un habitué des
compétitions, cependant il a surpris. Le club
peut, donc, compter sur lui pour d'autres
championnats.

Lasaison 2004-2005 avite reprispour leclub.
Quatre de nos compétiteurs juniors et seniors
ont été sélectionnés pour la Coupe
Internationale de Karaté-Coupe de la
Francophonie (avec une délégation Val-de-
marnaise, mais auss la Coéte d'Azur, le
Canada, le Québec, la Suisse, la Belgique, le
Luxembourg, le Maroc, la Tunisie et le
Sénégal !!!)

Zina Sid MOHAND et Angeline LEPRESLE
étaient engagées en kata féminin, Cyril
TOUBOUL était engagé en kumité 70 kg et
Philippe JEAN LOUISenkumitéopen.

Résultats: 3°ZinaSidMOHAND
2°AngelineLEPRESLE

Au Championnat de Ligue Kumité
minimes/cadets-juniors du 10 octobre 2004,
Racim BENOMAR cadet 70 kg, Romain
VERNET junior 65 kg et I'équipe junior

Lutte

Malgré la demande de nombreux clubs, la
refonte du Championnat de France par équipes
n'apaseue lieu et, I'US Créteil, au méme titre
gue les clubs de Besancon, Bourg en Bresse et
Colmar, ne s'est pas inscrite a I'édition
2004/2005 qui débuterale 6 novembre prochain
et seradisputé par seulement six équipesen Dnl
et cing en Dn2... Cela est peut-étre représentatif
denotredisciplineen Franceaujourd' hui!

L'US Crétell n’en reste pas moins trés active,
ainsi, Vincent VIDAL aété sélectionné, dansla
catégorie 96 kg, pour participer ala Coupe du
Monde des nations, en lutte gréco-romaine, qui
S est déroulée, en Géorgie, les 5 et 6 novembre
derniers.

L'US Créteil Lutte était également représentée
aux compétitionssuivantes:
- Tournoi de Negrepelisse (luttelibre) les 23
et 24 octobre 2004 :
- Grégory FERREIRA, 74 kg seniors :
2
- Morgan LEGRAND, 76 kg cadets :
nonclassg,
- Open de Franche-Comté a Besancon (lutte
gréco-romaine) le30 octobredernier :
- Djamel AINAOUI, 66 kg seniors: 3°,
-Florent NUTTIN, 74kg seniors- 4°.

Apreés les brillants résultats obtenus par Anna
GOMIS et Lise LEGRAND, toutes deux
médaillées de bronze, lors des Jeux olympiques
a Athénes, I'US Créteil Lutte a profité de ce
nouvel impact pour mettre en place un
entralnement spécifiquealalutteféminine.

Celui-ci se déroule, depuis le 7 octobre 2004,
tous les jeudis, de 19nh30 a 21h, dans la sale
fétiche des lutteurs cristoliens, le gymnase
Beuvin, rue Neuve a Créteil (quartier des
Bleuets-Bordiéres-Pinson).Les entrainements
sont placés souslaresponsabilité de Fanny GA,
championnedeFranceet professeur EPS.

En mai et juin derniers, les associations-membres
ont tenu leurs assemblées générales et a cette
occasion, un certain nombre de nouveaux
présidents ont pris leurs nouvelles fonctions.
Nous n'avions pas eu le loisir de leur souhaiter la
bien venue aussi, nous profitons de ce numéro 47
pour leur adresser nos voeux de réussite ; il s'agit
de:

- Alain COLOMBIER président de tutelle
de I'athlétisme depuis le CA du 13 mai 2004,

- Brigitte LELARGE présidente du
handball depuis le 4 juin,

- Stevy FARCY président du basket
depuisle 17 juin,

- Sylvie GIBERT, présidente de la GR
depuis le 18 juin,

- Robert MACULEWICZ président du
volley depuis le 24 juin,

- Bruno AUFAURE Président de la lutte

depuis le 25 juin.
{f@
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Lerugby bouge aCréteil : en effet le groupe senior achangéd'entraineurs,
avec |'arrivée de deux nouveaux coachs : Franck LECLERC et Daniel
LAFAY, le premier devenant également directeur technique du club.
Remerciements a |'ancien entraineur Khalid EL BIBOUJI pour le travail

Rugby

joueursprouvequelechoix aétélebon et laisseaugurer unebellesaison.

La rentrée de I'ecole de rugby sest bien passée avec de nombreuses
inscriptions venant des enfants de Créteil ce qui nous permet, encore cette
saison, dinscrire 2 équipes dans chague catégorie de jeunes, et les

accompli. inscriptions ne sont pas terminées, les rencontres ne démarrant que début
Pour son début, I'équipe enregistre trois victoires et une courte défaite, ce  novembre.
qui la place en téte du groupe honneur, et la motivation montrée par les

Triathlon

Leduathlon «avenir »: uneréussite!
«Courir,pédaler et courir »

Le 17 octobre dernier, Sest déroulé, alaBasede
Loisir de Créteil, laderniére étape du challenge
Avenir lledeFrance.

Plus de 250 jeunes ont pris |le départ de cette
belle épreuve. En effet, les parcours vélo et
course apied, trésvisuels, disposés autour dela
grandeplaine, présdelamaison delanature, ont

Alain CALMELS, Président de I'US Créteil Triathlon, au centre
de l'organisation. O US Créteil Triathlon.

permis au public de suivre les courses de pres et
d'assister aun beau spectacle.

Durant la matinée, cing courses se sont
succédées. Les formats étaient différents selon
les catégories d'ége (de 0,4 a 2km de course a
piedetde3a6kmdevélo).

Leduathlon de Créteil acldturéle chalengelle
deFrance. Lestrois premiers clubs sont venusy

confirmer leur place:

Le départ. O US Créteil Triathlon.

Yohan FAUGEROUX, entraineur, entouté des minimes et des
cadets. O US Créteil Triathlon.

- 1% Issy lesMoulineaux,

- 2°St GenevievedesBois,

- 3’ Poissy.
Leclubdel'USCréteil seclasse15'.
Vingt cing Cristoliens ont participé aux
épreuves. Nous soulignonslesbonnes places, en
catégorie cadets de Rémy SZY JKA 4°, Michel
BLANCHETON &, Benoit TARD 9°, en pupille
de Maryan BEN FREDJ 8 et de Mina
HADDOUCH 5° en poussine. Tous les
duathl étes ont été récompensés par une médaille
etuntee-shirt.
Pour sapremiéreédition, leduathlon de Créteil a
connu un véritable succés. LesclubsFranciliens
Venus en masse ont apprécié I'épreuve et son
organisation. Laurent HARDOUIN, entraineur
desjeunes, Alain CALMELS, président de l'US

Le Podium, récompenses remises par Jean-Pierre HENO,
Maire-adjoint délégué aux sports, Francoise MOISSON,
Directrice des Sports et Nathalie BEAUFRANC, Directrice US
Créteil. O US Créteil Triathlon.

Créteil Triathlon et Yvan

DE CARLI, vice

SOTRABATIM

Entreprise de hitiment - Tous corps d°état

&, rw o Estionns " Orves 96000 Crétei] T'El - [” 45 17 93 5“

président peuvent sen
féliciter, de méme que
touslesbénévolesduclub
et les personnels de la
Ville qui ont contribué au
succesdecettejournée.

La saison prochaine, une

journée printaniere réuniratres certainement les
épreuves adultes et jeunes autour d'un triathlon
passion!

Une superbe saison pour les triathlétes
Cristoliennes

L 'équipe féminine élite de Créteil, classée 10°
|'an passé pour sapremieére saison en Division 1,
sest hissée cette saison a la 8 place sur 16
équipesengagées.

Alors que le haut niveau féminin monte, sur le
plan frangais, notamment par l'arrivée
d'étrangéres dans de nombreuses équipes, les
Cristoliennes Muriel SAMSON, Céline
BRAESCH, Bénédicte BONNELY, Elise
EVRARD et Charlotte BOURHIS menées par
leur capitaine Christelle DALLE, ont fait mieux
que confirmer leur place parmi les meilleurs
clubs, elles se sont montrées combatives et
performantes. La structure mise en place cet
hiver atraversunsuivi personnalisé et desstages
spécifiques d'entrainement a permis aux
triathlétes de progresser individuellement et
collectivement. De méme, la bonne expérience
de la saison 2003 leur a donné confiance ainsi
gu'aux entraineurs Hervé TEYTAUT et Eric
PLANTIN.

Christelle DALLE, 7°du championnat de France
longue distance sest imposée a St Jean-de-L uz.
Christelle et sa coéquipiere Charlotte
BOURHIS (22° au championnat de France
courte distance) ont réalisé une grosse
performance au triathlon international de Nice
en terminant respectivement 4°et 6° francaises.
Céline BRAESCH s'est classée 25° au
championnat de France Courte distance et 7° du
longue distance de Dijon. Muriel SAMSON
termine 2° destriathlons de Gueret et Toulouseet
Bénédicte BONNELY aremportéleduathlon de
Hyeéres.

L'éguipe remercie ses partenaires qui ont été
d'un grand soutien en participant alaréussite de
cette saison. ISUZU par legarage DAFPSVI, le
groupe Cheque déjeuner, DIADORA, lagarage
RENAULTHOEL, lescyclesMazeau.

uire l'avenir sans oub
ortive de Créteil a mis e
on chargée de rédiger la biog
b né en mars 1936.

ercions par avance tous ceu
S amis, vos relations suscep
des informations, des al
s photos, des résultats
nt de bien vouloi
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Squash

Les cristoliennes ont frappé fort pour leur premier Open du
Circuit National, sélectif pour les Championnat d'Europe
Seniors.

En 1/8 de finale Soraya RENAIT (17 ans) (N°6 francaise) bat la
n°12francaise, Julie RUET, trésfacilement par 3a0.

Soraya remporte ensuite son quart de finale de justesse face a
CéliaALLAMARGOT (n°5 frangaise). Un match qui a failli
tourner court dans le quatriéme jeu ou Soraya, menée 2 jeux al,
sauve une ballede match. Le 5° jeu est beaucoup plusfacile pour
Soraya qui a mieux meitrisé les coups d'attaque de son
adversaire. Unevictoireimportante pour notren°1 duclub.
Ensuite elle sincline face a la future gagnante de I'open,
I'espagnole n°50 mondiale, pour ensuite battre, en 5 jeux trés
débridés par la pression de la rencontre... Laurence BOIS n°7
francaise.

Camille SERME (15 ans) terminecet Open ala5’ placeet réalise
un bonrésultat qui confirmesesprétentionschez lesseniors...
Apreés étre venue a bout tres facilement de la n°10 frangaise,
Sandy MATTHEWS, ne perdant que 4 points dans la partie,
Camille affrontait Corinne CASTET n°2 francaise. Apres un
premier jeu remporté de main de maitre par Camille, la réaction
delan°2 frangaise ne sest pas fait attendre. Le match sest joué
dansle 3°jeu (a1l partout)ou les 2 joueuses sont restées a 7-7,
Corine finissant par remporter le jeu. Dans la foulée e dernier
jeunefdt qu'uneformalité.

En match de classement Camilleréalise de bonnes performances
en battant lan°3frangaise, Maud DUPLOMB, en 4 jeux, et son
amie camarade d'entrainement, Charlotte DELSINNE, n°8
francai se, également en4jeux.

Camille SERME... Reinede Belgique al’ occasion de |’ Open de
Belgique (4 au 7 novembre)

La cristolienne a remporté une de ses plus belles victoires ce
week-end a Bruxelles. En sur-classement dans la catégorie
moins de 19 ans, Camille a du batailler ferme face a I'armada
anglaise venue en force pour préparer (déja) les Championnats
duMondejuniorsdejuillet.

Tour a tour Camille bat la n°5 anglaise des -19 ans, la
championne

Britanniquedes-17 ans, lan°1des-19 anset enfinaleaprésavoir
sauvé 5 balles de match dansle 4° jeu, Camillevient about dela
n°3des-19ans.

Toutel'éguipeanglaisey est passée!!

SorayaRENAT n'apasarougir desa5’ place. Enquart definale,
Sorayaméne2jeux alet8a3facealan®langlaisedes-19ans.
Mais la pression est devenue trop forte et Soraya sincline par 3
jeux a 2. Ensuite Soraya remporte tous ses matches, y compris
facealaChampionned'Angleterredes-17ans.

On peut direquelesAnglaisvont chercher asituer Créteil sur une
Carte!!

Chez les gargons, I'excellente performance est venue de Lucas
SERME, qui ne semble pas vouloir laisser sa soeur seule au
palmaresEuropéen.

Lucasremporte son premier podiumennesinclinantque3a2en
demie-finale face au champion d'’Angleterre des moins de 13
ans.

Décidément mémechez lesgargons, Créteil afait mal anosamis
d'outremanche.

Nos autres joueurs présents ont connus plus de difficultés et
doivent encore élever leur niveau pour pouvoir réussir au niveau
européen.

11 nefaut passedécourager et continuer atravailler...

Volley-Ball

Aux cbtés du nouveau président,
Robert MACULEWICZ, le Comité
Directeur est désormaiscomposéde:

-Sylvanie DUNOUVION (Vice

Présidente),

-Vanessa LE SOLLEU
(Secrétaire),

-Vincent ROUET (Secrétaire
Adjoint),

-DenisRICHARD (Trésorier),
-Laurent TOURMEN (Trésorier
Adjoint)

Equipe 1 senior féminine.
O US Créteil Volley-ball.

Lesentraineurssont :

-Said SAAD, entraineur régional
1% degré, pour |'équipe masculine,

-Nasreddine MOHAMMED
SBA, entraineur régiona 1% degré,
pour I'équipeféminine,

-Jean-Francois DOUIEB pour
I'équipe des jeunes et |'école de
volley-ball,

-Xavier CRESPO pour |'équipede
loisirs,

-Vincent ROUET pour I'équipe
FSGT.

L' association compte a ce jour 88
licenciésrépartiscommesuit :

- 15 femmes composant I'équipe
desseniorsfémininesFFVB,

- 17 hommes formant I'équipe des
seniorsmasculinsFFV B,

- 4 femmes et 10 hommes pour la
composition de |'équipe de
compétition FSGT,

- 6 femmes et 8 hommes
composant I'équipedesloisirs,

- 28 jeunes filles et gargons
participant aux activités de volley-
ball.

Afindefaireévoluer I’ association, il a
€té crée, cette saison, un nouvel
entrainement technique et
pédagogique pour lesjeunes.

Un autre point important pour
I’évolution de la vie du club, grace a
I'aidedelaDirectiondel'US Créteil et
du Service des Sports, est I'attribution
de créneaux au gymnase Schweitzer
pour des matchs de I'équipe FSGT
comme pour les équipes FFVB. Cela
permettra d'effectuer des rencontres
avec un bon équipement sportif pour
levolley-ball.

Afindefaciliter lacommunication, un
forum de discussion, sur Internet et
une rubrique photos des événements
sportifs ont été mis en place et, sur un
plan plus concret, afin de maintenir et
développer les liens entre les
membres, il est prévu de rassembler
les différentes équipes évoluant dans
des championnats différents au cours
de fétesal’ occasiondepetitstournois
mixteslorsdesvacancesscolaires.

Toujours pour renforcer I’'image du
club, les équipes FFVB seniors
masculins, ont regu le nouvel
équipement sportif, (survétement et
sacsdesport) .

Les objectifs de I'association sont
triples : Compétition, Convividité et
Visibilité.

L es équipes des seniors ont regu pour
objectif demonter en Regionale 3.

Sl .
Equipe 1 senior masculins.
O US Créteil Volley-ball.

La conviviaité de la section nous
permettra de garder les adhérents,
surtout lesjeunesenlesfidélisant eten
leur donnant le sentiment
d’ appartenanceau Club.

Un nouveau bureau plus large, des
résultats en progression, une
fidélisation des adhérents, devraient
permettre de mettre en place une
meilleure communication vers
|”extérieur, vers les différentes
associations-membresdel’ US Créteil
en premier lieu, puis, vers les autres
clubsdeVolley-ball.

—_
a—

Exemple de smatch..
O US Créteil Volley-ball.
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a Paris 2012

PARIS2012

VILLE CANDIDATE

Q Ooo

Les étapes d’une candidature

Mai 2003-juillet 2005 : 26 mois pour préparer et présenter la candidature
de Paris aux jeux Olympiques et Paralympiques de 2012.

21 mai 2003 : Paris annonce sa candidature pour les Jeux Olympiques et
Paralympiques de 2012,

16 juillet 2003 : Le CIO publie la liste des villes requérentes : La Havane (Cuba),
Istanbul (Turquie), Leipzig (Allemagne), Londres (Grande-Bretagne), Madrid
(Espagne), Moscou (Russie), New-York (USA), Paris (France) et Rio de Janeiro
(Brésil),

6 octobre 2003 : Installation de Paris 2012, place d'iéna, dans le 16°
arrondissement,

15 janvier 2004 : Paris livre ses réponses au questionnaire du CIO,

15 janvier-18 mai 2004 : Le CIO et des experts examinent les réponses des villes
requérantes,

18 mai 2004 : Le CIO communique la liste des villes candidates retenues : Londres,
Madrid, Moscou, New-York et Paris,

13-29 aolt 2004 : XXVII® Jeux Olympiques a Athénes (Grece). Les villes
candidates y assistent dans le cadre du programme des observateurs,

s

18 mai-15 novembre 2004 : Les villes candidates préparent leurs dossiers de
candidature,

15 novembre 2004 : Remise des dossiers au ClO,

15 novembre 2004-30 janvier 2005 : Le CIO examine les différents dossiers
regus,

e

Février-Mars 2005 : Les villes candidates recoivent la Commission d'évaluation du
CIO,

Mai 2005 : La Commission d'évaluation du C1O publie son rapport,

6 juillet 2005 : Election de la ville hote des XXX® Jeux Olympiques et des jeux
Paralympiques de 2012, lors de la 117° session du CIO, a Singapour.

Apportez votre soutien a la
candidature de Paris pour
I'organisation des Jeux
Olympiques et
Paralympiques de 2012.

Rendez-vous sur le site ;

www.parisjo2012.fr

OGetty Image-Cameron Heryet-Karl Weatherly-Steve
Cole-David Madison-Lawrence M. Sawyer
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Le Stade de France OYann. Arthus Bertrand

Des Jeux a vivre et a partager, au coeur de Paris

Le concept des Jeux Olympiques et Paralympiques a Paris en 2012 est fondé sur la localisation et
I’ organisation de la majorité des sites aux portes de Paris, en bordure du boulevard périphérique,
lai ssant lecoeur delacapitaleouvert alacélébration.

Composéedetrentedeux sites, |’ organisation s appuiesur dix neuf sitesdéjaexistants.
Lalocalisation dessitess organiseautour du Village Olympique, situédanslenord-ouest de Paris. A six

kilométresde part et d' autre du village, sont situés deux “noyaux” de sites sportifs, al’ ouest et au nord
deParis, reliéspar desvoiesdédiées.

Le Palais Omnisports de Paris-Bercy OYann. Arthus Bertrand

Lenoyau ouest comprend dix sitessportifs. |1 s’ appuiesur |esstades Jean Bouin, Roland Garroset Parc ot
desPrinceset s’ étend sur desinstall ationstemporairesdans|e Boisde Boulogne.

Le noyau nord accueille huit sites sportifs, le Centre International de Radio-Télévision et le Centre
Principal de Presse. 1l est délimité au nord par le Stade de France et au sud par le “ SuperD6me”
permanent construit prés de la Porte de la Chapelle. A I'intérieur de cette zone, cing pavillons
temporairessont implantéset un centre nauti que permanent en borduredu canal Saint-Denis. H

A cesdeux pdles, s goutent au coeur deParis:
- lesitetemporaireduVolleyball deplage, au pied delaTour Eiffel,
- lePalaisOmnisportsde Paris-Bercy pour le Judo et |leBadminton.

Acelas gjoutent :
-cingsitesen RégionlledeFrance:
- deux sitesaVersaillespour le Cyclismesur routeet leTir,
- deux sitesa Saint-Quentin-en-Yvelinespour leCyclismesurpiste( v é l o dr om e
permanent) et deMountain Bike,
- lesitedelaBaseNautiquedeVaires-sur-Marnepour I’ Aviron et le Canoé-K ayak,
- cingsitesen province:
-lePort desMinimesdeLaRochellepour laVoile,
- lesstades de Football de Lens, Lyon, Marseille et Nantes, qui ont tous accueilli laCoupe
duMondedeFootbal | FIFA de 1998, garantissant ainsi un haut niveau d’ équipement (normesFIFA).
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